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niezmiernie trudna, mozolng i powolng i z téjto przyczyny
postepuje takze cywilizacya ogélna prawdziwie zétwim
krokiem. Setki lat przemijajg niekiedy, niepozostawiwszy
po sobie ani $ladu pozyteczniejszego postepu, jak o tern
dowodnie $wiadczy historya czasow Sredniowiecznych,
w ktorych bezmysina dyalektyka przygniatata wszelka
swobode myslenia, szumna nauka scholastyczna dzierzawi-
ta berto filozofii, a Slepa wiara w nietykalng powage sta-
rozytnych potepiata najlzejszy ruch na polu rozumowej ob-
serwacyi.

Pod wptywem takich warunkéw postep rozwoju umy-
stowego musiatby sta¢ sie o wiele jeszcze powolniejszym,
gdyby czuwajgca opatrzno$¢ nie nadsetata w pomoc ludz-
kosci od czasu do czasu mezéw, obdarzonych wyzszym nad
gmin pospolity talentem, natchnionych duchem twdérczego
jeniuszu, ktérzy bystroscig mysli, jak lotem btyskawicy,
przenikajg zalegajace ciemnosci a boskiem Swiattem rozumu
swojego rozjasniajag zamglone pole wiedzy ludzkiej.

Mezowie ci stojg w historyi og6lnej oswiaty jak (sit
venia verbo) one milowe slupy rzymskie, z koryta Renu
wydobywane, po ktérych mieszkaniec terazniejszego $wiata,
zapoznaje sie z rozlegtoScig panstwa starozytnej Romy.
Trafnos¢ ich pojecia, gtebokos¢ wygtoszonych przez nich
zdan i zasad, przedstawiajg niejako miare szczytnosci i roz-
legtosci umystu ludzkiego.

Historya cywilizacyi i kazdéj nauki w szczegolnosci
uczy, ze sg pojecia i zdania, sg prawdy przez pojedynczych
ludzi wytkniete, ktére jak siedm barw zasadniczych, od
czasow najodleglejszej starozytnosci az do obecnej chwili
przechowaty sie w niezaémionej najlzejszem powatpiewa-
niem Swiattosci, w pierwotnej powadze odwiecznej swojej
potegi.

Wygtaszaniem zdan takich i prawd niespozytych przy-
stuzyli sie Swiatu i ludzkosci catej mezowie wiekopomnej
stawy, jak: Sokrates, Plato, Arystoteles, Balcoz Werulamu,
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Kopernik, Newton, Keppler, i wielu innych, ktérych wyli-
cza¢ zakres niniejszej pracy niedozwala, a ktdrych imiona
w najwiekszej chwale przechowuje historya.

Stosujac to, cosmy dopiero powiedzieli, w szczeg6lnosci
do Medycyny, jako jednej gatezi umiejetnosci Scistej, nikt
nie zaprzeczy, ze wzrost nauki lekarskiej odbywaé sie musi
takze na drodze powyzej oznaczonej, niemniej, ze postep
jej musi by¢ tern trudniejszy, ile ze gtdbwng podstawe na-
szej nauki stanowi doSwiadczenie. Do$wiadczenie jest Zro-
dtem wyjscia i powstania Medycyny, jedyng niemal zasada
dotychczasowego jej bytu i kilkudziestowiekowego trwania.
niemniej koniecznym warunkiem jej rozwoju.

Podobnie jak inne nauki i sztuki, posiada Medycyna
takoz ludzi wielkich, bystrego oka i zadziwiajacej trafnosci
sadu, ktorzy szczego6lniejszym darem postrzegawczym opa-
trzeni zdotali przejrze¢ ukryte dla oka mniej zdolnych ko-
legbw tajemnice natury, a przez szlachetng wytrwatosc
w pracy przychodzili do wykrycia prawd po dzi$ dzieA nie
zachwianych.

Historya medycyny zapisata na swych kartach dtugi
szereg imion zastuzonych w Swiecie lekarskim mezéw, jak:
Hippokrates, Aretaeus, Galen, Pawet z Eginy, Acicenna,
Pare, Sydenham, Morgagni, Bichat i t. d. ktérym nauka
nasza zawdziecza wzrost swdj i wyniesienie na stanowisko,
jakie obecnie zajmuje. Z pomiedzy wyliczonych tu nazwisk
jednakze, najSwietniejszg niezaprzec zenie chwalg okryto
sie imie Hippokratesa, ktéremu historya od dwudziestu wie-
kéw przyznaje zastuzony zaszczyt Pierwszego mistrza,
Wielkiego tworcy sztuki lekarskiej.

Hippokrat jest w rzeczy samej twdrca sztuki lekarskiej,
albowiem on rozpoczyna dzieje Medycyny, z drugiej stro-
ny zastuguje sprawiedliwie na imie Mistrza Wielkiego,
poniewaz jego nauka w zasadzie, stanowita w catym biegu
rozwoju nauki, i stanowi dzi$ jeszcze gtdbwna jej podstawe.

Dla dokladniejszego zrozumienia nauki Hippokrata
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i rzetelniejszego ocenienia stanowiska jego w historyj Me-
dycyny, musimy Kkoniecznie, chociaz w krotkosSci, okreslié
stan Medycyny przed Hippokratesem i wykaza¢ zmiany je-
go nauka, sprowadzone.

U ludéw zyjacych w najodleglejszej starozytnosci (Fe-
nicyanie, Kolchici, Egipcyanie, Indyanie, etc.) zajmowano
sie od najdawniejszych czaséw leczeniem chorych. Leczenie
to odbywato sie za pomocg ofiar i obrzedéw religijnych,
przyczem postugiwano sie kagpielami, postem, smarowaniem
ciata i uzyciem srodkéw czyszczacych lub wymiotnych, wy-
borem ktérych kierowat prosty instynkt zieierzecy, wypa-
dek, lub szczegblny pomyst ofiarnika na kazuistycznej ana-
logii oparty. Nauka stosowania $rodkéw pomocnych byta
bezposrednim darem dobrotliwych bogéw, a wykonawcami
jej byli wytgcznie studzy bogéw, czyli kaptani lub ofiarnicy.

Liczni przychodzcy (Kuretowie, Kabyrowie, Koryban-
towie) z odlegtych krajow (moze fenickich albo egipskich?)
sprowadzili te nauke w charakterze teurgiczno-empirycznym
do Grecyi, gdzie uprawiana przez najswiatlejszych i nader
gorliwych o wzrost jej mez6w, zajeta jedno z najpierwszych
miejsc w rzedzie innych gatezi naukowych.

Medycyna wykonywana u Grekow takze zrazu tylko
przez kaptanéw Eskulapa, rozbudzita w tym narodzie nie-
zréwnanej dotad sity ducha i zamitowania do nauk, tyle
zajecia, ze w krotkim czasie juz uznano potrzebe rozsze-
rzenia pozytecznej nauki tej za pomoca osobnych na ten
cel urzadzonych zaktaddéw (w Rhodos, Kyrene, Kroton,
Knidos i Kos), w ktérych nauczycielami byli kaptani Esku-
lapa i cztonkowie rodzin, czyli tych kast kaptariskich (As-
klepiadowie). Prdécz tego uczono sie medycyny w Gymna-
zyach, w ktérych przewaznie zajmowano sie leczeniem cho-
réb przewtocznych (chronicznych) przy pomocy stosownych
éwiczen ciata (Prodikus).

Tak rzecz miata sie z Medycyng (rozumie sie i z Chi-
rurgig) praktyczng; pojecia teoretyczne wychodzity od licz-
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nych poddéwczas filozofow greckich, ktérzy réwniez mienili
sie lekarzami (Pythagorasjieraklitos, Diogenes z Apolonii,
Empedokles, Demokrilos i t. d.).

W tym stanie teurgiczno-empirycznym z domieszaniem
teorematow filozoficznych, zastat medycyne Hippokrat w
5-tym wieku przed narodzeniem Chrystusa Pana.

Hippokrates zrozumiawszy niedoktadno$¢ szkot lekar-
skich i bezowocno$¢é wywoddw filozoficznych, o$mielit sie
zej$¢ z tej kretej, a mato pozytku przynoszacej drogi swoich
poprzednikéw, wskazujac odmienng, nowa ale prostg ijasna,
ktorej kierunek wytknaé winno lekarzowi: wiasne doswiad-
czenie na tle iciernych obserwacyj osnute (1). Takie byto
zatozenie wielkiego mistrza, z ktérego sie tez najchlubnigj
wywigzat przy niezrownanym talencie i bezprzyktadnej
gorliwosci badania dziatan natury.

Z beztadnie porozrzucanych zdan i wypadkéw empirycz-
nych, wybrat fakta codziennem dos$wiadczeniem stwierdzane
i utozyt prawie nienaruszone prawidta wykonywania sztuki
lekarskiej, troskliwie chronigc sie wymuszonych i zawikta-
nych wywodow teoretyczno-filozoficznych, ktérych wartos¢
podrzedng by¢ sie zdaje Hippokratesowi (2).

Nauczyciel z Kos pierwszy oznaczyt szlachetng godnos¢
stanowiska lekarza, jako tez stosunek sztuki lekarskiej do
spoteczenstwa i do nauk przyrodzonych, przekonat o po-
trzebie oparcia jej na dokladnej znajomoscinatury czto-
wieka (3), okreslit z zadziwiajagcym talentem metode bada-
nia chorego (4) zalecajac troskliwe uwzglednienie wszyst-
kich stosunkéw i warunkoéw zycia chorego, tak zewnetrz-
nych jak i osobistych (5), wskazat w reszcie, ze ostate-
cznym celem Medycyny ma by¢ leczenie chorych, przyczem

(1) De prisca medicina, De arte.

(2) De prisca medicina. Littre 1. 604.
(3) De pris. med. 1. 302 — 305.

(4) De victus ratione in acutis.

(5) Epidemicorum 1. I. Sect. 3.



Biblioteka Cyfrowa UJK
http://dlibra.ujk.edu.pl

Tl

dziatanie lekarza odnosi¢ sie winno wylacznie do staran-
nego zbadania dziatania natury, jako jedynie leczacej (1).

Najpiekniejszg jednakze i zastuzong stawe w potomno-
$ci zjednat sobie Hippokrates usitowaniem wyjasnienia sto-
sunku pojedynczych ohjaicow chorobowych wzglednie do
samej istoty choroby w danym wypadku, jako tez do jej
przebiegu i mozliwego zakorczenia, ktéreto zasady na bo-
gatem doswiadczeniu oparte, spisat w formie urywkowych
zdan nieporéwnanej az do naszych czasdw wartosci, pod ty-
tutem ,A<popiafj.ol“ i ,,TTpoyv(coxbcowu (Aphorismi et praeno-
tiones). Obok zdan semiotycznych i prognostycznych
znajdujg sie tu takze zasady etiologiczne i polecenia tera-
peutyczne, a wszystko wypowiedziane jasno, krétko, zwiezle
i dobitnie, jak jasng i dobitng jest prawda, ktora wypowiada.

Dzieta te (Aforyzmy i Rokowania), ktdrych autenty-
cznosci nikt dotad jeszcze nie zaprzeczyt, zdajg sie by¢ naj-
lepiej przez autora wypracowane, najwyzej tez przez na-
stepcéw jego byly cenione, najczesciej czytane i komento-
wane i najliczniej takze po wszystkie czasy wydawane
i tumaczone (2).

"Wszelako chcagc zachowaé ceche sumiennosci krytycznej
i chronigc sie od zarzutu S$lepego do stéw Hippokratesa
przywigzania, oswiadczam bez ogrodki, ze traktaty te (jak
wszystkie z resztg pisma jego) zawierajg w sobie takze kakol
obok najpetniejszych ziarn, ze znajdujemy tu mowie zdania
mylne, nieprawdziwe, ktérych warto$¢é wraz z autorem po-
grzebang zostata. Wiem o tem; ale wiem takze z drugiej
strony, ze obecnos$¢ zdan takich nie ujmuje bynajmniej wy-
sokiej wartosci Aforyzmom, Zze sad o autorze nawet tych
btednych twierdzenn zmieni sie rychto w oczach tego, kto

(1) Epidemicorum 1. I.

(2) Littr¢ przytacza w dziele swem 35 rekopiséw a 249
przektadéw tych dzietl, pr6cz czego ja sam znam Kkilka tlumaczen
aforyzmow, oktorych L ittre nie wspomina-
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uwzgledni¢ zechce, ze twierdzenia te podaje lekarz na 2200
lat przed nami zyjacy, ze zdania i twierdzenia te wygrze-
bywa¢ musiat z zelazng wytrwatoscig z ukrytych dziatan
natury, niemogac jak my dzisiaj postugiwac sie w tej pracy
tysigcami $rodkdw pomocniczych i wiadomosci przygoto-
wawczych, ze do wykrycia owych prawd przystepowat autor
bez znajomosci Anatomii (albowiem tylko kosci i wiezy
znane mu byly), ze nie miat wyobrazenia o krazeniu krwi,
ktore dopiero w 2000 lat po nim wykryt Harvey, ze nie
miat danych najpierwszych zasad Fizyologii ani Patologii,
ani Hygieny, ani Dyetetyki, ze zatem wszystko sam z sie-
bie i z wilasnej obserwacyi wytwarzaé byt zmuszony.
W koncu niech mi wolno bedzie przytoczy¢ stowa K. Spren-
gla dotyczace tego zarzutu (1): >

,»3ind doch Irrthumer ein so allgemeines Loos der
Menschheit; warum soli der grosse Arzt eon Kos allein un-
truglich sein? Ge?iug, dass wir Hm ewig ais hochstes Ma-
ster des Beobachtungsgeistes und der grdssten praktischen
Sorgfalt rerchren! Genug, dass wir ihn, ais den Mann
erkennen, der zuerst die Bahn brach, und das eernunftige
Naehdenken an die Stelle der theoretischen Speculation, die
griindliche Beobachtung der hclfenden Krdfte der Natur
an die Stelle des empirischen Glaubens oder der spitzfin-
digen Erkldrungen der ndchsten Ursache setzteP

Pomijajac szczeg6towy rozbior krytyczny zastug i zna-
czenia Hippokrata dla Medycyny praktycznej, dostatecznie
juz przez wielu lekarzy bardzo znakomitych jak np. Boer-
haave (2) i Ldenec (3) etc. wyjasniony, wspomne tu tylko:

(1) Yersuch eiuer pragmatischen Geschichte der Arzneikunst,
Halle 1821, I. Theil. pg. 402.

(2) Oratio de commendando studio Hippoeratico Lugd. B. 1701.

(3) Propositions sur la doctriue d’Hippocrate, relativement &la

medecine pratique. Par. 1804.
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ze pierwszg mys$l rozpoznawania choréb ptucnych za po-
mocg przystucha, z ktorej Ldenec utworzyt tak wazng dla
Medyeyny nauke Auskultacyi, znajdujemy w dzietach Hip-
pokrata (1), ze nauka o dniach krytycznych przez Hippo-
krata wskazana, ktorg dlugo pogardzali reformatorowie,
w najnowszych czasach znowu przez Traubégo uznang
i stwierdzong zostata.

Jakgkolwiek wreszcie wartos¢ dla Medycyny nowozy-
tnej maja pojedyncze zdaniaHippokrata w oczach pojedyn-
czego lekarza, fakt historyczny sam przez sie jest niezaprze-
czony, ze podane przez niego zasadnicze prawidta bada-
nia chorego i dziatania lekarskiego w ogélnosci (2), przez
caty bieg historyi Medycyny az do obecnej chwili, stanowi-
ty gtdbwna, a nawet jedyng podstawe rozrostu nauki naszej.

To powiedziawszy nie widze potrzeby blizszego wytusz-
czania powodow, ktére mie sktonity do podjecia niniejszej
pracy. Bedgac professorem Historyi Medycyny, uwazatem so-
bie za obowiazek obznajomi¢ mtodziez nauce Medycyny po-
Swiecajg sie z dzietem zajmujagcem najpierwsze miejsce
whistoryi literatury lekarskiej, dla rozbudzenia w umysle
mitodszych kollegéw zamitowania do czytania pism dawniej-
szych lekarzy, nawet autoréw najodleglejszej starozytnosci.

Wszelako nie sama tylko che¢ zaspokojenia ciekawosci
czytelnikéw kierowata moja praca, tagczyta sie z nig inna wa-
zniejsza dla historyi cywilizacyi mysl wykazania: ze chcac
stanowczo i rzetelnie okresli¢ postep nowoczesnej o$wiaty
ogdlnej, wypada koniecznie poréwna¢ go z owocami pracy
umystowej w dawniejszych czasach osiagnietemi, czyli, ze

(1) De morbis lib. II.

(2) np: ,,u)cpsXsEiv [at] pXa7iTstv* (juvare aut non nocere), albo
.0 bjTpée OTC7]pex7le Tepyje¥ (medicus minister artis), takze , Ttavta
xaxa <pooiv‘ (omnia sccundum naturam), lub ,mougjo>v cpoalse fytpalu
(morborum natura medicatrix) i t. p. innych wiele nawet szczeg6to-

wych wskazan terapeutycznych.
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postep terazniejszosci opiera¢ sie musi na pracach prze-
sztosci, i ze kierunek rozwoju umystowego na przysztos¢,
wskaza¢ moze jedynie doktadna znajomos$¢ historyi po-
wszechnej.

Obok wielu i nawet przykrych trudnosci, jakie w dzi-
siejszych czasach spotyka ttumacz dziet starozytnych, zwia-
szcza ztekstu greckiego, tern bardziej jezeli praca ta odno-
si sie do gatezi tak specyalnej jak Medycyna, obok tych tru-
dnosci méwie, miatem przy ttumaczeniu Aforyzmoéw Hippo-
krata te wielka- przyjemno$¢, ze praca moja jest pierwszg
w historyi literatury ojczystej, az dotagd bowiem zadne jesz-
cze dzieto Hippokratesa na jezyk polski przetozone nie zo-
stato ().

Konczac przedmowe nadmienié tu jeszcze winieniem
kilka stbw o samem tlumaczeniu polskiem, czyli o formie
stylistycznej przektadu. Przyswajajagc Medycynie nowocze-
snej i literaturze polskiej zdania starozytnego lekarza, trzy-

(1) Ogtoszony wdrukarni przeswietnej szkoty rycerskiej:
Dykcyonarz Medyki, Chirurgii isztuki hodowania bydlat
Warsz. 1793, zawiera wprawdzie w Tomie IX (Suplement) dodatek p.
t. ,,Zbior niektérych celniejszych Aforyzmoéw, wyjety z dziet Hip-
pokratesa i Celsa;* wszelako tre$¢ Zbioru tego nie jest bynaj-
mniej traktatem, ktéremu Hipp: dat napis ,,Aforyzmy;# jestto tylko
po prostu zebranie pewnej liczby zdan lekarskich przez autora
francuzkiego aforyzmami nazwanych. Dowodem tego sa stowa
na czele przedmowy do ,,Zbiorull umieszczone: ,Lekarz Bikassyusz
~zebrat i utozyt porzadkiem alfabetu choroby, niektére aforyzmy, zda-
»hia wyjete z przepowiedzen i z Koaks Hippokratesa dla utworzenia
»Swego dzieta podtytutem: , Ksigzka reczna lekarzy.4Lekarz Guyos,
»towarzysz akademii lekarskiej w Paryzu, przystuzyt nam sie wydaniem
»tegoz dzieta, ktére znacznie powiekszyt i zbogacit zdaniami Celsa;
.1 zZ tego to dzieta p. Chassot stawny chirurg szpitala &-go Dyonizy-
»Usza wyjat przedniejsze materye i one na widok publiczny wydat.4
Ot6z ttumaczeniem owego dzieta Chassota jest rzeczo-
ny Zbior Aforyzmoéw wsuplemencie Dykcyonaryusza zamiesz-
czony.
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matem sie zasady: zeby mysl tekstu greckiego oddana, byta
w jezyku naszym wiernie, doktadnie i zrozumiale, t. j. usi-
towatem przedtozy¢ czytelnikowi w jasnem, swojskiem wy-
razeniu wiasciwg istote nauki, czyli treS¢ mysli w danych
pismach Hippokrata zawartg, z cata, doniostoscig i Scisto-
$cig wyrazenia jego w stosunku do 6wczesnych pojeé lekar-
skich.

Jasng jest, ze kierujac sie tg zasada, nie mogtem i nie
powinienem byt trzymac sie niewolniczo pojedynczych tcy-
razéw, a tern mniej ictasciwosci stylistycznej jezyka gre-
ckiego, lub naturalnego jemu szyku wyrazoéw. Przektad te-
go rodzaju zwany wyrazowy, (gdyby sie kto$ tego podjac
starat), nieodpowiadajac gtéwnym warunkom tlumaczenia
t. j. wiernosci naukowej i zrozumiatosci, statby sie tylko
dziwaczng karykaturg nauki Hippokrata i naszego jezyka.

Co sie tyczy technicznego stownictwa polskiego, ehroni-
tem sie od dwdch ostatecznosci, t. j. przesady purystycznej
i konserwatyzmu lingwistycznego w przekonaniu, ze oile
pierwsza prowadzi do skazenia jezyka, o tyle znowu drugi
ktadzie samochcac tame wyksztatceniu mowy ojczystej, kto-
ra z postepem czasu, przy wzbogaceniu i prostowaniu wy-
obrazen lekarskich, takze postepowac powinna. Stosujac sie
przeto do poje¢ Hippokratowych, uzywatem dla oddania my-
$li jego wyrazow jakkolwiek niekiedy nowszych, ale znanych
i w piSmiennictwie naszem utartych, kfadac w nawiasie dla
fatwiejszego zrozumienia wyraz tacifski lub grecki.

Tekst grecki, ktérego trzymatem sie w ttumaczeniu
wyjety z dzieta:

1) innOKPATOTS AOOPISMOI xal nPOrNQSTIKON.

HippocratisAphorismi et praenotionum liber, recensuit
notasgue addidit Eduardas- Franciscus-Maria Bosguillon,
Eques, saluberrimae Facultatis Parisiensis Doctor Regens
etc. etc. Parisiis, excudebat I. Fr. Yalade, 1784. pp. 255.
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X

Do pordéwnania i wyjasnienia licznych odmian w tekscie
znajdujacych sie, stuzyt mi tekst Littrdgo podany wdziele:

2) Oeuvre$ completes d'Hippocrate. Traduetiori nouvel-
le avec le texte grec en regard, collationne sur les manus-
crits et toutes les editions; accompagnee dhme introduction,
de commentaires medicaux, de yariantes et de notes pliilo-
logigues etc. etc. Paris 1839 -61.—10 forts vol: in 8-o.

W samym przektadzie postugiwatem sie oprocz ttuma-
czenia tacinskiego Bosquillona pod 1) i francuzkiego Lit-
trdgo pod 2), jeszcze dzietami:

3) Hippocrati§ Coi medicorum omnium longe principis,
opera quae ad nos extant omnia, per Janum Cornafum
medicum physicum, latina lingua conscripta etc. Yenetiis
ex officina Erasmiana apud Yincentium Yalgrisium 1546
IV. pp. 691.

4) Hippokrates Werke, aus dem Griechischen iibersetzt
v. Dr. I. F. G. Grimm, reyidirt und mit Anmerkungen
yersehen v. Dr. L. Lilienhain. Glogauund Leipzig 1839. 2 T.

5) Oeuvres d’Hippocrate traduites en franeais sur le
texte grec dlapres Udition de Foes paf /. B. Gardeil etde
Coray traduction latine d’anuce Foes (edition de Pierer)
Paris 1855 2. T.

6) Die Aphorismen des Hippokrates v. Dr. P. M . Her-
bach. Dresden 1860.

7) Cornelii Schrevelii Lexicon manuale graeco-latinum
et latino-graecum etc. Patayii 1749. ff.

8) Kiritisch-etymologisches, medicinisches Lexicon o,
Erldaerung des Ursprungs etc. etc. von Lud. August Kraus.
Dritte Auflage. Gottingen 1844,

Warszawa dnia 8 Sierpnia 1864 roku.
Dr. Luczkiewicz.
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WSPOMNIENIE

O ZYCIU HIPPOKRATA,

BGO NAUCE | PISMACH PO MU POZOSTALYCH.

,»,Nooaa)V cpuatse ?7JtpoL*
Epidem. Lib. 6, sect. 5.

Zamierzajac skresli¢, chociaz w krotkim zarysie, obraz
zycia Hippokrcita i zastug jego na polu naukowo-lekarskiem,
oswiadczy¢ musimy na samym wstepie, ze autentyczne wia-
domosci nasze, dotyczace stosunkéw osobistych a nawet
dziatania lekarskiego Hippokrata, sg niezmiernie szczupte
i niedoktadne. Historya medycyny posiada dzi§ wprawdzie
bardzo wiele pism i podan odnoszacych sie do tego przed-
miotu; znane sg nam dosy¢ liczne, nawet bardzo piekne
ustepy z praktyczno-lekarskiego zawodu tego meza, na po-
zOr wiernie, bo z przytoczeniem imion i miejscowosci skre-
$lone (1), nie brak wreszcie i ztosliwych dodatkéw, zastu-
zong jego stawe szarpigcych, (bez czego zadna niemal bio-
grafja obejs¢ sie nie moze) — wszelako, zwazywszy z bez-

(1) Plato, Aristoteles, Apollonius z Kittium, Celsus,
Galenus, Soranus, Plinius, Dioskorides, Erotianus,
i wielu innych, ktérych podaje: Ch oulant (Buecherkunde), Hal-
ler (Bibliotheca Med. practicae), Rosenbaum (additamenta)
Lillre (Oeuyres compl&tes d’Hippocrate):
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stronng troskliwo$cig wszystkie te podania i miatko$d Zré-
dta, zkad one poczatek swoj biorg, przekonywamy sie tatwo,
ze po wiekszej czesci sg to tylko bajeczne okrasy, osnute
na tle indywidualnej checi wywyzszenia wielkiego lekarza
starozytnej Grecyi, albo przyémienia blasku S$wietnego
imienia Hippokratesa!

Wieksza cze$¢ doniesien, o ktérych tu mowa, traci na
swej wiarogodno$ci, mianowicie dla tego, Ze podajg je lu-
dzie, ktdérzy w kilkaset lat po Smierci Hippokrata zyli, jak:
Celsus, Gale?ius, Plinius it. p.; gdy tymczasem najblizsi
tego czasu mezowie, jak: Plato, Arystoteles, bardzo krétkie
tylko i oderwane o nim zamieszczajg wiadomosci; inni znow
wiarogodni historycy, jak Thucydides w mistrzowskim
opisie dzumy attyckiej np., zadnej otym lekarzu nie czynig
wzmianki. Zdaje sie przeto, ze Hippokrat Wielki (1) po-
mimo olbrzymiego jeniuszu swego i wiekopomnych dla
nauki lekarskiej zastug, pospolitemu ulegtszy losowi, u
wspotczesnych nie dozyt nalezytego uznania, jak Swiadczy
ustep z jego listu do Demokryta pisanego (lubo takze nie
zupetnie pod wzgledem autentycznosci stwierdzonego), kto-
ry brzmi: ,etego sane plus reprehensionis, quam honoris
ex arte mihi consecutus videor.”

Najwiecej jeszcze prawdopodobienstwa przypisujg wszy-
scy historycy zyciorysowi wyjetemu przez nieznajomego
autora z pism SoraZia, ktory nosi tytut: ,,Hippocratisgenus
et vita ex Sora?io,”a zktérego podajemy tu co nastepuje: (2).

Hippokrales, tego imienia drugi, urodzit sie na wyspie
Cos (dzis Sfancho,) wroku 460 przed nar: Chr:, z ojca He-
raklida i matki Phaenarety, a pochodzi ze znakomitego rodu

(1) Imieniem tem przez Arystotela zaszczycony. (Politicorum Lib.
7. e 4)

(2) Hipp. Coi medicorum omnium longe principis, Opera, quae ad
nos exstant omnia per Janum Cornarium latina lingua conscripta.
Yenetiis, 1546
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kaptanskiego, po mieczu w dziewietnastym pokoleniu od
Eskulapa, po kadzieli w dwudziestem od Herkulesa. Pierw-
sze nauki pobierat w domu rodzicielskim od ojca swego,
ktéry bedac cztonkiem zakonu Asklepiaddw, trudnit sie takoz
Medycyna; przybywszy do Aten, ksztatcit Hippokrat umyst
swolj w szkotacli znakomitych podowczas filozoféw, pod kie-
runkiem Gorgiasa, Herakhjta, Herodyka i Demokryta (1);
zwiedzit nastepnie Azye mniejsza, zyt w Abderze, Laryssie,
Meliboea i Kranon; oddat wazne ustugi ojczyznie w czasie
dzumy attyckiej podczas wojny peloponezkioj (2), zatozyt
szkote lekarska w miescie Kos (3), w korncu powrdciwszy
do Laryssy, umart tamze w r. 377 przed nar: Chr:.

W pismach (4) Hippokrata daremnie szukatby$ po-
rzadku systematycznego, ktérego Lekarz z Kos, pragnac
przedewszystkiem rzetelnej korzysci dla czytelnika, uktadac
bynajmniej nie usitowat; ale za to znajdziesz tam nieoceniony
skarb doswiadczenia sumiennego, niezrownang $cisto$¢ po-
strzezen, pewnos$¢ mysli, trzezwos$¢ sadu obok zwieztego
i jasnego wyrazenia sie i szlachetnego poczucia szczytnego
powotania lekarskiego.

Wiadomos$ci anatomiczne Hippokrata sg szczupte; zna-
jomos¢ tylko kosci i wiezéw doktadna, z czego wnies¢ mo-
Zna, ze zebrana byta z rozcztonkowania zwilok ludzkich;
0 naczyniach krwionosnych mato, o nerwach nic Hippo-
krat nie wiedziat (5).

Cztery cieczy pierwotnych, t. j. krew, wozgrza, czarna
1z6a z64¢ (sanguis, mucus, atra et flava hilis), stanowia

(1) Celsus do Medicina, L. I. Praefatio.

(2) Yarro de re rustica L. 1I. c. 4.

(3) Plinius Historia naturalis 1. 29. c. L.

(4) Zamieszczony tu krotki wyktad nauki Hippokrata, stanowi
wyjatek z przygotowanego dodruku rekopisu: ,,Rys dziejow nauk
lekarskich od T. Sydenhama do M. Fr. Ks. Bickata.*

(5) Wyrazem ,veopoi“ oznacza Hippokrat $ciegna, tendines.
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podstawe zycia i odbywania czynnosci, jak cztery zywiotly,
t. j. ziemia, woda, powietrze i ogien, podstawe ciata i istot
wszechswiata (Empedokles).

Ostatecznym czynnikiem, niby sprezyng dzialajaca
w rzeczonych zywiotach i cieczach, jest ogien zywotny
(calidum innatum), krazacy w naczyniach, bedacy wiasno-
$cig niewidzialnego ducha, evopPw,

Stan zdrowig polega na prawidtowem i zgodnem poia-
czeniu cieczy; przewyzka jednej z nich, a niekiedy szkodli-
wy wptyw ducha, sprowadza chorobe, przedstawiajgcg sie
Hippokratowi, jako szpecacy pigknosc stworzenia ynietad y
ktéry usunaé (przywréci¢ nadobnos¢ form ciata), jest za-
daniem lekarza, a ktére to zatozenie, wyznaczone leka-
rzowi, bylo powodem, ze Hippokrat nazwat medycyne:
SZtukg x¢MWrj.

Przy wykfadzie Patologii og6lnej (specjalna zajmuje
bardzo mato autora), gtéwna uwage zwraca nauczyciel
z Kos, na Semiotyke (sztuke ttdmaczenia objawdéw choro-
bowych), a najwiekszg na Prognostyke (sztuke rokowania),
ktora jest szczytem jego dazenia.

Najtroskliwsze zbadanie objaw6éw pojedynczych przed-
miotowych (symptomata objectiva), ktére z najbieglejsza
Sledzi gorliwoscig, i opierajagce sie na nich rozpoznanie
istoty choroby, stuzy¢ ma jedynie do oznaczenia przysztego
przebiegu niemocy, zkad pojac tatwo, dla czego Hippokrat
najusilniej pracowat nad zebraniem prawidet i zdah pro-
gnostycznych, ktdrych tez klassyczny zostawit pomnik w pi-
smach p. t. ,ripostooxIxov* i ,,’Acpopiop.ob4

Przy szczeg6towem badaniu chorego, zaleca Hippokrat
wyraznie, polega¢ wylgcznie na tych objawach choroby, ktore
lekarz sam, za pomocg whasnych zmystéw, na chorym
wysledzi, mniej nieréwnie cenigc sobie te, o ktérych chory
lekarzowi donosi.

Zrodtem powstania choréb, jest zdaniem jego, jak juz
powiedzieliSmy, wadliwe potgczenie nadmienionych cieczy,
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xpaotc, wywotane przez wptywy zewnetrzne (powietrze, ba-
gna, klimat, pory roku), i wewnetrzne, pochodzace od sto-
sunkow dyetetycznych. Inne powody, sprowadzajace mia-
nowicie choroby epi- lub endemiczne, ktérych na prawi-
diach przyrody (quoaig) wyttémaczy¢ nie zdota, przypisuje
dopuszczeniu Boga, bftov.

W przebiegu chordb (ostrych) oznacza Hippokrat sto-
sownie do zmian zachodzacych w cieczach zywotnych, 3
okresy, jako to: 1 okres surowizny (ara<pia cruditas), 2 okres
wrzenia (Trixpie coctio), 3 okres przesilenia (xptote).

Przy leczeniu chor6éb gorgczkowych (ktéremi zajmuje
sie przewaznie), co zdaniem Hippokrata winno by¢ kresem
powotania lekarskiego, baczy pilnie na przytoczone okresy
choroby, i do tych stosuje cate postepowanie terapeutyczne,
czyniac ciezkie zarzuty wspétzawodnikom Knidyjskim, ze
dla pojedynczych przypadtosci, ktére tamci ztagodzic¢ usi-
tuja, zaniedbujg sama istote choroby.

Srodki dyetetyczne stanowia szczeg6lnie w chorobach
ostrych, najwazniejsza czes¢ lekowania. Prawidta te, skreslit
Hippokrat z zadziwiajacg dzi$ jeszcze bystroscig i prawda
(He victu in acutis), i to jest, co najpiekniejszy i zastuzony
przynosi tryumf jego nauce. Napoje klejkie (ptysany), mio-
dek (Hydromel), woda, kapiele, smarowania — oto zapas
srodkéw do leczenia choréb gorgczkowych, wychodzac z za-
sady: utrzymywania sit chorego, nawret w chwili pozorne-
go ich wezbrania, i nienaruszania o ile mozna, naturalnego
przebiegu choroby uzyciem $rodkéw gwattownych.

W chwilach jednak stanowczych, nie wahat sie Hippokrat
zalecac takze $rodki silnie dziatajace, jak: upuszczenie krwi,
leki wymiotne (1), czyszczace (2), napotne (3), moczo-

(1) techtanie potyku, odwar ciemierzycy (Helleborus alba),
(2) Mleko, Yeratrum nigrum, Euphorbia.
(3) Obfito$¢ napojow cieptych,
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pedne (1); zawsze atoli przenosi leki tagodne nad gwatto-
wne, ktérych w ogéle rzadko uzywac radzi.

Z oddziatéw pism ,,De fracturis, vulneribus” przekony-
wamy sie, ze Hippokrat réwnie jak wszyscy lekarze staro-
zytnéj Grecyi, zajmowat sie takze leczeniem chorob chirur-
gicznych, w czem nawet niemniej okazat talentu i biegtosci,
mimo niedoktadnych poje¢ anatomicznych. Wykonywanie
trepanacyj przy zranieniu gtowy, amputacyj przy zgorzeli
(gangraena) cztonkéw, iparacentezy w chorobach optucnej,
byty mu dobrze znane.

Okulistyce mato sie oddawat (opis katarakty podaje do-
ktadny), a jeszcze mniej akuszeryi, ktéra poruczona byta
babkom, mniej dbajacym o nauke, za to obeznanym dosta-
tecznie z dziwacznemi gustami, do sprowadzenia pomysine-
go porodu stuzy¢ majacemi.

Z licznych dziet, w rozmaitych czasach przez réznych
autorbw pod imieniem Hippokrata rozgtaszanych, mata
tylko liczba nosi wiarogodne cechy autentycznosci, tak co
do formy zewnetrznej t, j. stylistycznej, jak co do tresci
w nich zawartej. Te sg:

1. (2) De prisca medicina (Wyktad zasad gtéwnych i wy-

kazanie koniecznos$ci obserwacyj).

2. De dere, aquis et locis (O wptywie klimatéw, por ro-
ku it p. stosunkéw zewnetrznych na usposobienie
ciata i umystu).

3. 4. Prognostica, Aforismi (Dwie najwazniejsze prace
Hippokrata o rokowaniu, objawach, o dyecie, wptywie
pér roku, wieku, pici etc.).

(1) Cantharides.
(2) Przytaczam tu tytuty rozpraw w przektadzie tacinskim, z po-
wodu, ze publiczno$¢ lekarska po wiekszej cze$ci zna dzieta Hippokra-

tesa z ttdmaczen mianowicie tacinskich.
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5. De ratione victus in aculis (Jedyne pismo o leczeniu
choréb wewnetrznych).

6. Epidemicorum Liber 1let 111 (Opis panujacych podow-
czas choréb epidemicznych).

7. De capitis mdneribus, 8. De officina medici, 9. De
fracturis, 10. De articulis (Prace tresci chirurgicznej).

11. Vectiarius (Wyciag z 3 ostatnich).

12. Jusjurandum (Rota przysiegi przez Lekarzy wyko-
nywanej, ktora, jakkolwiek przed Hippokratem istnie-
jaca, w pismach jego oryginalnych zamieszczona byia.
Littre).
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PRZYSIEGA.M

OP KO 2

Przysiegam Apolinowi lekarzowi, Eskulapowi, Hygei i
Panakei, wszystkim bogom i boginiom, bioragc ich za $wiad-
kow, jako przysiegi tej i zobowigzan nastepujacych (2),
dochowam $cisle, wedle sit moich i zdolnosci.

Mojego nauczyciela w sztuce lekarskiej, na réwni z ro-
dzicem moim szanowa¢ bede, moje mienie z nim podzielac,
a w przypadku, czegokolwiek zapotrzebuje, wszystkiego
z wdziecznem sercem dostarcza¢ mu bede; dzieci jego za
rodzonych braci moich uwazaé, a na zadanie uczy¢ ich
bede sztuki lekarskiej bez wynagrodzenia i bez jakiegokol-
wiek z ich strony zobowigzania.

Prawidta sztuki, wyktad jej ustny i cala nauke wiasci-
wg, wyglasza¢ bede moim synom, mojego nauczyciela sy-
nom, i innym przysiega lekarska zwigzanym uczniom;
oprécz tych, nikomu wiecej.

Sposéb zycia urzadza¢ bede chorym, dla ich dobra,
poditug sit moich i zdolnosci, dalekim bedac od wszelkiego
uszkodzenia i krzywdy wszelkiej.

Nigdy nikomu, ani na zadanie ani na proshy niczyje,
nie podam trucizny, ani tez nigdy takiego sam nie powezme

(1) Podtug tekstu Foesiusa, Cornariusa i Littre’go.
(2) Foesius podaje: ,,quod nunc juro, et ex scripto spondeo.”

2
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zamiaru, jak réwniez nie udziele zadnej niewiescie $srodka
poronnego.

W czystosci i niewinnoSci Swietej, zachowam zycie moje
i sztuke moja, ani tez operacyj kamienia nigdy wykonywaé
nie bede, pozostawiajgc to ludziom tego rzemiosta.

Do czyjegokolwiek domu wnijde, celem wejscia mojego
bedzie jedynie dobro chorego, jakoz nigdy kierowaé mna
nie bedzie rozmyslne bezprawie, ani wystepek, ani chué
lubiezna, badZ wzgledem niewiasty, badz wzgledem mez-
czyzny, ani wolnych, ani niewolnikéw.

Cokolwiekbym podczas petnienia obowigzkéw zawodu
mojego, a nawet poza obrebem czynnosci lekarskich, w zy-
ciu ludzkiem zobaczyt, lub postyszat, co rozgtaszanem byé
nie potrzebuje, przechowam w milczeniu, nigdy, nikomu,
nie wypowiadajac tego.

Jezeli przysiegi t6j dotrzymam w Swietosci i w niczem
jej nie narusze, oby mi wolno byto w szczesliwosci i powa-
zaniu wszystkich ludzi wie$¢ zycie po wsze czasy i btogich
owocow sztuki mojej uzywa¢ w obfitosci; jezeli narusze
przysiege te i stane sie wiarotomnym, przeciwnej niech
doznam doli.
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AFORYZMY.

AOOPISMOI.

»,Groe* und unsterblich »ind die Verdienst« des
koischen Arztes um die Beobachtung und Zeiohen-

iehre des kranken Zustandes" ” E - I

Cze$¢ Pierwsza.

Zycie krotkie, sztuka (lekarska) dtuga, sposobno$é prze-
mijajaca, dosSwiadczepie ztudne (1), wyrokowanie trudne.
Atoli nie tylko sam lekarz winien spetniaé to, co potrzeba,
ale takze sam chory i osoby otaczajace i stosunki zewnetrzne.

Biegunka i wymioty, kiedy powstaja same z siebie a wy-
dalajag to, co wydalonem by¢ powinno, — sg pomysine i ta-
two zniesie je chory; inaczej dzieje sie przeciwnie. Zaréwno
ma sie rzecz Z Wypréznieniem Zyt (2), ktore, w miare jak po-
trzeba wymaga, zastosowane jest pomocg, i chory znosi to

(1) ,experimentum periculosum” J. Cornarius.

(2) Bosaguillon, Grimm, Merbach; Littre tlumaczy wyraz
5xsvE<rffshrj” przez ,,wypréznienie sztuczne” co wzglednie do
wyproéznien samowolnych, o ktérych na poczatku aforyzmu jest mowa,

nadaje temu zdaniu mys$l calkiejn inng,
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dobrze, gdy przeciwnie szkodzi. Zwazy¢ przeto wypada:
okolice, pore roku, wiek chorego i rodzaj niemocy, w kto-
rej to stuzy, wktdrcj szkodzi.

Zdrowie (1) gimnastykujacych (2) przyszediszy do szczy-
tu, gdy dosiegnie kresu, niebezpiecznem bywa; na tym sto-
pniu bowiem utrzymacé sie nie zdota. Nie mogac za$ w je-
dnej pozostaé mierze, ani na wyzszy podnie$¢ sie stopien,
koniecznem bedzie, ze ku gorszemu zwroci¢ sie musi. Pet-
niejsze nad miare wejrzenie (habitus) wypadnie z tych
przeto powoddéw, ostabi¢ bezzwiocznie, aby ciato powtérnie
przybieraé zacza¢ moglo. Wszakze i ostabienie do zbytku
posuniete byé nie moze; rzecz bowiem niebezpieczna; posun
je zatem tylko do stopnia odpowiedniego naturze danej osoby.

Z tej samej przyczyny, rownie bedzie niebezpiecznem
zbyteczne wypro6znienie, jak nadmierne przepetnienie.

V.

Zywnos¢ szczupta i wyszukana, o ile \Vchorobach prze-
wiocznych zawsze, o tyle w ostrych, gdzie nie nalezy, jest
niebezpieczng. Jak szkodliwg jest przesadzona szczuptosc,
tak szkodliwym nadmierny zbytek zywnosci.

y.

Przy szczuplej Zywnosci grzeszy chory, przez co przy-
sparza sobie cierpienia; albowiem lada zboczenie dosiega go
srozej przy szczuplej, anizeli przy nieco obfitszej zywnosci.
Ztad tez i zdrowym niebezpieczng jest zywno$¢ przesadnie
szczupta, Scisle ograniczona i wyszukana; albowiem zbocze-

(1) £oefiau
(2) mppvaaTwotai ,,Chcz les atklétesl'Littre, Foesius,
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nie w niej srozej uczué sie daje. Dla tego niebezpieczniejszg
(1) jest zywnos$¢ szczupta i wyszukana, anizeli nieco obfitsza.

VI.
W najciezszych niemocach, najlepiej stuza najdzielniejsze
srodki (2) z najwieksza zastosowane oglednoscia.

VII.

Nader gwattowna zatem choroba, powodujgca w predce
najgwattowniejsze dolegliwosci, wyradza tera samem Kko-
nieczng potrzebe najszczuplejszej zywnosci. W przeciwnym
razie, gdzie dozwolong widzimy mozno$¢ obfitszej zywnosci,
wypada o tyle przydawa¢ w pokarmach, o ile choroba na
swej gwattownosci utraca.

VIII.

Choroba w okresie szczytu, nakazuje uzycie najszczu-
plejszej zywnosci.

IX.

Zbhada¢ takoz potrzeba chorego, azali on przy zywnosci
swej wytrzyma do szczytu choroby, jak niemniej, czy chory
nie ostabnie pierwej i przy takiej zywnosci utrzymacé sie nie
zdota, czy tez choroba pierwej poskromiong i przetamang
nie zostanie.

X.

Tym przeto, ktérych choroba w rychle dosiega szczytu,
zalecaj od razu zywnos$¢ szczupta; tym zas, u ktérych szczytu
choroby pézniej spodziewac sie musisz, ujmiesz zywnosci na
czas trwania szczytu i nie dtugo przed tern. Wprzody atoli
obfitszy zalecisz pokarm dla utrzymania chorego (3).

(1) ,,Mniej bezpieczng*4 Littre.
(2) Osp«7r(('«i — leczenie, sposéb leczenia.
(3) ,,w celu dostarczenia potrzebnj-ch sil choremu®s Grimm, Li-

lienhain.
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XI.

W czasie nasilenia (exacerbatio) choroby, powstrzymaj sie
z pokarmami, podanie ich bowiem szkodzi; a nawet w nie-
mocach przestankowo nasilajgcych sie (1), wypada w nasi-
leniu powstrzymaé sie z pokarmem.

XIlI.

Choroba, pora roku i wzgledny postep okreséw, przy-
bierajacy w dniowych, dwudniowych a nawet dtuzszych
ustepach, oznaczy charakter niemocy i jej nasilenia napado-
we (paroksyzmy). To samo wskazg takze objawy okoliczno-
Sciowe (sTripavopXbwa), jako: plwociny w cierpieniu optucnej
rychto pojawiajgce sie skracajg chorobe, gdy przeciwnie,
pézno powstajace, czynig jg przewtoczng. Zar6wno mocz,
jako tez stolce i poty, gdy sie pojawig, sg wskazoéwka tru-
dniejszego lub tatwiejszego przetamania sie choroby, nie-
mniéj krétkotrwatego lub przewtocznego jej przebiegu.

XIII.

Gtod najtatwicj znoszg starcy, a po nich osoby $rednie-
go wieku; trudniéj zniesie go mitodzieniec, najtrudniéj zas$
dziecko, szczegdlnie, zywszego usposobienia.

XIV.

Ivto roénie, ten ma najwiekszy zapas ciepta wrodzonego,
najwiecej zatem potrzebuje pokarmu; inaczej, trawi sie cia-
fo. Starzec przeciwnie mato posiada ciepta, z ktérego tez
powodu mato potrzebuje pokarmdéw (2) a zbytek umarza
go. Dla t¢j przyczyny takze goraczka u starca nie zdarza sie
gwattowna, albowiem chtodnem jest ciato jego.

(1) y.ura irsptéoH?
(2) u7tsxxablj.¢«ta-paliwo, w znaczeniu tiziologicznem: ,,pokarm1’

rozniecajacy ptomien zycia, u Hippokrata ,.£(cpoTov i)sp[jL&” zwany.
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XV.

Trzewy brzuszne najbardziej obfitujg w ciepto w zimie
i na wiosne; najdtuzszym tez bywa sen w tych porach,
i obfitsza takze winna by¢ podowczas zywnos$é. Kiedy bo-
wiem najwiecej posiadamy ciepta wrodzonego, najwiecej
tém samem potrzebujemy pokarmoéw. Pora wieku (1) i atleci
wskazujg to prawidto.

XVI.

Zywno$¢ plynna dogadza wszystkim gorgczkowym,
szczego6lnie dzieciom i innym osobom do takich pokarméw
przyzwyczajonym.

XVII.

Rozwazy¢ niemniej potrzeba (2), komu zywnos$¢ raz, a
komu dwa razy na dzien, komu w iloSci wiekszej, komu
w mniejsz¢j, komu za$ czeSciowo w matej ilosci (3) poda-
wang by¢ winna; przyczém takze pora roku i okolica, wiek
i nawyknienie poniekad uwzglednione by¢ musza.

XVIII.

Najtrudni¢j znies¢ pokarmy w porze letniej i jesiennej
najtatwi¢j w zimie, po niej za$ na wiosne.

XIX.

W czasie nasileri okresowych, nie podawaj nic choremu,
ani go do niczego nie przysilaj (4), za$ przed przesileniem
ujmij mu pokarmoéw.

(1) Littre mowi ,,miodzi.”

(2) Littre, Foesius.

(3) Heurnius i Berends moéwig: ,,modo progressivo.“

(4) Littré titomaczy tak: ,ne rieu accorder, ne rien prescrire"”

(une certaine alimentation reglde).

3
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XX.

Co sie przesila, lub przesilonem zupetnie zostato, tego
nie poruszaj, lekarstwami czyszczacemi, ani innemi $rodka-
mi draznigcemi nie wznawiaj, ale pozostaw w spokoju.

XXI.

Co wydalonem by¢ winno, wydalaj stosowna droga i
w tym samym kierunku, ktory najjawniej wskazuje natura,

XXII.

Tre$¢ przetrawiong wydalaj i poruszaj $rodkami czy-
szczacemi; nie czyn tego z treScig surowg, ani tez w poczat-
ku, chyba ze napiera (1); wieksza cze$¢ za$ nie napiera.

XXIII.

Nie oceniaj wyproznien wedle ich ilosci, jeno wedle te-
go, czy wyszto to, co wyjs¢ powinno, i czy chory tatwo je
znosi. Gdzie az do mdtosci potrzeba wyproznien, nie wahaj
sie uczynié¢ to, jezeli chory wytrzyma¢ moze.

XXIV.

W chorobach ostrych uzywaj rzadko i tylko w poczatku
lekéw Czyszczacych, a czyn to po troskliwem zbadaniu.

XXV.

Jezeli wyproznionem zostanie, co wyproznionem by¢
winno, ptuzy i fatwo sie znosi; gdy tak nie jest, Zle sie
Znosi.

(1) 6pY«; Zp-pm-appeto jmpatienter; hinc ~yaCw-instigo, incito.
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Cze$¢ Druga.

1
Choroba, ktdra, Sen pogarsza, jest Smiertelng; ktdérg ta-

godzi, $miertelng nie jest.
ir.
Gdzie sen uspakaja majaczenie (1), dobrze wrozy.
1.
Sen i bezsennos$¢, przekraczajgce miare, zle wr6za.
V.
Tak Syto$¢ (2) jako tez gtéd i cokolwiekbadz, gdy prze-
chodzi granice naturalng, nie dobrym jest znakiem.
y.
Znuzenie samo z siebie powstajace, chorobe zapowiada.
VI.

Jezeli pewna czes¢ ciata cierpi, a chory bolu wcale (3)
nie czuje, wowczas Umyst choruje.

VII.

Wycienczenie powoli sprowadzone, zno$ powoli (4);
szybkie, szybko.

(1) Illapacppoauwj delirium.

(2) Grimm, Lilienhain i Merbach ktadg tu wyraz: prze-
sycenie, co wszakze nieodpowiada wyrazowi satietas.

(3) ,prawie'4 Foesius.

(4) Grimm dodaje: ,,za pomocg pokarmoéw.'4
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VIII.

Kto po chorobie przy uzyciu pokarméw do sit nie po-
wraca, zywi sie zbytecznie; kto bez pokarmoéw sit nieodzy-
skuje, ten, wiedz o tem, potrzebuje przeczyszczenia.

IX.

Jezeli zamierzasz sprowadzi¢ przeczyszczenia, wypada
pierwej sprawic¢ rozwolnienie (1),

X.

Czem wiecej bedziesz karmié ciato nieczyste, tem wie-
cej bedziesz szkodzié.

XL
tatwioj zasila napéj (pozywny), anizeli jadto.
XII.

Co z choroby po przesileniu pozostaje, sprowadza PO-
wroty (recydywy).

XI11.

Przy wystepujacem przesileniu, noc, ktéra je poprzedza,
ciezka bywa; ta za$, ktéra po niem nastepuje, bywa najcze-
Sciej lzejsza.

X1V,

Zmiana stolcow W biegunce, jezeli ziej nie ulegnie
(zmianie), jest korzystnag.

(1) la aa>[xcaa sopoa 7roifsiv znaczy dostownie: ,sprawié, aby
ciata byty ptynne.4
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XV.

W chorobie potyku (pharynx) albo przy obecnosci wysy-
pki(l) na ciele, badaj odchody; albowiem jezeli one z6icio-
we, cierpi zarazem i ciato, jezeli za$ podobne do odchodow
zdrowych, mozesz bezpiecznie zywic ciato.

XVI.

O glodzie (2) pracowaé nie wypada.

XVILI.

Nad miare przeciw naturze spozyty pokarm, wyradza
chorobe; jawne tez tu leczenie (3).

XVIII.

Pokarmy, ktore obficie i rychto zywia, réwnie rychto
takze wydalajg sie.

XIX.

Rokowanie w chorobach ostrych, odno$nie do wyzdro-
wienia jako i $mierci, bynajmniej nie jest pewnem.

XX.

Kto w mtodosci miewa Stolce wolne, ten w miare staro-
§ci bedzie miewat twarde; kto przeciwnie w mitodosci do-
Swiadcza zatwardzenia, ten w miare starosci ulegnie roz-
wolnieniom stolca.

XXI
Szczere WINO zaspokaja gtod.

(1) Bosquillon, Foesius i Merbach, ttbmacza: guzy (tu-
bercula), czemu sprzeciwiaja, sie: Littre, Grimm, Berends.

(2) inedia; Foesius.

(3) Littre, Foesius i Grimm, wyrazajg sie: ,leczenie to

wskazuje,*
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XXl
Choroby powstate z przepetnienia leczy wyproznienie,
z wyprdznienia przepetnienie, i w ogdle niesie pomoc prze-
ciwieAstwo (contrarietas).

XXIII.
Choroby ostre przesilajg sie w czternastu dniach.
XXIV.

W pierwszym tygodniu jest wskazéwka dzien czwarty,
poczatkiem drugiego tygodnia jest dsmy; zwazaj rowniez
na jedenasty, albowiem czwartym on jest drugiego tygo-
dnia; niemniej waznym jest siedmnasty, albowiem to czwarty
po czternastym, a siodmy po jedenastym.

XXV,

Krotko najczesciej trwaja czwartaczki (zimnice) w lecie,
dtugo za$ wijesieni, szczegdlniej gdy dosiegng zimy.

XXVI.

Kurczom towarzyszaca goraczka lepszg jest, anizeli to-
warzyszace goraczce kurcze.

XXVIL.

Jak polepszeniu, przebiegowi choroby niewtasciwemu,
zaufaé nie mozna, tak tez i pogorszeniem podobnem zbyte-
cznie przestraszac sie nie wypada; po wiekszej czesci bo-
wiem zboczenia te sg niestate i ani trwa¢ dlugo, ani pozo-
stawac nie zwykly.

XXVIII.

Kiedy chory W Qoraczce nie catkiem tagodnej, W jedno-
stajnym utrzymujac sie stanie, nic z ciata nie utraca, albo
tez wiecej jak z przebiegu wypada, niszczeje, smutng jest
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wrozba; poniewaz pierwsze $wiadczy o przewlektosci nie-
mocy, drugie o bezsilnosci chorego (1).

XXIX.

W poczatku choroby, gdy jakie poruszenie potrzebnem
ci sie zdaje, wywotaj je (2); u szczytu za$, stosowniejszym
bedzie spokoj.

XXX.

W poczatku i ku koncowi choroby wszystko jest tago-
dniejsze, grozniejsze za$ wszystko w okresie szczytu.

XXXI.

Gdy po -chorobie, przy dobrem pozywieniu chory na
ciele nie przybiera, Zle znaczy.

XXXII.

Wszyscy niemal, ktérzy Zle sie czujg (3) i ktérzy wpo-
czatkach przy dobrem taknieniu nie przybierajg na ciele,
tracg che¢ do jadta ku koncowi. Ci znowu, co w poczatku
wcale nie czujg taknienia, a pdzniej je odzyskuja, ci lepiej
sie maja.

(1) Pojecie ,bezsilnosci® odnosi Littre wyraznie do chorego,
gdy tymczasem Bosauillon, Foesins i Grimm pomijajac dodatek
»chorego” zdaja sie odnosi¢ to do choroby.

(2) Littre i Grimm tlumacza: , Jezeli uznasz potrzebe wywota-
nia jakiegokolwiek ruchu, wywotaj go w poczatku choroby, etc.
(3) ,,ot cpclélcoe gxov~sq“ Berends a zanim Brandeis i Li-
iienhain tlumacza to wyrazem: ,konwalescenci” w przekonaniu, ze
caty aforyzm ten odnosi sie do chorych powracajacych do zdrowia.

W teks$cie greckim nie ma wyraznego odniesienia ani do choroby, ani
do konwalescencyi.
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XXXIII.

Zachowanie przytomno$ci umystu i chetne przyjmowa-
nie (1) tego co sie podaje, wkazdej niemocy dobrym jest
znakiem, przeciwnie za$, ztym.

XXXIV.

Mniejsze grozi niebezpieczenstwo tam, gdzie choroba
naturze chorego, wiekowi, usposobieniu jego i porze roku
odpowiednig sie przedstawia, anizeli tam, gdzie choroba
do zadnego (2) z tych warunkéw nie przypada.

XXXV.

PomysInym jest znakiem w kazdej chorobie, gdy okolica
pepkowa i podpepkowa niejaka petnos¢ zachowuje; przeci-
wnie ziem bywa jej wychudnienie i zapadnienie. Rdwniez
niebezpiecznem jest to do uzycia lekdw czyszczacych (3).

XXXVI.

Po uzyciu lekOw czyszczacych, szybko wycieiczajg sie
osoby zdrowe i te, ktdre niezdrowemi zyja pokarmami.

XXXVIL.

Osoby zdrowe zle znoszg przeczyszczenia (4).

(1) Littr¢ ttdmaczy ,,i che¢ do jadita™ etc.

(2) Littre, Grimm. Bosauillon i Foesius, moéwia: ,do
ktérego z tych” etc.

(3) Grimm i Lilienhain ttémacza: ,,R6wniez niebezpieczném
jest to w biegunkach.'l

(4) Littre, Grimm, Lilienhain, Berends; Foesius,
Bosguillon i Brandeis, zamiast ,przeczyszczenia” moéwig ,le-
karstwa.”
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XXXVIIL.

Pokarmy i napoje mniej dobre ale przyjemniejsze, majg
pierwszenstwo przed lepszemi a mniej przyjemnemi.

XXXIX.

Starzy choruja pospolicie mniej jak miodzi; gdy jednak
ulegng chorobie przewtocznej, nie pozbywajg sie jej za zwy-
czaj az do konca zycia.

XL.

Chrypka i niezyt nosowy (Coryza) u zgrzybiatych star-
cOw nie przechodza okresu wrzenia (1).

XLL.

Kto bez jawnego powodu, czesto i w glebokie popada
omdlenie, nagle umiera.

XLII.

Leczenie apopleksyi w ciezkich wypadkach jest niemo-
zliwém, w lekkich za$ nie fatwem.

XLII.

Z pomiedzy odjetych a nie umartych jeszcze wisielcow,
nie powr6ci do zycia ten, komu piana z ust sie toczy.

XLIV.

Ludzie z natury nad miare otyli, sktonniejsi sg do nagt¢j
$mierci, jak wysmukli.

(1) Patrz wyzéj ,Wspomnienie ozyciu Hippokrata.*”

4
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XLV.
Od padaczki (epilepsia) uwalnia mitodych (1) zmiana
szczegOlnie wieku, miejscowosci i trybu zycia.
XLVI.

Z dwoch béléw jednoczesnie, lecz na roznem miejscu
powstatych, lzejszy przygtuszony bywa silniejszym.

XLYIL.

Bol i goraczka dolegajg bardziej w okresie tworzenia
sie ropy, anizeli po jej wytworzeniu sie.

XLVIII.

Na ostabienie, powstajagce ze znuzenia przy jakichkol -
wiek ruchach ciata, jest doraznym Srodkiem wypoczynek (2).

XLIX.

Kto nawykt do pewnej pracy, uskuteczni ja fatwiej cho-
ciaz stary i staby, anizeli miody i silny, gdy do niej przy-
zwyczajony nic byt

L.

Dawne nawyknienie jakkolwiek szkodliwsze (3), mnigj
bywa przykrem, anizeli to, z czem sie oswojonym nie jest.
Wypada przeto oswaja¢ sie i z tern, co do nawyknieA nie
nalezy.

LI

Wyproznienie i przepetnienie, rozgrzanie i oziebienie,
zaréwno jak kazde inne naruszenie ciata, jesli silne i nagte

(1) Grimm i Lilienhain moéwia: ,dzieci.”

(2) Littre ttdmaczy: , W jakimkolwiek rucliu ciata, gdy sie po-
jawi bél, znosi go odpoczynek.u

(3) Littre moéwi: ,mniej dobre.”
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jest niebczpiecznem; wszelaki bowiem zbytek nieprzyja-
zny naturze. Przeciwnie bezpiecznem jest to jedynie, co
powoli sie wyrabia, a szczegdlniej, gdypojednem naste-
puje drugie.

LIl

Jezeli wedle prawidet postepujagc we wszystkiem, odpo-
wiednich nie dostrzegasz skutkdw, nie zmieniaj postepowa-
nia, dopoki widzisz to, co$ widziat w poczatku.

LIII.

%

Kto miewa stolce wolne, ma sie w miodym wieku lepiej
jak 6w, co ma zaparte; wszelako gorzej sie ma na staros¢,
albowiem z wiekiem stolce najczesciej staja sie zaparte.

LIV.

Wysmukia budowa ciata, czyni cztowieka w miodosci
swobodnym i nie szpetnym; na staro$¢ zas staje sie niewygo-
dng i szkodliwszg (1) od nizKiej.

(1) ,,mniej korzystni Littr¢.
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CzesC Trzecia.

Choroby wyradzajg sie nadewszystko ze zmian pory ro-
ku, a w samych porach powstajg one z gwattownej zmiany
zimna i gorgca, niemniej innych tym podobnych okoli-
cznosci.

Ii.
Jednym stuzy lato, drugim zima; jednym szkodzi zima,
drugim lato.

1.
Jakoz i rozmaite choroby wzglednie do rozmaitych por
roku sg pomysine i niepomysine (1); réwniez i wiek osoby
ma sie tak samo do pory roku, miejscowosci i zywnosci.

V.
W kazdej porze roku, gdy w jednym dniu wystepuje
zimno na przemian z gorgcem, spodziewaj sie choréb je-
siennych.

V.

Wiatry potudniowe sprowadzajg: przytepienie stuchu
i wzroku, ociezatos¢ gtowy, znuzenie i ostabienie ciala; to
samo takze okaze sie w Chorobach, gdy takie wiatry sie
pojawig. Wiatry poinocne wywotujg kaszel, cierpienia gar-
dta, zaparcie stolca, trudno$¢ przy moczeniu (2), dreszcze,

(1) ,,su 77 xax(uc Tts<puxaoiu.

(1) ,,8uc5Bpi‘cu“; Focsius mowi: ,iirinam supprimit.u



Biblioteka Cyfrowa UJK
http://dlibra.ujk.edu.pl

b6l w bokach i w piersi; takich tez objawéw spodziewaj sie
w chorobach, gdy te wiatry panuja.

V1.

Kiedy lato okaze sie podobnem do wiosny, obfitych po-
tow spodziewaj sie w gorgczkach.

VII.

Susza wyradza goraczki ostre; a w ktorym roku prze-
waza¢ bedzie posucha, spodziewaé¢ sie wypadnie takich
chorob, do jakich ona wyrabia usposobienie (1).

VIII.

W czasach zwyczajnemu porzadkowi odpowiadajacych,
gdzie pogoda stosuje sig, jak nalezy, do pory roku, choroby
maja przebieg porzadkowy (2) i rozwiezujg sie tatwo; prze-
ciwnie bywa przebieg choréb bezporzadkowy a rozwiazanie
ich trudne, gdy stosunek pogody do czasu naruszonym be-
dzie.

IX.

Jesie sprowadza choroby najostrzejsze i po wiekszej
czesci najztodliwsze; Wiosna za$ najmniej sprowadza choréb
(uajzdrowsza) i najmniej ztosliwych.

X

Jesien niebezpieczna jest dla suchotnikéw.

XI.

Odnos$nie do pér roku, po suchej przy wiatrach po6ino-
cnych zimie, a deszczowej przy potudniowych wiatrach wio-

(1) xaxaaxaaie.
(2) Littré, Grimm, Lilienhain, Mcrbach. Bosquillon
mowi: ,,constautes;*“ Foesius: ,qui facile consistant,”
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$nie, okaza, sie W lecie z pewnoscia, goraczki ostre, zapale-
nia oczu i dysenterye; szczeg6lnie u kobiet, takze u mez-
czyzn z usposobieniem ciata wilgotnem.

XIlI.

Kiedy po tagodnej i deszczowej przy potudniowych
wiatrach zimie, nastgpi sucha przy poinocnych wiatrach
wiosna, — niewiasty, ktérym czas brzemiennosci konczy sie
na wiosne, przy najlzejszej sposobnosci, ronig,; te zas, ktore
do czasu donoszg, wydajg na $wiat dzieci stabe i chorowite,
ktére albo w rychle umieraja, albo przy wattem i stabowi-
tem zachowajg sie zyciu. Inni ludzie znowu zapadajg na
dysenterye (1) i suche zapalenie oczu, Starcy wreszcie ule-
gajg zabojczym w krotkim czasie niezytom.

X1

Kiedy po suchem przy pétnocnych wiatrach lecie, wypa-
dnie deszczowa przy potudniowych wiatrach jesien, poja-
wia sie W zimie bole gtowy, kaszle, chrypki i sapki (coryzae)
a nie rzadko i suchoty.

XIV.

Jesien znowu sucha z wiatrami pétnocnemi, dobrze stu-
zy mezczyznom usposobienia wilgotnego, roéwniez niewia-
stom; innym atoli sprowadza suche zapalenia oczu, gorgczki
ostre i przeciagte (2), niektérym nawet melancholia.

(1) Foesius mowi: ,diffieultates intestinorum.”

(2) W tckscic greckim, zamiast ,Tzo'koyjpév(o(* ktadzie Littro
»X0poOxi“ odwotujgc sie do traktatu Hippokratesa ,de aere, aguis
etc.“ 8§ 10. ktéry porbéwnawszy zdaniem mojem, przemawia za tem,
ze Hippokrat mniemat tu ,febres longae“ a nie ,coryza“ — Grimm

pomija to stowo zupetnie.
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XV.

Co sie tyczy por roku w ogélnosci, susza jest zdrowsza
i mniejsza pocigga za sobg $miertelno$¢, jak diugotrwata,
wilgoc.

XVI.

Przeciggta wilgo¢ wywotuje po wiekszej czesci choroby,
jako: przeciagte goraczki, padaczki, zalewy (apoplexia), cho-
roby gnilne i cierpienia gardta; dtugotrwata susza znowu
wyradza choroby suchotnicze, suche zapalenia oczu (1),
dne (artliritis), trudno$¢ moczenia i dysenterye.

XVII.

Odnosénie do kazdodziennego stanu powietrza: ciato te-
zeje, wzmacnia sie, bywa ruchliwszem i rumienszem a stuch
tkliwszym w czasie p6tnocnego wiatru, ktory za to sprowadza
zaparcie stolca, drazni oczy i pogarsza cierpienie piersi, ja-
kiemu poprzednio ulegali chorzy. Przeciwnie wiatr potu-
dniowy rozwatta ciato irozwilza je, przytepia stuch, wywo-
tuje ciezko$¢ gltowy, émienie woczach, gnusnos¢ ciata i roz-
wolnienie stolca.

XVIII.

Wzglednie do p6r roku: dzieciom i najblizszej im mio-
dziezy najlepiej stuzy wiosna i poczatek lata; starcom lato
i poczatek jesieni, a ludziom $redniego wieku pézniejsza je-
sien i zima.

XIX.

Jakkolwiek wszystkie choroby we wszystkich porach ro-
ku wywiezujg sie, niektdre przeciez z nich w niektérych po-
rach czesciej sie wydarzaja i nasilaja.

(1) OcpD(zX{j.tai ttmaczy zawsze Foesius wyrazem: ,lippitudines.”
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XX.

| tak, Na WioSne pojawiaja, sie: obted, zaduma (melan-
cholia), padaczka, krwotoki, bél gardta, sapka, chrypka, ka-
szel, trad (lepra), niesztowica (impetigo), podlice (vitiligo),
liczne krosty wrzodziejace, guzowatosci (1) i bdl stawow.

XXI.

Latem wystepuja, procz kilku z nadmienionych jeszcze:
goraczki ciggte i zapalne (causus), czesto trzeciaczki (2),
takze: wymioty i biegunki, zapalenia oczu, cierpienia uszu,
owrzodzenia ust, choroby zgorzelowe (gangrenowe) czesci
ptciowych i potéwld.

XXII.

Jesien wyradza, oprécz wielu choréb latowych, takze:
zimnice czwartaczki i bczporzadkowe (erraticae), S$ledzien-
nictwo (3), puchliny, suchoty, przeszkody w moczeniu, lien-
terye i dysenterye, bdl biodrowy, cierpienia gardta, dusznosc,
wymioty tajnistc, padaczke, szalenstwo i zadume.

XXIII.

W zimie nakoniec panuja: zapalenia ptuc i optucnej
(pleuritis), sapki, chrypki i kaszle, bdl piersi, bokéw i krzy-
z6w, bdl i zawrot glowy i zalewy (apoplexiae).

XXIV.

Odnosnie znowu do wieku, taki wypada stosunek: NOWO0-
rodki i niemowleta chorujg na grzybki, wymioty, kaszel,
bezsenno$¢ i zrywanie ze snu, zapalenie pepka i otoki uszne

(O cpb[xaxa', Littr¢ ttumaczy: ,furoncles; Grimm iLilien-
hain, ,, T)rusenauschwellungon.”
(2)Foesius i Grimm dodaja: ,i czwartaczki.”

(3) airX7jvse (Kraus Lexicon etc.).
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XXV.

Przy zblizajacém sie zebowaniu powstajg: swedzenie
dzigset, goraczki, drgawki i biegunki szczeg6lnie w czasie
wyrzynania sie zebow bocznych (psich), réwniez u dzieci
zbyt zazywnych i ulegajgcych zaparciu stolca.

XXVI.

Dzieci doroslejsze podpadaja: zapaleniu migdatkéw, po-
chyleniu przodowemu gdrnych kregéw szyjnych, dusznosci,
chorobom kamieniowym, czerwom i glistom, brodawkom,
zawatkom (1), wolom (2) i innym guzowato$ciom (3).

XXVILI.

Dzieci Starsze jeszcze, zblizajace sie do wieku miodzien-
czego, ulegajg wielu chorobom tuz wymienionym, nadto
goraczkom ciggtym i krwotokom z nosa.

XXVIII.

Wieksza cze$¢ chorob dzieciecych przesila sie albo
w czterdziestu dniach, albo w siedmiu miesigcach, inne
w siedmiu latach, inne za$ dopiero z nadchodzagcym wiekiem
miodziericzym (ad pubertatem progressis). Te wszakze cho-

(1) Wyraz ,,zawatki“ najstésownisj odpowiada¢ zdaje sie wyrazo*
wi ,satyriasmug,” coLittré¢ tlumaczy przez ,tumeurs aupres des
orreilles.u W témsamém znaczeniu tlumacza wyraz ten: Cornarius,
Grimm, Lilienhain, Merbach, a to stésownie do komentarza
Galena. Bosguillon i Foesius, pozostawiajg w przektadzie sto-
wo ,satyriasmus,“ coby mogto btednie wprowadza¢ na domyst, Ze
Hippokrat miat na mysli chorobe ,satyriasis.”

(2) Littré¢ moéwi: ,les scrofules.”

(3) W tekscie greckim Bosauillona nieznajduje dodatku przez
Littrego i Foesiusa podanego ,p-odiota 8£ xa ‘irpoctprj}ifvaa
(mais surtout les tumeurs susdites), dla tego pomingtem go w prze-
ktadzie/
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roby dzieci, ktére pozostajac, nieustepuja u chtopcéw z nad-
chodzacym wiekiem miodzienczym, a u dziewczat z poja-
wieniem sie czyszczeh miesiecznych, przeciggajg sie zazwy-
czaj bardzo diugo.

XXIX.

W wieku miodzienczym wystepuja: plucie krwia, sucho-
ty, goraczki ostre, epilepsye i inne choroby, szczeg6lnie za$
te, ktére tu wymieniono.

XXX.

Osoby, ktore przebylty wiek miodzienczy, zapadaja na:
dusznice (asthma), zapalenie ptuc i optucnej, choroby $piacz-
kowe (lethargus; fievres avec somnolence), zapalenie mézgu,
gorgczki zapalne, przewlekte biegunki, cholere, dysenterya,
lienteryg i krwawnice (haemorrhoides).

XXXI.

Starcy ulegajg duszno$ci (dyspnoea), niezytom oskrze-
lowym (xax«ppoi prf/cuSseg), zboczeniom przy moczeniu (stran-
guria, dysuria), cierpieniom stawow, chorobom nerek (1),
zawrotom, zalewom, cherlactwu (cachexia), Swierzbigczce
(pruritus) og6lnej, bezsennosci, sluzotokom oczu, nosa i je-
lit, ostabieniu wzroku, zaciemkom (glaucedines) (2), stepie-
niu stuchu.

(1) W przektadzie poszedtem tu za Bosguillonem, ktory wy-
raz ,VEcppiTi8ee“ tlumaczy przez ,renum vitia“ w przekonaniu, ze
llippokrat obejmuje stowem ,,Nephritis™ choroby nerek w ogdélnosci.

(2) Wyraz ,y\xox(6asEe“ oznacza w dzietach starozytnych leka-
rzy pojecie chorobowego przeistaczania sie ciata szklistego, ktoére
wyradza utrate wzroku, ktérato chorobe zwano takze ,,Cataracta,”
co w og6lnosci odpowiada najlepiej naszemu wyrazowi ,zaciemek.“
(Patrz: Kraus Kritisch — etymologisches, medizinisekes Lexikon)

Foesius w miejscu tern moéwi: ,,gravedines.”
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Czes¢ Czwarta,

Niewiastom brzemiennym zalecaj $rodki czyszczace, gdy
przepetnienie (orgasmus) tego wymaga, w czwartym mie-
sigcu, az do siddmego; w tym to czasie (w siddmym mie-
sigcu) wszakze mni6j. Unikaj przeczyszczeh w cigzy wcze-
$niejszdj i pdzniejszej.

Il.

Podajac leki CZySzCzgce, wydalaj to, co samowolnie takze
odchodzac przynosi pozytek choremu; w przeciwnym razie
powstrzymaj wyproznienia.

Jezeli wydaloném bedzie, co wydalonem by¢ winno,
stuzy i chory znosi to fatwo; przeciwnie znosi trudno.

V.

W porze letniej wydalaj przedewszystkiem géra, w zi-
mowej dotem.

V.

Przeczyszczenia w czasie dni skwarnych i przed nie-
mi (1), sg dolegliwe.

Vi
Osobom szczuptym i do wymiotow sktonnym, polecaj

wymioty; unikajac tego w zimie.

(1) ,,1 7o xbva, xotl Trpo xovoe.u
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Tym za$, ktoérzy wymiotujg z trudnoscig i Sredniej sa
tuszy, doradzaj przeczyszczenia, unikajac tego w lecie.
VIIL.
Strzez sie zaleca¢ na wymioty suchotnikom.

IX.

U melancholikdw zalecaj obfitsze przeczyszczenia i w po*
dobnymze rodzaju leczenie przeciwne.

X.

W chorobach nader ostrych, przeczyszczaj w razie prze-
petnienia, tego samego dnia; zwtoka bowiem w tych wy-
padkach szkodzi.

XI.

Rzniecie w zywocie, bolesci okoto pepka i bol w krzy-
zach, ktore po lekach czyszczacych ani po innych nie uste-
pujg, sprowadzajg puchline sucha.

XIl.

Wymioty, podczas zimy w biegunce wodnistej (lienteria)
sprowadzone, szkodza.

X111.

Kto po ciemierzycy (1) nie wymiotuje tatwo, niech przed
jej uzyciem rozwilzy ciato obfitym pokarmem i odpoczyn-
kiem.

(1) Grecy uzywali ciemierzycy (Hcllcborus, s. Veratrum album)
na wzbudzenie wymiotéw, a cicmiernika (Hellcborus s. Veratrum
nigrum) na wywotanie przeczyszczenn stolcowych. Nazwa Hellebo-
rus, albo Yeratrum bez przymiotnika album i nigrum oznaczaé

ma: Yeratrum album t. j. cicmierzyca (Grimm. 1 c. p. 124).
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XIV.

Po zazyciu ciemierzycy lepiej jest uzywac ruchu, jak
wypoczynku lub snu; juz bowiem zegluga wskazuje, ze ruch
zrzadza nietad w ciele.

XV.

Gdzie zamierzasz podwyzszy¢é dziatanie ciemierzycy,
tam zalecaj ruch ciata; gdzie to dziatanie poskromié¢ zamy-
$lasz, doradzaj sen a powstrzymaj ruch.

XVI.

Zdrowym niebezpieczng jest ciemierzyca; sprowadza
bowiem drgawki (konwulsye).

XVII.

Kto bez gorgczki objawia wstret do pokarmoéw, bol
w zotgdku, ¢Emienie w oczach z zawrotem gtowy i gorzki
smak w ustach, wskazuje potrzebe $rodkow wymiotnych.

XVIIL.

Bolesci powyzej przepony (diaphragma) doznawane sg
wskazéwka do uzycia srodkdw wymiotnych; ponizej tejze,
do uzycia lekéw czyszczacych.

XIX.

Gdy w czasie rozwolnienia stolcéw, skutkiem uzycia le-
karstw powstatego, nie wstawia sie pragnienie, rozwolnie-
nie nie ustapi, dopoki nie pojawi sie pragnienie.

XX.

Rzniecie w zywocie, ociezatos¢ ndg i bél w krzyzach
bez goraczki, wskazujg potrzebe $rodkéw Przeczyszczaja-
cych.
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XXT

Czarne, jak krew ciemna Stolce samochetnie (bez uzycia
lekarstw) oddawane, w potgczeniu z goragczka lub bez ta-
kowej, sg najgorsze; a czem wiecej ztych kolorow w stol-
cach, tem gorzej. Lekarstwami wywotane, sg lepsze, takze,
gdy wiele nie ztych przedstawiajg kolorow (1).

XXIL.

W kazdej chorobie, gdzie w poczatku pojawi sie Czarna
204¢, czy g6ra czy dotem, $miertelnym jest znakiem.

XXIII.

Osoby, chorobg ostrg albo przewlekta, ranami albo in-
nym sposobem Wycieiczone, gdy w odchodach okazg 26k
czarng do ciemnej krwi podobng (2), umierajg nazajutrz.

XXIV.

Dysenterya (3) od czarnej zo6fci poczatek swoj bioraca,
jest Smiertelna.

XXV.

Krew przez wymioty wydalona, jakakolwiek bedzie, zle
wrozy, stolcami oddana (gdy jest czarng) (4) dobrze wrdzy.

(1) Littré¢ mowi: ,rozmaito$é¢ koloréw (takze) nie jest zig.“

(2) Foesius, Littr¢, Grimm tlumacza: ,albo jak gdyby krew
czarng.”

(3) Foesius mowi: ,Intestinorum difficultas.”

(4) Grimm, Lilienhain, Foesius. Littr¢ podaje, odwotujac
sie do aforyzmu 21, odmienng mys$l, modwigc: ,par le bas est avan~

tageux, ainsi que les selles noires.”
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XXVI.

Dysenterya, w ktorej stolce czarne (1), albo zawierajg
ptatki do miesnych podobne, jest $miertelna.

XXVILI.

Chorzy, ktérzy podczas goragczki jakimkolwiekbadZ ob-
fitym ulegli krwotokom, zapadajg w okresie wyzdrowienia
na biegunke.

XXVIII.

Stolce zétciowe ustepuja z pojawieniem sie giuchoty,
a istniejgca poprzednio gtuchota znika z wystgpieniem
z6kciowych stolcéw.

XXIX.

Choroby goraczkowe, w ktorych szostego dnia pojawig
sie dreszcze, przesilajg sie z trudnoscia.

XXX.
Trudnem bedzie przesilenie choroby paroksyzmowej,
gdzie gorgczka pojawi sie nastepnego dnia o tejze samej
godzinie, w ktdrej dnia poprzedniego ustgpita.

XXXI.

W wypadkach, gdzie gorgczce towarzyszy uczucie nie-
mocy, powstajg ropnie (przezutowe) (2) w stawach a szcze-
gblnie w okolicach szczekowych.

XXXII.

Gdzie powracajacy do zdrowia z jakiejkolwiek choroby
uczuwa bdl, tam tworzy sie ropien.

(1) Foesius, Littr¢ i Grimm nie wspominajg tu nic o stol-
cach ,,czarnych/1
(2) dcTrooTaosee.
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XXXIII.

Nie mniej, gdy czes$¢ jaka juz przed chorobg byta cier-
piacg, choroba osiedla sie tamze.

XXXIV.

Gorgczka, w ktorej bez zadnego obrzmienia w gardle,
pojawia sie nagle duszenie, jest Smiertelng.

XXXV.

Nagte Wykrzywienie szyi w goraczce i trudnoS¢ poty-
kania bez zadnego obrzmienia w gardle, sa $miertelne.

XXXVI.

Poty w goraczce, gdy sie okaza dnia trzeciego, piatego,
siddmego, dziewiatego, jedenastego, czternastego, siedmna-
stego, dwudziestego pierwszego, dwudziestego siédmego,
trzydziestego pierwszego i trzydziestego czwartego, sg po-
myslne, one bowiem przesilajg chorobe. Inaczej powstate
poty oznaczajg albo $mier¢, albo dokuczliwe cierpienie, albo
przewlektos¢, albo powroty choroby (1).

XXXVII.

Pot zimny w goraczce ostrej zwiastuje $mier¢, w tago-
dniejszej zas, przewlektos¢ choroby.

XXXVIII.

Ktéra czes¢ ciata pokrywa sie potem, ta jest siedliskiem
choroby.

(1) Drugg cze$¢ tego aforyzmu podaje Foesius a za nim
Grimm i Littre, tak: ,qui vero tales (sudores) non sunt, laborem
et morbi longitudinem, ejusdem reyersionem significant.
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XXXIX.

Ktora cze$¢ ciata pata goracem lub razi zimnem, te
zajmuje choroba.

XL.

Gdy cate ciato ulega zmianom i raz ziebnie to znéw pata,
albo coraz inne przybiera kolory, przewleklg to oznacza

chorobe.

XLL.

Obfite poty po Snie bez widocznej do tego przyczyny po-
wstajgce, sg znakiem zbytecznej obfitosci pokarméw. Gdy
za$ to pojawi sie u chorych, ktérzy pokarmdw nie przyj-
mujg, oznacza potrzebe przeczyszczenia,

XLIL

Obfite poty, tak zimne jako tez ciepte, hOzprzestannie
p}ynqce, oznaczajg chorobe, a mianowicie: ciepte lzejsza,
zimne ciezsza.

XLIII.
Kazda gorgczka ciggta, co trzeci dzien nasilajaca sie,

jest niebezpieczng; goragczka, w jakichkolwiek wystepujaca
przestankach, nie jest niebezpieczna.

XLIV.

U chorych dtugg gorgczka trapionych, powstaje obrzmie-
nie (1) albo b6l w stawach.

(1) Bosanillon, i Grimm moéwia: ,ropien, abscessus,"



Biblioteka Cyfrowa UJK
http://dlibra.ujk.edu.pl

— 44 —
XLV.

Osoby, u ktérych po dtugiej gorgczce pojawi sie bol
w stawach albo obrzmienie (1), zbytecznym zywig sie po-
karmem.

XLVI.

Dreszcze wystepujace (2) w goraczce ciggtoj przy wycien-
czeniu chorego, sg $miertelne.

XLVIL

W gorgczkach bezprzestankowych (3) zte sg plwociny
cisawo-sine (liyidae), krjyawe, cuchnagce i zétciowe; dobre
sq wszakze, gdy fatwo sie oddzielajg; to samo tyczy sie
takze stolcow i moczu. Zlym jest jednak znakiem, gdy te-
mi drogami nic sie nie wydala takiego, co przynosi ulge.

XLVIIL.

Goraczki bezprzestankowe, w ktérych czesci zewnetrzne
ciata sg zimne, gdy wewnetrzne palajg i pragnienie trapi
chorego, sg $miertelne.

XLIX.

W goraczce bezprzestankowej, gdy wargi albo brwi,
albo nos albo oczy sie wykrzywig, gdy wzrok albo stuch sie
utraca, przy upadku sit chorego, gdy ktorykolwiek z tych
znakow sie pojawi, rychty zgon oznacza.

(1) Bosauillon i Grimm mowig: ,ropien, abscessus.*
(2) Foesius dodaje ,czesto.”
(3) p7] 8iaXeircaot, non intermittentibus.
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L.

Gdy w goraczce bezprzestankowej objawi sie CigzK0S¢
oddechania z majaczeniem, $miertelnym jest znakiem.

LI,

Ztogi (ropnie) (1) w gorgczce, nierozdzielajace sie po
pierwszych przesileniach, oznaczajg dtugotrwatos$¢ choroby.

LIl

Gdy chorzy w gorgczce lub w innej chorobie dobrowol-
nie ptacza, nie jest ztym znakiem. Gorzej jest, gdy ptacza
mimowolnie.

LI,

Gorgczka, w czasie ktorej zeby lepkim powleczone sg
mutem, wzmaga sie.

LIV.

Kogo w gorgczce patajacej (ardens) trapi kaszel suchy,
czesty i krotki, temu zbyteczne nie dokucza pragnienie.

LV.

Goraczki przy dymienicach (bubo) powstajace zawsze sg
ciezkie, z wyjatkiem jednodniowych (I1*pipoe).

LVI.

Kiedy u gorgczkowego z pojawieniem sie potu, gorgcz-
ka nie opada, ztym jest znakiem; choroba bowiem przewle-
ka sie i to jest wskazowka obfitosci cieczy.

(1) aT&olvjae,
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, LYIL

Goraczka wystepujaca w przebiegu Kurczow lub sko-
lowacenia (tetanus), rozwiezuje chorobe (1).

LVIIL.
Dreszcz wystepujagcy w przebiegu goraczki zapalncj
(causus), sprowadza jej rozwigzanie.
LIK.
Wybitna trzeciaczka (zimnica) przesila sie najpézniej
za si6dmym powrotem.
LX.

Gorgczke, ktéra sprowadzita stepienie stuchu, rozwiezu-
je krwotok z nosa albo biegunka.

LXI.
Goraczka, gdy w dniach przesilenia (nieparzystych) nie
opuszcza chorego, powraca¢ zwykta.
LXII.
Kiedy do goraczki przylgczy sie przed siodmym dniem
z6ttaczka, ztym to jest znakiem.
LXIII.

Goraczki, w ktorych codziennie wystepujg dreszcze,
rozwiezujg sie takze codziennie.

LXIV.
Kiedy w goraczce wystepuje Z0taczka dnia siodmego,
albo dziewigtego albo jedenastego albo czternastego, dobrze

(1) Gdzie autor uzywa wyrazu: xpioie, xpivw, tam ktade w ttu-
maczeniu: przesilenie, za$: Aoaig, Xoco ttumacze przez: rozwig-
zanie. Thtumacze tacinscy, francuzcy, niemieccy, nie zachowujag $ci-
$le tej rdznicy.
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wrozy, jezeli do tego nie przytaczy sie stwardnienie prawe-
go podzebrza; w przeciwnym razie niedobrze wrézy.

' £ LXV.

Gwattowne palenie i b0l w zotgdku w przebiegu goraczki,
ztym jest znakiem.

LXVI.

Drgawki (kurcze) i gwattowne bolesci zywota W §Oracz-
Ce ostrej, sa niepomysine.

LXVII.
Zrywanie sie ze snuw goraczce albo drgawki, zle wréza.
LXVIII.

Oddech przerywany w goraczce, ztym jest znakiem;
Swiadczy bowiem o kurczach.

LXIX.

Chorym, ktorzy nie bez gorgczki (1) oddajg mocz gesty,
metny i w matej iloéci, pomysinym bedzie mocz rzadki i ob-
fity; szczeg6lnie bywa nim ten, w ktérym zaraz po oddaniu
albo w krotce potém, utworzy sie osad.

LXX.

Chorzy, ktorzy w goraczce oddaja mocz metny, jak gdyby
gliniasty (jumentosa), cierpig na bol glowy lub cierpieé
nan beda.

LXXI.

Kiedy choroba si6dmego dnia sie przesila, pojawiag sie
czwartego dnia czerwone obtoczki w moczu i inne odpo-
wiednie znaki.

(1) Littré moéwi; ,,chorym bez goraczki.*
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LXXII.

Ztym jest znakiem mocz jasny, bezbarwny; pojawia sie
on szczegblnie w cierpieniach mézgu (in phreniticis).

I xxiii.
Przy wzdeciu i bnrkotaniu w podzebrzach, gdy do tego
przytaczy sie bol w krzyzach, wystapi rozwolnienie stolca,

jezeli nie odejdg wiatry albo mocz obfity sie nie pusci;
to za$ przydarza sie w goragczkach.

LXXIV.

W wypadkach spodziewanego ropnia (przezutowego)
w stawach, powstrzyma go oddany w obfitosci mocz bardzo
gesty i biaty, taki, jaki niekiedy w goraczkach z objawami
wycienczenia, czwartego dnia wydziela¢ sie poczyna. Co,
gdy nadto potgczy sie z krwotokiem nosa, sprowadza szybko
wyzdrowienie.

LXXV.

Krew albo ropaz moczem wydzielona (1), oznacza owrzo-
dzenie nerek, lub pecherza moczowego.

LXXVI.

Strzepki niby miesne, albo wiokienka do wioséw podo-
bne (2), W gestym moczu znajdujace sie, pochodza od nerek.

LXXVII.

Chorzy, ktérych mocz gesty zawiera w sobie Otrghki,
cierpig na chorobe (psora) pecherza moczowego.

(1) Littre dodaje w nawiasie; ,ha'bituellement.5
(2) Littr¢ ttumaczy; ,de petits filaments de chair comme des

cheveux.”
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LXXVIII.

Nagte moczu krwawego pojawienie sie, oznacza peknie
cie zytki w nerkach.

LXXIX.

Osad piaskowy W moczu jest znakiem choroby kamienia
w pecherzu (lub w nerkach) (1).

LXXN.

Gdzie obok krwi i skrzepow krwistych w moczu pojawi
sie trudno$¢ moczenia, b4l w okolicy podpepkowej, kosci
tonowej (2) i w kroczu (perinaeum), tam cierpia, czesci oko-
liczne pecherza moczowego.

LXXXI.

Kto z moczem wydziela krew i rope i tuszczki, gdy
przytem mocz przykrg, won wydaje, ten chory cierpi na
owrzodzenie pecherza moczowego.

LXXXILI.

Kiedy W cewce moczowej wytworzg sie guzki (tubercula),
wyzdrowienie nastapi, gdy po zropieniu guzkéw ropa wy-
dalong zostanie.

LXXXIII.

Obfita z nocy uryna oznacza skape wypréznienie stolca.

(1) Tylko wydanie Bosaguillona zawiera w teskcie dodatek;

»lub w nerkach.”
(2) O bolu ,w kosci tonowdj” niema wzmianki w wydaniach:

Littrégo, Foesiusa i Grimma.
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CzesC Piata.

l.
Kurcz ciemierzyca wywotany, jest $miertelny.

1.
Kurcz przy zranieniu wystepujacy, jest $miertelny.

Kurcz albo czkawka obfitemu Krwotokowi towarzysza-
ce, Zle znacza.
V.

Kurcz albo czkawka, po nadmiernem przeczyszczeniu,
Zle wroza.

y.

Pijany, ktéry nagle mowe straci, umiera $r6d kurczow,
wyjawszy ze popadnie w goragczke, albo ze, dozywszy chwili,
gdy opojenie znika, napowr6t mowe odzyska.

VI.

Skotowacenie sprowadza $mieré w przeciagu czterech
dni; te za$ gdy przetrwa chory, powraca do zdrowia.
VII.
Epilepsya wystepujaca w wieku przedmiodzienczym,
dopuszcza wyleczenie (1); ktdra wszakze w dwudziestym
pigtym roku sie pojawi, zwykta trwaé do konca zycia.

(1) jj-exaaTaoiv Proprie morbi metastases, decessus ap-
pellantur, quum ex parte unain alterara decedunt, per abusionem autem
solutiones ita nominantur. Atque nunc mihi videtur Hippoc:
secundo hoc significatu lianc dictionem usurpare. (Galen,
XVII, b. 791),
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VIl

Choroba ptuc (pleuritici), ktora w ciggu dni czternastu
przez plwociny (1) usunietg nie zostanie, przechodzi w ro-
pienie.

IX.

Suchoty rozwijajg sie po najwiekszej czesci w wieku
pomiedzy oSmnastym a trzydziestym pigtym rokiem zycia.

X.

Kiedy po zapaleniu gardta choroba rzuci si¢ na ptuca,
sprowadza S$mier¢ w siedmiu dniach; gdy atoli ten czas
przetrwa, sprowadza ropienie phuc.

XI.

Kiedy W suchotach plwociny na wegle polane przykra
won.wydaja i wiosy padajg z gtowy, Smiertelnym to jest
znakiem.

XII.

Chory W suchotach, ktéremu wiosy padaja, gdy do te-
go przytaczy sie biegunka, umiera.

X1,
Krew pienista z plwocinami wyrzucona, pochodzi z ptuc.
XIV.

Biegunka w suchotach wystepujaca, jest $miertelna.

(1) avaxaftaipoVTai. Galen objasnia ten wyraz w ten spos6b: wy-
dalenie wilgoci chorobe optucn¢j sprowadzajacej, zapomoc”~plwo™
cin, zwykt llippokrat nazywaé; avaxaOapoige. ('T ttolav. Ste "Imrozp.

EtuB. ¢, rj).
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Ropienie z zapalenia optucnej powstate ustepuje, gdy
w ciggu dni czterdziestu, od pekniecia ropnia liczac, przez
plwociny oczyszczonem zostanie; inaczej sprowadza su-
choty.

XVI.

Pod wptywem zbyt czestego dziatania ciepta powstaja
nastepujace szkodliwosci: zwatlenie mies, bezsilno$¢ Sciegn
(nervorum), stepienie umystu, krwotoki, omdlenia; w naste-
pstwie tych zapada $mier¢.

XVILI.

Wplyw zimna znowu wyradza: kurcze, skolowaeenie,
sino$¢ skory i dreszcze gorgczkowe.

XVIII.

Kosciom, zebom, $ciegnom, mézgowi i rdzeniowi pacie-
rzowemu szkodzi zimno, ptuzy ciepto.

XIX.

Czesci przeziebione rozgrzewaj, z wyjatkiem tych, ktére
krwawig albo krwawié tatwo moga.

XX.

Dziatanie zimna sprowadza w cze$ci owrzodzonej: szczy-
panie, stwardnienie skéry, bdl bez ropienia, zaczernienie?
drzeszcze gorgczkowe, kurcze i skotowaeenie.

XXI.

Wszelako zdarza si¢ W tezCU bez zranienia (owrzodze-
nia) powstatym u miodziencéw Sredniej zazywnosci, ze
obfite zimng woda polewanie w $rodku lata, wywota na
powrét ciepto ciata. Jednak chorobe te usuwa ciepto.
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XXII.

Ciepto powodujace ropienie, daje w kazdej ranie z wy-
jatkiem Swiezej (1), najwazniejszy znak bezpieczenstwa; roz-
miekcza i $cieficza skore, znosi bol, fagodzi dreszcze, kurcze,
skotowacenie i ociezatos¢ gtowy; najkorzystniejszem wszak-
ze jest przy ztamaniach, szczeg6lnie z obnazeniem kosci,
a najbardziej przy zranieniu gtowy. RoOwniez stuzy ciepto
czeSciom po odmrozeniu zmartwiatym lub owrzodzonym,
jakotez przez liszaje toczgce (herpes exedens) zajetym, po-
Sladkom, czesciom piciowym, macicy i pecherzowi moczo-
wemu; wszedzie tu ciepto sprzyja i sprawia przesilenie
choroby, gdy przeciwnie zimno razi i zgube przynosi.

XX,

Zimna znowu uzywaj tam, gdzie krew uplywa, lub
uptywem grozi; wszakze nie w miejscu samego krwotoku,
tylko w okoto czesci krwawiacych. Takze w zapaleniu
trzewdw i skéry (2), gdzie ta powleka sie czerwonym albo
niemal krwawym kolorem, $wiezg jeszcze krwia wywotanym;
zastarzate bowiem zapalenia czerniejg pod zimnem; nie-
mniej stuzy ono wrézy bez owrzodzenia, a szkodzi wowrzo-
dzonej.

XXIV.

Srodki zimne, jakto $nieg albo 10d, szkodza piersiom
powodujg kaszel, krwotoki i niezyty.

(1) Grimm a za nim Lilienhain tiumaczy ten aforyzm tak;
»Ciepto powoduje, lubo nie w kazdym wrzodzie, ropienie,'co jest naj-
lepszym znakiem bezpieczenstwa'l Tak samo wyraza sie Littre,
Gairdeil i de Coray. Foesiusmowi; ,,Callidum suppurationem mo-
vens, non in onmi ulcere, maximum securitatis judicium exhibet,’, etc.

(2) ,s7u<pXoYiotiau die Entziindung, eutziindete Stelle, besonders;
llautentzundung, v. oberflachlicli entzlinden (Krauss
Lexikon etc.). Holler réwniez ttumaczy to przez; ,inflammationes
superficiales.”
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XXV.

Obrzmienia i bol stawéw bez owrzodzenia, takoz bole-
§ci artrytyczne i kurcze (1), uSmierza po wiekszej czesci
obfite zimng, woda, polewanie, zmniejsza obrzmiato$¢ i ta-
godzi cierpienie. Umiarkowane bowiem otretwienie, znosi
bol.

XXVI.

Woda, ktéra predko sie ogrzewa i predko chtodnie, jest

najlzejsza.

XXVII.

Dobrze jest, gdy osoby, ktére w nocy majg cheé¢ do pi-
cia, przy silnem pragnieniu napowrot usypiaja.

XXVIII.

Odptyw niewiesci (2) pobudza nakadzanie wonne; cze-
stokro¢ bytoby tez pozytecznem to i w innych razach, gdyby
niesprowadzato ciezkosci glowy.

XXIX.

Jakakolwiek choroba ostra wywiaze sie U niewiasty cie-
zarnej, jest $miertelna.

XXX.

Puszczenie krwi u niewiasty brzemiennej, sprowadza
poronienie, a to tern pewniej, czém ptod jest starszy.

(1) W tekscie Littrego i Grimma, znajduje jeszcze dodatek:
»przerwanie mieéni.*“

(2) Tfoyatzsta, muliebria, oznacza w rozumieniu Hippokrata
nie tylko same czyszczenia miesieczne ale takze i odptywy pologowe”
niekiedy nawet wydalenie zamartego ptodu (Galen XVII, b. iHo 1ler
p. Hippokrates Werke v. Dr Grimm. 1 Bd. pag. 130).

Littr¢ odnosi mys$l tego aforyzmu wyltacznie do czyszczen mie-
siecznych.
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XXXI.

Wymioty krwawe ustepuja u niewiasty, gdy sie pojawi
odptyw miesieczny.

XXXII.

Przy zatrzymanych czyszczeniach miesiecznych stuzy
krwotok z nosa.

XXX,

NiewieScie brzemiennej, ktora obfitdj ulegta biegunce,
grozi poronienie.

XXXIV.

W napadzie cierpienia hysterycznego albo w czasie
ciezkiego porodu korzystnem jest, gdy sie pojawi Kichanie.

XXXV.

Odptyw miesieczny bezbarwny (1) i nie zawsze w jedna-
kich okresach wystepujacy, wskazuje potrzebe przeczy-
szczenia.

XXXVI.
Brzemienna, ktorej piersi mléczne nagle nikna, roni.

XXXVII.

Niewiasta bliznietami brzemienna, ktérej jedna piers$
niknie, jeden ptéd poroni, a to: gdy prawa, poroni ptod
mezki, gdy lewa, poroni zenski.

XXXVIII.

Ktdra niewiasta nie bedgac ciezarng ani potoznica, okaze

pokarm w piersiach, ta utracita czyszczenia miesieczne.

(1) Littré mowi: ,ztego koloru,”
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XXXIX.

Zebranie krwi w sutkach niewiescich (mammae), jest
znakiem szalenstwa (furor).

XL.

Chceszli poznaé, czy niewiasta zaszta w cigze? podaj
jej na noc wode z miodem rozmieszang (1), poczem gdy
powstanie rzniecie w zywocie, bedzie to znakiem brzemien-
nosci, gdy za$ nie powstanie, niewiasta nie jest w ciazy.

XLI.

Niewiasta ptodem pici mezkiej brzemienna, wyglada
rumiano; w przeciwnym razie wyglada blado.

XLII.

Gdy r0za macicy wywigze sie u niewiasty brzemiennej,
jest $miertelna.

XLIII.

Nad miare Szczupte niewiasty gdy ronia, nie donosza
tak dlugo, dopdki nie przybiorg na ciele (2).

(1) W przektadzie tego aforyzmu ro6znia- sie ttumacze i komenta-
torowie; jedni (Grimm i Littr¢) twierdza, ze Hippokrat zalecal na-
p6j ten przy wyczezonym zotgdku, drudzy (Galen) przeciwnie
utrzymuja, ze Hippokrat radzit poda¢ go przy wypetnionym zo-
tadku. Unikajac tej sprzecznos$ci, poszediem za tekstem Bosguil-
lona, ktéry dodatek ,,doeunup todcrg# zupetnie pomija, w czem zga-
dza sie¢ takze przektad Foesiusa.

(2) Focsius, Grimm, i Littr¢ podajag ten aforyzm lak: ,,Brze-
mienne a nad miarge szczupte niewiasty, ronig, dopdki nie przybiorg

na ciele.*6

8



Biblioteka Cyfrowa UJK
http://dlibra.ujk. géiu .pl

XLIV.

Niewiasty Sredniej budowy ciata, ktére bez widocznej
przyczyny w drugim lub trzecim miesigcu ronig, majg guzki
tozyskowe (1) zbytecznie flegmag wypetnione, przezco piod
dla ciezkosci swej utrzymac sie w nich nie mogac, sam sie
odrywa.

XLV.

Niewiasta, ktora przy nadmiernej tuszy nie zachodzi
W cigze, ma ujécie maciczne siecig (omentum) ucisnione,
i zanim sie nie pozbedzie tuszy, nie zostanie brzemienna.

XLVI.

Kiedy macica do kosci biodrowej przylegajac okaze ro-
pienie, potrzeba, zeby sie wytworzyt wrzdd przetokowy
(ulcus fistulosum) (2).

XLVII.

Ptod pici mezkiej przebywa w macicy na stronie prawej,
pici Zenskiej zas przewaznie na stronie lewej.

XLVIIL

Dla wydalenia t0zyska, niech rodzaca, przytozywszy
do nosa $rodek kichanie wzbudzajacy, zaci$nie nos i usta.

(1) xoxoX-/j8ovae-acetal)ula, guzy tozyskowe (Stownik anatomiczno-
fisiologiczny utozony p. Prof. Majera i Skobla p. Rocznik Wydz.
Lek. Uniw. Jagiell. r. 1838 T. I.).

(2) Bosauillon, Grimm i Brandeis. Wyraz ,e[xp.0Tau
oznacza u Hippokrata: ,,wrzéd przetokowy'l takze ,,skubanka mascia
powleczona.” Foesius ttumaczy: ,per linimenta, medicamento con-

yenienti illita, curari.”
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XLIX.

Ciskawica (tenesmus) u brzemiennej powstajgca, spro-
wadza poronienie (1).

L.

Chcac powstrzymac odptyw miesieczny, przystaw jak
najwieksza banke do piersi niewiescich.

LI
U ciezarnych usta maciczne sg zwarte.

LII.

Pokarm obficie z piersi u brzemiennej ptynacy, oznacza
stabowito$¢ ptodu; jedrnos¢ za$ sutek jest znakiem silniej-
szego ptodu.

LI,

Ktérej niewieScie grozi poronienie, tej wiedng sutki;
gdy powtodrnie (2) stwardnieja, pojawi sie bdl w piersiach,
albo w biodrach, albo w oczach, albo w kolanach, a niewia-
sta ujdzie poronieniu.

LIY.

Ujscie maciczne twarde musi by¢ koniecznie zwarte.

(1) Littre Grimm, Herbach i Foesius niezamieszczaja,
w swoich ttumaczeniach tego aforyzmu.

(2) Oproécz znaczenia naszym przektadem wyrazonego (powszech-
nie przez ttumaczéw przyjetego), dodaje Galen druga, odmienna,
wersya, tego aforyzmu, wedle ktérej druga potowa jego brzmiataby
w ten sposéb: ,,Gdy przeciwnie stwardniejg, sutki, i t. d.,” coby
znaczyto, ze Hippokrat uwaza zwietczenie sutek za znak przysztego
poronienia, a stwardnienie ich za objaw jakiego$ cierpie-
nia wczes$ciach odleglejszych. (Littre)
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LY.

Niewiasta, ktora bedac W cigzy ulegnie goraczce i bez
widocznej przyczyny bardzo schudnie, bedzie miata (1)
pordd trudny i niebezpieczny, albo réwniez niebezpieczne
poronienie.

LVI.

Kurcze i omdlenia w czasie odptywow niewiescich wy-
stepujace, zle wroza.

LYII.

Przy obfitszych czyszczeniach miesiecznych wywiezuja
sie choroby; przy zatrzymanych powstajg cierpienia macicy.

LY 1.

Do zapalenia Kiszki stolcowej i macicy, przytacza sie
trudne moczenie (stanguria), co roOwniez wystepuje przy
ropieniu nerek; W zapaleniu watroby pojawia sie czkawka.

LIX.

Jezeli niewiasta nie zachodzi w cigze, a chcesz sie do-
wiedzieé¢, czy ona zaj$¢ moze? obwin jag w okoto bielizna
i ustaw u spodu kadzidto; jezeli wowczas zdawacé sie bedzie?
ze won kadzidta przechodzi przez ciato do ust i nosa, wiedz
o0 tern, ze niewiasta sama przez sie nie jest nieptodna.

LX.

Jezeli w czasie cigzy obfite (2) wystepujg czyszczenia
miesieczne, ptéd nie moze by¢ zdrowym.

(1) Littr¢ ktadzie w tern miejscu ,bez widocznej (innej) przy-
czyny;“ odnosi zatem brak przyczyny do trudno$ci porodu i poronie-
nia, nie za$ do zeszczuplenia, co bardzo zmienia mys$l aforyzmu.

(2) Foesius, Grimm i Littre pomijaja wyraz ,obfite.”
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LXI.

Kiedy niewiasta przy zatrzymanych czyszczeniach nie
objawia dreszcz6w ani gorgczki, gdy nadto wystgpi wstret
do pokarméw i nudnos$ci, wnosi¢ trzeba, ze zaszta w cigze.

LX1I

Niewiasty, ktérych macica jest chtodna, albo twar-
da, albo zbyt wilgotng niezachodza w cigze, albowiem
w nich zamiera nasienie; réwniez nieptodne sa te, ktore
zbytecznie suchg albo nadmiernie goracag majg macice,
w tych bowiem dla braku zywnosci niszczeje nasienie. Te
za$ niewiasty sg ptodne, ktérych macica wiasnosci te wodpo-
wiednim posiada stosunku.

LXIII.

Podobny wypadek ma miejsce takze U meZczyzn; gdzie’
albo dla wiotkosci ciata duch ulatuje tak, ze nasienia nie
przepuszcza, lub tez z przyczyny gestosci jego ciecz ta na
zewnatrz sie nie wydziela; jak réwniez, gdzie z powodu zi-
mna nasienie nie rozgrzewa sie w tym stopniu, aby na wila-
Sciwem miejscu zebra¢ sie mogto, co takze przez goraco
spowodowanem bywa.

LXIV.

Szkodliwem jest uzycie mléka u chorych na bél gtowy
cierpigcych; szkodliwem jest ono takze u gorgczkowych,
niemniej tam, gdzie przy wzniesionych podzebrzach burko-
tanie w zywocie czu¢ sie daje, albo gdzie dokucza pragnie-
nie. Szkodliwem jest takoz mleko chorym, ktérzy przy
ostrych goraczkach bardziej zétciowe wydajg stolce i tym,
ktérzy obfite przebyli krwotoki (stolcowe). Stuzy ono
wszakze suchotnikom, ktérych zbyteczna nie trawi gorgcz-
ka; zalecaj je rowniez w przeciggtych z kaszlem goraczkach,
gdzie zadna z powyzszych nie zachodzi przeszkoda, jak
niemniej chorym zbytecznie wyciefczonym.
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LXY.

Chorzy, u ktorych do rany przytgcza sie obrzektosc, nie
sq sktonni do kurczéw ani do obtedu (insania). Wszelako,
gdy obrzektos¢ ta nagle znika, mianowicie, gdy rana zadang
byta od tytu, powstajg drgawki i tezec. Kiedy za$ rana
znajduje sie na przodzie, wystepuje obted, albo gwattowny
bol boku, albo zebranie ropy, albo takze dysenterya gdy
obrzmienie byto czerwone.

LXVI.

Kiedy przy rozlegtych i ciezkich zranieniach obrzektosé
nie wystepuje, bardzo ztym to jest znakiem.

LXVIL.

Obrzektos¢ miekka jest dobrg, twarda za$ zia.

LXVIII.

Przy bolu w tylnej czesci glowy, sprawia ulge puszcze-
nie krwi z zyly prostej czotowe;.

LXIX.

Dreszcze u niewiast biorg poczatek przewaznie od krzy-
26w, przechodzac przez grzbiet do glowy; u mezczyn za$
wychodza raczej od tylnej czesci anizeli od przedniej, jak
gdyby od tokci i ud; bo¢ tez i skora u nich jest niklejsza,
jak to wskazuje porost wiosow.

LXX.

Chorzy na zimnice czwartaczke, nie tatwo podpadaja
kurczom. Jezeli za$ poprzednio im ulegali, wyzdrowieja za
wystapieniem czwartaczki,
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LXXI.

Chorzy, ktérych skora objawia sie suchg itwarda, umie-
raja bez potéw; ci za$, ktorych skdra watta i miekka, umie-
rajg $rod potow.

LXXIL.

Osoby zoétciowe (w zOt¢ obfitujgce, zdrowe) nie podle-
gajg zbytecznie wiatrom (1).

(1) Bosquillon, Fucbs, Brandeis, Grimm, Lilienhain.
Galen, a za nim Littre i Merbach ttlumaczy: bcTsputSese wyrazem:
z6ttaczkowi (cliorzy na zéttaczke), co wszakze sprzeciwiatoby sie
doswiadczeniu klinicznemu. Foesius moéwi takze: ,qui mor bo
regio laborant/4
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Czes¢ Szosta.

W przewtocznych lienteriach, gdy wystapi odbijanie sie
kwasem, czego poprzednio nie byto, dobrym to jest znakiem.

Obfitsza z natury wilgo¢ w nosie i rzadko$¢ nasienia
jest u zdrowych chorowita; u chorycli zas, gdy sie zdarzy,
jest pozyteczniejsza (1).

(Osoby, ktore z natury maja nos wilgotny a nasienie
wodniste, sg stabszego zdrowia, te za$, u ktérych rzecz
ma sie przeciwnie, sg silniejszego zdrowia) (2).

Wstret do pokarméw w przewlektych dysenteriach, Zle
wrdzy; gorzej jeszcze, gdy temu towarzyszy goraczka.

V.
Wrzody, gtadka skérg w okoto otoczone, sg ztosliwe.

V.
Przy bolu bokéw, piersi i innych cztonkow, zwazy¢ wy-
pada, jest-li bdl takowy zbytecznie dokuczliwy? (3).

(1) Bosauillon, Pittschaft.

(2) Foesius, Littré, Grimm, Merbacli.

(3) Mysl tego zdania bardzo rozmaicie wyrazajg ttumacze. Jedni
zwracaja tu uwage na gwattowno$¢ bolu (Bosauillon), innni ttumacza
v Siacp$pcoCP* przez zmiane czyli ré6znice albo w bolach
(Galen), albo wsamym chorym i to co do przestankéw bolu (Littr¢),
albo znowu co do zmian w twarzy chorego (Opsopacus).

Foesius mowi nieokreSlenie; , dolores.... num multum diffe-

rant, perdiscendum,” tak samo i Grimm.
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VI.

Choroby nerek i wszelakie cierpienia pecherza moczo-
wego, trudno sie leczg u starcow.
VII.
Bdl i guzy w zywocie, jezeli powierzchowne, sa lzejsze,
jezeli glebsze, bywajg dokuczliwsze.
VIII.
Wrzody na ciele opuchlinowych powstajace, nie tatwo
sie goja.
IX.
Wysypki szerokie nie powodujg zbytecznego swedze-
nia (1).
(Wysypki szerokie i nie zbytecznie swedzgce, trudno
si¢ goja) (2).

X.

Bol gtowy, nawet bardzo gwattowny, ustepuje za po-
jawieniem sie odptywu ropiastego, wodnistego lub krwa-
wego z nosa, z ust, albo z uszu.

XI.
W cierpieniu inelancholicznem i w chorobach nerek, gdy
sie objawig hemoroidy, dobrze wroza.
XII.

Wyleczonemu z dugotrwatych guzow hemoroidalnych,
gdy ani jeden nie pozostat, zagraza puchlina albo suchoty
(albo obted) (3).

(1) Foesius, Littre, Grimm, Merbach.
(2) Bosquillon.
(3) Bosauillon,



Biblioteka Cyfrowa UJK
http://dlibra.ujk.edu.pl

— 67 -
X111,

Kto cierpi na czkawke, uwolni sie od niej, kiedy zacznie
kichac.

X1V,

Kiedy W puchlinie woda przez zyty sptynie do brzucha,
rozwiezuje chorobe.

XV.

Dtugotrwata biegunka powstrzymuje sie, gdy W biegu
jej dobrowolnie powstang wymioty.

XVI.

Biegunka w zapaleniu ptuc albo optucnej powstajaca,
ztym jest znakiem.

XVILI.

Biegunka w cierpieniach oczu (1) wystepujaca, dobrze
wrézy.
XVIII.
Przeciecie pecherza moczowego, albo mdzgu, albo serca,

albo przepony, albo jelita cienkiego, albo Zzotadka, albo
watroby, jest Smiertelne.

XIX.

Po przecieciu kosci, albo chrzastki, albo Sciegna, albo
drobnej czastki policzka, albo napletka (praeputium), nie
nastapi ani odnowienie czesci, ani ich spojenie.

(1) Bosguillon, Foesius. Grimm i Littre moéwia: ,w zapa*

leniach oczu,“



Biblioteka Cyfrowa UJK
http://dlibra.ujk.edu.pl

_ 68 _—
XX.

Krew, niezwyklym sposobem do jamy brzusznej (jakiej-
kolwiek) (1) wylana, przeobraza sig¢ koniecznie w rope
(powinna zamieni¢ sie w rope) (2).

XXI.

Obted ustepuje, jezeli w czasie jego trwania wywiaza
sie zylaki (varices) albo hemoroidy.

XXII.

Bol tamigcy (3), ktéory od grzbietu rozcigga sie do
fokcia, ustepuje po krwi puszczeniu.

XXIII.

Trwoga albo smutek diugo utrzymujace sie, sa obja-
wami zadumy (melancholia).

XXIV.

Przeciete jelito cienkie wcale sie nie zrasta.
XXV.

R0za, ktéra od zewnatrz na wewnatrz sie przerzuci,
bynajmniej pomysling nie jest; ktéra za$ od wewnatrz prze-
rzuci sie na zewnatrz, jest pomysina.

XXVI.

Drzaczke (tremores) w goraczkach zapalnych wystepu-
jacg, usuwa majaczenie.

(1) Bosauillon.

(2) Bosaguillon, Foesius.

(3) priY(xaxa. Niektérzy ttumacza: sttuczenie, inni zgrucho-
tanie, nawet rozdarcie, co wszakze nie zgadza sie z okresleniem;

»Kktére rozcigga sie do tokcia.”
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XXVII

W ropieniu optucnej (isarcoo) (1) i w puchlinie, gdy po
nacieciu lub przyzeganiu, ropa albo woda nagle wyptynie,
Smier¢ jest nieochybna.

XXVIII.

Rzezance nie ulegaja, ani podagrze ani ofysieniu.

XXIX.

Niewiasta niepodpada podagrze, dopoki nieutracita
czyszczeh miesiecznych.

XXX.

Mlodzienca nie napastuje podagra, dopdki nie zna sp6t-
kowania.

XXXI.

Cierpienia OCAJ znosi uzycie wina, albo kapieli, albo
oktadéw cieptych (naparzania) (2), albo krwi puszczenia,
albo srodka czyszczacego.

XXXII.

Zajakliwi ulegajg szczegolnie dtugotrwatym biegunkom.
XXX,

Osoby, ktérym odbija sie kwasem, nie fatwo zapadajg

na zapalenie optucne;j.

(1) Objasnienie tego wyrazu podane w uwadze do 50 aforyzmu,
ksiegi drugiej Rokowania.
(2) Litire, Grimm,
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XXXIV.

Komu wtosy padaja, ten wolny bywa od rozlegtych
zylakéw; u kogo za$, przy padaniu wioséw rozlegte wy-
wigzuja, sie zylaki, temu wiosy powt6rnie porosna.

XXXV.
Kiedy do puchliny przytacza sie kaszel, zle znaczy.
XXXVI.

Trudnos¢ moczenia znosi puszczenie krwi; puszczenie
to wszakze wykonaj na zyle wewnetrznie lezacej (1).

XXXVIL.

Przy zapaleniu gardta dobrym jest znakiem, gdy sie
okaze powierzchowne obrzmienie szyi (2).

XXXVIIL.

Chorych na raka ukrytego nie leczy¢ wcale, lepiej jest;
ci bowiem z nich, ktorzy sie lecza, umierajg w rychle, ci zas,
ktérzy sie nie lecza, dtugo zachowujg sie przy zyciu.

XXXIX.

Kurcze powstajg albo z przepetnienia, albo z wypréznie-
nia; tak samo takze czkawka.

XL.

B4l w okolicy podzebrowej krom zapalenia powstaty,
ustepuje za wywigzaniem sie goraczki.

(1) Foesius twierdzi, ze wyrazem,, sW ‘ oznacza Hipp. venam
popliteam. (Grimm. I. 137).
(2) W przektadzie Grimma i Foesiusa znajduje sie jeszcze

dodatek ,,poniewaz choroba przenosi sie na zewnatrz,*
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XLI.

Gdy ropa gdzie$ w ciele zebrana Wykry¢ sie nie dozwa-
la, przyczyna tego lezy w gestosci ropy (1) lub tez w gru-
bosci powtoki.

XLIL

Kiedy W z0ttaczce watroba stwardnieje, znak to niepo-
mysiny.

XLII.

Jezeli w chorobie $ledziony (@mX/vexesse) wywiaze sie
dysenterya, igdy ta dtugo sie przecigga, powstaje puchlina
albo lienterya i chory umiera,

XLIY.

Gdy do stranguryi przytacza sie wymioty tajniste (2),
chory w siedmiu dniach umiera, wyjawszy, ze rozwinie sie
gorgczka i mocz obficie znowu wydzielanym bedzie.

XLV.

Gdzie wrzod trwa rok caty lub diuzej, tam musi ko-
niecznic kos¢ spruchnie¢ (abscedere) i blizna utworzy¢ sie
gteboka.

XLVI.

Kto z mtodych skutkiem dusznicy (asthma) lub kaszlu,
przed dojrzatoScig stat sie garbatym, umiera (3).

(1) Littre pomija ,,gesto$¢ ropy.”

(2) ciksoe (lleus i Volvulus) od £tXea> tXeo>-zapl%tanie jelit
z wymiotami tajnistemi (Krauss, Lexicon. pg. 527).

(3) Foesius tak ttumaczy: Qui gibbosi ex anhelatione et tussi

fiunt, ante pubertatem moriuntur.”
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XLVII.

Komu Kkrwi puszczenie i lekarstwo czyszczace stuzy,
temu zalecaj je w porze wiosennej.

XLVIII.

Dysenterya w chorobach $ledziony wystepujaca, dobrze
znaczy.

XLIX.

Cierpienia podagryczne ustepujg po usmierzonem
w czterdziestu dniach zapaleniu (1).

L.

Przy zranieniu (ciezkiem) (2) moOzgu powstaje ko-
niecznie goraczka i wymioty zbtciowe.

LI.

Kto zdrowym bedac nagle na bél gtowy zapada, mowe
utraca i oddech ma charczacy, umiera w siedmiu dniach,

jezeli nie rozwinie sie goraczka.

LII.

Zwazy¢ takoz wypada, jak W czasie Snu chorego przed-
stawiaja sie 0CzYy. Jezeli bowiem przy powiekach niezupet-
nie zwartych, przeglada cze$¢ biatkowki oka, a gdy to nie
pochodzi z biegunki, lub uzycia leku czyszczacego (3), znak
to zty i pewnie $miertelny.

(1) Littre tak ttumaczy: ,Dans les affections goutteuses, fin-
flammation tombe et se dissipe en guarante jours.

(2) Grimm, Lilienhain.

(3) Foesius pomija wyraz: ,,czyszczacego,a
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LI

Majaczenie, ktéremu $miech towarzyszy, mniej jest nie-
bezpieczne; majaczenie powazne, bardziej niebezpieczne.

LIY.

W chorobach ostrych z gorgczka pofaczonych, ziym
znakiem jest oddech czestym jekiem przerywany (1).

LV.

Cierpienia podagryczne i obted (2) zdarzajg sie (naj-
czesciej) (3) w porze wiosennej i jesienne;j.

LY.

Gdy choroba melancholiczna stanie sie niebezpiecznie
obtozng (4), zapowiada to albo apopleksya, albo kurcze,
albo szalenstwo, albo oS$lepienie.

LYII.

Apopleksyi ulegaja, najczesciej osoby od czterdziestego
do szes$édziesigtego roku zycia.

LYIIL

Gdy sie¢ brzuszna (imido&y) wypadnie, przechodzi ko-
niecznie w gnilizne.

(1) Littré moéwi: ,,singultueuse.”

(2) Bosauillon.

(3) Grimm, Lilienhain,

(4) aTtoo/rj~ese-decubitus-obtoznos$¢ clioroby.

Littre ttumaczy wyraz ten przez: ,deplacements (de Tatrabile);
Grimm i Lilienhain mowia: ,,Uebergiinge.” Niektérzy odnosza
tres¢ tego aforyzmu do poprzedzajacego, dodajac ,,w porze wiosenndj
i jesiennej” co Bosauillon przez ,,ad haec“ wyrazac¢ sie zdaje; do-
datku tego jednak nieznajduje w tek$cie Foesiusa, Grimma

i Littrego.

10
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, LIX.
Gdy w cierpieniu biodrowem ko$¢ ze stawu wypadnie
i na powrdt wen wejdzie, wéwczas zbiera si¢ tu ciecz (sta-
wowa).

LX.

Jezeli po diugiem cierpieniu biodrowem kos¢ ze stawu
wypadnie, usycha udo i chory kuleje, gdy (staw) przyzega-
nym nie bedzie.
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Czes¢ Siodma.

I
W chorobach ostrych, gdy kohczyny ziebna, Zle znaczy.

1.
Ciato sine przy (1) kosci cierpiacej, zle wrézy.
1.
Czkawka i czerwono$é oczu przy wymiotach, do niepo-
mysinych nalezg objawow.

(AVA

Dreszcz przy potach bynajmniej nie jest dobrym.

Y.

Dysenterya albo puchlina, albo gwaltowne wzruszenie
umystu (ecstasis) przy szalenstwie, pomysinie rokuja.

V1.

Brak taknienia, wymioty czystej tresci i wyproznienia
z6tciowe (2) W chorobach przewlektych, rokuja niepomysinie

(1) W tym aforyzmie i we wszystkich nastepujacych do 26-go,
przyjmkiem ,przy“ tlumacze greckie ,sm*“ ktére wszedzie tu pota-
czone jest z celownikiem nastepujacego rzeczownika, w ktérymto
razie znaczy: ,in, propter, coram®“ co tacinscy autorowie ttumacza
przez ,ex,”“ Littre przez ,dans, avec,” niemieccy przez ,,nach,” nie-
kiedy przez ,in“ albo, ,von.“

(2) Foesius mowi; ,ciborum fastidium et sincerae dejectiones{<

tak samo Grimm; Littre ZaS. ,dejections mtempGrees.*
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VII.

Dreszcz i majaczenie Z naduzycia (1) wina powstajace,
Zle wroza.
VIII.

Jezeli ropien otworzy sie ku wewnatrz, powstaje: upa-
dek sit, wymioty i omdlenie.

IX.

Bredzenie albo kurcze przy krwotoku, niepomysinym
sg znakiem.

X.

Wymioty, czkawka, kurcze, majaczenie przy Sciesni
jelit (lleus) (2) wystepujace, zle wréza.

XI.

Zapalenie puc ztem jest przy zapaleniu optucnej.
XII.

Zapalenie mozgu przy zapaleniu ptuc, jest niepomysine.
X111,

Kiedy po ciezkiem zranieniu (3) (silnej goraczce (4),
oparzeniu) (5) pojawig sie kurcze albo skotowacenie, zty to
znak.

(1) ,,Quod polyposia non copiosam aguae, sed Yini potionera
signiiicat, patet omnibus.”" Gal en.

(2) Grimm moéwi: ,,Darmgicbt.”

(3) Bosauillon.

(4) Lilienhain, Merbach, Foesius.

(5) Grimm, Littre, Gallen.
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XIV.

Jezeli po uderzeniu w gtowe nastapi ostupienie lub
majaczenie, Zle to wrozy.

XV.
Po pluciu krwig, nastepuje plucie ropg (1).
XVI.
Po pluciu ropg nastepujg suchoty i biegunka; gdy za$
plwociny powstrzymane zostang, zapada $mierc.
XVILI.
Czkawka przy zapaleniu watroby, jest niepomysing (2).
XVIII.
Kurcze albo majaczenie przy bezsennosci, zle rokuja.

XIX.

Przy obnazeniu kosci wystepuje réza.
XX.

W przebiegu rozy zastepuje gnicie, albo ropienie.
XXI.

Przy silnem tetnieniu (pulsus) W ranach (we wrzodach) (3)
wystepuje obfity krwotok.

XXII.

Przy ditugotrwajacych bolesciach w brzuchu, wywie-
zuje sie ropienie.

(1) Foesius moéwi: ,,Ex sanguiuis sputo puris sputum, malum*
tak samo: Grimm i Lilienhain.

(2) Foesius, Grimm i Littre.

(3) Bosaguillon, Grimm.
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XX,

Przy zbytecznych (1) wyprdznieniach stolcowych, po-
wstaje dysenterya.

XXIV.

Przy skaleczeniu czaszki (2) (kosci) (3) powstaje ma-
jaczenie albo ostupienie, gdy rana dosiega jamy czaszkowej.

XXV.

Kurcze po uzyciu leku czyszczacego wystepujace, sa
Smiertelne.

XXVI.

Gdy w dokuczliwym bolu zywota konczyny ziebng, Zle
to rokuje.

XXVII.

Jezeli kos¢ jakakolwiek, albo chrzastka, albo $ciegno
przecietem zostanie, wowczas ani spojenie ani odrodzenie
(czesci przecietych) miejsca mie¢ nie bedzie.

XXVIIL.

Do niemocy leukoflegmatycznej przystepujaca biegunka,
rozwiezuje chorobe.

XXIX.

Stolce pieniste w biegunkach, pochodza od gtowy.

(1) Littre; Bosguillon, Foesius, i Grimm moéwig: sin-
cerae.

(2) Bosauillon, Galen, Foesius.

(3) Littre, Marinus,
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XXX.

Kiedy w gorgczce MOCZ wykaze osad grubomaczasty,
znak to clioroby przewtocznej.

XXXI.

Gdy jednak 05ad bedzie zétciowy tam, gdzie poprzed-
nio (1) byt jasny, znak to clioroby ostrej.

XXXIL.

Gdzie mocz okazuje sie zmiennym, tam wazne zaburze-
nie w ciele ma miejsce.

XXXIII.

Mocz, ktérego powierzchnia pokrywa sie bankami, jest
oznakg choroby nerek (mézgu — Bosauillon) i dlugo-
trwatosci tejze.

XXXIV.

Jezeli za$ powierzchnie moczu zalega tre$¢ ttuszczo-
wa (2) i zbita, znak to 0strej choroby nerek.

XXXV.

W chorobie nerek, gdzie rzeczone okaza sie objawy i bol
dokuczliwy wystgpi w miesniach grzbietowych, pamietac
trzeba, ze: gdy bol 6w bedzie powierzchowny, spodziewaé
sie nalezy ropnia zewnetrznego, tam zas, gdzie bol prze-
waznie w gtgKsiega i ropien takze ku wewnatrz raczej dazy¢
bedzie.

(1) Galen, Cornarius, Bosauillon; Foesius moéwi: ,aui-
bus biliosa sedimenta, supra vero tenuia fuerint,” tak samo Mer-
bacli i Grimm. Littre za$: ,dans une urine ténue a la
partie superieure.”

(2) W tekscie Bosquillona jest; ,sedimentum crassum/*
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XXXVI.

Wymioty krwawe, gdy bez goraczki powstaja, sg po-
myslne, z gorgczka za$ niepomysine. Leczenie polega na
uzyciu lekéw chtodzacych i $ciagajacych.

XXXVIL.

Katar na ptuca (1) opadly sprowadza w dwudziestu
dniach ropienie.

XXXVIIL.

Obecnosé krwi i skrzepéw krwistych W moczu, obok
trudno$ci moczenia, bolu w kroczu i w kosci tonowdj (2),
wskazuje chorobe pecherza moczowego.

XXXIX.

Nagta niemoc jezyka albo bezwtad jakiejkolwiek czesci
ciata, jest objawem czarnoj zoici.

XL.

Czkawka wystepujaca U StarcOw, ktérzy zbyteczne
przebyli czyszczenia stolcowe, nie dobrym jest znakiem.

XLL.

Goraczka, ktora nie od zéfci poczatek swoj bierze, roz-
wiezuje sie przy obfitem cieptg wodg polewaniu glowy.

XLII.

Niewiasta nie moze by¢ w obu rekach réwnie zreczna (3).

(1) ie T7jv avw xoiXt7jv znaczy dostownie ,,do gérnego zotadka.”

(2) Foesius, Cornarius i Grimm dodajag jeszcze: ,ad
imum ventrem.”

(3) ,ambidoxtra.*
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XLIL.

Jezeli przy nacieciu lub przyzeganiu ropnia ptucowego,
wyptywa ropa czysta i biala, chory wyzdrowieje; jezeli za$
krwista (1), brudna i cuchngca, chory umiera.

XLIY.

Gdy za nacieciem lub przyzeganiem ropnia watrobowe-
g0 odptywa ropa czysta i biata, chorzy wychodza, albowiem
wolwczas ropa zawartg jest w torebce; gdy za$ wycieka
ptyn do fuséw olejnych podobny, chorzy ging,

XLV.

W chorobach OCZU potrzeba po uzyciu wina i oktadania
ciepta wodg, pusci¢ krew choremu (2).

XLVI.

Gdy sie W puchlinie pojawi kaszel, znika wszelka dla
chorego nadzieja.

XLVILI.

Stranguria i dysuria leczg sie uzyciem czystego wina
i puszczeniem krwi; puszczenie to wszakze wykonaj na zyle
wewnetrznej.

XLVIII.

Obrzektos$¢ i czerwono$¢ na piersiach w zapaleniu gar-
dta, dobrym jest znakiem; choroba bowiem wyrzuca si¢ na
zewnatrz.

(1) Littre, Foesius, Grimm, Cornarius.

(2) Tale brzmi ten aforyzm (zdaniem G alena podrobiony) wedle
zdaii Littrego, Foesiusa, Cornariusa, Grimma. Bosguillon
tak go podaje: ,,Cierpienia oczu znosi uzycie wina, albo kapiel, albo
puszczenie krwi/4 Porownaj afor. 31 Czesci YI.

11
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XLIX.

Jezeli zgorzel (1) zajmie mozg, chory w ciagu trzech

dni umiera; gdy za$ ten czas przetrwa, przychodzi do
zdrowia.

L.

Kichnigecie bierze swoj poczatek z gtowy przy rozgrza-
niu mozgu, lub zwilzeniu jamy czaszkowej; zawarte bowiem
tamze powietrze wypchniete zostaje na zewnatrz, a stysza-
ny przytem szelest powstaje z tagd, ze powietrze ciasnym
uchodzi otworem.

LI.

Gwattowny Dol watroby ustepuje za wywiazaniem sie
goraczki.

LII.

Komu Krwi puszczenie stuzy, zalecaj je w porze wio-
senngj.

LIII.

Jezeli wozgrza (flegma) zaprze sie pomiedzy przepong
a zotadkiem i wywotla bolesci, a do zadnej jamy (piersio-
wej lub brzusznej) wydostaé sie nie moze, choroba uste-
puje, gdy wozgrza przez zyty sptynie do pecherza.

LIY.

Jezeli Wfitroba woda napetniona, przepekiszy, wypré-
znia sie do sieci (epiploon), woéwczas zywot zapetnia sie
woda a chory umiera.

(1) Wyrazem ,o0<paxsXoe“ oznacza Hip. oprocz prawdziwej zgo-
rzeli (gangraena) takze inne ciezkie zmiany chorobowe, ktére wszakze
dopuszczajg nadzieje wyzdrowienia, co takze w tym aforyzmie miat

na mysli, jak to objasnia Galen (De locis aff. 1, 2, cap. 8, VIII).
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LY.

Trwoge, ziewanie i dreszcze usuwa uzycie wina do po-
towy wodg rozmigszanego.

LYI.

Przy guzkach w cewce moczowsj powstatych, ustepuje
b6l za zropieniem i przepeknieciem guzkoéw (tubercula).

LYII.
Wstrzasnienie mozgu zjakiejbadz przyczyny, pociaga
za sobg koniecznie oniemienie.
LY III.

Osobom, soczystem (wilgotnem) ciatem obdarzonym
zalecaj gtod; ten bowiem wysusza ciato.

LIX.

Skoro W gorgczce bez obrzektosci w gardle, nagle
powstaje duszenie sig, i chory przetykac¢ nie moze z tatwo-
Scia, choroba jest $Smiertelna.

LX.

Choroba, w ktorej przy goraczce przekrzywia sie szyja
i pojawi sie niemoznos$¢ potykania bez obrzektosci w gardle,
jest Smiertelna.

LXI.

Przemiany w catem ciele i zigbienie na. przemian z pa-
taniem, albo zmienno$¢ koloru skéry, oznacza przewlektos¢

choroby.

L X1l

Obfite poty, badZ ciepte badz tez chiodne, nieustannie
ptynace, sag dowodem zbytecznej wilgoci w ciele; nalezy
przeto wyprowadzi¢ jg, a mianowicie: u 0s6b silnych gora,
u stabowitych dotem.
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LXIII.
(¢D) Pot gdy obficie sie leje, chorobe oznacza; zimny
ciezka, ciepty lzejsza.
LXIV.

Goraczka ciggta, gdy trzeciego dnia objawi nasilenie,
jest niebezpieczng. Jezeli wszakze jakiekolwiek przedsta-
wia przestanki, nie jest niebezpieczng (2).

LXV.

Kogo dtuga trawi gorgczka, u tego powstajg guzy albo
bolesci w stawach.

LXVI.

U kogo PO gorgczce powstajg dtugotrwate guzy albo
bolesci w stawach, ten zywi sie zbytecznie (3).

LXVII.

Kto gorgczkowemu zaleca pokarmy (jak zdrowemu),

przysparza niemi jak zdrowemu sity, tak choremu cho-
roby (4).

LXVIII.

Zwazy¢ wypada, jest-li wydzielanie pecherza (moczowe-
go) u chorego takie, jak u zdrowego. Albowiem, czem mniej
podobnym bedzie mocz do zdrowego, tern bardziej jest
chorobowy, gdy za$ podobnym jest do zdrowego, nie jest
chorobowy.

(1) Aforyzm ten nie znajduje sie w teksécie Foesius a, Corna’
riusa i Littrego.

(2) Bosauillon ttumaczy ,,minus periculosae.tr

(3) Dla uniknienia sprzeczno$ci z poprzednim aforyzmem, robi
Galen uwage, ze zbyteczna zywno$¢ odnosi sie do okresu konwa-
lescencyj po goraczce.

(4) Cornarius, Grimm, Lilienhain, Litfcre,
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LXIX.

Jezeli wyprdznienia stolcowe w spokoju zachowane
i nieporuszane osadzajg zamet jakoby trocinowy, wtedy skapa
ilos¢ jego (zametu) (1) oznacza matg chorobe, obfita wielka.

Chorzy zas$ ci potrzebuja uzycia $rodkéw czyszczacych.
Gdy jednak bez ich uzycia zalecisz choremu positek, za-
szkodzisz mu, a tern bardziej zaszkodzisz, im wiecej mu go
zalecisz,

LXX.

Stolce niestrawione (surowe) pochodza od czarnej zokci;
wieksza obfitos¢ chorobe ciezsza, mniejsza tagodniejszg
oznacza (2).

LXXI.

Plwociny brudne, krwiste, zétciowe, cuchnace, wgoracze
bezprzestankowej, sg wszystkie zte; dobre jednak, gdy tatwo
sie wydalajg, tak samo i stolce i mocz; a w ogolnosci gdy
jakakolwiek wydzielina pozostanie niewydalona, ztym to
jest znakiem (3).

LXXII.

Cialo, ktére ma by¢ wyproznionem, winno staé sie pier-
wej ptynnem; chcac to uskutecznié¢ géra, wypada powstrzy-
mac stolce, jezeli za$ dotem, trzeba stolce rozwilzy¢.

(1) Foesius, Cornarius, Grimm i Lilienhain odnosza
wzglad na ilo$¢ do stolc6w, a nie do zametu, jak Bosaguillon.
Caty za$ okres o wzglednos$ci do choroby, pominietym widze w tek$cie
Littrego.

(2) Cornarius i Littre odnoszag wiekszg lub mniejszg obfitos¢
stolcow do wiekszej lub mniejszej obfitosci zdici, nie za$ do stopnia
cboroby.

(8) Cornarius, Grimm, Hccker, Bosauillon, Littre.
Galen, za nim Foesius, Holler i Lilienhain, wyktadajg ten
aloryzm tak: ,,cum vero bone secedunt, bonae (excreationes). Per
alvum etiam, et vesicam, et ubiciungue guod secedit, sub-
stiterit minime purgatum, malum.”
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LXXIII.
Sen i czuwanie, gdy miare przekrocza, szkodza.

LXXIV.

Goraczka ciggta, w ktérej konczyny ziebng, a wnetrze
pata i pragnienie (1) trapi, jest $miertelna.
LXXV.
Kiedy w goraczce ciagtej usta, albo nos, albo oko,

albo brew sie przekrzywi, gdy chory ociemnieje albo ogtu-
chnie, jezeli przy upadku sit chorego cokolwiekbadz z tego

sie pojawi, znak to Smiertelny.
LXXVI.

(2) Z choroby leukoflegmatycznej wyradza sie puchlina.

LXXVII.
Z biegunki dysenterya.

LXXVIII.
Z dysenteryj lienterya.

LXXIX.

Ze zgorzeli wypadnienie (3) kosci.
(1) Cornarius i Littre zamieszczaja w teks$cie zamiast: ,pra-

gnienie” wyraz ,goraczka.”
(2) W tym aforyzmie i pigeciu nastepujacych znajduje sie w teks-

cie przyjmek: ,,sm” c. dativo.
(3) airbéaxaaie, przezco Hipp. oznaczat: wypadnienie, albo oddzie-

lenie, albo zropienie; z tejto przyczyny aforyzm ten rozmaicie tluma

czony bywa.
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LXXX.

Z wymiotdw krwotokowych powstajg suchoty i oczy-
szczenie gorne (1). Ze suchot otok z gltowy, z otoku biegun-
ka, z biegunki wstrzymanie oczyszczenia gérnego, a z tego
Smierc.

LXXXI.

Z plucia krwig powstaje plucie ropg i biegunka; za-
trzymanie plwocin sprowadza $mierc.

LXXXII.

Zwazy¢ niemniej wypada jako$¢ wydzielin pecherza®
kiszek, skoéry, jak réwniez wszystko w czemkolwiek ciato
od natury zbacza. Albowiem gdy mate jest zboczenie, ma-
ta jest choroba, gdy znaczne jest ciezkg, gdy bardzo zna-
czne jest Smiertelna.

Uwaga. Wydawcy i ttumacze dziet Hippokrata konczg za
zwyczaj (powotujac sie na Galena), czejé siodmg afo-
ryzméw na 82-im zdaniu i zamieszczajg w czesSci 6smej
jeszcze 18-cie zdan ogolnie za podrobione uwazanych.
Foesius jednak a za nim Littre przytaczajg do 7-gj
czesci sze$¢ aforyzmoéw, ktére zdaniem Foesiusa no-
szg cechy autentycznosci. Z tejtez przyczyny umie-
SciliSmy te zdania dodatkowe w naszym przektadzie
przy czesci 7-ej, i na tern konczymy traktat nie widzac
potrzeby ttumaczenia zdan podrobionych.

LXXXIII.
Kto po czterdziestym roku zycia ulegnie chorobie mozgu,
ten prawie nie powr6ci do zdrowia. Mniej bowiem grozi

niebezpieczefistwem choroba, ktdra naturze i wiekowi cho-
rego odpowiada.

(1) »zaOapoie avco” Littr¢ tlumaczy: ,I’expectoration de pus:fl

Foesius: ,puris per superiora purgatio;* Grimm: ,Eiterauswnrf."
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LXXXIV.

Pfacz samowolnie w chorobie wystepujacy, dobrym jest
znakiem; gdy mimowolnie wystgpi, ztym.

LXXXV.

Krwotok z nosa w goraczce czwartaczkowej (1), Zle
rokuje.

LXXXVI.

Pot w dniach krytycznych (2) silnie i nagle wystepuja-
cy, jak rowniez w kroplach i jakoby strumieniem z czota
ptynacy, niemniej zbyt chtodny i obfity jest niebezpieczny.
Pot bowiem taki wystepuje koniecznie sitg, $réd ciezkich
bolesci i dtugotrwatego wysilenia chorych.

LXXXVII.
Biegunka w chorobie przewtocznej, rokuje niepomysinie.
LXXXVIII.

To, czego nie wyleczysz lekarstwem, wyleczysz zelazem,
czego nie wyleczysz zelazem, wyleczysz ogniem, czego
ogniem nie wyleczysz, za niewyleczalne uwazaé¢ wypadnie.

(1) Littr¢ powiada: ,w gorgczce, czwartego dnia.”
(2) Littre thumaczy; ,sumnant horsdesjours critiques.ts

KONIEC AFORYZMOW.
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ROKOWANIA.

(1IPOrNQ2TIKON).

,,Prae caeteris libris diligentissime hocce opus (Praeno-
tiones) elaboratum et perpolitum, ideoaue legentibus
non admodum obscurum ost.“ Foesius (Uipp. prognost.
Praefatio).

Ksiega Pierwsza.

Najlepszym zdaje mi sie by¢ ten lekarz, ktory ksztatci
sie w przepowiadaniu.

Przewidujagc bowiem i przepowiadajagc przy chorym
terazniejszos$¢, przesztos¢ i przysztosé, i dopetniajac to, co
chory pomija, rozbudzi wiare jako doktadniej rozpoznat
stan chorego, tak, ze z ufnoscig (1) cztowiek porucza siebie
lekarzowi.

Takoz i leczenie przeprowadzi najlepiej 6w, kto przy-
szto$¢ przeniknie z cierpien obecnych. Wszystkich bowiem
uzdrowie¢ chorych, niepodobna; to za$ byloby wazniejszem,
jak przepowiedzenie przysztosci.

(1) Littre tlumaczy: ,coiiyaincus (malades) de la superiorite
de ses lumieres.”
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V.

Albowiem, gdy ludzie umieraja, jedni przed wezwaniem
lekarza skutkiem gwattownos$ci choroby, drudzy wkrétce
po wezwaniu zycie koncza, inni jeden dzien tylko prze-
zyja, inni nieco dtuzej, zanim lekarz sztuke swg pojedyn-
czym dolegliwosciom dzielnie przeciwstawi¢ zdota; wypada
przeto zbada¢ nature tych cierpien, oile ona przewyz-
sza sity ciata; rowniez gdy co$ boskiego (1) ma w sobie
choroba, rokowanie tego, takze rozwazonem by¢ musi.

y.

Takim sposobem zastuzonego doznasz uwielbienia i do-
brym (2) staniesz sie lekarzem; poniewaz i tych, ktorzy
przy zyciu pozosta¢ majg, w daleko lepszym zachowasz
stanie, znacznie wcze$niej zaradzajac szczeg6tom; a prze-
widujgc i przepowiadajac, kto umrzec¢ a kto ma wyzdrowie¢,
sam bez winy zostaniesz.

VI.

Jakoz rozwaza¢ tak wypada w chorobach ostrych:
przedewszystkiem twarz chorego, jest-li ona podobna do
zdrowej, szczegdblnie za$ do twarzy jego wiasnej? taka bo-
wiem bedzie najlepsza; ktéra znowu najbardziej oddalona
od podobnej, taka najgrozniejsza.

VII.

A bedzie nig taka: nos konczasty, oczy wpadte, skronie
wkleste, uszy zimne, skurczone i odwiniete, skdra w okoto
czota twarda, napieta i sucha, barwa calej twarzy zielona-
wo-blada, albo takze czarna, albo sina, albo otowiasta.

(1) Bosquillon, Foesius, Cornarius, Littre. ,,co$ niepoje-
tego, nadprzyrodzonego" Galen; ,,co$, od wptywu atmosfery pocho-
dzacego" Grimm.

(2) ,,Boni medici cxistimationem*“ Foesius.
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VIII.

Jezeli zatem twarz taka w poczatku choroby dostrze-
zesz, a z innych objawéw wyprowadzi¢ jej niezdotasz, za-
pytaé¢ sie wypadnie, azali nie trapi chorego bezsennosc¢, albo
zbyt znaczna biegunka, albo czy nie jest morzony gtodem.
Tam gdzie chory coskolwiek ci z tego przyswiadczy, mnigj
to groznem by¢ uznasz. Rozstrzygnie sie za$ rzecz ta w dniu
jednym lub w nocy jednej, gdy z tychto przyczyn po-
wstanie twarz taka. Gdy atoli nic z tego nie przyzna ci
chory, gdy nadto w rzeczonym czasie to nie ustapi, poczy-
tasz to wtedy za znak blizkiej $mierci.

IX.

Wszelako, gdy twarz ta pojawi sie w poOzZniejszym juz
czasie choroby, po trzech lub czterodniowem trwaniu, wy-
pytaj sie o wszystko, co polecitem poprzednio; zbadaj ré-
wniez inne objawy, tak w twarzy catej jakotez w ciele

i w oczach.
Vv

X

Kiedy bowiem 0Czy Swiatta unikajg, albo mimowolnie
tzawig, albo przewracajg sie, albo jedno mniejszem od dru-
giego sie stanie, kiedy biatka sie czerwienia, albo zytkami
pokrywajg sie sinemi lub czarnemi, kiedy brudne obwodki
otoczg zrenice (1), kiedy oczy zbyt ruchliwe, lub nadto
wypukte, lub zbytecznie wpadte dostrzezesz, kiedy wejrze-
nie ich bedzie metne lub mdiawe, albo twarz cata w kolo-
rze zmieniona, wszystko to ztem by¢ uznasz i groznem.

(1) Foesius moéwi: ,lippientium oculorum sordes circa eorura
aeicm.“
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Zwazy¢ takoz wypada w czasie snu zjawiska (1) na
oczach. Jezeli bowiem przy niezupetnie zwartych powiekach,
przebija cze$¢ biatkowki, a gdy to nie pochodzi ze zbytecz-
nej biegunki albo z uzycia leku czyszczacego, ani sen taki do
nawyknieA chorego nie nalezy, ztym to jest znakiem i $mier-
telnym.

XI1.

Jezeli przekrzywione albo zmarszczone, sine albo bla-
do-zote zauwazysz powieki, tak samo usta lub nos obok
jednego z innych objawow, wiedz o tem, ze blizkim jest
zgon.

X111,

Smiertelnym takze jest znakiem, gdy usta widzisz roz-
warte, obwiste, zimne i blade.

XIV.

Potrzeba, aby lekarz znalazt chorego lezacego na boku
prawym lub lewym, przy miernem zgieciu rak, szyj i nog
i wolnem catego ciata utozeniu. Tak bowiem po wiekszej
czesci uktadajg sie zdrowi; najpomysiniejszem za$ jest to
potozenie, ktore najbardziej do potozenia zdrowych sie zbliza.

XV.

Potozenie bowiem w znak z wyciggnietemi rekami, no-
gami i szyja, mniej jest pomysinem.

XVI.

Gdy chory ku dotowi opada i na t6zku w nogi sie usu-
wa, znak to groZniejszy.

(1) ,An ex otwlis aliguid subappareat Foesius, Littre.



Biblioteka Cyfrowa UJK
http://dlibra.ujk.edu.pl

- 95 —

XVII.

Kiedy znéw odstoniete i nie zbyt ciepte dostrzezesz
nogi, a rece, szyje i nogi niezwykle rozrzucone i nagie, zig
to jest wrézbg; wyraza bowiem trwozliwg niespokojnos¢ (1).

XVIIL.

Smiertelnym takze jest znakiem przeciagta przy otwar-
tych ustach Sennos¢, jakotez lezenie w znak przy bardzo
stulonych (2), albo (3) daleko od siebie poodrzucanych re-
kach i nogach.

XIX.

Lezenie na brzuchu u chorego, ktéry zdrowym bedac
w ten sposob spac nie zwykt, oznacza majaczenie albolitez
jakis$ bol w okolicy zywota.

XX.

Jezeli chory w samym szczycie choroby przesiadywac
w t6zku woli, znak to niepomys$iny w kazdej niemocy ostréj,
najgorszy za$ w chorobie zapalnej ptuc (nepiirXsolAovixot).

XXI.

Zgrzytanie zebami w goraczce U chorego, ktory z dzie-
cinstwa tego robi¢ nie zwyk}t, pochodzi z obtedu (insania)
i zagraza S$miercig; z obojga za$ (zgrzytanie i obted) nie-
bezpieczenstwo rokowaé¢ wypada (4); albowiem gdy ono
(zgrzytanie) i w majaczeniu sie pojawi, rowniez Smiertelnym
juz jest znakiem.

(1) aAoo[x&e; anxietas; Littre tlumaczy: ,grande agitation.*

(2) Euyxexa[i[ifva; contracta, Bosaguillon; rapprochement ex-
treme, Littre; contorta, Foesius.

(3) ,;xocl“ tekstu greckiego ttumaczy Littré przez ,albo“ Bos-
guillon zas i Foesius przez ,et“

(4) Okres ten tlumaczy Littre: le grincement et le deljre, s’il s
se réunissent, presagent du danger, par leur reunion.
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XXII.

Wrz0d takoz, czy to poprzednio, czy tez w samej cho-
robie powstaty, uwzglednionym by¢ winien; poniewaz, gdy
zgon choremu zagraza, wrzdd stanie sie przed $miercig, si-
nym i suchym albo bladym i suchym.

XXIII.

0 ruchach rgk miej to na uwadze (1) ze w goraczce
ostrej, albo w chorobie zapalnej ptuc, albo w cierpieniu
mobzgu (2), albo w bolu gltowy, gdy chory rekoma przed
twarzg powtdczy, albo co$ w prozni pochwytuje, albo kru-
szynki zbiera, albo kosmki z odziezy lub drobiazdzki ze
Sciany zdejmuje, wszystko to niepomys$ine i Smiertelng jest
wrozba.

XXIV.

Oddech czesty wskazuje bél albo zapalenie w czesciach
powyzej przepony umieszczonych; gteboko ([isya) zas i w dtu-
gich ustepach wciggany jest oznakg majaczenia. Oddech
zimny nosem i ustami wydawany, $miertelnym jest juz zna-
kiem.

XXV.

Swobodny znowu oddech poczyta¢ wypada za znak
bardzo znacznego zapasu sit do wyzdrowienia (3) we wszy-
stkich chorobach ostrych, ktérym towarzyszy goraczka,
niemniej w tych (4), ktére w ciggu czterdziestu dni sie
przesilaja.

(1) ,ita censeo” Foesius.

(2) ,delires febriles#4Littr¢; ,,Gehirnentzundung44 Grimm, Li-
lienhain.

(3) Littr¢, Grimm, i Foesius tlumaczg tak: ,,Swobodny od-
dech poczyta¢ wypada za bardzo wazny warunek do wyzdrowienia etc.”

(4) W miejscu ,niemniej w tych#4 méwi Littr¢ ,a ktére w 40
dniach sie przesilajg.4
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XXVI.

Pot we wszystkich chorobach ostrych, najlepszy jest ten,
ktory w dniach przesilnych wystepuje i gorgczke zupetnie
usuwa. Pomysinym jest réwniez taki, ktdry na catem poja-
wia sie ciele i sprawia (1), ze chory tatwiej niemoc znosic¢
sie zdaje. Gdy za$ tego pot nie sprawia, uzytecznym nie
jest. Najgorszym znowu jest pot zimny, jedynie na gtowie,
w twarzy i na szyi wystepujacy; taki bowiem w goraczce
ostrej Smierc, wtagodniejszej przewlektos¢ choroby zapowia-
da. Rowniez niepomysinym (2) jest pot na catem ciele, Kie-
dy podobnym sposobem jak na gtowie wystepuje. Ziym
jest pot, ktéry w postaci proséwkowej sie pojawia i samg
tylko szyje zajmuje; dobrym przeciwnie jest ow, ktéry
w kroplach powstaje i paruje. Zwazy¢ niemniej przy potach
potrzeba stosunki w og6lnosci; jedne z nich bowiem (poty)
wyradzajg sie z niedostatku sit chorego, inne znowu z gwat-
townosci zapalenia.

XXVII.

Podzebrze (T7to;(6v8ptov)gdy nie bolesne, miekkie i réwne
tak z prawej jak z lewej strony, jest najlepsze; wzbudzaé
za$ musi obawe, kiedy ulegnie zapaleniu, albo bél wskazuje
lub naprezenie, albo nieprawidtowag jednej strony wzgledem
drugiej nierownosé.

XXVIIL.

Jezeli nadto dostrzezesz wpodzebrzu (3) tetnienie, znak
to zaburzenia (10p0(30v) albo majaczenia. Jakoz i 0CZy cho-

(1) ,,poniewaz oznacza, ze etc.” Grimm.

(2) Foesius opuszcza w tern miejscu stowa ,réwniez niepo-
myS$iny.“

(3) Hypochondrium tlumaczy Foesius przez: ,,praecordiae.‘*

13
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rych tego rodzaju pilnie zbadane by¢ winny, albowiem gdy
one zhbytecznie sg ruchliwe, spodziewac sie trzeba szalen-
stwa (1).

XXIX.

Obrzmienie podzebrza twarde i bolesne, najgorszem jest
wtedy, gdy calg jego zajmuje przestrzen; jezeli za$ jedne
tylko zajmuje strone, mniej niebezpiecznem jest ono po stro-
nie lewej.

XXX.

Obrzmienia wszakze tego rodzaju w poczatku choroby
powstate, rychly zapowiadajg zgon.

XXXI.

Jezeli jednak dwadziescia dni uptynie, a gorgczka nie
ustapi ani obrzmiato$¢ nie zniknie, zastepuje ropienie.

XXXII.

Zdarza sie rowniez w takich wypadkach krwotok z nosa,
w pierwszym okresie nader pozyteczny. Wowczas za$ wy-
wiedzie¢ sie nalezy, azali chory niedoznaje bolu gtowy albo
ostabienia wzroku. Co, gdy tak jest, znaczy, ze tam krew (2)
zmierza.

XXX

Krwotok wszakze wydarza sie szczeg6lnie u 0séb przed
trzydziestym pigtym rokiem Zzycia (3).

(1) Mania, die Raserej, Tollheit, von [xaivw rasend machen”
jxatvolj,ai rasend sein. (Kraus Lexikon etc.).

(2) Bosauillon; Foesius mowi: ,eo rem tendere sciendum.4
Littre moéwi: ,la tendance est de ce cote;* Grimm: ,,s0 wird es dazu
kommen.“

(3) Bosaguillon dodaje tu jeszcze ,u starszych za$, ropienie'4
czego nie znajduje w tekécie Littrego, Grimma, Cornara i Foe-
siusa.
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XXXIV.

Guzy (obrzmienia) miekkie, nie bolesne, pod palcami
ustepujace przesilajg sie powolej, mniej tez od tamtych sg
niebezpieczne (29).

XXXV.

Jezeli jednak po uptywie dni sze$édziesieciu ani go-
raczka nie znika, ani obrzmiato$¢ nie ustepuje, wskazuje
to, ze nastapi ropienie w tern miejscu (w podzebrzu), tak
samo w innej okolicy zywota w wypadkach tego rodzaju.

XXXVI.

Tak wiec obrzmienia bolesne, twarde i wielkie zapo-
wiadaja grozaca w krotkim czasie $mier¢, gdy tymczasem
miekkie i niebolesne, za dotknieciem ustepujace, dtuzej od
tamtych trwaé zwykly.

XXXVIL.

Ropienie sprowadzajg rzadziej guzy w zotadku, anizeli
w podzebrzach, najrzadziej za$ przechodza w ropienie takie,
ktére w okolicy podpepkowej sa umieszczone. Jednakze
krwotoku spodziewaj sie najbardziej z guzéw w gornej oko-
licy lezacych.

XXXVIIL.

Ropienie atoli kazdego z guzéw diugotrwatych w téj
okolicy (1) umieszczonych, pilnie $ledzi¢ wypada (2).

XXXIX.
Przy takiemto ropieniu za$ na to uwazac potrzeba, ze:

ropien zmierzajagcy na zewna-trz, najpomysiniejszym jest

(1) Littre podaje ,,w podzebrzach.“

(2) Littre tlumaczy ,doit ¢tre préyue (la suppuration).
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wtedy, kiedy maty, kiedy jak najbardziej powierzchownie
lezy i konczaty przybiera wierzchotek; najgorszym zas$ wtedy,
kiedy jest wielki i szeroki, a kofAczato wcale sie nie wznosi.

XL.

Ropien za$ ku wewnatrz pekajacy, najlepszy (1) jest
ten, ktdry z powtoka zewnetrzng bynajmniej sie nie tgczy,
ale odgraniczony jest i niebolesny, jezeli przytem powloka
zewnetrzna w kolorze niezmieniong (6[xoxpoov) sie przed-
stawia.

XLLI.

Ropa znowu najlepsza jest biata, jednostajna, $lizka (2)
i wcale nie cuchngca; ktdra za$ najbardziej od tej sie od-
dala, taka jest najgorsza.

(1) ,les moins maurais*“ Littro.
(2) Poréwnaj uwage do aforyzmu 19-go Ksiegi drugiej.
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Ksiega Druga.

Puchlina po chorobie ostrej powstajaca, kazda zta; al-
bowiem nie uchyla ona gorgczki, sprowadza ciezkie bolesci
i konczy sie Smiercig. Zaczyna sie za$ po najwiekszej czesci
od bokow zywota (jamy brzusznej) (1) iod krzyzow, a nie-
kiedy od watroby.

Jezeli puchlina rozpoczyna sie od bokéw zywota iod
krzyzéw, wdwczas nabrzmiewajg nogi i wystepuje prze-
wlekta biegunka, ktora ani boléw w jamie brzucha i krzy-
zach nie uSmierza, ani zywota miekszym nie czyni.

Kiedy znow puchlina bierze swoj poczatek od watroby,
wowczas powstaje kaszel (2) i sktonnos¢ do kaszlu, przy-
czem jednak chory nic uwagi godnego nie wypluwa; nogi
obrzekajg takze, a stolce bywajg zaparte albo tylko twarde
i wymuszone; w brzuchu (3) za$ widzie¢ sie daja guzy, kto-
re juzto po stronie prawej, juztez po lewej wystepujg i zni-
kaja.

(1) xsveau(pv,
(2) Foesius, Grimm.
(3) ,circa alvum® Bosguillon.
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V.

Kiedy gtowa, rece inogi sa zimne, ajednocze$nie brzuch
i boki gorace, Zle to znaczy.

Y.
Przeciwnie, gdy cate ciato jednako jest ciepte i miekkie,
znak to najlepszy.

VI.

Potrzeba takze, aby chory tatwo obrdcic sie byt wstanie,
a podnidstszy sie czut sie lekkim; albowiem gdy chory na
catem ciele, i w rekach i w nogach ciezkim sie by¢ okazuje,
znak to grozniejszy.

VII.

Gdzie nadto przy ociezatosci ciata paznokcie i palce
posinieja, tam w rychle spodziewaj sie $mierci.

VIII.

Catkiem z resztg czarne palce lub nogi mniej sa nie-
bezpieczne, anizeli sine. Zwazy¢ atoli wypada inne jeszcze
objawy; albowiem, gdy chory tatwo niemoc (1) znosi¢
sie zdaje, aprdcz tego (2) dostrzezesz inna jakag przy-
padtos¢ pomysing, spodziewaé sie trzeba, ze choroba przy-
bierze kierunek przezuta (apostasis) i chory ocalonym be-
dzie, a czesci zczerniate odpadna.

IX.

Skurczenie jader i sromu (3) jest oznakg gwattownych
bolesci i zapowiednia niebezpieczenstwa zycia.

(1) Grimm za nimLilienhain moéwi: ,einen schlimmen
Zufall.”

(2) Bosauillon moéwi: ,,aut praeter hoc.”

(3) diSoia-pudenda.
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X.

Co sie tyczy Snu, nalezy, aby chory stosownie do zwy-
czaju naturze (1) odpowiedniego, czuwat we dnie, a spat
w nocy. Zboczenie od tego, za gorsze poczytaé wypada,
Najmniej jednak ucierpiatby chory, gdyby od $witu spat do
pierwszej trzeciej czesci dnia, Kto zas. od tej pory staje sie
sennym, bardziej jest chory.

XI.

Najgorzej za$ jest, gdy chory nie $pi ani w nocy ani
we dnie. Albowiem jezeli bezsennos¢ ta pochodzi z bolu lub
cierpien, znak to przysztego majaczenia (2).

XIL.

Odchody stolcowe najlepsze sa te, ktére sa miekkie
i zlepne (consistentes), ktére oddane sg w tej samej porze,
w jakiej chory w czasie zdrowia oddawaé¢ byt zwyczajny,
i ktérych ilo$¢ spozytym odpowiada pokarmom; przy tychto
bowiem odchodach, jelita dolne sg zdrowe.

X111,

Tam za$, gdzie ptynne sg stolce, dobrze jest, gdy od-
chodzg bez burkotania, niezbyt czesto i nie szybko po sobie
wystepujg (3). Albowiem przez czeste oddawanie stolca
znuzony chory popadnie w bezsenno$¢; obfite za$ i czeste
odchody rodzg obawe omdlenia.

(1) Littre moéwi: ,,w czasie zdrowia.4

(2) Littre, Grimm i Cornarius tlumacza drugg cze$¢ tego
aforyzmu w ten spos6b: ,,poniewaz bezsenno$¢ ta pochodzi albo z bolu
i ostabienia, albolitez zapowiada majaczenie.'4 Foesius znowu tak
podaje: ,,Nam aut ob dolorem insania adest, aut delirii affuturi haec
nota est.'4

(3) Littro6: ,,et qu’elles n’entrainent que peu de matieres.4
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XIV.

Atoli wzglednie do ilosci spozytych pokarméw wypada,
aby stolec oddany byt raz (1), albo dwa, lub trzy razy we
dnie a raz w nocy, obficiej wszakze rano, stosownie do
nawyknienia cztowieka,

XV.

Gestszym staé sie powinien stolec w porze zblizajacego
sie przesilenia choroby, niemniej rézowawo-z6tym i nie
zbyt cuchnacym.

«

XVI.

Pomyslnem jest réwniez odchodzenie glist okragtych
ze stolcami w czasie, gdy choroba ku przesileniu zmierza.

XVII.

Pozadanem jest takze w kazdej chorobie, aby brzuch
byt miekki i prawidtowo wzniesiony (2).

XVIII.

Nader wodniste wszakze albo biate, albo zielonawo-
blade, albo bardzo czerwone, albo pieniste odchody stolco-
We sg wszystkie niepomysine.

XIX.

Précz tego takze niepomysine sg stolce skape, ciggnace
sie, biate, zielonawo-bladawe i $lizkie (3).

(1) Littre, Grimm, Cornarius i Foesius pomijajg ,,raz.“
(2) eoo-pcoy; £o feliciter, bene, opcog —tumor, eminentia.
(3) Asioe, a, ov-laevis, non asper, planus, lubricus (Corn. Schre-

velii Lexicon). Littre tlumaczy: ,homogenes.u
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XX.

Z tych wszystkich jednakze najbardziej grozne sa stolce
czarne, albo ttuszczowe, albo sine, albo rdzawe i cuchnace.

XXI.

Rozmaito$¢ odchodéw stolcowych wskazuje wprawdzie
przewlektosé, nigdy za$ niebezpieczenstwo choroby. Do rze-
du tych, naleza stolce: trocinowe, zoétciowe, krwawe, zielo-
nawe i czarne, badzto ze soba zmieszane, badz tez z osobna
wydalane.

XXII.

Najlepiej jest, gdy wiatry odchodza bez odgtosu i sze-
lestu. Lepiej jest wszakze wypusci¢ je z odgtosem, anizeli
powstrzymac¢. Wszelako tak wychodzace wiatry wskazuja,
ze bol jakis trapi chorego, albo ze chory bezprzytomny,
chyba ze sam dobrowolnie tym sposobem je wypuszcza.

XXI11.

Bol i wypuktos¢ W podzebrzu, gdy sa $wieze i bez za-
palenia, ustepuja przy burkotaniu tamze powstatem, a szcze-
gélniej gdy burkotaniu towarzyszy oddanie stolca, moczu,
i wiatrow (1); gdy tak nie jest, burkotanie samo dla siebie
przelatujagce ulzy, a ulzy tem bardziej, jezeli opusci sie
w dolne okolice zywota.

XXIV.

Mocz najlepszy jest ten, ktéry daje osad biaty, lekki
i jednostajny przez caly czas, dopoki choroba nie bedzie
przesilona; taki bowiem jest wskazéwkg bezpieczenstwa
i krotszego trwania choroby. Jezeli za$ zmienia sie mocz,
i raz bywa czysty to znéw z osadem biatym i lekkim, znak
to dtuzszej i mniej bezpiecznej choroby.

(1) »gdy burkotanie zakonczy sie oddaniem stolca etc.” Littrs$.

14
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XXV.

Gdy znowu mocz bedzie czerwonawy i przedstawi osad
czerwonawy i lekki, bedzie to objawem wprawdzie znacznie
dtuzszego jak w poprzednim razie, niemniéj atoli bardzo
pomys$inego przebiegu choroby.

XXVI.

Ztowr6zbnym jest W moczu 0sad grubo maczasty; gor-
szym za$ od tego blaszkowaty; bardzo niepomys$inym jest
osad rzadki i biaty, a najgroZniejszym otrgbkowy.

XXVIL.

Obtoczki w moczu ptywajace dobre sg jezeli biate, zte za$
gdy sa czarne.

XXVIII.

Kiedy znowu mocz bedzie rézowo-z6kty i rzadki, wskaze
to, ze choroba nie ulegla jeszcze przesileniu (ze znajduje
sie w okresie surowizny) (1).

XXIX.

Gdy wszakze mocz taki okaze sie w chorobie przewio-
cznej, grozi to niebezpieczeristwem, ze chory nie bedzie
w stanie wytrwa¢ do czasu, w ktérym mocz wskaze prze-
silenie (2).

XXX.

Bardziej jeszcze zagraza $miercigmocz cuchnacy i wodni-
sty, czarny i gesty.

(1) P. ,Wspomnienie ozyciu Hipp. etc.”
(2) Littre i Foesius podajg odmienng tres¢ tego aforyzmu:
»0dy wszakze mocz taki utrzyma sie przez czas diuzszy, zachodzi

obawa, ze chory nie wytrzyma do czasu przesilenia sie choroby.”



Biblioteka Cyfrowa UJK
http://dlibra.ujk.edu.pl

— 107 -

XXXI.

U mezczyzn i niewiast (dorostych) najgorszym jest mocz
czarny, u dzieci zas wodnisty.

XXXII.

U chorych, ktérzy mocz rzadKi i nieprzesilny (cruda)
przez dtugi czas oddajg, u ktérych za$ inne objawy sg po-
mysine, spodziewac sie nalezy ropnia (aTrooiaote) w czesciach
ponizej przepony lezacych.

XXXIIL.

Obawiaj sie takoz i ttuszczu w postaci pajeczyny mocz
pokrywajacego, znak to bowiem wycieAczenia.

XXXIV.

Jezeli obtoczki mocz zapetniaja, wypada zwazy¢, czy
one znajdujg sie w goOrze czy na dole, i jakiej sg barwy?
Gdy bowiem obtoczki na dot opadaja i rzeczone przedsta-
wiajg kolory, dobrem to by¢ uznasz i pozadanem; kiedy
przeciwnie w gére sie wznosza, ztem to nazwiesz i niebez-
piecznem.

XXXV.

Nie daj sie wszakze tern ztudzié, gdy mocz tego rodzaju
oddany bedzie w cierpieniu pecherza moczowego; wdéwczas
bowiem mocz ten nie bedzie objawem calego ciata, tylko sa-
mego pecherza.

XXXVI.

Wymioty najkorzystniejsze sa te, przy ktérych odchodzi
tres$¢ z z64cia i wozgrza (flegma, pituita) jak najbardziéj po-
mieszana, iani zbyt gesta, ani obfita. Tre$¢ bowiem czySciej-
sza, gorszg jest.
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XXXVIL.

Jezeli tres¢ przez Wymioty wyrzucona przedstawi sie
czosnkowato-zielong, albo cisawo-z04tg, albo czarng, kazda
tego koloru za niepomysing uzna¢ potrzeba.

XXXVIII.

Kiedy znowu ten sam chory Wymiotuje trescig o wszy-
stkich rzeczonych kolorach, znak to nader groZny.

XXXIX.

Najrychlejszg za$ Smier¢ zapowiada tres¢ brunatna (1)
i bardzo cuchnaca.

XL.

Zapach przygnilny i smrodliwy jakiejkolwiek tresci
przez wymioty wydalonej, wrozy zawsze Zle.

XLLI.

W kazdem cierpieniu ptuc i w bolu bokoéw, nalezy sie
aby chory wczesnie (2) iz tatwoscia odpluwat, jak niemniej,
aby tres¢ rdzawa z plwocinami $cisle potaczong sie przed-
stawiata.

XLII.

Gorzej jest bowiem, gdy chory w dlugi czas po wywia-
zaniu sie cierpienia oddaje plwociny rdzawe, albo czerwone,
albo po diuzszym kaszlu dopiero wydalajgce sie, albo nie
dos¢ Scisle ze sobg pomieszane.

(1) TteAtov; lividus, Bosaguillon; brun, Littre; blejfarbig,
Grimm.

(2) Tays$toe; w ttumaczeniu tego wyrazu poszliSmy za pojeciem
Grimma, co najlepiej odpowiada mys$li nastepujacego artykutu,
Bosguillon méwi; cito; Littre: prompteme nt.
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XLIT.

Niebezpieczne sg plwociny rdzawe a jednolite; réwniez
niekorzystne biate, lepkie i kopiaste (okragte).

XLIV.

Niepomyslne sg takze plwociny zbytecznie zielone (1)
i pieniste; je$li zas w tym stopniu beda jednolite, ze az
czarnemi by¢ sie wydaja, grozniejsze sq od poprzednich.

XLV.

Ztym jest takoz objawem, gdy chory nic nie odpluwa
i ptuca nic z siebie nie wydalaja a obfite plwociny rzezg
w gardle (2).

XLVI.

Do ztych zaliczysz objawéw w kazdej chorobie ptuc
i optucn¢j (3) sapke i kichanie, ktore badzto poprzedzaja
chorobe, badz tez w przebiegu jej wystepujg. W kazdej za$
innej chorobie nawet w najniebezpieczniejszej, korzystnem
bywa kichanie.

XLVI1.

Plwociny rdzawe, nie zbyt obficie z krwig pomieszane,
sg pomysine i bardzo dobrze stuzg w zapaleniu ptuc, gdy
odchodzg w poczatku choroby; nie tyle wszakze sg one
bezpieczne, gdy sie pojawig w siddmym dniu choroby lub
pozniej.

(1) -/Xu>pov Littre ttumaczy: ,z6tte.” Foesius po ,valde vi-
ride“ dodaje jeszcze ,,aut palliduro.”
(2) cpapo”; in gutture, Bosaguillon; voies aeriennes, Littr¢.

(3) W tekécie Littrego niema dodatku: ,xai tae 7:Xsopac;.“
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XLVIIL.
Niepomysine sg kazde plwociny, jezeli nie koja bolesci,
najgorsze za$ czarne, jak to powiedzieliSmy wyzej; ze wszy-
stkich znowu najlepsze sg te, ktdre bol tagodza.

XLIX.

Taka za$ choroba tych czesci (ptuc i bokow), ktéra nie
usmierza sie ani przez plwociny, ani przez wyproznienia
stolcowe, ani przez krwi puszczenie, ani tez przez leki
czyszczace, ani przez stosowng zywnos¢, taka wiedz o tem,
grozi ropieniem.

L.

Bardzo groznem jest to ropienie (1), ktore poczyna sie
w czasie zo6kciowych jeszcze plwocin, badZto osobno
jako takie, badzto wraz z ropiastemi wycharkiwanych. A to
szczegOlnie tam (jest grozne), gdzie ropienie (2) wytwarzaé
sie poczyna przy tego rodzaju plwocinach w sio6dmym dniu
choroby lub jeszcze pozniej (3). Gdy chory tak odpluwa,
obawiaj sie, aby nie umart w dniu czternastym, jezeli nic
pomyslnego nie zastapi.

LI.

Pomysinie za§ wréza objawy takie: gdy chory znosi cho-

robe tatwo, gdy oddech ma swobodny, gdy bolu wcale nie

doswiadcza, gdy plwociny z tatwoscig odrzuca $rdd kaszlu,
gdy ciato rdwnostajnie przedstawia sie cieptem i miekkiem,

(1) Grimm moéwi: ,vomicae.“

(2) d(xuuf}xa oznacza: 1) kazde ropienie, 2) kazcie ropienie trze-
wu, 3) W $cislém znaczeniu: zebranie ropy pomiedzy klatka
piersiowg i ptucami (Galen; de tumoribus praeter nat. cap. 3,
VIl.). Wedle Galena (Comm. in aphor. XVIII. I, 39 etc.) uzywa
Hipp. wyrazu tego szczeg6lnie w znaczeniu ostatniom, a chorych ta-
kich nazywa ,lp.7ruot.u

(3) Dodatek ,jeszcze p6zniej“ nie znajduje sie wtek$cie Foesiusa
iLittrego.
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gdy pragnienia niema, gdy nadto pod wzgledem moczu
i stolcéw, snu i potow pojawia te przypadtosci, ktéresmy
pojedynczo jako pomysine poprzednio podali (1). U ktdrego
przeto chorego wszystkie te objawy w ten sposob dostrze-
zesz, taki chory nie umrze; ktéry za$ kilka z nich wykaze
a kilka nie, taki nie dtuzej pozyje, jak dni czternascie.

LIL

Do niepomysinych znowu znakéw zaliczysz przeciwne
rzeczonym objawy, jako to: gdy chory ciezko przebywa
chorobe, gdy oddech dtugi (piTa, magna) i czesty, gdy bol
dokucza, gdy plwociny z trudnoscig przy kaszlu odchodza,
gdy pragnienie mocno trapi, gdy gorgczka nie jednostajnie
ogarnia ciato tak, ze boki i zywot silnie patajg kiedy czoto,
rece i nogi ziebng, gdy wreszcie odpowiednio, jak to mo-
wilismy, zachowujg sie i mocz i stolce isen i poty; pamietaé
za$ wypada, ze kazdy z tych objawéw sam przez sie, jest
ztym. Jezeli bowiem jeden z nich przylgczy sie do plwocin
(niepomysinych), zapaduie zgon przed czternastym dniem,
juz dziewigtego lub jedenastego. To za$ tak rozumiec sie
ma, ze: gdy plwociny chorobe $Smiertelng wskazujag, chory
nie dozyje dniaczternastego. Rokowanie przeto stanowié¢ na-
lezy dopiero po rozwazeniu wszystkich objawow, ktére Zle
i ktére dobrze wrdzg; poniewaz takie jedynie najblizszem
bedzie prawdy.

LIII.

Inne za$ ropnie (2) przepekaja po wiekszej czesci, a mia-
nowicie: jedne dnia dwudziestego, drugie trzydziestego,
inne czterdziestego, niektdre za$ wytrzymujg do szescdzie-
sigtego.

(1) Grimm dodaje w tern miejscu: ,,kazdy z tych objawéw z oso-
bna gdy sie okaze, jest pomyS$lnym.“

(2) Autor méwi ciagle o sprawie zapalnej ptuc i optuendj.
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LIV.

Dochodzac chwili Wywigzania sie ropnia, zwazy¢ nale-
zy: ze poczatek ropienia stanowi dzied, w ktérym chory
pierwszy raz popadt w gorgczke (1), albo pierwsze uczut
dreszcze, a zamiast bolu doznat ciezkosSci w miejscu, w kto-
rem poprzednio bdl cierpiat; albowiem takie przypadtosci
pojawia¢ sie zwykly w poczatku ropienia. Od tego zatem
dnia oczekiwa¢ wypada chwili pekniecia ropnia w oznaczo-
nym powyzej czasie.

LV.

Jezeli ropienie jedne tylko strong piersi zajmuje, wypa-
dnie obroci¢ chorego i przekonac¢ sie, azali on w jednym
z bokéw nie doswiadcza bolu i czy jeden bok nie jest cie-
plejszy od drugiego. Jezeli za$ chory utozy sie na stronie
zdrowej, wypytaj sie, czy mu sie nie zdaje, jak gdyby ciezar
jaki$ z gory go przyttaczat? w takim to razie, ropienie jest
po tej stronie, po ktorej byto uczucie ciezaru.

LVI.

Rozpoznasz wiec zawsze rope W piersiach po znakach
nastepujacych: przedewszystkiem kiedy gorgczka nie uste-
puje, lecz we dnie sie zmniejsza a w nocy nasila i poty wy-
stepujg obfite; kiedy kaszel i pobudka do kaszlu utrzymuje
sie, a plwociny nic uwagi godnego nie wykazujg; Kiedy
oczy w dot zapadaja, lica rumiencem sie powlekajg, pazno-
kcie urak siezakrzywiajg, a palce (2) mianowicie konce ich
patajg; kiedy obrzmienie nog i brak taknienia i krostki na
catem pojawig sie ciele.

(1) Littre ttlumaczy: ,,un retour du mouvement febrile.”
(2) ,rece“ Littr¢.
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LYII.

Takie przeto sg znaki ropienia dtugotrwatego, na kto-
rychtez z ufnoscig polega¢ mozesz; chorego za$ z ropieniem
krétkotrwatem (Swiezem) rozpoznasz po tychze objawach,
gdy do nich przylaczg sie niektore z tych, ktére wystepuja
w poczatku choroby, a gdy jednocze$nie oddech chorego
jest trudniejszym.

LY III.

Gdzie wszakze wcze$niej, a gdzie pozniej przepekna,C
ma ropien? rozpoznasz to po znakach nastepnych: jezeli,
zaraz w poczatku powstaje bol, a dusznos¢ i kaszel z obfi-
temi plwocinami utrzymuje sie (1), spodziewaj sie peknie-
cia ropnia okoto dwudziestego dnia, a nawet wczesnigj
Gdy jednak bol bedzie Izejszy i wszystkie inne objawy
stosownie tagodniejsze, pekniecie nastgpi pdzniej; albowiem
przed wylaniem sie ropy, wystepujg koniecznie bol i dusz-
nos¢ i obfite plwociny.

LIX.

Z pomiedzy tych za§ chorych ocaleja, szczegélnie ci,
u ktérych goraczka zaraz w dniu pekniecia ropnia ustepuje,
u ktorych jak najpredzej wstawia sie taknienie a znika
pragnienie, ktérzy oddajg stolce i mate i zbite, a rope
biata, lekka, jednolitag, bez wozgrzy (flegmy), bez bolesci
i bez gwattownego kaszlu. Tak tez najlepiej i najpredzej
ustgpi choroba, mniej za$ tam, gdzie beda objawy rze-
czonym najblizsze.

n Foesius moéwi: ,iaz do dwudziestego dnia si¢ prze-
cigga, spodziewaj sie pekniecia ropnia w tym czasie, a nawet wcze-
$nicj."

15
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Ging przeciwnie chorzy, u ktérych goraczka nie znika
lecz (1) tylko na pozér znikngwszy, powtdrnie z nasileniem
wystepuje, ktoérzy pragnieniem trapieni nie okazujg taknie-
nia, ktérych stolce ptynne, a wypluwana ropa zielonawo-
blada, albo brunatna, albo z wozgrzg pomieszana albo pie-
nista. Jezeli te wszystkie objawig sie przypadiosci, chory
umiera.

LXI.

Z rzedu chorych atoli, u ktérych kilka z nadmienio-
nych znakéw wystapi kilka za$ nie, jedni umieraja, drudzy
po diugim dopiero czasie powracajg do zdrowia. Zdanie
swe przeto wyprowadzaj z zestawienia wszystkich obecnych
objawow tak w tych, jako tez we wszystkich innych wy-
padkach (2).

LX1I

Kiedy po chorobie ptucnej pojawia sie ztogi (3) okoto
uszu, ktére przechodza w ropienie, albolitez w dolnych
czesciach ciala, ktére przetoka (fistula) sie otwieraja, chory
bedzie ocalony (4).

(1) ,albo gdy” Littre, Grimm, Foesius.

(2) W ttumaczeniu Grimma (ktéry nie podaje tekstu greckiego),
widzimy drugg potowe tego artykutu catkiem inaczej wytozona: ,Es
lassen sick aberaus allen in diesen Fallen bestimmten Anzeigen, auch
noch andere fur alle iibrigell Falle finden*.

(3) airooTaoceee.

(4) Aforyzm ten podarty wedle tekstu Bosquiltona, i Littrego
brzmi u Foesiusa tak: ,,Quibus ex morbis pulmonis, ad aures ab-
scessus oboriuntur, et ad inferioressedes suppurant, et fistula facta
aperiuntur, iis secunda valetudo contingere solet.” Grimm, Lilien-
hain znowu podajg tak: ,Diejenigen, welcbe nach Lungenentziin-
dungen, metastatische, aufbrechende und Kanale bildende Abscesse
um die Ohren, oder an den unteren Tbeilen bekommen, bleiben am
Leben.*
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LXIII.

Rozwazy¢ to wszakze w ten spos6b wypada: jezeli go-
raczka sie utrzymuje abdl nie ustepuje; jezeli plwociny
jak potrzeba nie wydalajg sie, a stolce nie odchodzg zo6i-
ciowe, ani dobrze rozrobione, ani jednolite; jezeli mocz nie
odptywa w obfitosci, ani gesty, ani z osadem sporym; jezeli
za$ przy tem wszystki¢m inne objawy okazg sie pomysine,
wowczas rzeczonych ztogéw spodziewaé sie nalezy.

LXIV.

Wystepuja za$ one (ztogi) w czesciach dolnych u tych
chorych, ktérzy co$ zapalnego przedstawig okoto podzebrzy;
w czesciach gdrnych znowu u takich chorych, ktérych pod-
zebrza miekkie sg i nie bolesne, u ktdrych atoli duszno$é
jakis czas trwajgca, bez widocznej przyczyny, sama ustepuje.

LXV.

Wszystkie zreszta ztogi wystepujace w czasie gwatto-
wnego i niebezpieczenstwem grozacego zapalenia ptuc, na
dolnych kofczynach sa korzystne; a najkorzystniejsze te,
ktore sie wytwarzajg w chwili przeobrazajgcych sie juz
plwocin. Kiedy bowiem obrzmienie i b6l wywiaza sie w cza-
sie, gdy plwociny rdzawe zamieniajg sie¢ na ropiaste ita-
two wydalane bywajg, taki chory najpewniejszym bedzie
ocalenia i ztdég przezutowy ustgpi najrychlej i bez bolesci.
Gdzie znowu przeciwnie ani plwociny stosownie sie nie
wydalaja, ani mocz pozadanego nie zdaje sie przedstawiaé
osadu, tam grozi obawa, ze staw (gdzie ztdg sie znajduje)
zostanie sztywnym, albo duzo spowoduje dolegliwosci.

LXVI.

Jezeli za$ ropien (zt6g przezutowy) znika (1) bez wyda-

lania sie plwocin iprzy trwajacej gorgczce, niebezpiecznym

(1) Littré, Grimm i Cornarius zamieszczajg tu jeszcze
w tekscie ,,i ku wewnatrz sie przerzuca.4*
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to jest znakiem; grozi bowiem majaczeniem i $miercig cho-
rego.

LXVILI.

Z ropienia przy chorobach piersiowych powstatego
bardzi¢j umierajg starsi; z ropienia za$ innego rodzaju,
bardzi¢j umierajg miodsi.

LXVIII.

BOl, ktéry przy goraczce wywigze sie W Krzyzach
i w czesciach dolnych, gdy dosiegnie przepony a z czesci
dolnych ustapi, bardzo jest niebezpieczny. Zwrocié jednak
wypada uwage na inne objawy; jezeli bowiem pojawi sie
nadto znak jaki niepomysiny, znika wszelka dla chorego
nadzieja.

LXIX.

Wszelako, kiedy w chorobie posuwajgcéj sie do prze-
pony nie pojawig sie inne oznaki niepomysine, wiele zosta-
je nadziei, ze nastgpi ropienie. *

LXX.

Chorzy Z ropieniem, ktérzy po przyzeganiu (uruntur) (i)
wydajg rope czystg i biatg a nie cuchnaca, zachowajg sie
przy zyciu; ktorzy za$ oddajg rope czerwonawg i btotnistg,
ci umieraja.

LXXI.
Gdy pecherz moczowy przedstawia sie twardym i bole-
snym, groznym to jest znakiem i niebezpiecznym; najnie-

bezpieczniejszym za$ wtedy, kiedy temu ciggta towarzyszy
goraczka; albowiem cierpienie pecherza wystarcza samo

(1) Littr¢ dodaje ,,albo po nacieciu.”
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przez sie do sprowadzenia $mierci; ani t6z stolce nieodcho-
dza w przeciggu owego czasu (cierpienia pecherza), tylko
twiarde i wymuszone.

LXXII.

Rozwiazuje za$ chorobe oddanie moczu ropiastego
0 biatym i lekkim osadzie.

LXXIII.

Jezeli wszakze mocz wecale nie odptywa (1), ani bol
nie ustepuje, anipecherz nie migknieje a gorgczka ciggta
utrzymuje sie, jest obawa, ze chory umrze w pierwszych
okresach choroby.

LXXIY.

Takie za$ wypadki zdarzajag sie szczeg6lnie u chtopcow
od si6dmego do pietnastego roku zycia.

(1) Littre moéwi: ,gdy mocz nie okazuje znaku polepszenia.”
Cornarius, Foesius i Grimm tlumacza: ,,gdy za$ nawet z od-
daniem moczu bdél nie ustepuje.”
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Ksiega Trzecia.

Goraczki przesilajg sie wtych samych, co do liczby,
dniach, w ktoérych chorzy wyzdrawiajg lub umieraja.

Jak bowiem najtagodniejsze i pod najbezpieczniejszemu
znakami wystepujace goraczki znikaja W dniu czwartym lub
wczesnidj, tak znowu najztosliwsze i $rod najciezszych ob-
jawéw powstajace (1), zabijajg w dniu czwartym lub wcze-
$niej.

Na tym wiec dniu korczy sie pierwszy okres goraczki (2);
drugi przecigga sie do siédmego, trzeci do jedenastego
czwarty do czternastego, pigty do siedmnastego, szosty do
dwudziestego. Szereg przeto okreséw tych, co cztéry dni
zastepujacych, konczy sie w chorobach nader szybko prze-
biegajacych na dniu dwudziestym.

V.

Nie mozna jednak zadnego z tych okresdw obliczaé
sciSle wedle dni catkowitych, boé przeciez ani rok, ani
miesigc, wedle dni catkowitych obliczanym by¢ nie zwykt.

(1) Littre i Grimm moéwia: ,przebiegajace.”
(2) ecpoSoc-erci, 680¢, circuitus (insultus).



Biblioteka Cyfrowa UJK
http://dlibra.ujk.edu.pl

— 120 —

V.

Tak samo znowu obliczajac dalej i tym samym postepu-
jac sposobem, obejmie pierwszy obieg (1) choroby dni trzy-
dzieéci | cztery, drugi czterdziesci, trzeci dni sze$édziesigt*

VI.

Wszelako na poczatku kazdego z nich przewidziec¢
nader trudno, w ktérym wypadku przesilenie choroby na-
stapi¢ ma po diugim dopiero czasie, albowiem poczatki
wszystkich (okreséw) bardzo podobne sg do siebie (2). Od
pierwszego zaraz dnia jednak baczy¢ potrzeba i pilnie po-
strzega¢, jak pojedyncze postepujg czterodnidwki, a poj-
miesz niechybnie, do czego zmierza choroba.

VII.
Natura (3) gorgczki czwartaczkowej ztego samego takze
wyradza sie szyku (4).

VIII.

Rokowanie w chorobach, ktére w jak najkrotszym cza-
sie rozwigza sie maja, jest tatwiejsze z powodu, ze one

(1) TCpioSoe. Wyra/ ten, réwnie jak lcpoSoe ttumaczg tacinscy
autorowie przez: circuitus; Littre przez ,,periode.kK

(2) Pierwsza cze$¢ tego aforyzmu tlumaczy Littre w sposéb
odmienny, tak: ,,Ce qu’il ya de plus difticile, c’est de diagnostiguer, au
debut, la terminaison heureuse ou malheureuse des cas
ou la crise tardera le plus; car les debuts des meladies longues
sont extremement semblables;* Mysl w moim przektadzie wyrazona
zgadza sig¢ z ttumaczeniem Bosguillon a, Grimma, Cornariusa
i Foesius a.

(3) xataoxaote.

(4) Mysl tego aforyzmu bardzo wyraznie w tekécie greckim wy-
tozona, ttumacza Bosguillon, Grimm i Littre w sposéb catkiem
odmienny wedle Foesiusa: ,,Quartanarum guogue conditio eundem

eervat ordinem .
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w poczatkach swych bardzo odmienne przedstawiajg rézni-
ce. | tak: kto ma wyzdrowie¢ oddycha tatwo, jest wolnym
od bolesci, sypia w nocy i przedstawia inne znaki najbez-
pieczniejsze; kto zas$ ma umrze¢ oddycha z ciezkoscig, ma-
jaczy, noce miewa bezsenne, zarazem objawia inne przypady
najgorsze.

IX.

Co, gdy tak jest w przypadkach rzeczonych, wypada
w chorobach ku przesileniu zmierzajacych, rozwazy¢ pore
czasu i kazdy przydatek po szczegole.

X

Podtug tych samych prawidet takze przypada u nie-
wiast przesilenie po porodach.

XI.

Nadzwyczaj niebezpiecznym jest gwattowny i przeciggty
bél gtowy z goraczka, gdy do tego przystapi jaki znak
Smiertelny. Jezeli jednak bez objawu tego rodzaju, bdl
przetrwa dni dwadziescia a gorgczka nie ustapi, przewidy-
waé¢ wypadnie krwotok z nosa, albo inny jaki przezut
w dolnej czesci ciata. (1) Jezeli wszakze bol ten Swiezy,
oczekiwac trzeba krwotoku z nosa, albo ropienia, gdy bol
6w okoto skroni i czota, albo gdziekolwiek (2) sie gniezdzi.

XIl.

Krwotoku spodziewaj sie bardziej u os6b przed trzy-
dziestym pigtym rokiem Zzycia, ropienia za$ bardziej u star-
szych.

(1) Na poczatku tego okresu zamieszcza Littre: ,avantce terme*
czego ani w tekscie greckim, ani w zadnym przektadzie nie znajduje.
(2) Wyraz ten pomija Littre i Grimm.

16
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XI11.

Nagty DOl ucha z przeciagta i silng goraczka jest nie-
bezpiecznym; albowiem grozi on majaczeniem i $miercia
chorego. Gdy zatem miejsce (1) to bynajmniej bezpiecznem
nie jest, miej przeto na bacznosci wszystkie objawy zaraz
od pierwszego dnia.

XIV.

Jakoz choroba ta sprowadza u milodszych os6b zgon
juz siédmego dnia, a nawet wczesniej, u starszych za$ da-
leko pézniej; gdyz u tych ani gorgczka, ani majaczenie nie
wstawia sie tak zaraz, dla ktorejtez przyczyny snadniej
wywiezuje sie w uchu ropienie.

XV.

Osoby podesztego wieku umierajg tez po wigkszej czesci
w skutek wystepujgcych powrotow choroby, gdy tymczasem
mtodsi ging pierwej, zanim wystapi ropienie w uchu. Kiedy
atoli ropa biata pokaze sie w uchu miodszej osoby, kiedy
nadto inna jaka pomys$ina pojawi sie przypadtos¢, jest na-
dzieja, ze chory bedzie ocalony.

XVI.

Groznem jest owrzodzenie gardta z towarzyszeniem go-
raczki; a gdy oprocz tego dostrzezesz jeszcze jedne z tych
przypadtosci, ktéresmy za niepomysine uznali poprzednio,
przepowiesz grozace choremu niebezpieczenstwo.

XVII.

Najniebezpieczniejszem za$ jest zapalenie gardia (2),
i najszybciej zabija z nich to, przy ktérem ani w gardle, ani na

(1) Littre moéwi: ,l’affection de cette partie;* Grimm: ,bei der
so gefahrlicken Beschaffenheit dieses Uibels;* Cornarius: ,quum
hic modus minime tutus sit;l1Foesius: ,,Cum hic modus sit lubricus.11

(2) 0B,
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szyi zadnoj widocznej zmiany nie wida¢, przy ktérem wszakze
silny bdl dokucza a przy wdechaniu chory szyje wycigga
(6pbdimna). Takie bowiem zapalenie zadusza chorego w tym
samym nawet dniu, albo w drugim, albo w trzecim, albo
w czwartym.

XV I,

Wszelako, gdy zapalenie gardta podobny z resztg jak
tamto wywotuje bol, jednak w potyku spowoduje obrzmie-
nie i czerwono$c¢ (spofir,pa), réwniez niebezpiecznem jest bar-
dzo i mato co powolniejszy (1) od poprzedniego ma prze-
bieg, gdy czerwonos$é jest znaczna.

XIX.

Powolniejszy za$ przebieg ma choroba ta wdwczas, gdy
nie tylko potyk ale iszyja zczerwienieje; a wychodza z nigj
szczegdlnie ci, u ktérych czerwono$¢ zajmie i szyje i piersi,
gdzie wszakze réza (Spoafeekae) (2) nie rzuca sie na wewnatrz.

XX.

Gdy jednakze r6za nie znika w dniach przesilnych, ani
na powierzchni zewnetrznej nie zbiera sie obrzmienie wy-
nioste (dpa), ani chory nie odpluwa ropy i swobodnym,
bez bélu by¢ sie zdaje, oznacza to $mieré albo powrét czer-
wonosci (3).

(1) Foesius, Cornarius, Grimm iLittre moéwig: ,zna-
cznie wolniej szy.*

(2) Jak z przytoczonych w nawiasie wyrazéw tekstu widzimy,
Hip. nie robit réznicy poje¢ pomiedzy: erysipelas i erythema;
jedno i drugie znaczyto u niego tylko: czerwonos$é; dla tej tez przy-
czyny nie mozna wyrazu: r6za (w przekladzie uzytego) odnosi¢ do
pojecia w dzisiejszej Patologii ustalonego.

(3) Aforyzm ten brzmi w przektadzie Littrego tak: ,,La dispa-
rition de la rougeur, sans formation d’abces au dehors, sans expecto-
ration de pus, annonce, arrivant dans les jours criligues, la mort;
arrivant hors des jours critigues, le retour de la rougeur, si en meme

temps le malade ne ressent ni malaise ni souffrance.”
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XXL

Bezpieczniejsza za$ jest choroba, w ktorej czerwono$é
i obrzmienie jak najbardziej na zewnatrz sie zwraca; gdy
bowiem przerzuci sie na phuca, powoduje bredzenie (1)
a wieksza cze$¢ tych chorych ulega ropieniu (ptuc).

XXII.

Nie jest rzeczg bezpieczng przecinaé jezyczek albo na-
cina¢ go, albo przyzegaé, dopoki tenze jest obrzekly i za-
czerwieniony; wywotuje to bowiem zapalenie i krwotok; in-
nego przeto dziatania ku zwalczeniu obrzektosci w onvm
czasie uzywac¢ wypadnie. Dopiero kiedy cata ta cze$¢, kto-
rg czopkiem (axacpoX-fl) zowiemy, odstonietg zostanie, i gdy
koniec jezyczka grubszym i zaokragglonym, a wyzsza czes¢
jego ciensza sie przedstawi, woéwczas bezpiecznie reke przy-
tozy¢ tu mozesz. Ptuzy takoz przedtem wyprowadzié¢ stolce,
gdy pora czasu temu sprzyja i gdy sie chory nie dusi.

XXII1.

Kiedy goraczka ustapi bez pojawienia sie znakéw roz-
wigzania (2) i w porze nie odpowiedniej dniom przesilnym,
wowczas spodziewaj sie powrotu goraczki.

XXIV.

W wypadkach dtugociagtej goraczki, przy dostatecznych

(1) '7rapavoia; Bosguillon iFoesius tlumaczg to przez: ,de-
mentia;* Littre i Cornarius przez ,delirium;” Grimm, mowi:
»~Wahnwitz." Poniewaz znaczenie wyrazu ,7rapavoia’™ jest podwéjne
t.j. 1) dementia, Narrheit; 2) delirium, majaczenie (Kraus. Le-
xicon. pg. 735), uzytem w przektadzie stowa ,bredzenie” ktére od-
powiada drugiemu pojeciu, niechcgc uzyé stowa ,,majaczenie,” ktérém
oznaczam greckie Trapacppoauv<g.

(2) Poréwnaj uwage do 57 aforyzmu czeséci czwartej Afo-
ryzmoéw.
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wszakze sitach (1) chorego, gdzie nawet bdl nie dokucza
w skutek zapalenia jakiego lub innej jakiejkolwiek przyczy-
ny widocznej, spodziewaj sie ztogu przezutowego z towa-
rzyszeniem obrzektosci i bolesci wjakimbadz stawie, a szcze-
gélnie w stawach czesci dolnych.

XXV.

tatwicj atoli i w krotszym przeciagu czasu przeZuty te-
go rodzaju wytwarzaé sie zwykty u osob, ktdre nie doszty
do trzydziestego roku zycia.

XXVI.

Przezuta takiego domyslaj sie zaraz tam, gdzie gorgczka
bez przerwy przetrwa dni dwadziescia.

XXVII.

Rzadziej atoli wydarza sie to u starszych, nawet przy
goraczce dtuzéj trwajace;j.

XXVIII.

Przezutow rzeczonego rodzaju oczekiwa¢ wypada przy
istniejgcej goraczce ciagtej. Jezeli za§ gorgczka wystepuje
przestankowo (si intermiserit), albo trybem bezporzagdkowym,
i gdy w ten sposob przeciagnie sie do jesieni, wowczas za-
mieni sie na czwartaczkowsa.

XXIX.

O ile za$ przezuty wytwarzaja sie u chorych przed
trzydziestym rokiem zycia, o tyle fatwiej znowu powstajg
czwartaczki w trzydziestym wiasnie roku, albo u starszych.

(1) Trepisatizoe — 1) salutaris; 2) satis abundans (Kraus. Lexicon
pg. 756). Bosauillon, F oesius, Cornarius tlumaczg to: ,sa-
lutariter tamen affecto aegro.“ Littre moéwi: ,sans, que I’6tat du
malade devienne grave“ etc. Grimm: ,welcbes Fieber aber dem
Kranken heilsam ist“ etc.
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Wiedzieé przytem nalezy, ze przezuty te w zimie cze-
Sciej sie wydarzajg, powolej ustepuja, ale rzadziej za to po-
wrotom (1) ulegaja.

XXXI.

Jezeli kto$ podczas goraczki, ktora nie jest Smiertelng,
uskarza sie na bol gtowy albo jakie$ ¢mienie przed oczyma,
a do tego przytaczy sie rzniecie w brzuchu, woéwczas po-
wstang wymioty zétciowe. Gdy nadto wystgpia dreszcze
i ziebienie w okolicy podzebrowej, wymioty jeszcze rychlej
sie pojawig; bardzo rychto za$, jezeli chory w tym czasie
coskolwiek wypije lub spozyje.

XXXII.

W wypadkach tego rodzaju, bOl, ktéry sie wstawit pier-
wszego dnia, wzmaga sie najsilniej w dniu czwartym i pig-
tym, ustepuje za$ w dniu siodmym. Wiekszg czes¢ tych cho-
rych wszakze, zaczyna trapi¢ b6l w dniu trzecim, dokucza
najbardziej w pigtym, a znika w dniu dziewigtym albo je-
denastym. Tam za$, gdzie w pigtym dniu poczyna sie cier-
pienie, a inne przypady w odpowiednim (2) wystepujg sto-
sunku, choroba przesila sie w dniu czternastym.

XXXIIL.

Wydarza sie to w ten sposéb u mezczyzn i u niewiast

(1) 7raXtvopotJua — 1) die Ruckkehr, Riickfall, 2) das Zuriiktretten
nach innen (Kraus. op. cit). W niniejszym aforyzmie ttumaczy Littre
i Cornarius wyraz ten w pierwszem znaczeniu; Bosguillon,
Grimm i Foesius, w drugiem.

(2) Littre. Grimm i Cornarius ttumacza:,,poprzednio wska-

zanym.I'Foesius mowi; ,pro ratione prioribus respondeant.”
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(dorostych), zwiaszcza w trzeciaczkach (wszystkich) (1);
u miodszych za$ ma to miejsce wprawdzie takze w tych sa-
mych chorobach, bardziej atoli w gorgczkach ciggtych
i wtrzeciaczkach porzadkowych (legitimae).

XXXIV.

U chorych znowu, ktérzy w (0rgczCe tego samego ro-
dzaju (nie $miertelnej), przy bolu glowy zamiast ¢mienia
w oczach doznajg ostabienia wzroku i migotania przed
oczyma, a zamiast rzniecia wbrzuchu uczuwajg w podzebrzu
prawem lub lewem rodzaj prezenia bez bolesci i zapalenia,
u takich zamiast wymiotow spodziewaj sie krwotoku ZN0sa.
Jakoz i w tym razie wydarzy sie krwotok czesciej u 0sdb
miodych, rzadziej za$ u tych, ktdérzy dostapili trzydzieste-
go (2) roku zycia i u starszych, u ktérych za to tatwiej wy-
stapig wimioty.

XXXV.

Konwillsye wystepuja u dzieci: gdy gorgczka jest silna,
gdy stolce zaparte, gdy bezsennos¢ je trapi i lekliwe zry-
wanie sig, gdy ptaczg nad miarg, gdy kolor ich twarzy sie
zmienia i raz zielonawa blados$é, to znéw sinos¢ lub czer-
wonos¢ jg pokrywa. Zdarzaja sie za$ konwulsye najtatwiej
w wieku od przyjscia na Swiat az do si6dmego roku zycia.
Starsze juz dzieci i mezczyzni nie ulegajg tak snadno kon-
wulsyom podczas gorgczki, wyjawszy, ze sie do niej przytaczy
ktory z najgwattowniejszych i najgrozniejszych objawdw,
jakie w cierpieniach mézgu przydarzac sie zwykly.

(1) Dodatek ,,wszystkich'4 (toute espece) znajduje sie w przektadzie
Littrego, oczywiscie dla tatwiejszego zrozumienia tuz potem na-
stepujacej mysli autora, chociaz tekst dodatku tego nie zawiera.

(2) Foesius, Cornarius, Grimm, Bosgauitlon. Litrego
tekst podaje rok 85-ty jako granice wieku mtodosci.
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Grozaca za$ $mieré i przyszte wyzdrowienie tak u dzieci,
jakotez u innych os6b, zawyrokujesz z zestawienia wszy-
stkich objawow, jak to szczegdtowo w szczegdtowych opisa-
lisSmy wypadkach.

XXXVII.

Cokolwiek tu mdwie, stosuje sie do choréb ostrych jako-
tez i do tych, ktére z nich sie wywigzuja.

XXXVIII.

Kto zatem trafnie przewidzie¢ chce, ktory z chorych
wyzdrowieé¢ a ktéry ma umrzeé, ktérego choroba diugo,
ktérego za$ krotko trwac¢ bedzie, powinien zestawione
w mysli wszystkie objawy rozpozna¢, i wzgledng do siebie
moc ich oceni¢, jak to podaliSmy wyzej, tak przy innych
znakach jak niemniej przy moczu i plwocinach, w ktérych
(plwocinach) ropa z zékcig jednocze$nie wyrzucang bywa.

XXXIX.

Wypada niemniej zwr6ci¢ wczesnie baczno$¢ swa na
gwattowno$¢ choréb zawsze nagminnie (iTuSr~stATu~, epi-
demice) panujacych i nie poming¢ takze wiasnosci pory roku.

XL.

Dobrze takoz przeswiadczonym by¢ nalezy pod wzgledem
znakdw niezawodnych (1) i innych objawdw, i bynajmniej

(1) tex}xrjptu)v; wyraz ten ttumaczony bywa rozmaicie, i tak: Bo
auillon i Foesius moéwig: ,quod ad proprias cujusgue rei notas
attinet;* Littre: ,Il faut avoir une connaisance approfondie;“
Grimm: ,pathognomonisclie Zeichen;* Cornarius: ,nosse expedit
de conjecturis certis.” Znaczenie tego wyrazu objasnia Kraus (pg.
1031) tak: ,Tecmerion das entfernte Zeiclicn, ein Zeichen, ans
welchem sich Yermut kungen schépfen lassen.“ Corn. Schre-

velius za$ (Lexikon) mowi: ,,xExjJ.7jptov, certum et indubitatum signum.”
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nie zapominac, ze W kazdym roku i w kazdej porze roku, zte
znaki Zle wrdza, a dobre dobrze.

XLI.

Podane tu bowiem znaki okazujg sie by¢ prawdziwemi
tak W Lybii i Delos jakotéz i w Scytyj.

XLIL

Nalezy przeto dobrze wiedzie¢, jako i w tychto okolicach,
kazdy bez trudnosci wiekszg cze$¢ tych znakdw zebra¢ mo-
ze (1), jezeli trzymajac je w pamieci, doktadnie zrozumieé
i stusznie oceni¢ je potrafi.

XLI.

Nie domagaj sie na koniec zadnego nazwiska (2) cho-
roby, ktére tu pominietem zostato; wszystkie bowiem sta-
bosci, ktére w oznaczonym czasie przesilajg sie, rozpoznasz
po tych samych objawach.

(1) Zdanie to podaje Littre odmiennie, tak; ,dans les mémes
contrees, la conclusion tireedessignes serabeaucoup plus
souventjuste, que fausse, si.... etc.” Grimm podaje: ,ka-

zdy daleko wiecej jeszcze takich znakow.“

(2) Grimm moéwi; ,wyjasnienia choroby'l

KONIEC.

17



Biblioteka Cyfrowa UJK
http://dlibra.ujk.edu.pl



Biblioteka Cyfrowa UJK
http://dlibra.ujk.edu.pl

- 131

AFORYZMY PODROBIONE (j).

(APHORISMI INTERJECTI).

1. (VI ).

Suchoty wywiazuja sie najczesciej w wieku od o$mna-
stego do trzydziestego pigtego roku zycia.

2. (VI).

Co z natury prowadzi do suchot, bywa wszystko gwat-
towne i wszystko $miertelne (3); powtére, zalezy od pory
czasu, w ktorym sie choruje, poniewaz i sama pora wzmaga
chorobe, jak gorgczke patajaca lato, a puchline zima. Mo-
Zniejsza bowiem jest natura (4), obawa za$ wieksza o $le-
dzione.

3. (IX).

Jezyk czarny i krwisty, gdy przytem niedostaje ktérego
z tychto objawow, nie jest znakiem bardzo zlym; oznacza
bowiem chorobe mniejsza.

(1) Druk aforyzméw wedle pierwotnego rekopismu z uwaga do
82 artykutu czesci si6dmej dotaczong, byt juz ukonczony, kiedy zapa-
dta uchwata Rady Wychowania publicznego, aby dla uzupetnienia
przektadu zamiesci¢ w dodatku 12 aforyzméw podrobionych, ktére
wraz z ostatniemi szeé$cioma aforyzmami cze$ci siédmej stano-
wig cze$¢ 6smg Bosguillon a.

(2) Liczby nawiasem oznaczone odnosza sie do porzadku w 6-
smej czeéci wydania Bosguilloua.

(3) Grimm, Lilienhain i Merbach méwig: ,einiges sogar
tédtlich.“

(4) ,,sktonno$¢ wrodzona™ Grimm, Merbach.
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4. (X).

Uwaza¢ wiec potrzeba na to w gorgczkach ostrych,
chcac wiedzieé, kiedy kto umrze¢ a kiedy ma wyzdrowiec.

5. XI).
Zimne i skurczone jadro prawe, jest $miertelne.
6. (XI.

Paznokcie czarne, a patce rgk i nég zimne, Sciggniete
lub zwolnione, wskazujg $mier¢ bardzo rychia.

7. (XI).

Wargi sine, albo obwiste i odwiniete i zimne sg Smier -
telne.

8. (XIV).
Uszy zimne, przeSwiecajace, $ciggniete, sg Smiertelne.
9. (XV).

Kto doznaje zawrotu wraz z stepieniem wzroku i $wia-
tta unika a pragnie spokoju, i przy silnej goraczce snem
bywa morzony, dla tego znikta nadzieja.

10. (XVI).

Kto spokojnie majaczy¢ pocznie (1) i nie poznaje, ani
styszy, ani rozumie, ten najblizszym jest $mierci.

11, (XVII).

Na umierajgcych wystepujg znaki te jawniej, przytem
brzuch sie wznosi i wzdyma.

(1) Grimm moéwi: ,wer iurchtlos zu wuthcu aufaugt;” Mer-
bach: ,regungslos daliegt uaddelirirt;* Bosaguillon: ,,qui paulatim
rabie agitari incipit.”
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12, (XVII)

Koniec $mierci zapada, gdy ciepto duszy (zycia) wznie-
sie sie nad pepek do miejsca powyzej przepony, i wilgo¢
wszelka zniknie. W chwili, gdy ptuca iserce utracg wilgo¢
przez skupienie sie ciepta w tych czesciach, Smier¢ sprowa-
dzajacych, ulatuje duch ciepta, przy pomocy ktorego catosé
w catosci zachowang byta. W czesci przez ciato, w czesci
przez otwory glowy, gdzie ma by¢ siedlisko zycia, opuszcza
dusza powiloke cielesng pozostawiajac zimny i $Smiertelny
wizerunek wraz z z6kcig, krwia, wozgrza i miesem.
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