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Wybrałam ten artykuł ze względu na obszerną analizę rozwodów, przyczyn 
rozstań i skutków dla dzieci. Interesujący jest aspekt prawny władzy rodziciel-
skiej po rozwodzie. Autorka artykułu koncentruje się na problemie władzy ro-
dzicielskiej przed i po rozwodzie, analizując przyczyny rozstania oraz ich skutki 
dla dzieci. Rozwód zaburza funkcjonowanie rodziny, wpływa na psychikę dzie-
ci, prowadzi do trudności w nauce i regresu w rozwoju. Autorka podkreśla wagę 
obecności rodziców po rozwodzie oraz konieczność współpracy między nimi. 
Ważne jest skierowanie działań edukacyjnych i wsparcia psychologicznego dla 
rodziców i dzieci, aby pomóc im radzić sobie z trudnościami. Konieczne jest 
zwiększenia świadomości społecznej na temat wpływu rozwodów na dzieci. 
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I chose the article due to its extensive analysis of divorces, reasons for sepa-
ration, and the consequences for children. The legal aspect of parental author-
ity after divorce is particularly interesting. The article focuses on the issue of 
parental authority before and after divorce, analyzing the reasons for separa-
tion and the effects on children. Divorce disrupts the functioning of the family, 
affects the mental well-being of children, leads to developmental regression, 
and poses challenges in education. The author emphasizes the importance of 
parental presence after divorce and the necessity of cooperation between them. 
It is crucial to direct educational efforts and psychological support to parents 
and children to help them cope with the difficulties of divorce. Increasing social 
awareness about the impact of divorces on children is essential.
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