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STRESZCZENIE

W artykule przedstawiam wybrane aspekty jezykowego ludowego obrazu zarazy. Analize
buduje na podstawie réznorodnego materialu jezykowego (od danych systemowych po tek-
stowe). Koncentruje si¢ gtéwnie na nazwach i ich etymologii, wyobrazeniach zarazy i $rod-
kach ochrony przed chorobami epidemicznymi. W jezyku zachowalo sie nie tylko okreslone
mysélenie o chorobach pandemicznych (np. wyobrazenia o zarazie jako kobiecie), lecz takze
okre$lone sposoby radzenia sobie z chorobami, ktére przychodza nagle i niszcza zycie danej
spolecznosci.

SEOWA KLUCZOWE: jezykowy obraz §wiata, choroba, zaraza, polska kultura ludowa, medy-
cyna ludowa.

SUMMARY

The Image of the Plague in Polish Folklore

In this paper, I present selected aspects of the linguistic folk image of the plague. I build my
analysis on the basis of a variety of linguistic material (from the system data to the text data).
I concentrate mainly on the names of the plague and their etymology, images of the plague,
and the protection measures against infectious diseases. Not only does the language retain
specific thinking about pandemic diseases (e.g. ideas about the plague as a woman), but also
it records some specific ways of dealing with such a disease that comes suddenly and destroys

community life.

KEYWORDS: linguistic image of the world, disease, plague, Polish folk culture, folk medicine.
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Nieprzypadkowo wsrdéd wszystkich wielkich niebezpieczenstw zagrazajacych
czlowiekowi powietrze (mér/zaraza) zostalo wymienione w pie$niach suplikacyj-
nych jako pierwsze: ,Od powietrza, glodu, ognia i wojny zachowaj nas Panie” Ten
sam tekst mozna réwniez zobaczy¢ do dzisiaj na wiejskich krzyzach i kaplicz-
kach. W btaganiu tym (w specyficzny sposéb zaktualizowanym w dobie pandemii
koronawirusa) nie tylko utrwalono okreslone warto$ciowanie choréb zakaznych
i przeswiadczenie, ze tzw. kleski elementarne moga wystepowac tacznie (np. gtdéd
i zaraza'), lecz takze zachowano charakterystyczne przekonanie, ze przyczyn za-
razy trzeba upatrywacé w ,,powietrzu’; ktére mialo niezwykle szybko i skutecznie
rozprzestrzeniaé¢ epidemie (stad tez postrzeganie zarazy jako dymu, pary, mgly,
wyziewdw jadowitych).

Uwagi wstepne

W artykule zastanawiam si¢ nad obrazem zarazy utrwalonym w tekstach
folkloru polskiego. Nie przedstawiam catej rekonstrukcji jezykowego obrazu za-
razy, koncentruje sie jedynie nad wybranymi aspektami tego wizerunku. Badania
nad jezykowym obrazem zarazy utrwalonym w tekstach polskiego folkloru po-
zwalaja wysnu¢ wniosek, ze cztowiek nie odrdznial poszczegélnych chordb za-
kaznych?, najczesciej nazywat je po prostu morem lub zarazg, podobnie réwniez

Por. np. ,Pierwszg, a wigec najdawniejsza, wiadomo$¢ o morze w Polsce znajdujemy pod
rokiem 840, podana przez Prokosza w te stowa: »Z drugiej strony dla wylania Wislty i na
wielu miejscach nieurodzaju przez zbyteczne storica upaly, nastapit tak ciezki gléd, a z tego
potem wkrétce powietrze, ze te dwie plagi na ukaranie ztych ludzi od Boga spuszczone, tak
uciemiezyly cale paristwo, ze wielka czes¢ zyjacych bardziej anizeli od szabli podczas naj-
krwawszej wojny mizernie wygineta«. Opis ten nie rozstrzyga bynajmniej watpliwosci, czy
$miertelno$¢ podéwczas panujaca byla bezposrednim wynikiem glodu, czy tez powstalych
choréb zarazliwych”; F. Giedroy¢, Mdr w Polsce w wiekach ubieglych. Zarys historyczny,
Warszawa 1899, s. 32.

Por. np.: ]. Burchardt, D. Burchardt, Morowe powietrze — krdtki szkic do historii zarazy na
ziemiach polskich w pierwszej potowie XVIII wieku, ,Nowiny Lekarskie” 2008, 77, 4, s. 334;
M. Marczewska, Ja cig zamawiam, ja cie wypedzam. Choroba — studium jezykowo-kultu-
rowe, Kielce 2012, s. 151-160; R. Dzwigol, Polskie ludowe stownictwo mitologiczne, Krakéw
2004, s. 37-39; M. Butawa, Nazwy chordb w gwarach polskich, Krakéw 2019, s. 305-306,
M. Bulawa, A. Tyrpa, Leksykalne skutki moru w polszczyinie potocznej i ludowej, w: Studia
dialektologiczne, t. 5, red. B. Grabka, R. Kucharzyk, A. Tyrpa, Krakéw 2019, s. 140. Zob.
tez uwagi F. Giedroycia o zapisach kronikarskich: ,Przedewszystkiem kronikarze nasi pod
nazwa moru (Mor, Powietrze morowe, Zaraza, foznica, Pomarlica, Przymorek, Choroba



Obraz zarazy w polskim folklorze 321

opisywal przyczyny, objawy i skutki nagle pojawiajacych sie epidemii. W moich
rozwazaniach odwoluje sie do pojecia jezykowo-kulturowego obrazu $wiata ro-
zumianego jako potoczna interpretacja rzeczywistosci, dajaca sie wyeksplikowac
przede wszystkim z danych werbalnych, ale takze niewerbalnych utrwalonych
w spetryfikowanych tekstach kultury®. Przedstawiona rekonstrukcja wykorzy-
stuje zasady sformutowane przez Jerzego Bartminiskiego, przedstawione w wielu
pracach badaczy lubelskiej szkoly etnolingwistycznej, zastosowane m.in. przy
opracowaniu haset Stownika stereotypow i symboli ludowych*. Przedmiotem opi-
su jest wiec stereotyp (koncept) jako element jezykowego obrazu $wiata®. Baze
materialowa przedstawianej analizy tworza dane leksykalne i tekstowe: nazwy
(potwierdzajace ,perspektywe ogladu rzeczywistosci”), informacje przekazy-
wane przez podstawe onomazjologiczng, ujawnione w toku dociekan etymolo-
giczno-stowotwoérczych (tzw. wewnetrzna forma stowa), znaczenia podawane
w definicjach w stownikach jezyka polskiego i stownikach gwarowych, derywaty
stowotworcze, rozszerzenia metaforyczne, frazeologizmy, utarte kolokacje (fra-
zemy), metafory, przyslowia itd.®

tozna, Lues, Epidemia, Febris maligna, et pestilentialis, Pestis, Aér pestiferus, Aurapestife-
ra, Pestis bubonum, Mortalitas, Morbus inguinarius) podciagali wszelkie choroby epide-
miczne, zwlaszcza sprowadzajace wielka Smiertelno$¢, nastepnie poprzestawali zwykle na
zaznaczeniu tylko, ze w pewnym roku byl moér, bez podania blizszych szczegotéw, wresz-
cie nie okreglali blizej dzielnic kraju, zaznaczajac nieraz ogdlnikowo: »mor byl w Polsce«”;
F. Giedroy¢, Mor, s. 2.

Por. np.: J. Bartminski, Jezykowe podstawy obrazu $wiata, Lublin 2006; tenze, Stereotypy
mieszkajqg w jezyku. Studia etnolingwistyczne, Lublin 2007; tenze, Aspects of Cognitive Eth-
nolinguistics, ed. by J. Zinken, London—Oakville 2009; M. Fleischer, Obraz swiata. Ujecie
z punktu widzenia teorii systemow i konstruktywizmu, w: Jezykowy obraz swiata i kultura,
red. A. Dabrowska i J. Anusiewicz, Wroclaw 2000 (Jezyk a Kultura, t. 13), s. 45-71.

Por.: Stownik stereotypow i symboli ludowych, koncepcja catosci i redakeja J. Bartminski,
zastepca redaktora S. Niebrzegowska, t. 1, Kosmos, cz. 1: Niebo, swiatla niebieskie, ogien,
kamienie, Lublin 1996; cz. 2: Ziemia, woda, podziemie, Lublin 1999, cz. 3: Meteorologia,
Lublin 2012; cz. 4: Swiat, swiatto, metale; Lublin 2012; t. 2: Rosliny, cz. 1: Zboza, Lublin
2017, cz. 2: Warzywa, przyprawy, rosliny przemystowe, Lublin 2018; cz. 3: Kwiaty, Lublin
2019; cz. 4: Ziota, Lublin 2019; cz. 5: Drzewa owocowe i iglaste, Lublin 2020; cz. 6: Drzewa
lisciaste, Lublin 2021.

Por. tez: S. Niebrzegowska-Bartminska, Definiowanie i profilowanie poje¢ w (etno)ling-
wistyce, Lublin 2020, s. 108—111.

Zalozenia koncepcji jezykowego obrazu $wiata zostaly przedstawione w licznych pracach
J. Bartminskiego. Por. np.: J. Bartminski, Pojecie jezykowego obrazu swiata i sposoby jego
operacjonalizacji, w: Jaka antropologia literatury jest dzisiaj mozliwa?, red. P. Czaplinski,
A. Legezynska, M. Telicki, Poznan 2010, s. 155-178.
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Choroba w kulturze ludowej

W polskiej kulturze tradycyjnej choroby nie wigzano z zaburzeniami funkcji po-

szczeg6lnych organdw, pojmowano ja zas jako czynnik zupelnie zewnetrzny i obcy

w stosunku do czlowieka: chorobe ktos zadaje, podkiada, zsyla, choroby si¢ dostaje,

ma sie jg, tapie si¢ ja (choroba {apie czlowieka), czuje sie ja (w sobie), wpada sie

w nig, zapada sie na nig, chorobe mozna zamoéwic, odczynié, zazegnac, wyciggac,

wyganiac, wzigé w moc, zawigzacd, zgubic, wyleczy¢ sie z niej, wyjs¢ z niej, wylizac sie,

wygrzebac itd.” Stanistaw Spittal tak opisywal chlopskie myslenie o chorobie:

[...] w pojeciu ludowym, choroba — to wrég® czyhajacy na zdrowie cztowieka, wrég
naslany z zewnatrz, z innego czesto $wiata. Choroba — to duch, posta¢ demoniczna,
niewidzialna a potezna, ktéra bierze kogos podstepnie w swa moc i stara si¢ utrzymac
ofiare w swych tapach jak najdiuzej, by wyssac z niej wszystkie dobre soki wywotujac
przy tym przerdzne dolegliwo$ci. Choroba siedzi w chorym spokojnie, gdy ten jej sie
nie opiera i niszczy jego organizm, lecz gdy chory z nig walczy, zachowuje sie czasem
hatasliwie, ryczy, krzyczy, mocuje si¢ z chorym, rzuca si¢ z nim razem w gore, wyska-
kuje z 16zka, méwi co$ przez usta chorego badz obcym glosem, badz niezrozumialym
jezykiem, lub jezykiem nawet potocznym, ale niezrozumiale dla otoczenia (podczas
bredzenia czy majaczen goraczkowych chorego). Choroba — to osobisto$¢ moze nawet
kapry$na, czasem potworna i niemitosierna, to istota, ktérg chory widzi jako smoka
jakiego$ czy potwora, pélczlowieka — potzwierze o kilku nieraz gtowach (rozumie sie,
w swych majaczeniach). Choroba zreszta moze przybra¢ na siebie posta¢ nawet czlo-
wieka wroga chorego, zaby, robaka, moze dusi¢ jako zmora piersi, wierci¢ w sercu,
wypija¢, czy wysysac krew itd. Moze takze jako bezpostaciowa, niewidzialna, przed-
stawiac sie na zewnatrz tylko w objawach chorobowych’.

9

Przekonanie o tym, ze choroba wnikneta do ciala i mozna jej sie szybko pozbyé¢, jest po-
$wiadczone takze w dawnych zielnikach: ,Siennik méwi: $rednia kora bzowa, gdy sie ja na
dét skrobie, dotem wywodzi wilgoci wodne; a w gére skrobana wywodzi przez wracanie.
str. 373. — Syrenius tozsamo powtarza dodajac iz »jezeli kto chce i wymiotem i stolcem
chorobe ciagnad, tedy ja na dét i ku gérze skrobac nalezy«. str. 1506” (K7Krak3/171).
Zwraca uwage nazywanie choroby gosciem, a wiec kims, kto odwiedza/nawiedza cialo,
zatem przychodzi i odchodzi, por.: ,GoSciec ma znaczenie nieréwnie obszerniejsze, niz
w nauce lekarskiej, gdzie po prostu jest nazwa polska reumatyzmu. Jest to uosobienie choroby
mieszkajace w kazdym czlowieku, jakby go$¢ niewidzialny [podkreslenie moje], ktéry w ra-
zie nieodpowiedniego zachowania si¢ czlowieka, wzgledem niego objawia si¢ chorobg i to
w przerdzny sposéb” (Lud 1897/3/254). Informacje etymologiczne zwigzane z wyrazem gos¢
takze ujawniaja wyobrazenia na temat choroby: ‘osoba przybyta lub przybywajaca w goscine,
w odwiedziny, z wizyta, stp. ‘przybysz, obcy, cudzoziemiec’; prst. gostv ‘przybysz, obcy, ‘osoba
przybyta w odwiedziny, zaproszona w goscing, gos¢, goc. gasts ‘obcy, cudzoziemiec; fac. hostis
pierwotnie ‘obcy, go$¢; pézniej ‘wrdg, nieprzyjaciel, od pie. “g"ostis ‘przybysz, obcy’; z jednej
strony kto$ pozadany, z drugiej — ‘przybysz niepozadany, wrég’ (BorSEJP 174).

S. Spittal, Lecznictwo ludowe w ZatoZcach i okolicy, ,Rocznik Podolski” 1938, t. 1, s. 68—69.
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Nalezy tez wspomnie¢, ze stan choroby byt uwazany za catkowicie nienatural-
ny i tymczasowy, stad tez liczne praktyki, ktére mialy zapewnié¢ powrdt do zdro-
wia, czyli do stanu normalnego, umozliwiajacego cztowiekowi petne funkcjono-
wanie w zyciu wspolnoty.

Przyczyny zarazy

Strach przed chorobami, zwlaszcza naglymi, faczy sie z wiazaniem zarazy
z kara za grzechy'. Zaraza ma gleboki ,sens pierwotny, religijny, metaforyczny’,
oznacza ,uderzenie, cios, kleske, krzywde, kare’, czyli najogélniej méwiac, ,do-
tykajace spoteczno$¢, zsytane z zewnatrz, nieszczescie i zto” Watek plagi jako
reakcji na ztamanie tabu, na naruszenie aksjologicznego porzadku, jest obecny
w calym folklorze europejskim, a ,w uniwersalnej strukturze mitu, ktérego dra-
maturgia obraca si¢ wokdt ztamania centralnej reguly — tabu — zaraza ma swoje
stale miejsce, stata symboliczna role, stajac sie sankcja za gwalt dokonany na na-
rodowym, religijnym czy plemiennym prawie”'’.

Lud postrzegat choroby zakazne jako skutek kary boskiej (SSiSL 1/3/300), efekt
wystapienia przeciwko Bogu, zlamania zasad obowiazujacych w spotecznosci
itd.: por. ,Gléwna przyczyne moru upatrywano w gniewie Bozym za grzechy
ludzkie” (GlogES/2/235); [cholera] ,przychodzi [...] z dopuszczenia Boskiego za
grzechy ludzi na ludzi” (MAAE 1896/1/1); ,Wreszcie przychodzi z dopuszcze-
nia Boskiego na tego, kogo Pan Bég chce ukarac i zabra¢ z tego $wiata” (MAAE
1896/1/2); ,Gtéd, mér, wojna i pozogi sa to za grzechy batogi” (NKPP/1/757:1848

10 Por. np. ,Zaraza (czarna émier¢) z roku 1348, wracajac ze wschodu, znowu nawiedzita Pol-

ske, szerzac niezwykle spustoszenie. Pisze o niej Diugosz: »Zaraza goraczkowa, czy to od
Boga za liczne grzechy i przestepstwa na ludzi zeslana, czy gwiazd niebieskich biegiem, po-
fozeniem, spotkaniem, lub inng jaka przyczyna tajemnie spowodowana, wszystkie niemal
krélestwa nawiedziwszy, rozgoscila sie w Polsce, Wegrzech, Czechach, tudziez podleglych
im i sasiedzkich ziemiach, i wszystkie miasta, miasteczka i wsie Krélestwa Polskiego takiej
nabawita kleski, ze trwajac ciagle przez sze$¢ miesiecy, wieksza cze$¢ ludnosci wszelakiego
stanu i plci obojej wytepila”; ,GIéwna przyczyne moru, jak wszelkich klesk w ogéle, upatry-
wano w gniewie Bozym: poczytywano go za kare niebios, za grzechy ludzkie zestana. Taki
powdd wymieniaja wszyscy niemal nasi pisarze, nie wchodzac w szczegdétowsze roztrza-
sanie. Jeden tylko Sleszkowski, zaciety wrég ludu izraelskiego, w poczatkach XVI wieku,
utrzymuje, ze Bog zsyta kare za protekcye, okazywang zydom przez szlachte i magistraty”;
E. Giedroy¢, Mor, s. 39, 72.

11 M. Sznajderman, Zaraza. Mitologia dzumy, cholery i AIDS, Warszawa 1994, s. 5-6, 13.
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grzech 6); por. tez okreslenie bicz bozy lub kara boza'. Powszechne bylo takze
przeswiadczenie o powigzaniu zarazy z mocami zta i ztosliwymi czarami: wierzo-
no, ze moze pochodzi¢ z zafozenia czaréw™ (K17Lub2/112). Pojawienie sie za-
razy powszechnie taczono ze szkodliwg dziatalnoscig niebezpiecznych zmartych,
por. ,Uradzono [...], ze cholera grasuje z powodu ,ludzi chodzacych po $mierci’,
czyli upioréw i wilkotakéw” (K57Ru$Cz2/2/1260-1261), a takze obcych, np. Zy-
déw, Niemcdw', przyczyniajacych sie do rozpowszechniania choréb zakaznych,
np. ,Lud prosty przypisujac ja [zaraze] Zydom, jakoby powietrze zatruwali, tych
mordowal, palil i wieszal, i zaledwie pieniedzmi okupi¢ sie niektérzy zdotali”
(K42Maz7/338; tez: K57Ru$Cz2/2/1253; Lud 1896/2/292).

Nazwy choréb zakaznych i ich etymologia

Nazwy: zaraza (powietrzna/morowa), mor®, powietrze (zob. tez zapowietrzony
‘chory zakaznie')'s, powietrze morowe (powietrze zle, zarazone, zaraZliwe, ciezkie
SSiSL 1/3/299), plaga morowa, czarny mdr, pomdr, pomorek, przymorek, pomar-

12 Por. tez: boza kara, boza wola, gniew paviski jako nazwy padaczki; M. Bulawa, Kulturowe

uwarunkowania gwarowych nazw choréb, ,Polonica” 2016, t. 36, s. 259-274.

Podobnie jak w przypadku innych chordb, wierzono, ze choroby zakazne mozna przekazaé
komus$ za poérednictwem skazonych rzeczy, por.: ,Mozna chorobe nawet przerzuci¢ do
innej wsi: np. cholere przez wyrzucenie do wsi, w ktérej jej jeszcze nie ma, powrozu, na
ktérym spuszczano do grobu trumny pomartych na cholere [...]"; S. Spittal, Lecznictwo
ludowe, s. 72.

Por. site tego przeswiadczenia i tzw. rozstrzelanie cholery, czyli Niemca, ktéry pojawit sie we
wsi w poszukiwaniu pracy, a poniewaz jego przybycie do wsi skojarzono z poczatkiem epi-
demii (cholery), chtopi wymyslili, ze to wlagnie Niemiec chlop chodzi po wsiach i psuje lu-
dziibydlo (Lud 1896/2/197198). Potrzeba znalezienia winnych zarazy byta niezwykle silna,
wierzono tez, ze mozna odkupi¢ grzechy, skladajac ofiary z ludzi, stad uémiercanie wino-
wajcéw powtarzato pradawny rytuat ofiarny, w ktérym uczestniczyli obcy: gléwnie Zydzi;
por.: J. Jagla, Boska medycyna i niebiescy uzdrowiciele wobec kalectwa i chordb cztowieka,
Warszawa 2004, s. 88—89. Bardzo duzo materialu na temat powiazania zarazy z dziatalno-
$cia ludzi podejrzewanych o bycie upiorami przywotat L. Kozak w ksiazce Upidr. Historia
naturalna, Warszawa 2020.

Por. tez morzyc kogo$ ‘meczy¢, dreczy¢, ‘kto§ ma bdle w brzuchu, morzenie, morzyca, mérz-
ka ‘o dolegliwosciach bélowych w jamie brzusznej’; M. Bulawa, Kulturowe aspekty wyod-
rebnienia jednostek chorobowych w medycynie ludowej, w: A. Malecka, J. Debicki, Obraz
choroby w dyskursie kulturowym, Krakéw 2019, s. 266.

Wyobrazano ja sobie réwniez na podobienstwo siwego dymu: ,Wies$niacy z Bugaju, pod
Wieliczka, wyobrazaja sobie te choroby w ksztalcie siwego dymu, ktéry »nie rozprésza sie

13

14

15

16
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lica, moréwka, morawica, toznica, zaraza, czarna zaraza (czarna Smierc), zara-
za/choroba fozna, przymiot, franca, czarna Smier¢, rychlica, choroba nagminna,
stabos¢ (rzgdowa), ciuma/dzuma, durzyca, chordbsko, chera/hera (od pst. *chyra
‘chorowanie, choroba’; pst. *xyrati ‘niedomagad, chorowac’), byly uzywane w od-
niesieniu do wielu choréb epidemicznych'”. Nieodréznianie chordb zakaznych:
dzumy, ospy, tyfusu, cholery, a nawet choréb wenerycznych, potwierdzaja liczne
opisy etnograficzne, m.in. Seweryn Udziela pisal, ze np. cholera zwana byta takze
,powietrzem morowem, morem, przymorkiem, zaraza, powietrzem zarazliwem
albo wreszcie choroba straszliwg” (MAAE 1896/1/1); por. tez: zaraza straszliwa
(K10Poz2/375); mor straszliwy (K10Poz2/374); ,Epidemiczne szerzenie si¢ jakiej-
kolwiek choroby zakaznej, ktéra wieksza pociaga za sobg $miertelnos¢, lud nazy-
wa powietrzem, morem, zaraza lub cherg” (SiarMatPin/67)'. Zaraza/mdr byly
wiec okresleniami ogélnymi oznaczajacymi ‘masowa chorobe zakazng'
Okreslanie choréb zarazliwych mianem moru znajduje tez poswiadczenie
w definicjach stownikowych: zaraza to inaczej epidemia, zwlaszcza dzumy, cho-
lery, ospy lub duru; ‘co$ ztego, co pojawia sie w duzym nasileniu i jest trudne
do zwalczenia’ (BadlSJP/11/352; por. tez: LinSJP/VI1/871; WilSJP/11/2137; War-
SJP/VII1/244; KurzSSP/56); ‘nagle umieranie miedzy ludzmi i bydlem, osobliwie
z glodu, przemorzenia lub tez z morowego powietrza’; ‘nagta i powszechna §mier-

lecz skupiony leci, jak pas pl6tna rozciagniety, a na kogo padnie, ten umiera zaraz«” (Bie-
glecz/289) lub cienia (,posle cholerycznej choroby chodzifa ciuma. [...] Ta ciuma to byl
cien, chodzi i nikt nie widzi” NWB/235). Skojarzenie zarazy z dymem/mglg ma zwiazek
z powietrzem, powszechnym wyobrazeniem zarazy, a takze z koncepcja przenoszenia si¢
epidemii (,z wiatrem’, ,tracenie wiatru”); A. Pleszczyniski, Bojarzy Miedzyrzeccy. Studium
etnograficzne, Warszawa 1892, s. 108. Zestawienie choroby ze $cielacym nad ziemia dymem
wplywa réwniez na widzenie choroby jako plachty (nazwa plachytka), ptétna itd. (o zabar-
wieniu siwym, bialym, krwawym, BieglLecz/289); por.: ,[...] jak zobaczycie niebo czerwone,
zakrwawione, a w powietrzu unoszaca sie ptachte czarng z czerwonymi pregami, wiedzcie,
ze to jest powietrze; kogokolwiek ta chmura w przechodzie cieniem swym dotknie, ten na
pewno umrze” K10 Poz7/376; SSiSL 1/3/306.

Zob. tez haslo zaraza ‘choroba; choroba infekcyjna; choroba zakazna; chorébsko; dolegli-
wos¢; epidemia; infekcja; mér; plaga; pomdr; przypadtosé; schorzenie; utrapienie; zakaze-
nie, https://dobryslownik.pl/slowo/zaraza/65793/#znaczenie-32420 (dostep: 26.06.2021);
‘niebezpieczna dla zycia choroba zakazna wystepujaca w masowej skali na jakims$ terenie’
https://wsjp.pl/do_druku.php?id_hasla=17190&id_znaczenia=0 (dostep: 26.06.2021). Por.
tez: A. Krawczyk-Tyrpa, Tabu w dialektach polskich, Bydgoszcz 2001, s. 90-91; A. Szlagow-
ska, Personifikacje choroby w kulturze ludowej, ,Medycyna Nowozytna. Studia nad kultura
medyczng” 2002, t. 9, z. 1-2, s. 43—51; R. Dzwigol, Polskie ludowe, s. 37-39.

M. Udziela, Medycyna i przesqdy lecznicze ludu polskiego. Przyczynek do etnografii polskiej,
Warszawa 1891, s. 166.
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telno$¢ miedzy ludzmi a bydtem’ (LinSJP/I11/156). Z kolei zaraza to ‘choroba za-
razajaca’ (LinSJP/V1/871); ‘szybko szerzaca sie grozna choroba zakazna, epidemia’
(WarSJP/VI11/244); ‘szybko szerzaca sie grozna choroba zakazna, epidemia; daw-
niej: epidemia dzumy lub cholery’ (SWJP/11/625); ‘choroba zakazna wystepujaca
masowo, epidemia’; ‘wyzwisko’ (SzymSJP/II1/951); por. zarazliwy ‘szybko roz-
przestrzeniajacy sie: zly przyklad jest zarazliwy/jak zaraza (NKPP/I1/1131:1877
przyktad 8; plenic sie jak zaraza NKJP). W stownikach odnotowane sa réwniez
znaczenia przenosne, w ktérych utrwalone jest okreslone waloryzowanie, a takze
skutki zarazy (‘psucie sig, gnicie, ‘stawanie si¢ groznym dla otoczenia’), por. ‘to,
co sie udziela innym, szkodzac, psujac ich, zepsucie, zgorszenie, demoralizacja;
to, co toczy ludzi, jad, trucizna, zgnilizna’; ‘cztowiek niebezpieczny, kazacy oby-
czaje, gorszyciel, demoralizator, parszywa owca’ (WarSJP/VIII/244); ‘z najwyzsza
niecheciy, z intencja obrazliwg o kims ujemnie ocenianym’ (SWJP/11/625; GrzU-
SJP/672).

Nazwy informuja o gléwnym powodzie strachu przed epidemiami: $miercig.
Morwiaze sig z prsl. *mors ‘pomér, zaraza, epidemia; od *moriti ‘morzy¢, uSmier-
caé’ (pierwotne nomen actionis), prst. *merti ‘umieraé” (por. tez morzy¢ ‘zadawac
komus $mier¢, meczy¢, dreczy¢ powolnie, tez mora, od starop.: mor, mor — ‘nagle,
gwaltowne umieranie ludzi lub zwierzat’; mor, mura ‘okreslenie ducha duszacego
ludzi we $nie lub wysysajacej krew zmory, ‘mér, pomér’ (PodWKDP/309); mora
‘nazwa diabta’; morowa dziewica, morowa panna, morowe powietrze, morok ‘od
mér, morowe powietrze, ‘nazwa diabta, morowica ‘demon laczacy w sobie ce-
chy moru i $mierci’ (PodWKDP/307); morzyczka ‘nocnica — choroba dziecieca,
zmora zajmujaca si¢ dreczeniem dzieci we $nie’; moréwka, pomdr, pomorek, przy-
morek. Podstawowa nazwa mor zwigzana jest z nazwami Smierci pojawiajacymi
sie w jezykach indoeuropejskich (pierwotne rdzenie *mrt-, *mr-, *mer-, *mor-;
por. BorSEJP/618). Choroby epidemiczne kojarzyly sie wiec przede wszystkim
ze $miercia, co na pewno zwigzane jest ze skutkami, ktére obserwowat cztowiek
w czasie panowania epidemii (masowoscia umierania).

Nazwa zaraza z kolei powiazana jest z czas. razic¢ (ogstow.), od pst. raziti, razo
‘cig¢, siec, zadawac ciosy, uderzacd, ostro oddziatywa¢ na zmysly lub na umyst’
(por. tez porazenie, przerazenie, odraze itd.: BorSEJP/511). W nazwie utrwalona
jest zatem najwazniejsza cecha opisywanego zjawiska: naglo$¢?’, a jednocze$nie
odnajdujemy swoiscie udokumentowany przekaz na temat przyczyn ludzkiego

9" Szybkos$¢ i gwaltownosé szerzenia sie epidemii, a takze przeswiadczenie o zestaniu zarazy

na grzesznikéw jako kary boskiej (strzaly zarazy), znalazto odzwierciedlenie w wielu mito-
logiach, w Biblii, w ikonografii chrzescijanskiej. Zsylanie na ludzi zarazy jest przypisywane
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strachu przed nagtymi chorobamii emocjonalnego do nich stosunku: z zarazg ko-
jarzona gwattownos¢, szybkosc (por. takze zarazliwy ‘o chorobie: przenoszacy sie
tatwo, szybko na inne organizmy; mogacy zaraza¢ innych, zakazny’ SWJP/11/625;
ognisko zarazy — skojarzenie choroby z szybko rozprzestrzeniajacym sie ogniem)
i powazne skutki niszczace. Warto tez przytoczyé gwarowe przyrazic kogos, za-
razic kogos ‘sparalizowac, tkna¢ paralizem/apopleksja, por. paralizem/powietrzem
zarazony; porazka od razi¢ ‘zadawaé razy, bi¢, przenosnie ‘ostro oddziatywac na
zmysty lub na umyst®, poraz ‘paraliz, porazenie, porazi¢ ‘spowodowac bezwtlad-
no$¢, znieruchomienie, sparalizowaé™!.

Choroby epidemiczne atakowaly gwaltownie i nieoczekiwanie, a potem
przerazaly ludzi szybko$cia rozprzestrzeniania sie i skutkami dziatania ($mier-
cia). Wydaje sie, ze wlasnie to charakterystyczne dziatanie niezwykle sprzyjato
utozsamianiu réznych jednostek chorobowych i obejmowaniu ich jedng, wspdlna
nazwa (zaraza/modr).

Laczliwo$¢ wyrazowa

Utozsamianie zarazy z morem (a rzadziej: takze z cholerg) widaé w ustabi-
lizowanych potaczeniach wyrazowych, ktére jednoczes$nie pokazuja stosunek
czlowieka do gwaltownie pojawiajacej sie choroby (strach, che¢ unikniecia, wy-
strzeganie si¢): np. bac sie (kogos, czegos) jak morowego powietrza/(morowej)
zarazy, unikac/strzec sie/wystrzegac sie (kogos, czegos) jak morowego powietrza/
(morowej) zarazy, stroni¢ (od kogos, czegos) jak od morowego powietrza/(moro-
wej)/zarazy, od morowego powietrza, uciekac od zarazy/przed zarazg/jak przed
zarazg (np. SzymSJP/I11/951; WarSJP/11/1043; SkorSEJP/11/772); zly jak zara-
za/cholera (SkorSFJP/1/135; 11/772); boi sie jak zarazy/choroby/diumy/(ciez-
kiej) cholery (NKPP/1/48:1834 bacd sie 24); stroni od niego jak od morowej zarazy
(NKPP/I11/332:1790 stroni¢ 5); strzec sig jak morowej (Smiertelnej) zarazy (NKPP/
111/336:1764 strzec 10); ucieka jak od morowego powietrza (NKPP/111/573:1694

bogom, ktérzy raza ludzi strzatami. Swieci antymorowi czesto przedstawiani sa ze strzala-
mi, trzymaja je lub sa nimi przektuci; J. Jagla, Boska medycyna, s. 102—120.

M. Bulawa, Nazwy choréb w gwarach, s. 297-298.

M. Butawa, Paralusz i inne ,odmiany ztosliwych diablow’, czyli o zwigzkach miedzy chorobg
a diablem we frazeologii gwarowej, w: Stowiariska frazeologia gwarowa, red. M. Rak, K. Si-
kora, Krakéw 2016 (Biblioteka LingVariéw, t. 23), s. 235.
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uciekac 12); zaraza pojawia/zjawia sie, przychodzi, przechodzi, rozchodzi sie, ata-
kuje, bierze, dziesigtkuje, ogarnia, dosiega, dusi, wydusza, grasuje, morduje, panu-
je, srozy sie, trapi (ludnosc), wybija (ofiary: ludzi i zwierzeta), wybucha, pochtania
(ofiary: ludzi i zwierzeta), pustoszy (miasto, ziemig), rozlewa sie (po kraju), zatrzy-
muje sig; zaraze kto$/cos przynosi, przywleka, zawleka; pasé na zaraze, od/z zara-
zy, ulec zarazie; (z)nienawidzi¢ kogo jak zaraze (por. np. SkorSFJP/11/772); strasz-
ny jak zaraza (NKPP/I11/329:1834 straszny 3).

Uwage zwraca uzycie nazw chordb epidemicznych w licznych przeklenstwach,
por. np. Niech cie powietrze weznie, Bodaj cie powietrze!, Ty draniu zapowietrzo-
ny, Bogdaj mnie moréwka zabila, Zeby ci¢ moréwkal, Idz do moréwkil, Do mora
swiantégo!, Do szlakéw morowych!, Niech je ta pomdr podusi!, A zeb ciebie pomo-
rek, Zeby ciebie zaraza wzigla!, Zeby go zaraza wygniotta!, A niech to zaraza,
Ty zarazo!; por. tez: Okrutna jest zaraza zty sasiad, Zly sgsiad jak morowa zara-
za NKPP/111/150:1558 sasiad 18b; zaraza ‘kto$ uciazliwy, klopotliwy, meczacy’),
cholera (choroba) jasna/jasnista/cigzkal, Do cholery (choroby)!, Zeby cig cholera
zabita!, Niech to cholera (choroba)!, Niech/zeby kogo, co cholera (choroba) weZmie,
wziela! ‘zlorzeczenie, lekkie przeklenistwo’ (por. przekleristwo huculskie: Szob tebe
cholera né minuta! K31Pok3/92); tez: Nie kinij: psia krew, bo to grzech jak jasna
cholera (NKPP/11/72:1957 kla¢ 25); po cholere (chorobe) ‘w jakim celu, po co, dla-
czego’; is¢ do cholery (choroby) ‘iS¢ precz, zejs¢ z oczu, zniknac’(SGP/IV/29-39);
cholerowac ‘przeklinac; cholernik ‘cztowiek czesto przeklinajacy’ (SGP/IV/11-13).

Gwaltowno$¢ cholery uwidacznia si¢ w jednym ze znaczenn podstawowego
rzeczownika uzywanego jako przeklenstwo: ‘zto$¢, gniew’ (por. takze: Cholery
mozna dostac. Bierze mnie cholera ‘z10$¢, gniew, wicieklo$¢, pasja’ KurzSSP/56),
co poswiadczone jest w polaczeniach: ostra cholera, jasna/jasnista/francuska
cholera, nagta cholera, a takze w derywatach: cholernik ‘cztowiek niedobry, gwal-
towny, uzywane tez jako wyzwisko, cholernica ‘o kobiecie gwaltownej, uzywane
takze jako przeklenstwo, w powiedzeniach: Niech to (ci¢) cholera/choroba/dia-
bet/piorun wezmie albo cisnie; I1dz do cholery/w cholere; A coz do choroby/chole-
ry!, Choroba/cholera nadata, przyniosta!. W szeregach ekwiwalentéw tego typu

2 M. Butawa przywolata takze przeklestwa odnotowane w stownikach: Bodajze tak zlych

pandw powietrze porwato!, bodaj, zeby cie (go, was, ich) morowe powietrze wydusito, a takze
znajdujace sie w kartotece SGP frazeologizmy: do powietrza, od powietrza, od morowego
powietrza (Daj mnie spokdj, do pohietrza!, Co tyz ta za bydlok od powietrzo, A to od moro-
wego powietrza!) i wyzwiska zwigzane z z leksemem powietrze: A to powietrzny!, Ty draniu
zapowietrzony!; rtéwniez: powietrznik i powietrznica jako negatywne okreslenia ludzi; por.:
M. Bulawa, Nazwy choréb epidemicznych w przekleciach gwarowych, ,LingVaria” R. 11,
2016, nr 2 (22), s. 252—253; M. Butawa, A. Tyrpa, Leksykalne skutki moru, s. 140—141.
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choroba jest najmniej nacechowanym elementem pod wzgledem aksjologicznym
(we wspolczesnej polszczyznie potocznej choroba jest wymienne z cholera/kur-
wa/kurwica (jasna) itd. Popularnos¢ cholery jako komponentu przeklenstw An-
drzej Bankowski faczyt z ,wybitna eufonia stowa” (BanSEJP 1/142)*%.

Wyobrazenia zarazy, czyli choroba, ktdra sie przemieszcza

Najgrozniejsze dla czlowieka byto nagle pojawienie sie choréb epidemicz-
nych, ktére przemieszczaly sie po $wiecie, atakowaly nieoczekiwanie, zatrwaza-
ty masowoscia i szybkoscia rozprzestrzeniania sie. Zwracaja uwage kaszubskie
nazwy zarazy (epidemii, grypy): oprécz okreslen kojarzonych z morem (morowe
powietrze, mornica) wystepuja tez nazwy: poesedto, poszydto, poszedto®, ‘ostra
epidemiczna choroba zakazna’ ‘grypa’ (nomen agentis *po-svd-lo, od pst. rdzenia
Svd-, wywodzace si¢ z pst. verbum *choditi®; Sychta/l1/147) por.: zaraza przy-
chodzi, rozchodzi sig, przechodzi SkorSFJP/11/772; takze przychodzenie/odchodze-
nie, wchodzenie/wychodzenie choroby w ogdle. Pojawiajacy sie nazwach rdzen —
chod-/-$vd- taczy sie z przekonaniem, ze pojecie choroby, zwlaszcza zakaznej,
wiazano z czynno$cia chodzenia, nadchodzenia, rozchodzenia sie, odchodzenia,
co z kolei przekfada sie na charakterystyczne dla przedstawicieli kultury ludowej
personifikowania choréb, por. tez obchddka. Choroba zakazna byta tez u Kaszu-
béw nazywana potlukg: to takd pottuka chodzi po lédzach (Sychta/11/149) — od
thuc, por. choroba kogos tlucze (tiuc — ‘ rozbija¢ na kawatki, miazdzy¢, rozgniatad,

» Zob. tez: M. Butawa, Paralusz i inne, s. 231-232, 237-238, 241-242.

2 Warto tez pamietad, ze Kaszubi wyobrazali sobie poszedto jako dziewczyne, ktéra w mto-
dym wieku umarta w wyniku choroby zakaznej; por.: H. Popowska-Taborska, Od frazeolo-
gizmu do stowa jest tylko jeden krok (kasz. posedto — sch. pésast ‘zaraza’), w: W zwierciadle
jezyka i kultury, red. ]. Adamowski i S. Niebrzegowska, Lublin 1999, s. 351-353.

Od rdzenia $bd- pochodza tez slowianiskie nazwy choréb tworzone sufiksem *t», por.
posvd-tv, ktore jest zrédtem pol. dial. poszes¢ ‘usposobienie nagminne do choroby, np.
w calej wsi choruja na katar, por. poleskie pdsesc’ ‘nieszczescie, co$ ztego, szkodliwego, kar-
packie posest’ ‘choroba, epidemia; pol. posysc’ ‘nieszczescie, ‘pomor na kury; ros. dial. posest’
‘mér, zakazna choroba, ‘epidemia panujaca wsréd bydtal Bardzo podobne nazwy epidemii
funkcjonuja u Stowian potudniowych: sch. posast’ ‘niebezpieczna, zarazliwa choroba, po-
mor, epidemia’; przen. ‘nieszczescie’; posdst ‘dzuma; ‘pomdr;, posast ‘cholera; stowen. posast
‘uosobienie strachu, grozy, ‘duch, widmo, ‘potwor; ‘katar, dial. ‘choroba’ (katar, zazigbienie);
tamze. Por. tez: R. Dzwigol, Polskie [udowe, s. 37—38, 180.

M. Butawa, Nazwy choréb w gwarach, s. 308.
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‘bi¢ kogos, zabija¢, usmiercac’; prst. telkti, tivkto ‘bi¢, ttuc, gniesé, ‘uderzeniem
niszczy¢ cos, rozbija¢’ BorSEJP/635), co pokazuje mechanizm myslenia o choro-
bach zakaZznych jako niszczacych, §miertelnych, catkowicie destrukcyjnych w sto-
sunku do ciata, prowadzacych do $mierci.

Prze$wiadczenie o chodzeniu zarazy (umiejetnosci przemieszczania sie) fa-
czy sie scisle z wyobrazeniami dotyczacymi choroby: ,Zaraza czy cholera w gé-
rach nie grasuje, bo ona ma za male nogi, azeby przej$¢ przez wysokie gory”
(K45G6r2/504). Zaraza byta czesto przedstawiana jako czlowiek, zwlaszcza kobie-
ta®: ,Zaraza z jednéj wsi do drugiéj przenosi si¢ w postaci pani, lub kobiety wiej-
skiéj bialo ubranéj. Widmo to pokazuje sie jadacemu lub idacemu cztowiekowi
i pyta sie o droge” (ZWAK 1885/9/68). Uczlowieczanie zarazy ma $cisle okreslony
powdd: lud wierzyl, Ze na tak oswojona chorobe mozna wplywac tak, jak wptywa
sie na innego czlowieka. Mozna taka osobe przekonac do wykonania okreslone-
go dzialania, poprosic¢ o odejscie, wygonic, wynies¢ ze wsi, wywiezé, wykurzy¢ itd.
Uwazano, ze zaraza (kierujaca sie emocjami) moze ulec ludzkim prosbom i ulito-
wacé sie nad mieszkaricami wsi.

Zaraza wystepuje w postaci ludzkiej, zatem w tekstach folkloru polskiego za-
chowuje sie jak cztowiek, moze wykonywac réznorodne czynnosci, przypisuje
sie jej zdolno$¢ myslenia i méwienia: mysli, mowi/rozmawia z chtopem (MAAE
1896/1-2); gada (Lud 1906/12/76); rzecze, pyta, prosi o podwiezienie, dziekuje
za przysluge (por. ,W Polsce wystawiano powietrze jako niewiaste w bieli. Na
wysokim wozie o dwdch kotach, objezdza wsie a gdzie stanie przed domem pyta:
»co robicie?« jezeli odpowiedzieli: »nic nie robimy tylko Boga chwalimy« rzekta:
»chwalciez go na wieki«. A gdy zapytata: »czy $picie?« a odpowiedza: »$pimy«
rzekla: »$pijciez na wieki«” K7Krak3/176). Podejmuje wiele dziatan, najczesciej
zwigzanych z odbieraniem ludziom zycia i zbieraniem ofiar, np.: staje przed kaz-
da chatupa (Lud 1906/12/76); przechadza sie, uderza dzieci czarnym pretem itd.:
»Gdzie stapneta [Cicha], z czarnym pretem w reku przechadzajac sie miedzy zbo-

27" Por. tez: R. Dzwigol, Polskie ludowe, s. 37, 180; M. Marczewska, Ja ci¢ zamawiam, s. 157—

158, M. Butawa, Nazwy choréb w gwarach, s. 309.
28 Por. fragment hasta powietrze morowe w SSiSL: ,W ludowych wierzeniach zwiastunka
i sprawczynig PM. [powietrza morowego] miata by¢ dziewica moru. Kaszubi wyobrazali
ja sobie jako niewiaste nakryta duza chusta, na Kujawach przedstawiano ja jako posta¢
owinieta w plachty (calun $miertelny) i nazywano ptachytka. Miala ona lata¢ w powietrzu
i siada¢ na dachach doméw. Gdzie usiadla, tam kto§ musial umrzeé. W Wielkopolsce miata
mie¢ posta¢ kobiety noszacej »zastone petna duchéw natury demonicznej«, przy pierw-
szym pianiu koguta mozna bylo zobaczy¢, jak roztacza zastone, ktéra sigga az ku obtokom”;

SSiSL 1/3/300.
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zami (wiec w lecie), tam schly kwiatki i trawa sie palifa; odgrzebujac zas dawne
mogily i stare rozbijajac trumny, dobywata z nich kosci i w rantuch je zawijata;
ktére dziecie uderzyla pretem, wnet czerniejac konato” (K42Maz7/343); powiewa
plachtg: ,z gor i pagorkéw powiewa plachta a ludzie zaczynaja mrze¢” (MAAE
1896/1-2); czerwong chustkg (Lud 1906/12/76).

Zaraza pojawia si¢ we wsi w swoisty sposéb:

Jesli moér ukazuje sie w postaci niewiasty, nie przychodzi do wsi nigdy sam, ale kaze sie
tam przywiez¢ albo przyniesé¢. Niewiasta morowa sama chwyci czlowieka, albo sama
na woz wlezie i skrycie przeniesie si¢ lub przewiezie do wsi, albo mu to nakaze, lub
tez prosi czlowieka, aby ja dowiézt do wsi. Przytym robi mu obietnice, ze dom jego
oszczedzi. Ten, ktéremu na karku zawisnie, ma wielki ciezar do niesienia, gdyz niewia-
sta morowa jest bardzo ciezka (Wista 1895/9/711);

Ilekro¢ zaraza przychodzila, to nie szta na caly kraj od razu, tylko powoli od rzeki do
rzeki, bo nieczysta sita przez wode plynaca, wode zywa przejs¢ sama nie jest zdol-
na. Aby wiec przedostac si¢ przez rzeke, przemieniata sie chytrze w przedmiot jakis,
a chlop durny zobaczywszy na swej drodze, jak mu si¢ zdawalo, rzecz zagubiona, brat
ja ze soba i przenosil lub przewozit na druga strone rzeki. Uzyskawszy swoj cel zaraza
zmieniala si¢ natychmiast w chuda wiedZme przykryta fachmanami, z pod ktérych
wida¢ bylo zwisajace cycki i dawala si¢ pozna¢ swemu przewoznikowi. Jemu i jego
rodzinie krzywdy nie zrobita, ale za to innych dusita, ze nie daj Bég. Bywalo czasem
sigdzie przed mostem taka niby dziadéwka obdarta, wynedzniala, bez sit i prosi, zeby
ja nieco podwiez¢. A gdy tylko za most si¢ dostanie, juz pokazuje, co umie. Czasem to
i prawda, ze i$¢ sie jej nie chce i wtedy kaze sie wozi¢, a w najgorszym wypadku prowa-
dzi¢. Gdy sig ja wiezie, to koniom tak ciezko, jakby kilka korcy zboza od razu na wéz
potozono. I po tym tatwo ja poznac¢®.

Ochrona przestrzeni przed zaraza

Przesledzenie opiséw radzenia sobie z chorobami epidemicznymi pozwala
stwierdzi¢, ze chlop intuicyjnie wiedzial, iz przede wszystkim nalezy sie izolowac
i unikac oséb zarazonych. Starano sie nie dopusci¢, by powietrze dostato sie do
wnetrza czlowieka (zakrywano rekami uszy, nos, usta), a takze w magiczny sposéb
zabezpieczano bliska sobie przestrzen®. Skoro choroby epidemiczne wyobrazano
sobie na podobienstwo ludzi (przychodzacych, nadchodzgcych, przynoszonych,

2 S, Spittal, Lecznictwo ludowe, s. 192—193.
% Por. tez: ,To troie zwykto w ludziach powietrze wytracaé: »Wnet, daleko, nierychto: wyjs¢,
uchodzi¢, wracaé«. To znaczy, ze skoro tylko ukaze si¢ zaraza, najlepiej jest ucieka¢, wnet
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przywozonych), skutecznym sposobem ochrony przed zaraza bylo oborywanie
granic wsi, stawianie krzyzy lub opasywanie wsi pasem ptétna utkanego w ciggu
jednej nocy przez kobiety z calej wsi (BiegLecz295)*. Symboliczne wyznaczanie
bezpiecznej strefy (zakletego kregu, ktérego zaraza przejs¢ nie moze) polegato
np. na oborywaniu granic wsi przez dwa blizniacze woly prowadzone przez braci
bliZzniakéw. Byt to powszechnie znany sposéb uchronienia sie przed epidemiami,
a zamkniecie sie¢ w magicznym kregu stanowito gwarancje bezpieczenstwa osady
(SSiSL 1/3/303), por. tez:

potrzeba znalez¢ pare wotéw blizniakéw. Takie woly sa uwazane w okolicy, w kté-
rej znajduje sie Rozwaddwka, jako skarb nieoceniony, bo przynosza szczescie wia-
$cicielowi. Majgc takie blizniece woly, trzeba, azeby dwaj bracia blizniaki oborali nie-
mi wies, a w ten sposéb odwalona skiba, zaréwno jak ni¢ wyrobiona w jednej nici
i ptétno rozlozone przed cerkwia, stanowi niezawodng ochrone od cholery; jest to
rodzaj magicznego kregu, ktérego ona przekroczy¢ nie moze (Wista 1894/8/804; por.
tez K10Poz2/374);

Nie tylko zaraza, ale zadne nieszczescie nie dotknie si¢ wsi, jesli wlo$cianin zrodzony
blizniakiem oborze ja wotami bliznietami (K52Br-Pol/434).

Wykorzystywano takze apotropaiczne wilasnosci drewna debowego i osiko-
wego: ,Gdy zakoniczono obchodzenie wsi, sporzadzano z debu krzyz, ktéry wty-
kano w miejscu rozpoczecia pochodu. Zabieg ten mial na celu uchronienie sie
przed cholerg” (BiegLecz/300); ,grodzi sie plot przez droge wsi, w miejscu tém,
gdzie $wiézo umart jaki cztowiek na cholere, w ptocie takim wsadza sie trzy krzy-
ze z patykow” (SiarMat/97); ,Cholera, azeby we wsi przestala grasowac, nalezy
w cztérech rogach wsi postawic krzyze z drzewa osikowego. [...] Dopdki te krzyze
sta¢ beda, dopdty we wsi nie pojawi sie cholera” (SiarMatPin/46). By odegnac za-
raze od wsi, ,stawiaja mate krzyze (na fokcie wysokie) z osiczyny na rogach ulic lub
na polu, takze kotki osikowe na bramach, ptotach” (K52Br-Pol/438; tez: ZWAK
2/1878/242); ,Te krzyze, co za wioska stoja, to byli wyswiecone od powietrza,

uchodzi¢ daleko, wraca¢ nierychlo. Takiej rady udzielali lekarze wszystkim, a i sami z niej
nader skwapliwie korzystali”; F. Giedroy¢, Mor, s. 2.

Por.: H. Popowska-Taborska, Od frazeologizmu, s. 354. Por. tez: M. Marczewska, Ja ci¢ za-
mawiam, s. 157; M. Bulawa, Nazwy choréb w gwarach, s. 308—309. Stawianie kapliczek
i krzyzy w celu upamietnienia nadzwyczajnego wydarzenia, ataku zarazy, zaznaczenia mo-
gily itd. bylo powszechna praktyka na polskiej wsi: dzigki napisom na takich krzyzach wie-
my, jak czesto poszczegdlne okolice nawiedzaly epidemie. Kapliczki te stawiano przewaz-
nie pw. $w. Rozalii, z wdzigcznosci za ochrone przed zarazg lub za niewpuszczenie choroby
do wsi (por. napis ze Skrzynna: ,Boze, uchowajze nas od cholery, o to Ci¢ pokornie prosimy
R.P.1852%; za: T. Seweryn, Kapliczki i krzyze przydrozne w Polsce, Warszawa 1958, s. 27).
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zeby sie ustatkowalo, i sie ustatkowato” (NWB/235, PorJez1956/73-74). Wiele
zabiegéw podejmowanych przy walce z zaraza polegato na ochronie przestrzeni
bliskiej czlowiekowi, z obserwacji wynikato tez, zZe nalezy unika¢ zmarlych na
choroby epidemiczne, dlatego tez miejsca ich pochéwku byly wyznaczane poza
wsia (zwlaszcza w wypadku cholery): wzgdrze choleryczne (GierOp/69); cmentarz
choleryczny (GierOp/217); cholerny cmentorz (Lud 1906/12/76).

Rytualne zakre$lanie kregu, czyli tworzenie oddzielonego od strefy profa-
num miejsca obecnosci sacrum, powtdrzenie aktu stwarzania przestrzeni bez-
piecznej, a jednocze$nie wytyczanie miejsca mediacji, w ktérym mozliwe staje
sie uzdrowienie, to zabiegi bardzo wazne w ludowej terapii leczniczej. Symbo-
liczne zamykanie (w tym wypadku: ograniczanie pola dzialania zarazy) osiagano
takze poprzez magiczne zastosowanie zamkoéw, klédek: ,Gdy zaraza na bydto,
lub pomér miedzy ludZmi panuje, potrzeba zaraz na poczatku, wraz z umartym
od tej zarazy czlowiekiem lub padtem bydleciem, zakopac przy trupie ktédke
kluczem zamknieta, azeby nieszczesna plaga zamkneta si¢ na tej jednej ofierze”
(K34Chetm2/213).

Popularnymi zabiegami ochronnymi byly tez: okadzanie, okurzanie, palenie
ognia (zwlaszcza osikowego): ,W takich razach takze pali¢ zwykli po koncach
swéj wioski przy drogach gnoje, albo zgnile widérzyska, w mniemaniu, ze dym
rozciagajacy sie okoto wsi, ochrania ja od powszechnej zarazy i przystepu cho-
roby” (K17Lub2/112-113); ,Po wsiach odpedzaja chlopi cholere kurzac przez
komin konskim fajnem”*. Ogniowi (zwlaszcza nowemu) przypisywano niezwy-
kte znaczenie w rytualnym wypedzaniu epidemii ze wsi, a przez rozniecone
w okreslony sposéb ognisko (czasami z zastosowaniem specjalnych gatunkow
drewna i zi61) przepedzano bydlo i ludzi (BiegLecz/302; por. tez obrzedy swie-
tojanskie). W praktykach tych uwidocznito sie przekonanie, ze chorobe epi-
demiczng (podobnie jak inne) mozna przepedzi¢, zniechecajac, obrzydzajac,
straszac, wykurzajac, okadzajac itd. Czasami zostawiano chorobie pisemna in-
formacje®: ,Gdy panuje jakas choroba nagminna, pisze si¢ na bramach doméw:
Tu juz panowata cholera, tyfus, itp., a dotyczaca choroba nie bedzie miata wste-
pu” (Lud 1897/3/53)*.

32 S, Spittal, Lecznictwo ludowe, s. 196.

Na Ukrainie wsréd spotecznosci zydowskiej znany byl nastepujacy sposéb na ochrone
domu: ,Zydzi znaczg weglem krzyzyki na swoich domach i pisza »schoin du geweins« (juz
tu byta), sadzac, ze cholera da si¢ oktamac” (Lud 1905/11/401); tez: ,Zydzi w czasie cholery
pisali dawniej na drzwiach swych doméw: tu juz byla cholera, a caly dom obrysowywali
weglem dokota”; S. Spittal, Lecznictwo ludowe, s. 195.

3 M. Udziela, Medycyna, s. 167.
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Zaraze odstraszano tez w inny sposéb: por. ,Na zarazliwa chorobe, przycze-
piaja zasuszona ropuche do kotka nade drzwiami, by nie puszczala Ztego (powie-
trza)” (K15Poz7/11). Sadzono réwniez, ze kapliczki/figury $wietych mialy moc
cudowna: nie wpuszczaly zarazy do miasta (wsi)/bronily miasta (wsi) przed zara-
zg: ,W Starym Saczu nie bylo nigdy cholery, bo $wieta Kunegunda broni miasta;
w 1872. Roku cata parafia Cigzkowicka byla wolna od cholery, bo nie wpuscit jej
tam cudowny Pan Jezus znajdujacy sie w kosciele farnym” (MAAE 1896/1/2); po-
magaja tez modlitwy do swietych (od zarazy morowej: Pana Boga i Matki Boskiej,
$wietych Rozalii, Rocha, Sebastiana, Waleriana®), ,Ludzie sie modla do Pana
Boga, do $wietej Rozalii, swietego Rocha i Sebastyana, patronéw od morowego
powietrza, daja na msze i odbywaja pielgrzymki do miejsc cudownych” (MAAE
1896/1/2); msze, procesje i pielgrzymki®®: ,Z tego to powodu mieszkanicy az do
dzi$ obchodzili i obchodza te pamietne dni dziewie¢ scistym postem i odprawia-
ng w kosciele nowenng do Matki Boskiej i $w. Rozalii, na uproszenie ich o obrone
od takiej kleski” (K34Chelm2/250; tez: K42Maz7/338; K52Br-Pol/434); swoiste
sktadanie ofiar, czyli zakopywanie zywcem ludzi i zwierzqt®”: ,We wsi slyszano jeki
niebogi [mlodej dziewczyny zakopanej w grobie przez ojczyma, soltysa ratujace-
go wies], lecz ktdzby jéj pobiegl na pomoc, i slyszano przez noc caly; lecz coraz

% W $redniowieczu grupa $wietych antymorowych byla juz ustabilizowana, w jej sktad wcho-

dzili $w. $w. Sebastian, Roch, Jodok, Gertruda, Adrian, Karol Boromeusz, Antoni, a od
XVII w. — takze $w. Rozalia; J. Jagla, Boska medycyna, s. 99-138. W zbiorach Muzeum
Krajoznawczego w Kielcach znajdowal sie miedziany medal-amulet z wizerunkiem $w. Ka-
rola Boromeusza (bity od 1849), ktéry dziatal przeciwko cholerze; E. Szot-Radziszewska,
Sekrety ziét. Wiedza ludowa, magia, obrzedy, leczenie, Warszawa 2005, s. 195.

Procesje przeciwko chorobom zakaznym maja wiele wspélnego z wyznaczaniem granic,
rytualnym zabezpieczaniem przestrzeni i archaicznymi obrzadkami obchodzenia terenu,
by uchroni¢ spotecznos¢ przed zlymi sitami i szkodzacymi duchami. Procesje maja wiec
taka sama intencje jak oborywanie/ogradzanie pola itd.; por.: J. Delumeau, Strach w kultu-
rze Zachodu, Warszawa 1986, s. 134.

Por. tez: ,Gdy cholera juz sie pojawi, mozna ja zwalczy¢ i w ten sposéb, ze zalozy si¢ osobny
cmentarz choleryczny poza obrebem osiedla przez nig nawiedzonego i tam razem z tru-
pem zakopie sie w grobie zywego psa i kota. Zwierzeta te to symboliczne postacie, w kt6-
rych pokazuja sie zle moce, sily demoniczne, a zarazem sa to dwaj odwieczni wrogowie,
prowadzacy ze soba walke zawsze i wszedzie. Zakopani ze soba i z cholerg, ktéra mieszka
w trupie, zagryza sie na $mier¢, a jednoczesnie w czasie walki pokaleczg i sama zaraze. Tak

36
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zle demony zging, a zaraza wyciericzona nie bedzie miafa sit na duszenie dalszych ofiar
i zabierze si¢ precz”; S. Spittal, Lecznictwo ludowe, s. 196. We wsi Daleszyce, gdy stwier-
dzono, ze grodzenie przestrzeni nie przyniosto spodziewanych skutkéw, za rada starszych
ludzi porwano najpiekniejszg dziewczyne uczestniczaca w niedzielnej mszy i pochowano
ja zywcem ,w postaci stojacej” na rynku. Dopiero wtedy cholera odeszta; za: E. Szot-Radzi-
szewska, Sekrety ziét, s. 195.
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stabszemi byly ku rankowi; az przecie ze dniem ustaly, rano ona juz nie zyla, lecz
i morowa ustala zaraza” (K10Poz2/375); ,dla odwrdcenia epidemii wrzucili w dét
i zasypali zywa kobiete razem z kogutem i wrong” (K52Br-Pol/434; BiegLecz292);
wynoszenie choroby/zarazy (w postaci ubrania chorego lub rzeczy nalezacych do
chorego) ze wsi: por. ,W taki spos6b mozna wynies¢ chorobe ze wsi, ale za to,
kto znajdzie i przyniesie do domu wyrzucong cze$é¢ odzienia, przynosi do wsi
zaraze” (MAAE 1896/1/2)%. Przed zarazg miato takze chroni¢ topienie Marzanny
($mierci): ,Wynoszac kukle Marzanny ze wsi, $piewano: Wynieslismy mor ze wsi,
latoros] niesiem do wsi” SSiS11/3/303.

3 Por. list do ,Monitora” 1771, nr 22 (16 marca), s. 168—175, cytowany w pracy k. Kozaka,

Upior, s. 266-267 [e-book]: ,Miedzy temi [zabobonami — przyp. MM] $miechu godny,
ale oraz arcyszkodliwy jest: owe to powszechne prawie nie tylko ludu pospolitego, ale tez
znaczniejszych wielu 0séb o upirach zdanie, jakoby to byli jacys ludzie, ktérzy po $mierci
zmartwychwstaja, z grobéw wychodza, po nocy wtdcza sie, straszg, zabijaja i innych wiele
wyrabiaja zlosci, do$¢ dobrze przy tym rozmaite udajac komedie: a inni za zycia jeszcze
ten swoj po czesci odprawuja urzad. Tych ma by¢ najwiecej w ten czas, kiedy powietrze
panuje. [...] Zaraza ta rozszerzala sie najbardziej przez kupienie, znalezienie lub kradziez
rzeczy jakich z miejsca zarazonego. A ploche i zabobonne pospdlstwo samym upiorom to,
ze ludzie gesto marli, przypisywalo. Stad zaniechawszy wszelkich przyzwoitych srodkéw,
samemi tylko gustami usitowalo zastoni¢ si¢ od tej nieszczesliwosci. Duchowienstwo mniej
o$wiecone mialo takze w tym swoje czastke, a malo nie wszyscy, do ktérych to nalezy,
dysymulowali. Z procesja ludzie okoto miast i wsiéw chodzili, wode $wiecona na wszystkie
trakty roznosili i krzyze osikowe poswiecone zakopywali, pod tymiz krzyzami i po garcu
wody $wieconej w ziemie wstawiali, a to armujac sie od cudzych upioréw, aby nie mogli
dostapi¢. Swoi zas aby nie potrafili z grobéw powstaé, po wszystkich cmentarzach z pro-
cesja chodzili, i tam wode $wiecili. Trudno wyrazi¢, co sie¢ po wsiach dzialo. Niektérzy te
procesja w nocy z czwartku na piatek odprawowali, insi kazdej nocy od zachodu storica az
do kur dzwonili, rozumiejac, ze przez to odstrasza upioréw. Namnozylo sie tez falszywych
proroctw: niektdrzy ze zaraza ustanie, jak opadnie liscie z osiczyny, przepowiadali. Drudzy
ten czas, jak koledowac zaczna, wyznaczali. Byli tedy tacy, ktérzy tym batamutom wie-
rzac, wprzdd Boze Narodzenie, niz z kalendarza przypada, obchodzili. Ale te, jako i wiele
inszych, lekkowiernego pospdlstwa postepki $miechu sa godne. To za$ zalu i gniewu rzecz
godna, iz znajdowali si¢ tacy upiorowie, ktérzy nie tylko umartych, ale i zywych upioréw
poznawali i wydawali, na wielu niewinnych wykladajac potwarz,
mieli. Wierzac temu, zabobonno$cia zaslepiony mottoch w wsi ***
mownym okrucieristwem glowy poucinali. W miasteczku *** takze troje os6b podobnie
spotwarzonych zywcem spalono. Précz tego i na wielu innych miejscach slycha¢ o takimze
bezprawnym okrucienistwie. Opuszczam, jak wiele trupéw tych, na ktérych podejrzenie
padato, ze byly upiorami, z grobéw dobywano, glowy im ucinano, w piersi koly osikowe,
a za pazury drzazgi wbijano, na popiét palono etc” We wspomnianej ksiazce przywotano
wiele opiséw praktyk zwiazanych z wiarg, ze zaraze mogla sprowadzi¢ do wsi osoba, ktéra
podejrzewano o bycie upiorem.

jakoby oni ludzi morzy¢

trojgu osobom z niewy-
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Podsumowanie

Gwaltowno$¢ zarazy, jej skutki i skala dziatania stanowily dla cztowieka ta-
jemnice, przektadajaca sie na ogromny strach. Przedstawione powyzej dane je-
zykowe poswiadczajg charakterystyczne myslenie o zjawiskach, ktérych cztowiek
najbardziej sie bat, czyli o chorobie (zwtaszcza epidemicznej, gwaltownej, na-
glej, niewyttumaczalnej, zarazliwej, masowej) i o $mierci, bedacej bezposrednim
skutkiem zarazy. Myslenie to jest utrwalone w nazwach nadawanych chorobom
epidemicznym, w ich etymologii, w uzyciach metaforycznych, w kolokacjach
i frazeologizmach, a takze w sposobach oswajania choroby uzewnetrzniajacych
sie w powstawaniu wyobrazen dotyczacych wygladu, dziatar choroby oraz spo-
sobéw ochrony przed nia. Obserwujac rodzaj stosowanych srodkéw i zabiegow,
nalezy przyznad, ze obraz zarazy utrwalony w jezyku nie tylko ukazuje postawe
czlowieka, ktory w obliczu zagrozenia usiluje za wszelka ceneg ocali¢ swoje zdro-
wie, lecz takze poswiadcza istnienie okreslonych mechanizméw oswajania ‘cho-
roby, ktéra przychodzi w nagly, niewytlumaczalny sposéb, z powietrzem, i poraza

’

ludzi (lub zwierzeta)
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