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STRESZCZENIE

Artykut przedstawia kwestie zagrozen zdrowotnych w rodzinie magnackiej pierwszej polowy
XVII w. na przykladzie rodziny Gabriela Teczynskiego (1575-1617), wojewody lubelskiego,
i Elzbiety z Radziwiltéw (1585-1618). Na podstawie korespondencji matzonkéw z Radziwitta-
mi ustalono, ze sprawy zwiazane ze zdrowiem byly niezwykle wazna czescia Zycia rodzinnego
Teczynskich. Po przeanalizowaniu listéw stwierdzono, na jakie choroby chorowano w rodzinie
Teczynskich oraz jakie stosowano lekarstwa. Ukazano, jakie problemy dla kobiety wiazaly sie
zurodzeniem dziecka i stanem jego zdrowia. Podkreslono znaczenie korespondencjijako zrédta,
na podstawie ktérego mozna bada¢ kwestie zwiazane ze zdrowiem, chorobami i medycyna
w XVI-XVIII wiek.

SEOWA KLUCZOWE: Teczynscy, korespondencja, rodzina, medycyna, zdrowie.

SUMMARY

Health pericula in the Magnate Family of the First Half of the Seventeenth Cen-
tury in the Light of the Correspondence of Gabriel Teczyniski (1575-1617),
Voivode of Lublin, and His Wife Elzbieta née Radziwill (1585-1618)

The paper discusses the issue of health hazards in the magnate family of the first half of the 17th
century on the example of the family of Gabriel Teczynski (1575-1617), the Lublin Voivode,
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and Elzbieta née Radziwilt (1585-1618). The analysis of the spouses' correspondence with the
Radziwills leads to a conclusion that matters related to health were an extremely important
part of the Teczyniski family life. The content of the letters reveals what diseases aftlicted the
Teczynski family, what medications they used, and how they dealt with threats related to child-
birth and child health. Also, the article emphasizes the importance of correspondence as a source
for research on issues related to health, disease, and medicine in the 16th—18th centuries.

KEYWORDS: Teczyriscy, correspondence, family, medicine, health.

Artykut poswiecony jest przedstawieniu kwestii zwiazanych ze stanem zdrowia,
niebezpieczenstwami i kfopotami zdrowotnymi, chorobami i ich zapobieganiem
w $rodowisku magnackim pierwszej polowy XVII w. na przykladzie rodziny
stworzonej przez Gabriela Teczyniskiego, wojewode lubelskiego, i jego zone Elz-
biete z Radziwittéw. Impulsem do zajecia sie w tym przypadku zagadnieniami
zdrowotnymi byla zachowana w catkiem sporej ilosci korespondencja obojga
malzonkdéw z przedstawicielami rodu Radziwiltéw, zawierajaca wiele watkéw od-
noszacych sie do stanu zdrowia cztonkéw rodziny.

Kim byli bohaterowie przedstawianych ustaler?

Gabriel Teczynski pochodzit z jednego z najstarszych i najznaczniejszych
rodéw Rzeczypospolitej, ktérzy w zasadzie przez caly okres ,dtugiego trwania”
zajmowali jedno z najwazniejszych miejsc w elicie spotecznej i elicie wladzy
od éredniowiecza do potowy XVII w.! Urodzit sie 23 lutego 1575 r. w okoli-
cach Krasnika? jako jeden z dziewieciorga potomstwa i jednoczesnie najstarszy
z czterech syndéw Andrzeja Teczynskiego (zm. 22 maja 1588), kolejno kaszte-
lana (1569-1674) i wojewody belskiego (1574—1581), a nastepnie wojewody

Zob. przede wszystkim: J. Kurtyka, Teczyriscy. Studium z dziejow elity moznowtadczej w sred-
niowieczu, Krakéw 1997; tenze, Latyfundium teczyriskie. Dobra i wiasciciele (XIV-XVII
wiek), Krakéw 1999; Z. Anusik, Latyfundia panéw na Teczynie. Kilka refleksji w zwigzku
z ksigzkq Janusza Kurtyki, [rec.] Janusz Kurtyka, Latyfundium teczyviskie. Dobra i wilasci-
ciele (XIV-XVII wiek). Ksiegarnia Akademicka, Krakéw 1999, ss. 295 + 5 tablic genealogicz-
nych, w: Z. Anusik, Studia i szkice staropolskie, 1.6dz 2011, s. 175-217 i ostatnio: J. Pielas,
Dzialalno$¢ publiczna Teczyviskich w XVII wieku. Kariery Gabriela (zm. 1617), wojewody
lubelskiego i Andrzeja (zm. 1613), kasztelana belskiego, ,Saeculum Christianum. Pismo his-
toryczne” R. 26/2, 2019, s. 126—146 oraz W. Graczyk, J. M. Marszalska, Klasztor karmelitéw
bosych w Czernej od pierwszej potowy XVII do korica XIX wieku. Dzieje—kultura—Iludzie,
Krakéw 2014, szczegdlnie s. 19-34.

W. Urban, Daty zycia niektérych 0séb z XVIwieku zwigzanych z Krakowem. Przyczynki Zréd-
towo-biograficzne, ,Biuletyn Biblioteki Jagielloniskiej” R. 41, 1991, s. 93; W. Dworzaczek,
Genealogia, cz. 2, Warszawa 1959, tabl. 94 podal jako rok urodzenia 1572. Por. J. Kurtyka,
Latyfundium, s. 206 i tabl. IIT b.
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krakowskiego w latach 1581-1588, starosty o$wiecimskiego (1577-1583), za-
torskiego (1577-1588), hrubieszowskiego (1569-1588) oraz stryjskiego (1588)3,
i Zofii z Dembowskich (zm. 1588). Précz zmartego wczesnie, nieznanego z imie-
nia, brata Gabriel miat braci, ktérzy rowniez osiagneli znaczace urzedy i godno-
$ci — Andrzeja (20 wrzes$nia 1576—-15/20 kwietnia 1613), kasztelana wislickiego
(1603—-1611/1612) i betskiego (1611/1612—-1613), i Jana Magnusa (16/17 wrze$nia
1579-18 lipca 1637), podczaszego nadwornego krélowej (1605—1620), wojewode
krakowskiego (1620—1637)%.

Podobnie jak bracia Gabriel odebrat staranne wyksztalcenie, w tym podczas
peregrynacji po Europie, a nastepnie rozpoczal dziatalno$¢ polityczna. Po raz
pierwszy funkcje publiczna otrzymat z sejmiku proszowskiego w postaci wyboru
na posta na sejm warszawski 1593 r.> Najpewniej w drugiej potowie 1600 r. Ga-
briel uzyskat nominacje na urzad miecznika koronnego®. Na urzedzie tym pozo-
stawal do 30 kwietnia 1606 r., kiedy to krél mianowat go wojewoda lubelskim, na
ktérym to urzedzie pozostal do $mierci’. Juz jako miecznik postowat z sejmiku
wojewodztwa lubelskiego na sejm zwyczajny w Krakowie w 1603 r.8 i sejm zwy-
czajny warszawski (20 stycznia—3 marca 1605)°. W czasie rokoszu sandomierskie-
go wraz z braémi opowiedzial sie po stronie Zygmunta III'°. W kolejnych latach
wykonywat obowigzki publiczne wynikajace z zasiadania w senacie, m.in. uczest-
niczac w obradach sejmowych. We wrzesniu 1611 r. szlachta lubelska powierzyla
mu pelnienie funkcji sedziego Trybunatu Koronnego w kadencji 1611/1612".

J. Kurtyka, Latyfundium, s. 204—205.

4 W. Urban, Daty zycia, s. 93—94; J. Kurtyka, Latyfundium, s. 210 i tabl. IIT b.

Akta sejmikowe wojewddztwa krakowskiego, t. 1: 1572-1620, wyd. S. Kutrzeba, Krakéw

1932, s. 191-194; Postowie ziemscy koronni 1493—1600, red. 1. Kaniewska, Warszawa 2013,

s. 355-356 i przyp. 371; W. Sokotowski, Politycy schytku zlotego wieku. Matlopolscy przy-

wddcy szlachty i parlamentarzysci w latach 1574—1605, Warszawa 1997, s. 184.

Urzednicy centralni i nadworni Polski XIV-XVIII wieku. Spisy, oprac. K. Chlapowski i in.,

Kérnik 1992, nr 480. W 1601 r. jako miecznik koronny: Archiwum Narodowe w Krakowie,

Archiwum Potockich z Krzeszowic, sygn. 56, s. 75-78, 79-82. Por.: ]. Kurtyka, Latyfun-

dium, s. 207.

7 Archiwum Gléwne Akt Dawnych w Warszawie (dalej: AGAD), Metryka Koronna, t. 151,
k. 39-40; Urzednicy centralni, nr 481.

8 M. Ujma, Sejmik lubelski 1572—1696, Warszawa 2003, s. 247; T. Kempa, Wobec kontrre-
formacji. Protestanci i prawostawni w obronie swobdd wyznaniowych w Rzeczypospolitej
w koricu XVI i w pierwszej potowie XVII wieku, Torut 2007, s. 177 i przyp. 15.

o M. Ujma, Sejmik lubelski, s. 247; A. Strzelecki, Sejm z r. 1605, Krakéw 1921, s. 62.

107, Pielas, Dziatalnosé publiczna Teczyiskich, s. 133-139.

' Tamze, s. 138—139; Deputaci Trybunatu Koronnego 1578—1794. Spis, cz. 1: 1578-1620,
oprac. H. Gmiterek, Warszawa 2017, s. 231.



220 Jacek Pielas

W 1601 r. usamodzielnil si¢ majatkowo w zwiazku z przeprowadzonym
12 stycznia tegoz roku w Lublinie podzialem ojcowizny. Gabriel odziedziczyt
wdwczas majetnos¢ koriskowolska — miasto Koriskowola z dwudziestoma jeden
wsiami i dziewiecioma folwarkami w wojewddztwie i powiecie lubelskim, na-
stepnie miasto Krasiejow z pigcioma wsiami i suma na czesci kolejnej wsi w wo-
jewddztwie ruskim, powiatach halickim i kolomyjskim, oraz dwér w Krakowie
zwany ,Pod Topory”2

Po uzyskaniu majatku dziedzicznego rozpoczat zabiegi majace na celu zawarcie
korzystnego zwiazku malzenskiego. Wiadomo, ze w 1602 r. bezskutecznie staral
sie o reke Eleonory z Ostrogskich, cérki pierwszego $wieckiego senatora Rzeczy-
pospolitej — kasztelana krakowskiego Janusza Ostrogskiego'®. Ostatecznie w tymze
roku przed korficem kwietnia po$lubil ksiezne Barbare ze Zbaraskich, corke ksiecia
Stefana Korybutowicza Zbaraskiego (zm. 1585), wojewody trockiego. Warto w tym
miejscu dodad, ze wraz z jej reka w posagu otrzymatl dobra miedzyrzeckie na Pod-
lasiu'®. Z malzenstwa tego urodzily sie dwie cérki blizniaczki: Teofila (1602-1635),
od 1617 r. zona Aleksandra Kopcia, pdzniejszego kasztelana brzeskiego litewskiego
(1643-1651)%, i Zofia (1602—-23 grudnia 1655), zamezna od 1638 r. z Janem Miko-
tajem Danitowiczem, podskarbim wielkim koronnym (1632—1650)'. Wkrétce po
porodzie Barbara ze Zbaraskich zmarla". Po jej Smierci Gabriel Teczynski poslubit
wspomniana Elzbiete z Radziwiltéw (zob. nizej). Wojewoda lubelski zmart 15 wrzes-
nia 1617 r. i 30 stycznia roku nastepnego pochowany zostal staraniem brata Jana
Magnusa w kosciele dominikanéw pw. SwietejTréjcy w Krakowie'.

Elzbieta z Radziwiltéw, druga zona Gabriela Teczyniskiego, przyszla na $wiat
w 1585 1. jako coérka slynnego i bardzo wplywowego wéwczas Mikolaja Krzysztofa
Radziwilta ,Sierotki” (1549-1616), wojewody wileniskiego (1604—1616) i Elzbiety
Eufemii z Wisniowieckich. Byla ona najstarszg z dziewieciorga dzieci Sierotki®. Jak
wskazuje na to chociazby lektura zachowanej korespondencji Elzbiety, byla ona

2 J. Kurtyka, Latyfundium, s. 147-148; ]. Pielas, Dziatalnos¢ publiczna Teczysiskich, s. 131.

13 \. Sokotowski, Politycy, s. 99.

4 7. Anusik, Dobra ziemskie ksigzqt Zbaraskich w XVI i XVII wieku, w: Z. Anusik, Studia
i szkice staropolskie, s. 497—505.

5 7. Kurtyka, Latyfundium, s. 212.

16 Tamze, s. 206-207, tabl. III b; W. Hejnosz, Jan Mikotaj Danitowicz, w: Polski stownik biogra-
ficzny (dalej: PSB), t. 4, Krakéw 1938, s. 415-416.

17 7. Kurtyka, Latyfundium, s. 207 i tabl. III b.

18 ], Pielas, Teczyriski Gabriel, w: PSB (biogram w druku).

Tamze; H. Lulewicz, Radziwitt Krzysztof Mikotaj zwany Sierotka, w: PSB, t. 30, Wroctaw—

Warszawa—Krakéw—Gdansk-£6dz 1987, s. 349-361; T. Kempa, Mikolaj Krzysztof Radzi-

witt Sierotka (1549-1616), wojewoda wileriski, Warszawa 2000, s. 228-229, 248.
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osoba wyksztatcona stosownie do sposobu wychowania i ksztalcenia mtodych cé-
rek magnackich tamtych czaséw. W wieku 18 lat wydana zostata za Teczyniskiego,
ktéremu wniosta w posagu 50 tys. zt oraz wyprawe. Uroczystosci Slubne odbyly sie
w Nieswiezu 19 sierpnia 1603 r.* Wkrétce matzonkowie zamieszkali w dobrach
Teczynskiego, przy czym zdecydowanie wyrdzniali tu Miedzyrzec na Podlasiu.
Towtasniewokresietuzposlubierozpoczynasieintensywnakorespondencija
obojga matzonkéw z przedstawicielami Radziwilléw?, przede wszystkim z tes-
ciem i ojcem - Mikolajem Krzysztofem Radziwillem ,Sierotky’, ktéra to
stanowi podstawe Zrédtowa ustalen i rozwazan w niniejszym opracowaniu.
Korespondencja ta w postaci oryginaléw listéw matzonkéw Teczynskich za-
chowata sie zasadniczo w dwéch miejscach: dawnym archiwum nieswieskim
Radziwiltéw (dzi$§ Archiwum Warszawskie Radziwittéw, dzial V- w Archiwum
Gléwnym Akt Dawnych w Warszawie) oraz rekopisie nr 74 Biblioteki Ra-
czynskich w Poznaniu. W pierwszym z nich znajduje si¢ trzydziesci osiem
listéw Elzbiety (Halszki) z lat 1603—-1617, z czego trzydziesci cztery do ojca,
a cztery do brata Jana Jerzego Radziwilla (1588-1625), kasztelana trockiego
(1613-1625)%, a takze osiem listéw Gabriela Teczynskiego, w tym siedem do
»Sierotki” z lat (1596-1611)%. Rekopis Biblioteki Raczyniskich z kolei zawiera
piec¢dziesiat osiem listow Teczyniskiego do tescia, napisanych w latach 1603—
1611. Wiekszo$¢ tych nich pochodzi z lat 1603—1609. Nalezy przy tym podkre-
$li¢, ze w czesci (tej z Archiwum Warszawskiego Radziwittéw) koresponden-
cja ta — précz badaczy szukajacych informacji o éwczesnej sytuacji politycznej
i aktywnosci publicznej Mikotaja Radziwilta ,Sierotki” i Gabriela Teczynskiego
— w odniesieniu do kwestii obyczajowych i zycia codziennego wykorzystana
zostala w zasadzie jedynie przez Alojzego Sajkowskiego, ktdéry na jej podsta-
wie zaprezentowal posta¢ Halszki z Radziwiltéw Teczynskiej, przede wszyst-
kim w kontekscie jej klopotéw malzenskich i kontaktéw z krewnymi z rodu
Radziwiltéw?. Niestety, nie sa znane odpowiedzi Sierotki na listy cérki i ziecia,

20 A. Schoenus, Fax nuptialis ad Illustrissimos novos coniuges Gabrielem, comitem in Tenczin,

gladiferum Regni Poloniae, et Elisabeth Radivilam, ducem in Olica et Niesuis, Krakow 1603;

T. Kempa, Mikotaj Krzysztof Radziwitt Sierotka, s. 228—-229, 248.

Elzbieta Radziwiltéwna pisala juz listy do ojca wcze$niej. Najstarszy ze znanych wyslata

6 kwietnia 1600 r., a wiec w wieku 15 lat. Zob. A. Sajkowski, Staropolska mitos¢. Z dawnych

listéw i pamietnikéw, Poznan 1981, s. 56.

22 AGAD, Archiwum Warszawskie Radziwiltéw, dziat V [dalej: AR dz. V], sygn. 16217,
s. 1-77; H. Lulewicz, Radziwitt Jan Jerzy, w: PSB, t. 30, s. 197—-199.

3 AGAD, AR dz. V, sygn. 16212.

2 A. Sajkowski, Staropolska mitosé, s. 54—76.
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z oczywistych wzgledéw znajdujace sie¢ w archiwum rodzinnym Teczynskich,
ktére z tego okresu sie nie zachowalo.

Lektura korespondencji malzonkéw Teczynskich wskazuje na wielka wage
przykladang do spraw zwiazanych ze zdrowiem i — jak sie okazuje — z réznymi
zagrozeniami zdrowotnymi oraz chorobami. Nie wchodzac w szczegdétowa staty-
styke, warto nadmieni¢, ze ponad potowa listéw Teczynskiego do tescia zawiera
wzmianki o sprawach zwigzanych ze zdrowiem, a przeciez przewazaja w nich
jednak sprawy publiczne. W przypadku Elzbiety jedynie w okoto jednej trzeciej li-
stow do ojca nie odnotowano informacji lub pytan zwiazanych ze sprawami zdro-
wotnymi. Fakt jednoczesnego, czesto tego samego dnia, pisania o stanie zdrowia
cztonkéw rodziny przez oboje matzonkéw ma walor poréwnawczy oraz pozwala
niekiedy uszczegétowi¢ obraz.

Analiza korespondencji malzonkéw Teczynskich wyraznie wskazuje, ze sta-
tym przedmiotem ich troski byt stan zdrowia tescia i ojca. W listach widzimy
po wielokro¢ ponawiane pytanie o zdrowie ,Sierotki” lub podzigkowania za
wiadomo$¢ zawartg w listownej odpowiedzi Radziwilta. Oczywiscie cze$¢ tych
wzmianek o zdrowiu wojewody wileriskiego nosi charakter zwyktych, mozna po-
wiedzie¢ rytualnych — powszechnych w tamtych czasach jesli chodzi o forme —
stwierdzenn w rodzaju: ,Ciesze sie z dobrego zdrowia WXM MMP’, ,[...] aby$
wiadomos$¢ mie uczyni¢ raczyl, w jakim zdrowiu WXM chowa¢ Pan Bég raczy”>,
»Daj tylko Panie Boze, abym WXM MMP i z domowniki WXM dobrze zdrowo
zastal i dlugo sie ze zdrowia WXM cieszyt™. W czesci korespondencji mozna
odnalez¢ wzmianki wskazujace bez watpienia na Zywe zainteresowanie zdrowiem
Radziwilla, nadzieje matzonkéw co do pozostawania przez niego w dobrym zdro-
wiu oraz rado$¢ z uzyskania w tym wzgledzie wiadomosci. Tak np. na poczatku
stycznia 1604 r. skfadajaca zyczenia noworoczne cérka prosita Boga, ,,zeby na ten
Nowy Rok i na wiele innych dobrze zdrowego [...] chowaé raczyl WXM"#. Dzie-
sie¢ dni poznej pisata: ,bardzom z tego pocieszona [...] widzie¢ WXM i cieszy¢
sie jes[z]c[z]e, da Bdg, z dobrego zdrowia WXM’, zapewniajac jednoczesnie, ze

% AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 17 (z Koniskowoli, 10 stycznia 1604). Por. podobnie m.in.:
tamze, s. 22—12 (z Miedzyrzeca, 16 pazdziernika 1603), s. 34—35 (z Lublina, 13 sierpnia
1604), s. 40—41 (z Miedzyrzeca, 19 listopada 1604), s. 58 (z Miedzyrzeca, 7 marca 1608),
s. 59-60 (z Miedzyrzeca, 16 maja 1609).

Biblioteka Raczynskich w Poznaniu (dalej: B. Racz.), sygn. 74, k. 226-227v (z Miedzyrzeca,
27 wrze$nia 1603). Por. podobnie m.in.: tamze, k. 230-231v (z Miedzyrzeca 29 wrzeénia
1603), k. 315-315v (z Miedzyrzeca, 20 lipca 1605).

2 Tamze, s. 15-16 (z Lublina, 4 stycznia 1604;).
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w razie potrzeby uda si¢ do niego®. Szykujac sie do zapowiedzianych odwiedzin,
prosita ojca, by poczekat na nig kilka dni, ,by mogta zjecha¢ ucieszy¢ sie z do-
brego zdrowia WXM"*. Przestrzegala niejednokrotnie w listach, by ojciec dbat
o zdrowie: ,Dla Boga prosze, racz WXM mie¢ baczenie na zdrowie swoje [...]".
Podkreslata przy tym, ze zdrowie ojcowskie ceni wyzej niz swoje: ,[...] w czym mi
stoi za lekarstwo, gdy slysze o zdrowiu WXM, ktére nad moje jest mi milsze”".
Jej maz w zyczeniach noworocznych dla tescia w 1604 r. wyrazal nadzieje, aby
Radziwilta Bég ,[...] dlugo w dobrym zdrowiu i lepszem, w tymze swym $wietym
blogostawienstwie, ktérym wiek WXM ubtogostawit, chowac raczyt™.

Matzonkowie Teczynscy niejednokrotnie dotkliwie odczuwali brak aktual-
nych informacji o zdrowiu , Sierotki” Pisali wiec listy i wysytali z nimi specjalnych
postaiicow. W styczniu 1604 r. Teczyniski pisal: ,Umyslnie posytam z tym pisa-
niem swym, abym mégt wiedzie¢ o zdrowiu WXM, na ktére iz teraz sam patrze¢
nie moge’, i prosit o listowna odpowiedz*. Z podobna prosba wystat postarica
z Miedzyrzeca réwniez w kwietniu 1605 r.** W styczniu 1604 r., w sytuacji braku
wiesci o zdrowiu wojewody wileniskiego i niemozno$ci jego odwiedzenia, Teczyn-
ski rozwazal wystanie Zony, jak pisat: ,aby ten czas niebytno$ci mej na postudze
WXM MMP strawilo, zaczym by tez i onej tesknica mineta™®.

Prawdziwy niepokdj budzily w Teczynskich wiesci o pogorszeniu sie zdro-
wia wiekowego juz jak na 6wczesne czasy ,Sierotki” Dotarty one do nich m.in.
w poczatkach lutego 1604 r. W liscie do ojca z 7 lutego tegoz roku Halszka oznaj-
mifa: ,Bar[d]zo§ mi WXM zatosna nowine oznajmit o niesposobnym zdrowiu
swym, ktére jako mi nad moje milsze, tak tez kozda odmiana w nim nad $mier¢
mi straszniejsza [...]”**. W styczniu 1605 r. zdrowie ksiecia ponownie podupadto.
Gabriel pisal wéwczas: ,Panie Boze, racz przywrdci¢ WXM MMP do zdrowia

2 Tamze, s. 18—19 (z Koniskowoli, 14 stycznia 1604)

2 Tamze, s. 20-21 (z Baranowa, 18 stycznia 1604).

30 Tamze, s. 24—25 (z Lublina, 17 III 1604).

31 Tamze. Por. podobnie: tamze, s. 22-23 (z Konskowoli, 7 lutego 1604).

32 B. Racz., sygn. 74, k. 255-257v (z Lublina, 4 stycznia 1604). Podobnie m.in. tamze, s. 234—
235v (z Slonimia, 26 pazdziernika 1603), 241-242v (z Miedzyrzeca, 25 listopada 1603),
260-261v (z Koniskowoli, 14 stycznia 1604).

3 Tamze, k. 258—259v (z Koriskowoli, 10 stycznia 1604).

3 Tamze, k. 302-303v (z Miedzyrzeca, 12 kwietnia 1605: ,Umysélnie posetam tego postarica
mego, abym moégl wiedzeé o zdrowiu WXM MMDP, o ktérem ze$my tak dlugo nie stychali”).
We wrze$niu 1607 r. oznajmial, ze mial zamiar wyprawi¢ kogo$ do ksiecia, by dowiedzie¢
sie o stanie jego zdrowia. Tamze, k. 332—33v (z Koriskowoli, 14 wrze$nia 1607).

% Tamze, k. 258—259v (z Koriskowoli, 10 stycznia 1604).

% AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 2223 (z Koriskowoli, 7 lutego 1604).
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jako najpredzej, ktére jako zawzdy Rzeczypospolitej naszej jest potrzebne wielce
[...]7 W kolejnym liscie prosit tescia, by ten w zwiazku z klopotami zdrowotnymi
nie jechal do Warszawy na najblizszy sejm*. Podobnie w lipcu 1607 r. Halszka
trapila si¢ pogorszeniem si¢ zdrowia ojcowskiego®.

W listach, précz dajacego sie zauwazy¢ zaniepokojenia, odnajdujemy réw-
niez przestrogi i rady zdrowotne kierowane do ojca i te$cia. Na poczatku grud-
nia 1603 r. matzonkowie zwracali si¢ do tescia: ,Dla Boga, prosimy WXM, abys
WXM nie raczyl sie ruszac z mie[j]sca w te zimna, ile pod ten czas lekarstw [...]".
W konicu czerwca 1611 r. wojewoda lubelski zwracal sie do niego tymi stowy:
»Zaprawde bardzo mie ufrasowato tak oslabiate zdrowie WXM i nie widze w tym
inszej rady nad sam wczas i wytchnienie od wszelkich prac, bo juz ten wiek WXM
i tak nadmozone przyrodzenie kontynuacyjej lekarstw ledwo wytrwaé moze, ale
za nalj]wietsze lekarstwa sam wczas [...]"%.

Z wyraznych wzmianek w listach Teczynskich wynika, ze réwniez ksiaze Ra-
dziwilt oczekiwal regularnych wiesci o zdrowiu cérki i ziecia. Stad niejednokrotne
podziekowania kierowane ku niemu za wykazywana troske. Jako przyktad mozna
przytoczy¢ tu m.in. chociazby fragment listu Gabriela z 25 listopada 1603 r. wy-
stanego po wyjezdzie Radziwitta z Miedzyrzeca: ,Ze sie WXM o zdrowiu naszym
pytaé raczysz, unizenie WXM dziekujemy, takesmy z taski Bozej zdrowi, jakos
nas WXM odjachat [...]"".

W korespondencji Teczynskich pojawiaja sie informacje o dwu konkretnych
chorobach Gabriela w 1604 r. O jednej z nich dowiadujemy sie z lakonicznej
wzmianki w li$cie Elzbiety wystanym z Lublina 17 marca 1604 r. Wynika z niej, ze
w trakcie podrézy malzonkéw, najpewniej z Koriskowoli, Gabriel ,na oczy zacho-
rzal” Choroba byla zapewne krétkotrwala i mato dotkliwa, gdyz sam Teczyniski
nie wspominat o niej w tym czasie te$ciowi*.

Znacznie dluzej za$ — w $wietle analizowanej korespondencji — Teczynski bo-
rykat sie z kontuzja (lub zranieniem) reki. Wszystko wskazuje na to, ze powaznie
zranit lub — najprawdopodobniej — ztamat palec u prawej reki. Z listu Elzbiety do

37 B.Racz., sygn. 74, k. 298-299v (z Miedzyrzeca, 17 stycznia 1605), k. 300-301v (z Migdzy-
rzeca, 29 stycznia 1605).

3 AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 52—53 (z Miedzyrzeca, 17? lipca 1607).

3 B.Racz., sygn. 74, k. 245-246v (z Miedzyrzeca, 9 grudnia 1603).

0 Tamze, k. 342-343v (z Miedzyrzeca, 29 czerwca 1611).

. Tamze, k. 241-242v (z Miedzyrzeca, 25 listopada 1603). W podobnym tonie Teczynski
pisal takze w poczatkach lipca 1604 r. Tamze, k. 268—269v.

2 AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 24—25 (,Totez droga dobrze mi chwata Bogu zeszla, tylko
ze mi byt JM na oczy zachorzal. Juz teraz lepi [...]”).
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ojca z 6 lipca 1604 r. wynika, ze w polowie czerwca tegoz roku Teczyniski doznat
obrazen reki: ,JM mdj dawno miat byl pisa¢ do WXM [...], jeno Ze sie na reke
barzo Zle mial, juz to trzy niedziele beda, jako sie obrazil, jes[z]cze ja niedobrze
wlada, ustawicznie ja na bindzie nosi, tak ze i teraz nie mogt do WXM swa reka
pisac [...]". W podobny sposéb opisywal wéwczas swoja niedyspozycje Teczyn-
ski: ,Od poltrzecia niedziel i dalej jakom byl miat wole pisa¢ do WXM MMP,
ale zem sie w reke obrazil, Ze i do tego czasu za tem obrazeniem pidra w reke
nie moge wziaé [...]"*. W liscie z 26 lipca tegoz roku sprecyzowat, ze chodzi-
fo o kontuzje palca, uniemozliwiajaca mu samodzielne pisanie listéw*. Trzy dni
pdzniej Halszka nadmieniala: ,JM tez mdj zdréw dobrze z laski Bozej, jeno na
reke sie jeszcze niedobrze ma, na bindzie ja jes[z]cze nosi™. O niesprawnosci
reki powodujacej op6znienie w pisaniu listéw do ksiecia Radziwilta oraz niesta-
rannos$¢ pisma Teczynski wspominal jeszcze w pazdzierniku tego roku, po raz
ostatni 2 pazdziernika, a wiec kontuzja ta dokuczata mu przez okres co najmniej
czterech i p6! miesiaca®.

Wypada dodac, ze z listow Gabriela wynika, iz chorowat — bez informacji na
co — takze wiosna 1606 r.*® i niewatpliwie do$¢ powaznie w okresie od wiosny do
pdznej jesieni 1611 r.*

Jesli chodzi z kolei o wiesci dla Radziwilla o zdrowiu Elzbiety, nalezy stwier-
dzi¢, ze ich zintensyfikowanie nastapito — co nie moze dziwi¢ — w okresie pierw-
szej cigzy Teczynskiej, rozwigzania i nastepnie potogu. Oméwienie tych kwestii
wymaga uprzedniego przedstawienia — o tyle, na ile pozwalaja Zrédta — dziejow
zwiazku matzenskiego Teczynskich. Jak juz wspomniano, slub pary odbyt sie
19 sierpnia 1603 r. Poczatkowo pozycie matzonkéw uktadalo sie dobrze, czego
jednym z efektéw byla ciaza Elzbiety i narodziny syna w rok po zawarciu mat-
zefistwa — 15 sierpnia 1604 r. w Lublinie (zob. nizej). Wkrétce jednak stosunki
miedzy malzonkami zdecydowanie popsuly sie, a powodem byl romans Teczyn-
skiego. Wiemy o nim z niezwykle interesujacego i jak stusznie podkreslit niegdys

8 Tamze, 5. 28-29.

“  B.Racz., sygn. 74, k. 268—-269v (z Lublina, poczatek lipca 1604;).

4% Tamze, k. 270-271 (z Lublina, 26 lipca 1604).

4 AGAD, AR dz.V, sygn. 16217, s. 30-31 (z Lublina, 29 lipca 1604).

7 B.Racz., sygn. 74, k. 282-283v (z Migdzyrzeca, 12 pazdziernika 1604), k. 286—287v (z Mig-
dzyrzeca, 27 pazdziernika 1604).

8 Tamze, k. 319-319v (z Bialej, 11 maja 1606: ,Jam tez bet zachorzat [...]").

% AGAD, AR dz. V, sygn. 16212, s. 22—23 (z Miedzyrzeca, 17 grudnia 1611 do szwagra Jana
Jerzego Radziwilta, kasztelana trockiego — Teczyniski pisal, ze chorowat od Swiat Wielka-
nocnych i dlatego tylko raz wybral si¢ do Lublina).
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Alojzy Sajkowski ,zaskakujacego swoja niecodziennoscig” listu-skargi Halszki do
ojca z 2 stycznia 1605 r.** W liscie tym wyraznie zmartwiona pisze ona o ,odmia-
nie mieszkania” z mezem. Wskazuje, ze:

tak w tym nieszczesciu jest, ze JM zgola do mnie serce stracil, ze mnie nic a nic nie
miluje, cze$cia z przyczyny plotek, czescia z glupiego rozumu mego, ale nawiecy dla
ty bialoglowy Kasie, ktéra wszystkiego ztego mieszkania przyczynag jest, bo to serce,
ktére miat dla mnie, tam sie wszystko obrécito, ktéra i plotek naplotszy, widzgc mitos¢
JM, tak mu serce zepsowala, ze krom Pana Boga trudna rada. Dawnom ja to wiedzia-
fa, ale nie tak z gruntuy, jako mie jedna duchowna osoba przestrzegta, powiedziawszy
wszystko, co sie dzieje®’.

Pomimo zdrady mezowskiej i zlego traktowania Elzbieta sklaniata sie ku
uspokojeniu sytuacji, kierujac sie w dalszym ciagu uczuciem do meza, o kt6-
rym pisata: ,[...] bo go miluje i boje sie barzo, bo i 0 mie, i o dzieci to idzie”**
Ostatecznie doszto najpewniej do zalagodzenia konfliktu w matzenstwie, cho¢
jeszcze w kolejnych latach w listach Halszki dawat sie wyczu¢ zal, Ze maz pre-
feruje samodzielne dtuzsze wyjazdy, przez co dokucza jej samotno$é®. W tym
okresie, cho¢ nie wiadomo doktadnie kiedy, przyszed! na $wiat kolejny syn —
Jan, wzmiankowany w 1609 r., ktéry zapewne zmart mtodo, gdyz nie notuja go
kolejne Zrédta (por. nizej).

O samym przebiegu cigzy korespondencja matzonkéw informuje w niewiel-
kim stopniu. Wydaje sie, ze wlasnie z poczatkiem ciazy wiazaé nalezy wyrazona
w liscie do ojca z poczatkdw stycznia 1604 r. prosbe Halszki o przystanie alkierme-
su: ,Jesli WXM rac(z]ys[z] mie¢ nad potrzebe swa alkiermesu, pros[z]e rac[z] mi
go tez WXM uzyczy¢ nieco, gdyz tu w Lublinie nie mozno go dosta¢”*. Radziwitt
szybko uczynit zados¢ prosbie corki, poniewaz juz dziesie¢ dni pdzniej dziekowa-
ta za to lekarstwo, jednoczesnie stwierdzajac: ,Pod ten czas zdrowam dobrze z fa-
ski Bozej, cho¢ mam takie i owakie przypadki, przecie nic niebezpiecznego nile]
masz”**. Wedlug Stownika jezyka polskiego pod redakcja Witolda Doroszewskiego
w tamtych czasach alkiermes to ,syrop, olejek, proszek wzmacniajacy otrzymy-
wany z owadow czerwcow” Stawnym olejkiem u$mierzajacym m.in. béle zebdéw,

% Tamze, s. 42—45 (brak miejsca napisania listu). List ten opublikowat w cato$ci A. Sajkowski,

Staropolska mifosé, s. 64—65.
5L AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 42—45.
52 Tamze.
A. Sajkowski, Staropolska mitosé, s. 65—66.
% AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 15-16 (z Lublina, 4 stycznia 1604).

% Tamze, s. 18—19 (z Koniskowoli, 14 stycznia 1604).
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byt alkiermes lubelski®®. W polowie marca tego samego roku Elzbieta zapewniata,
ze jej zdrowie ,z taski Bozej jako pod ten czas nie nalj]gorsze™’. Matzonek w tym
okresie o zdrowiu Zony nie pisal.

Dokladniejsze wiesci o zdrowiu Elzbiety przynosza listy Teczynskich z ostat-
nich tygodni przed rozwiazaniem. Elzbieta w lipcu 1604 r. zapewniata ojca o tym,
ze jest ,dosy¢ zdrowa” lub ze dopisuje jej ,dobre zdrowie™®. Wielce prawdopo-
dobne przy tym, ze mocno zwiazana uczuciowo z ojcem, nie chciata go niepoko-
i¢. Wskazywa¢ moze na to takze tre$¢ listu z 13 sierpnia, a wiec napisanego dwa
dni przed porodem, w ktérym oznajmita nie tylko, ze jest zdrowa, lecz takze, ze
ma ,tez tu niektore Panie, co na mie barzo faskawe, a z[wl]las[z]c[z]a JejM pani
malagoska’; a wiec zapewne znajome stuzace i szlachcianki do pomocy w trakcie
rozwiazania®. Z listéw Teczynskiego z lipca wiadomo wszakze, ze przed rozwia-
zaniem zona — jak pisal — ,teraz co dzien jakoby slabieje, a Pan Bog ze to wie, nie
dla tego li, ze podomno pierwej nadspodziewanie nasze zleze, nizelismy sobie kia-
dli”®. Teczynski liczy! si¢ zatem z porodem przed przewidywanym terminem —
jeszcze 26 lipca oznajmiat tesciowi: ,[...] co i godzina gosci sie tez juz spodziewa-
my, daj Panie Boze, aby s[z]czesliwie ku postudze WXM MMP™.,

Narodziny syna nastapily 15 sierpnia 1604 r. Teczynski obwiescil te nowine
Radziwiltowi z dodaniem wzmianki o samopoczuciu zony i stanie noworodka:
,Oznajmuje WXM MMP, iz mi Pan Bég dal syna, a stuge WXM, dzi$ przed dwu-
nasta, jakoby ze trzy godziny po wschodzie storica. Pani z faski Bozej dosy¢ zdro-
wia sposobnego, ile pod ten czas, i chiopie tez chwata Bogu czerstwe”?. Odtad
az do poczatkdéw listopada o zdrowiu Elzbiety dowiadujemy sie jedynie z listow
Teczynskiego. Ten stan rzeczy spowodowany byl dolegliwo$ciami dotykajacymi
Elzbiete w potogu. W liScie wystanym tydzien po porodzie Teczyniski informowat
tescia, ze u zony ,[...] goraczka, ktéra bela, ustala i w piersiach bdl ustat (ktéry
bet z pokarmem przystapil) i insze rzeczy, ktére pod taki czas periculum causant,

% https://sjp.pwn.pl/doroszewski/alkiermes (dostep: 27.04.2021).

7 Tamze, s. 24—25 (z Lublina, 17 marca 1604).

8 Tamze, s. 30-31 (z Lublina, 29 lipca 1604), s. 32—33 (z Lublina, 31 lipca 1604).

% Tamze, s. 34—35 (z Lublina, 13 sierpnia 1604). Pania matogoska, czyli kasztelanowa mato-
goska, byla najpewniej trzecia zona Mikotfaja Olesnickiego herbu Debno, kasztelana ma-
fogoskiego w latach 1598—1609, pdzniejszego wojewody lubelskiego (1619-1629) — Zofia
z Lubomirskich (zm. 29 wrze$nia 1612), crka Sebastiana, kasztelana bieckiego; zob.: J. Pie-
las, Olesniccy herbu Debno w XVI-XVII wieku. Studium z dziejow zamoznej szlachty doby
nowozytnej, Kielce 2007, tabl. 3 i s. 247.

%0 AGAD, AR dz.V, sygn. 16217, s. 268-269v (z Lublina, poczatek lipca 1604).

51 Tamze, s. 270-271v (z Lublina, 26 lipca 1604).

2 Tamze, s. 276—-277v (z Lublina, 15 sierpnia 1604).
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z Taski Panskiej faeliciter succescerunt, to tylko samo zostaje, ze jes[z]cze mdia™.
Samopoczucie zony poprawito sie z poczatkiem wrzeénia, kiedy to Teczyniski za-
notowal: ,Pani moja z taski Panski coraz czerstwiejsza, tylko ze jeszcze nie do
kornica wolna w piersiach od mleka, jednakze bez molestiej i niebezpieczenstwa
z taski Bozej dotad™*.

Powrét Elzbiety do pelni zdrowia — jak wszystko na to wskazuje — uniemoz-
liwito morowe powietrze, ktére w drugiej polowie wrze$nia i na poczatku paz-
dziernika 1604 r. pojawito si¢ w Lublinie. Oboje matzonkowie zarazili sie, co skut-
kowato u nich wysoka goraczka. W miedzyczasie przeniesli sie do Miedzyrzeca.
Z tej wlasnie rezydencji 12 pazdziernika Teczynski donosit Sierotce:

A to nas tez sam zaraza ta, ktéra po wszystkim Lublinie jest, dolegla, Ze zadnego cze-
ladnika nie masz, ktérego by goraczka nie przetrzesta i nam sig jej tez dostato. Ja wzdy
juz z taski Bozej po trosze wzmagam, ale Pani moja od goraczki nie owszem jes[z]cze
wolna, jednakze z taski Bozej nie masz nic niebezpiecznego®.

Zte samopoczucie matzonkéw trwato do konca pazdziernika, przy czym
stabos¢ Elzbiety po chorobie przeciagneta sie az do drugiej polowy listopada®.
Swéj stan zdrowia Elzbieta opisata dopiero w liscie do ojca z 10 listopada 1604 .
Przepraszajac za dluga przerwe w korespondencji, usprawiedliwiata si¢ ojcu
tymi stowy:

[...] bom przez ten wszytek czas ledwom z tézka kiedy wstata, o czym Pan Okolski ust-
nie powie WXM. Takze i JM barzo sie Zle mial, teraz juz lepi, chwata Panu Bogu, mnie
sie tez juz z laski Bozy poprawia i uszto poltory niedziele, jako mi gorac[z]ka ustala,
ktéra mialam niemal dwanascie niedziel jakoz od potogu®.

Cztery dni pdZniej wspominata o utrzymujacej sie stabosci po przebytej cho-
robie, proszac, by ksiaze ,raczy! [jej] poradzic¢ na sledzione, jako po tej chorobie

63 B.Racz., sygn. 74, k. 278-279v (z Lublina, 21 sierpnia 1604).

6 Tamze, k. 280—281v (z Lublina, 6 wrzesnia 1604).

% Tamze, k. 282-283v (z Miedzyrzeca, 12 pazdziernika 1604).

\Wskazuja na to m.in. listy Teczynskiego: z Miedzyrzeca, 23 pazdziernika 1604: ,My$my
jes[z]cze do zdrowia pierwszego nie przys[z]li, jednakze z taski Bozej ni[e] masz nic tak
barzo niebezpiecznego, dla czego by sie obawia¢ potrzeba’, z Miedzyrzeca, 14 listopada
1604: ,Acz tez i Pani nie bardzo mie¢ chciala pusci¢, iz to jes[z]cze nie prawie przyszia ku
sobie, jednakze juz z taski Bozej czerstwiejsza, jedno ze bela bardzo w tej gorac[z]cze osta-
biata [...]"; B. Racz., sygn. 74, k. 284—285v, 290-291v. O swej stabosci po chorobie Elzbieta
wspominala ojcu jeszcze w liscie z Miedzyrzeca 19 listopada 1604 r.; AGAD, AR dz. V, sygn.
16217, s. 40-41.

67 AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 36-37 (z Miedzyrzeca, 10 listopada 1604).
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bolewa mig. O mas¢ rézang WXM unizenie prosze”®®. Niedostatkiem sit ttuma-
czyla w nastepnym liscie odlozenie dzigkczynnej pielgrzymki do Czestochowy,
ktéra z mezem planowali (,,Jam z taski Bozej lepszego zdrowia, jenom staba jes[z]
cze, bylem jeno lepiej przys[z]ta do siebie, w mi droge ex voto do Czestochowy.
[...] juz to trzy niedziele jako mi gorac[z]ka ustata [i] insze przypadki”)®. Na po-
czatku grudnia Teczynski relacjonowat tesciowi, ze zona ,juz od $ledziony wol-
niejsza, chwata Bogu [...]""°.

Na przetom 1604 i 1605 r. przypadl wspomniany juz kryzys matzenski spowo-
dowany zdrada Teczynskiego. Z nim wiaza¢ nalezy wspomniane juz zte samopo-
czucie psychiczne Elzbiety, na ktére — czego nie mozna réwniez, jak sie wydaje,
wykluczy¢ — natozyta sie depresja poporodowa. W sprawie zdrowia Elzbiety kon-
sultowano sie wowczas z medykiem. W liscie z 8 grudnia 1604 r., wspominajac
o odlozeniu wizyty w Czestochowie i przyjezdzie z zong do Bialej, Teczynski za-
znaczyl: ,[...] ale za$ affectiones condis jely bely przypada¢ i melankolia bez przy-
czyny, ale i chwala Bogu i to odchodzi, dla czegom tez i tu ja bel z soba wzial, aby
i ta przejazda melankolig sobie wybi¢ mogla, tez i doktorowe to zdanie belo, ktéry
powiada, iz te wszytkie symptomata ex metrica pochodza”'. Réwniez i Teczyn-
skiego dopad! wéwczas kiepski nastroj, gdyz w dopisku do tegoz listu stwierdzit,
ze po zatatwieniu pewnej sprawy w Brzesciu uda si¢ nazajutrz po proch, ponie-
waz — jak pisal — ,zajacami WXM melankolia chcialbym sobie wybi¢”™”% O dal-
szych perypetiach Teczynskich zwigzanych z klopotami w matzenstwie i ich sa-
mopoczuciu korespondencja obojga z kolejnych miesigcy nic juz nie wspomina.

Niewatpliwie w duzej mierze brak wspomnianych informacji w listach do ojca
i tescia wynikat ze skupienia sie¢ matzonkéw na narodzonym synku, ktérego sta-
nem zdrowia Radziwilt mocno sie interesowal. Od momentu catkowitego wyle-
czenia si¢ Elzbieta wielokrotnie w listach do ojca zamieszczala wiesci o zdrowiu
syna, ktéremu dano na imie Krzysztof. Co charakterystyczne, ale i zadziwiajace,
o swym potomku — poza przytoczona wyzej relacja o jego narodzeniu — ani razu
Teczynski nie wspomnial. Juz w pierwszym po potogu i chorobie liscie z 10 listo-
pada 1604 r. Elzbieta podata, ze , Krzy$ chwata Panu Bogu zdréw i dobrze si¢ cho-
wa"”. Potwierdzita to ponownie dziewie¢ dni pdzniej, dodajac, ze ,powieda Pani

% Tamze, s. 3-39 (z Migdzyrzeca, 14 listopada 1604).

% Tamze, s. 40-41 (z Miedzyrzeca, 19 listopada 1604).

70 B.Racz., sygn. 74, k. 294-295v (z Bialej, 8 grudnia 1604).

71 Tamze.

Tamze.

73 AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 32-33 (z Miedzyrzeca, 10 listopada 1604).

72



230 Jacek Pielas

Gawlowa, zem i ja takie packi miata, jako i on ma™*. W opinii zatem dlugoletniej
(skoro pamietata matg Elzbiete) szlachcianki ustugujacej w domu Radziwittéw sy-
nek wygladat zdrowo, gdyz wspomniane ,packi” to zapewne packi, czyli pucki,
a wiec rumiane, pulchne dzieciece policzki”. Z pdzniejszej nieco korespondencji
Elzbiety wynika, ze jako matle, trzy- i czteroletnie dziecko, syn niekiedy chorowat.
W lipcu 1607 r. pisata, ze ,zachorzat troche na kaszel, ale juz lep[i]ej, chwata Panu
Bogu [...]"”¢. Na poczatku marca nastepnego roku przechorowat ospe i ponownie
meczyt go kaszel”. Generalnie jednak Teczynska podkreslata ,dobre chowanie
sie” syna. W li$cie z sierpnia 1607 r. o trzyletnim dziecku wspominala, ze ,Krzys
moj [...] sita barzo juz méwi w tych niedzielach™®. W maju 1608 r. chwalifa sie,
ze ,Krzy$s mdj [...] zdréw chwata Bogu. Juz méwi tata”. W korespondencji Te-
czyniskiej jest to ostatnia wzmianka o pierworodnym synu, ktéry jednak nie do-
czekal doroslosci i zmarl najpewniej w okresie miedzy 1 marca 1612 a 10 grudnia
1613 r.¥ Wiadomo ponadto, ze Teczynscy doczekali sie takze drugiego syna —
Jana, wzmiankowanego jedynie w 1609 r., ktéry réwniez zmart mtodo®'.

Lektura korespondencji malzonkéw Teczyniskich przynosi wzmianki réwniez
o powszechnym periculum zdrowotnym w tamtych (i nie tylko) czasach, jakim
byly pojawiajace sie zarazy (morowe powietrze). O panujacej w Lublinie jesienia
1604 r. zarazie skutkujacej wysoka goraczka juz wspomniano. W korncu pazdzier-
nika tegoz roku Gabriel Teczyniski pisal do tescia: ,I u nas sam ile od Wielkopolski
pokazuje si¢ niebezpieczenstwo powietrza i Pan Bog to wie, jesliby tak predko
uspokoic sie mogto [...]"*% Rok wczesniej informowal ksiecia, ze nie potwierdzity
sie pogtoski ,,0 powietrzu” w Wotkowysku i okolicach®.

Na zasadzie wyjatku, aczkolwiek bardzo interesujacego, w jednym z listéw
Gabriela Teczynskiego pojawia sie informacja na temat stanu zdrowia osoby nie-
nalezacej do rodziny, a mianowicie Jana Gniewosza, starosty latowickiego®. Wio-

7% Tamze, s. 40-41 (z Miedzyrzeca, 19 listopada 1604).

7> O dopisujacym Krzysiowi zdrowiu takze: tamze, s. 48—49 (z Miedzyrzeca, 21 maja 1605).

76 Tamze, s. 52—53 (z Miedzyrzeca, 17? lipca 1607).

77 Tamze, s. 58 (z Miedzyrzeca, 7 marca 1608: ,Krzy$ méj zachor[z]al byt na ospe, juz chwata
Bogu lepi, jego go kaszel trapi”).

78 Tamze, s. 56—57.

79 Tamze, s. 59-60 (z Miedzyrzeca, 16 maja 1609).

80 7ob.: . Pielas, Teczyriski Gabriel.

81 Por.: A. Sajkowski, Staropolska mitos¢, s. 57, 62. Por.: ]. Pielas, Teczynski Gabriel.

82 B.Racz., sygn. 74, k. 286-287v (z Miedzyrzeca, 27 pazdziernika 1604).

8 Tamze, k. 234—235v (ze Stonimia, 26 pazdziernika 1603).

8 O dzierzeniu starostwa latowickiego przez Jana Gniewosza zob. m.in.: Sumariusz Metryki
Koronnej. Seria nowa, t.7, red. K. Chtapowski, Ksiega wpiséw podkanclerzego Jana Tarnow-
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sng 1605 r. Teczynski mial zamiar stara¢ sie o uzyskanie niegrodowego starostwa
latowickiego na Mazowszu i w zwiazku z tym byl zywo zainteresowany stanem
zdrowia wiekowego juz Gniewosza. Zreszta powszechne zjawisko wyczekiwania
na wiadomosci o $mierci posesoréw krolewszczyzn czy urzednikéw znane jest
z innych przekazéw, w tym pamietnikarskich. Sytuacje z kwietnia 1605 r. Teczyn-
ski opisal tesciowi nastepujaco:

[...] bety nowiny o $mierci Pana starosty latowickiego, ktére tym sie podobniejsze staly
do wiary, iz i choroby bardzo tajono i nikogo do niego nie dopuszczano. [...] Teraz zas
mam pewniejsza wiadomo$¢, iz zyw, ale mu nie tusza Zywota, bo mu sie uczynit kar-
bunculus na zywocie, a do tego juz pewnie ma lat z o§mdziesiat®.

Karbunculus (karbunkul, karbunikul, karwunkul) to okreslenie ropnego zapa-
lenia skéry, bardzo bolesnego rodzaju owrzodzenia®. Ostatecznie Teczynski kré-
lewszczyzny tej nie uzyskal, wiadomo bowiem, ze Gniewosz zyl jeszcze w 1608 .8’

Zaprezentowane ustalenia na temat spraw i klopotéw zdrowotnych Gabrie-
la i Elzbiety z Radziwiltéw Teczynskich wskazuja wyraznie na wielka role, jaka
te kwestie odgrywaly w zyciu dawnych rodzin, w tym takze tych wysoko sytu-
owanych, ktére sta¢ bylo na zapewnienie dbalosci o zdrowie i nalezyte leczenie
czlonkéw familii. Jednoczesnie przeprowadzona analiza pozwala ukazaé kore-
spondencje jako interesujacy i niezwykle warto$ciowy poznawczo typ Zrddet do-
kumentujacych zagadnienia stanu zdrowotnego stanu szlacheckiego i poziomu
6wczesnej medycyny.
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