Piotrkowskie Zeszyty Historyczne, t. 20 (2019), z. 1, s. 135-148
www.ihpt.pl/pzh

DOI: 10.25951/4115

AnerCj Kominek hetps://orcid.org/0000-0003-4734-1796

Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach
Instytut Filologii Polskiej

e-mail: jedruskom@poczta.onet.pl

Od autystycznej psychopatii do neuroréznorodnosci.
Definicje stownikowe leksemu autyzm w stownikach

ogdlnych jezyka polskiego (1958-2017)

From autistic psychopathy to neurodiversity.
Definitions of the autism lexeme in general dictionaries

of the Polish language (1958-2017)

Streszczenie

Prezentowany artykut zajmuje si¢ historia diagnozowania i definiowania auty-
zmu we wspSlczesnych stownikach ogélnych jezyka polskiego w latach 1958
-2017. Stowo autyzm nalezy do wyrazéw, ktére w stownikach naleza do gru-
py uzaleznionej od historii $wiadomo$ci na temat tego zjawiska, procesu jego
poznawania i diagnozowania. Wickszo$¢ badanych stownikéw stusznie odnosi
to zjawisko do tzw. triady cech autystycznych: zamykania si¢ w sobie, braku
kontaktu z otoczeniem i ograniczonej zdolnosci do komunikagji z innymi.
Niestety niektdre ze stownikéw zawierajg tez bledy merytoryczne, domysly,
a nawet mity, co wplywa negatywnie na warto$¢ definicji. Najnowsze stowniki
powiclaja jedynie treé¢ starszych i nie uwzgledniaja wspdtczesnych koncepcji
zaburzen autystycznych.

Abstract
This article deals with the history of diagnosing and defining autism in contem-
porary general dictionaries of the Polish language over the years 1958-2017.
The word autism belongs to words which in dictionaries belong to the group
dependent on the history of consciousness about this phenomenon, the process
ofits cognition and diagnosis. Most of the dictionaries examined rightly address
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this phenomenon in the context of the triad of impairments in autism: aloof-
ness, lack of contact with the environment and limited ability to communicate
with others. Unfortunately, some of the dictionaries also contain factual errors,
suppositions and even myths, which negatively affects the value of the defini-
tion. The latest dictionaries only duplicate the content of former dictionaries
and do not take into account modern concepts of autism spectrum disorders.

Stowa kluczowe: definicja stownikowa, autyzm, cechy zaburzen autystycznych
Keywords: dictionary definition, autism, features of autism spectrum disorders

Wstep

rzettumaczona ostatnio na jezyk polski ksiazka dwojga znanych i utytu-

lowanych reporteréw amerykanskich, Johna Donvana i Caren Zucker, pt.
Wedtug innego klucza. Opowiesé o autyzmie (2017) jak zadna inna pozycja zaj-
muje si¢ historia diagnozowania i definiowania autyzmu, poczawszy od czaséw
Leo Kannera i Hansa Aspergera’, czyli lat 40. XX w., by ostatecznie stwier-
dzi¢ niezwyktla trudnos¢ tego zadania i wysuna¢ jeden z gtéwnych wnioskéw,
ze diagnoza autyzmu byta i jeszcze dtugo pozostanie zalezna od subicktywnej
oceny obserwatora®. Tymczasem samo zjawisko stanowi zlozony problem,
a przyjmowane najcz¢éciej perspektywy diagnostyczne umozliwiajg widzenie
poszczegdlnych fragmentéw zagadnienia, ktdre lgcznie wydajq si¢ dopiero skladal
w sensowng catosé.

! To on jest autorem jednego z pierwszych, dziwnie dzisiaj brzmiacych okresleni psychopa-
tia autystyczna, ktdre wystepuje w tytule jego dysertacji doktorskiej: H. Asperger, Die , Autisti-
schen Psychopathen’ im Kindesalter, , Archiv fiir Psychiatrie und Nervenkrankbeiten” 1944, 117,
5. 76-136, tl. polskie Psychopatia autystyczna okresu dziecinstwa, [w:] Autyzm i zespst Aspergera,
red. U, Frith, Warszawa 2005, s. 49-114.

2 Sam L. Kanner juz w latach pigé¢dziesigtych XX w. narzekal, ze stawiano zbyt wiele
niedoktadnych, niedbalych diagnoz autyzmu, opartych jedynie na pojedynczym objawie
J. Donvan, C. Zucker, Wedtug innego klucza. Opowiesé o autyzmie, Krakéw 2017, s. 281-282).
Wskutek takiego podejécia diagnostycznego pojawito si¢ wtedy w Stanach Zjednoczonych
mnostwo autystycznych dzieci, co przypomina czasy obecne, rowniez w Polsce.

3 B. Winczura, Dziecko z autyzmem. Terapia deficytéw poznawczych a teoria umystu, Kra-
kéw 2016, s. 17. Por.: E. Fombonne, Diagnoza i klasyfikacja autyzmu. Wspétczesne ujecia i kon-
trowersje, ,Link” 13/94, [za:] ,Impuls — Kwartalnik Informacyjny Krakowskiego Oddziatu
Krajowego Towarzystwa Autyzmu” 1994, 5; M. Koscielska, Merytoryczne problemy diagnozy
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Przedmiotem mojego zainteresowania w tym artykule beda dziatania lek-
sykograficzne w zakresie skladania elementéw wiedzy o autyzmie w calo$é
definicji we wspolczesnych stownikach ogélnych jezyka polskiego w latach
1958-2017. Stowniki tego typu stanowia bowiem najczestsze i najprostsze
ujecie wiedzy o znaczeniu danego leksemu i to tam zaglada przecietny uzyt-
kownik polszczyzny, gdy chce si¢ dowiedzieé, co on znaczy®. Interesowaé mnie
bedzie gtéwnie zagadnienie, czy definicja terminu autyzm w stownikach ogél-
nych jezyka polskiego ma zatem charakter stownikowy czy encyklopedyczny,
a jedli stownikowy, to do jakiego obrazu tego zaburzenia si¢ odnosi, ktéry stat
si¢ dominanta semantyczng w tresci definiensa. Czy rejestruje tylko znaczenie,
czy wiedz¢ utrwalong w danym okresie historycznym? Jak si¢ ma w koricu ta
wiedza do gtéwnych tendencji diagnostycznych autyzmu, ktére mialy poméc
w zrozumieniu istoty tego zjawiska? I wreszcie, czy nie lepiej bytoby w tego
typu definicjach stownikowych, przeznaczonych dla przeci¢tnego odbiorcy, by
leksykografowie odwotali si¢ do wiedzy encyklopedycznej odpowiadajacej tym
aktualnym tendencjom? Postaram si¢ o — z koniecznoséci ogélne — odpowiedzi
na postawione pytania. Materialem Zrédlowym, z ktdrego zaczerpnatem defini-
cje leksemu autyzom, jest czternascie stownikéw z lat 1958-2017°.

Cechy definicji leksemu autyzm w stownikach ogélnych jezyka polskiego

W przypadku takich leksemow jak autyzm trudno o jednoznaczne okresle-
nie typu definicji. Czy jest to definicja stownikowa, zawierajaca wystarczajace
elementy definicyjne, czy definicja encyklopedyczna, dookreslajaca znaczenie
w oparciu o wiedz¢ pozajezykows. Celem stownika jezykowego jest bowiem
analiza lekseméw i wyrazen z punktu widzenia réznych dziedzin lingwisty-
ki, encyklopedie i stowniki encyklopedyczne natomiast przekazujg wiedze

autyzmu zwiqzane z wieloznacznoscig tego pojecia, ,Impuls — Kwartalnik Informacyjny Kra-
kowskiego Oddziatu Krajowego Towarzystwa Autyzmu” 1995, 5; K. Markiewicz, Diagnostycz-
ne réznicowanie autyzmu wezesnodziecigcego, wyklad wygloszony na Miedzynarodowej Konfe-
rencji Naukowej nt. ,, Autyzm wyzwaniem naszych czaséw, Krakéw, 1 grudnia 1998.

* P. Zmigrodzki, Wprowadzenie do leksykografii polskiej, Katowice 2003, 5. 71.

® Wardd tych stownikéw znajduje si¢ tez wybrany stownik wyrazéw obcych (SWOTok)
ze wzgledu na to, ze autyzm jest terminem obcojezycznym i stanowi dobre poréwnanie ze
stownikami jezyka polskiego.
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o przedmiotach nalezacych do zakreséw poszczegélnych poje¢. Jak pokazuje
doswiadczenie, czgsto odbiorca stownikéw jezyka polskiego to tam wiasnie
szuka podstawowych informacji dotyczacych znaczenia leksemdw i wiedzy na
temat rzeczywisto$ci pozajezykowej. Wyjasnianie odbywa si¢ zgodnie z meto-
dologia i zakresem tre$ciowym odpowiednich dyscyplin naukowych®. Stowo
autyzm jest jednym z tych, ktére w stownikach naleza do grupy uzaleznionej od
historii $wiadomosci na temat tego zjawiska, procesu jego poznawania i diagno-
zowania. Czlowiek chcacy uzyska¢ prawde absolutng stanie wobec calej kul-
turowej trudnosci i zlozonych proceséw poznawczych. Na pewno swiadomie
badz nieswiadomie zetknie si¢ on z potrzeba interpretowania danych stowni-
kowych w potaczeniu z pracami o charakterze historycznym.

W celu przeanalizowania charakteru interesujacych mnie definicji i po-
réwnania poszczegdlnych stownikéw pod uwage wzialem czlon nadrzedny
w definicji (stanowiacy tzw. genus proximum), ktéremu zostal podporzad-
kowany leksem autyzm, elementy znaczeniowe zawarte w czgéci definiujace;j
(tzw. definiensie), a takze cechg dodatkows, charakterystyczna, ktdra zawiera-
ja niektdre sposrdd czternastu analizowanych definicji. Przeglad ma porzadek
chronologiczny, poniewaz zatozytem, ze istnieje istotny wplyw $wiadomosci na
temat zjawiska autyzmu na przestrzeni ponad siedemdziesi¢ciu lat zajmowania
si¢ ta tematyka badawcza na ksztatt diagnozowania autyzmu i — co za tym idzie
— utrwalenia jej w definicjach stownikowych. Najcickawsza jest $wiadomos¢,
ktéra przenikneta do definicji w stownikach ogélnych jezyka polskiego: do lat
dziewi¢¢dziesiatych, kiedy o autyzmie niewiele wiedziano w Polsce, i w ostat-
nich dwudziestu paru latach. Sa tez i takie stowniki, jak np. Podstawowy stownik
Jezyka polskiego Haliny Zgotkowej, w kedrych nie wystepuje hasto autyzm.

Zestaw interesujacych mnie elementéw przedstawiam w formie tabeli (zob.
tabela 1). Pierwsze wnioski, jakie rzucaja si¢ w oczy przy poréwnywaniu stow-
nikéw i ich definicji, s takie, ze autyzm jest powszechnie postrzegany jako
1) skfonno$¢ do zamykania si¢ w sobie; 2) brak kontaktu z otoczeniem i 3)
ograniczona zdolno$¢ do komunikacji z innymi. Cechy te tworza zamknigty
krag najwczesniejszej koncepcji diagnostycznej, odnoszacej autyzm gtéwnie do
ostabienia lub braku dwéch czynnikéw: kontaktu spotecznego i komunikacji
z innymi osobami, przy czym jeden z elementéw moze by¢ zaréwno przyczyna

¢ P. Zmigrodzki, op. cit., s. 21.
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drugiego, jak i jego skutkiem. Koncepcja ta jest najbardziej znana i utrwalo-
na w postaci tzw. triady autystycznej, tzn. trzech zaburzen, poprzez ktére jest
definiowany autyzm. Dwa z nich odnoszg si¢ do tych trzech elementéw zna-
czeniowych, ktére wymienitem. Trzeci wskazuje na ograniczone, powtarzane
wzorce aktywnosci, zachowania i zainteresowan. Dziwi fakt, ze w jednym tylko
stowniku (SJPDun) jest bezposrednio wymienione stowo komunikacja (ograni-
czona zdolnosé do komunikacji). By¢ moze jest to jeden z nielicznych dowodéw
na to, ze wspolczesnie duzo miejsca zaczyna zajmowaé w diagnostyce autyzmu
niezdolno$¢ oséb autystycznych do komunikacji (werbalnej i niewerbalnej),
a stownik jezyka polskiego pod red. Bogustawa Dunaja jest najmtodszym stow-
nikiem sposréd wszystkich wzietych pod uwage w tym artykule. To znaczenie
autyzmu jest tozsame ze znaczeniem etymologicznym leksemu autyzm (auntos
‘sam’). Jesli przyjmujemy zalozenie, ze definicje w stownikach ogdlnych jezyka
polskiego powinny kierowal si¢ prostoty i zrozumiatoscia, to wigkszos¢ ana-
lizowanych definicji, poprzez odniesienie do triady autystycznej, posiada ten
wymagany wymiar akceptowalnosci.

Ten wstepny, metodologicznie wydawatoby si¢ poprawny obraz autyzmu
w stownikach jezyka polskiego przyciemniaja pewne btedy merytoryczne, do-
mysly, a nawet mity, o ktérych trzeba koniecznie napisaé, zeby uzyska¢ bardziej
obiektywng oceng¢ i wnioski, np. do przysztych wydan stownikéw. Bledne jest
traktowanie autyzmu jako jednego z objawdéw schizofrenii (MSJPSob) lub spo-
s6b myslenia charakterystycznego dla schizofrenii (SWOTok). O zwiazkach
diagnostycznych obu zaburzen napisz¢ wiccej dalej. Jednoznaczne diagnostycz-
nie s3 natomiast te definicje autyzmu, w ktdrych jest zawarte okreslenie zabu-
rzenie lub bezposrednio objawy zaburzenia (WSJPDerPol; SJPBar; USJP-
Dub). Wickszo$¢ definicji utozsamia jednak autyzm z jedna lub z kilkoma ce-
chami sposréd zaburzen skladajacych si¢ na tzw. triade autystyczna’, co wydaje
si¢ niezgodne z traktowaniem autyzmu jako zaburzenia charakteryzujacego si¢
m.in. wyréznionymi cechami.

7 Warto tu jeszcze odnotowaé wyrdznik autyzmu w najstarszej definicji, pochodzacej
ze stownika Witolda Doroszewskiego z 1958 r. Autor hasla podaje ceche¢ znaczeniowa nie
wyrdzniona w zadnym z pdzniejszych stownikow: sklonnosé do wystarczania samemu sobie,
ktéra jest mocno kontrowersyjna i niejasna, co jeszcze bardziej poteguje uzyty cytat: Biografia
Stowackiego zawiera wiele szczegdtéw, swiadczacych o autyzmie poety, o jego nierdwnym, niekiedy
prackornym ustosunkowaniu sig do drugich 0séb.
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Tabela 1
Termin autyzm w stownikach ogélnych jezyka polskiego (1958-2017)
Gléwny element
Stownik Genus proximum znaczeniowy Cecha dodatkowa
w definiensie
SJPDor (1958) sklonnos’.c’ d.o zamykanic/ si.c; we wystarczani-c samemu
zamykania si¢ wiasnym $wiecie sobie
SWOTok (1972) . myslenie oderwam.e si¢ gd podobilenstwcb)' do
niepoznawcze rzeczywistosci schizofrenii
$JPSzym (1978) myslenie od(?rwa}r{e zamykamc,: sig we wystepuje przy
od rzeczywistosci wlasnym $wiecie schizofrenii
MS]PSob (1993) oslabienie ko.ntaktu Zamkniqc.ic sie jeden z objavxf.éw
z otoczeniem w sobie schizofrenii
PSJPSob (1996) ostabienie ko.ntaktu zamkmt;cvm sig choroba
z otoczeniem w sobie
1S]PSob (1999) oslabienie ko.ntaktu zamkmgc.lc si¢ choroba
z otoczeniem w sobie
mkniecic si brak reakcji na
PSJPDun (2003) £am IQ,CIC. Sl otoczenie
W swoim $wiecie . g
i komunikacji z nim
ostabienie lub brak Zalllylir;e rsrif Jaburzenic
USJPDub (2003) kontakeu we wiashy o
» otoczeniem wyimaginowanym psychiczne
c Swiecie
SBral (2005) brak kontz?ktu choroba psychiczna
z otoczeniem
ostabienie lub brak zamknigcie si¢ burzeni hi-
WSUBan (2006) kontaktu we wlasnym zaburzenic psycit

Z otoczeniem

wewnetrznym swiecie

czne
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ostabienie zamknigcie si¢ zaburzenie
SJPBan (2007) lub brak kontaktu we wlasnym psychi-
z otoczeniem wewnetrznym swiecie czne
PSJPZgot (2008)
. L zaburzenie psychi-
t
WSJPDerPol (2015) oslabienie ko.ntaktu zamkmqaf: sig we czne; wystgpujc
z otoczeniem wlasnym $wiecie . ey
gléwnie u dzieci
brak reakeji na
zamknigcie si otoczenie
SJPDun (2017) fugele stiew i ograniczona
swoim $wiecie .
zdolno$¢ do
komunikacji

Zrédlo: opracowanie wlasne

Nie mozna takze zgodzi¢ si¢ z traktowaniem autyzmu jako choroby (PSJP-
Sob; ISJPSob), a w szczegblnosci choroby psychicznej, co czyni stownik 100 zys.
potrzebnych stow, pod red. Jerzego Bralczyka, wydany w 2005 r. By¢ moze wia-
$nie autor interpretuje w ten sposdb domniemywany zwiazek autyzmu ze schi-
zofrenia, o czym bedzie mowa w dalszej czedci artykutu. Autyzm uwazany jest
jako zaburzenie zachowania, a o osobach autystycznych méwimy zazwyczaj, ze
nie chorujg na autyzm, ale cierpig z powodu autyzmu, nie, ze majg autyzm, ale
sg autystyczne, albo atypowe (nieneurotypowe) w stosunku do oséb reurotypo-
wych (tzw. normalnych). Wspdlczesnie méwi si¢ najczesciej o spektrum zabu-
rzer autystycznych, obejmujacym wszystkie wprowadzone wezeéniej jednostki
diagnostyczne: zaburzenia autystyczne, zesp6t Aspergera i PDD-NOS (cato-
$ciowe zaburzenie rozwoju)®.

W Wielkim Stowniku Jezyka Polskiego pod red. Edwarda Polanskiego
(WSJPDerPol) pojawia si¢ informacja, jakoby autyzm dotyczyl najczgsciej
dzieci, co bierze si¢ z upowszechnienia od samego poczatku, tj. od czaséw jed-

8 Reguluje je diagnostyczny i statystyczny podrecznik zaburzen psychicznych, wydawany
przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne (APA), kierujacy si¢ zestawem kryteridw
DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) . Od maja 2013 r. obowiazuja
kryteria DSM-V.
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nego z pionieréw badan nad autyzmem - Leo Kannera, pogladu, ze autyzm
dotyczy dzieci, poniewaz badacz ten rozpoznal zaburzenie u grupy badanych
przez siebie dzieci. Dane te nie dziwia w przywolanym stowniku (nb. tylko
w jednym), poniewaz mozna spotka¢ wcigz okreslenia autyzm dziecigcy lub
wezesnodziecigcy we wspdlczesnych opracowaniach i podrecznikach z kregu
psychiatrii. Nazwa ta zostala jednak juz dawno skrytykowana za wynikajaca
z niej sugestie, ze autyzm wystepuje tylko u dzieci, podczas gdy w rzeczywi-
stosci w wickszosci przypadkéw symptomy tego zaburzenia i zwigzane z nimi
trudnosci sg obecne przez cale zycie’. Wiaza si¢ tez z takim pogladem wzgle-
dy praktyczne, poniewaz w spoteczenstwie dostrzegana jest gléwnie jednostka
w fazie rozwoju (dziecko, mlody cztowick), ktéra rokuje wzglednie samodziel-
ne zycie i przydatnos¢ dla spoteczenstwa, podczas gdy cztowiek dorosty przesta-
je by¢ w bezposrednim kregu zainteresowania panstwa i praktycznie przestaje
dla niego istniec.

Autyzm a schizofrenia — przyczyny nieporozumien w stownikach

W wielu badanych stownikach autyzm i schizofrenia maja wiele punk-
téw stycznych. Ich zrozumienie i wyjasnienie jest wazne z punktu widzenia
powszechnego odbiorcy, ktéry cheialby uzyskaé jednoznaczna wiedz¢ na ten
temat. U podstaw podobienstwa stoi dobrze zauwazalna samotno$¢ jednostki
ludzkiej, ucieczka od spoteczeristwa, co zostalo utrwalone w jednej z definicji,
ze autyzm jest ‘jednym z objawdw schizofrenii’ (MSJPSob). To, co dla psy-
chiatréw bylo jedynie okresleniem opisujacym izolacje¢ cztowieka, w warun-
kach tak cigzkiej choroby psychicznej, jaka jest schizofrenia, stato si¢ droga do
utozsamienia tych dwoch standw.

Okreslenia autyzm i autystyczny maja swoje pierwotne zrédto w psychiatrii,
poniewaz zostaly wprowadzone przez wybitnego psychiatre Eugena Bleulera

° E. Pisula, Autyzm. Od badan mézgu do praktyki psychologicznej, Sopot 2012, s. 19.

19\ literaturze psychiatrycznej czesto ten nurt myslowy jest podkreslany, np.: Dia psy-
chiatry zjawisko to ma cos ze schizofrenicznego autyzmu; Swiat otaczajacy staje si¢ nie do zniesie-
nia, czlowick zamyka si¢ w sobie, odcina si¢ od wymiany ze Srodowiskiem, zZyje we wlasnym swie-
cie, ktdry nabiera nagle lub stopniowo waloru realnosci; Oderwanie si¢ od interakcji ze spoteczern-
stwem, czyli autyzm, prowadzi do katastrofalnych oscylacji uczuciowych w stosunku do wiasnej
0soby: «kocham i nienawidzg siebies (A. Kepinski, Rytm zycia, Krakéw 2012, s. 120; 200-201).
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w 1911 r. w odniesieniu wlasnie do schizofrenii, ktéra charakteryzuje si¢ zawe-
zeniem relacji z ludZzmi i $wiatem zewnetrznym. Mozna je scharakteryzowaé
jako wycofanie si¢ z tkanki zycia spotecznego w glab siebie'!. Stowa te wspét-
cze$nie sg uzywane wyltacznie w odniesieniu do zaburzenia rozwojowego, ktére
nazywamy autyzmem. Nie oznacza to, ze zniknely catkowicie z opiséw psychia-
trycznych, ale nie maja nic wspélnego z autyzmem. Utozsamianie wigc przez
leksykogratéw schizofrenii z autyzmem wynika z pewnego rodzaju dyletanc-
twa i glebokiej niewiedzy.

Kontinuum - spektrum zaburzen — neuroréznorodno$é — nowe
koncepcje diagnostyczne

U podstaw myslenia o zaburzeniach autystycznych stoi fake, ze kazda osoba
cierpigca na autyzm jest inna. Jak stwierdzilo wielu badaczy i znawcéw zagad-
nienia, jest tyle rodzajéw autyzmu, ile oséb, u ktérych stwierdzono zaburzenia
tego typu. W polowie lat osiemdziesiatych do glosu doszto takie wiasnie mysle-
nie o autyzmie. Kluczowa przedstawicielka londyniskiego kregu badaczy Lor-
na Wing wprowadzita dla lepszego zobrazowania takiego myslenia o autyzmie
termin kontinuum autystyczne, keore doskonale oddawalo odczucie, ze cechy
autystyczne maja rozny stopien natgzenia, ktéry moze si¢ zmienic¢ wraz z uply-
wem czasu'?. Koncepcja kontinuum ujawnia wazne odkrycie. Jedli spojrzymy na
ciag zaburzen autystycznych, wyobrazany jako linia prosta, co§ bez wyraznego
poczatku i korica, konstrukt wyobrazeniowy plynny, to najczeéciej koncentruje-
my si¢ (zwlaszcza badacze zagadnienia autyzmu) na tej cz¢éci odnoszacej si¢ do
autykow wykazujacych lekkie lub $rednie nat¢zenie cech autystycznych. Prawie
w ogdle, ajezeli juz, to z obowiazku badacza, zajmujemy si¢ trudnymi, niekiedy
»brzydkimi” zachowaniami autykéw wykazujacych glebokie zaburzenia auty-
styczne, znajdujacymi si¢ na przeciwnym krancu kontinuum. Nie spotkatem

11 E. Bleuler nazwal takie zachowanie mysleniem autystycznym, keére w przypadku schi-
zofrenii stawalo si¢ patologiczne. Moglo oznaczaé ono zupelne ustanie kontaktéw spotecznych
i znaczne ostabienie relacji emocjonalnej chorego z otaczajacym go $wiatem i ludZmi. Ten ro-
dzaj autyzmu jednak, podobnie jak halucynacje i inne objawy schizofrenii, rzadko bywaly sta-
nem ciagtym, poniewaz pojawialy si¢ i mijaly. Por. J. Donvan, C. Zucker, 0p. cit., s. 53.

12 Por.: S. Silberman, Neuroplemiona. Dziedzictwo autyzmu i przysztosé neurordznorodno-

sci, Bialystok 2017, s. 342; J. Donvan, C. Zucker, op. cit., s. 307.
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si¢ z zadng praca, ktora by explicite dzielila osoby z kregu autyzmu na wysoko-
funkcjonujace i niskofunkcjonujace. O wiele cz¢sciej méwi si¢ o cechach doty-
czacych osb wysokofunkcjonujacych?.

W roku 1988 wspomniana badaczka, Lorna Wing, opierajac si¢ na bazie
danych dotyczacych wszystkich oséb mieszkajacych w londynskiej dzielnicy
Camberwell, ktére kiedykolwick skorzystaly z panstwowej pomocy psychia-
trycznej, zaczela nieco inaczej patrzed na koncepcje kontinuum. Stwierdzila, ze
okreslenie kontinuum oznaczalo dotychczas ciag cech autystycznych od postaci
powaznej do tagodnej, podczas gdy oznacza ono raczej koncepcje 0 znacznym
stopniu skomplikowania. Nazwala go spektrum autystycznym. Zgodnie z tg teo-
rig cechy autystyczne moga wystepowaé w licznych kombinacjach i wielu odcie-
niach intensywnosci, si¢gajacych az po granice normalnosci'.

Niestety, jak wynika z analizowanych definicji stownikowych, te koncepcje
nie s3 uwzglednione w opisach leksykograféw, co znacznie zmienitoby postrze-
ganie autyzmu: nie jako stabilnego, jednakowego dla wszystkich przypadkéw
zestawu cech triady autystycznej, ale jako zindywidualizowane spektrum. Ter-
min ten, ktdry przeniknal do powszechnej wiedzy o autyzmie, powinien zna-
lez¢ miejsce w stowniku ogélnym, ktéry stanowi kompendium podstawowe;
wiedzy na temat tego zjawiska.

Zupelnie niedawno zacz¢to mysle¢ o autyzmie catkiem inaczej. Dwa prze-
ciwstawne terminy, odnoszac si¢ w swoich nazwach do pojecia typowosci,
a wigc zgodnosci z tym, co normalne, neurotypowosé i nieneurotypowost, zostaly
zastapione terminem neurordznorodnosé. U podstaw definiowania i myslenia
o autyzmie catkiem inaczej niz w kategoriach typowosci badz odstepstwa od
normy lezato przekonanie, ze osoby ze spektrum autyzmu byly nie tylko cig-
zarem dla spofeczenstwa, ale przez swoja inno$¢ ulepszaty swiat, jak np. grupy
ludzi pasjonujacych si¢, w oderwaniu od spoleczenistwa, informatyka, wynalaz-
kami czy naukami $cistymi. Ci wysokofunkcjonujacy autycy tworzyli réznego

13 Wysokofunkcjonujace jednostki, okreslane réwniez kategoria HFA (bigh-functioning
autism), to ludzie z cechami autystycznymi, o wysokim poziomie postugiwania sic mowa i prze-
cietnym, a czgsto nawet ponadprzeci¢tnym ilorazie inteligencji.

* Wing czgsto cytowata Winstona Churchila, nawiazujac do schematu wyobrazeniowego
linii prostej, ale zwrdcita uwage na pewna ceche charakterystyczna, ze natura nigdy nie rysu-

Jje linii, ktdrych by nie rozmazata, tak ze z czasem stowa te staly si¢ jej mottem, kiedy méwita
o spektrum (za: J. Donvan, C. Zucker, op. cit., s. 307-314).
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rodzaju grupy dyskusyjne, publikowali w specjalistycznych periodykach czy
spotykali si¢ na réznego rodzaju konferencjach. Ta nowa koncepcja i jej histo-
ria zostala opisana wszechstronnie w ksiazce pt. Neuroplemiona. Dziedzictwo
autyzmu i przysztosé neurordznorodnosci amerykanskiego pisarza, autora arty-
kutéw popularnonaukowych, Steve’a Silbermana'®. Wedtug zatem tej koncepcji
zaburzenie takie jak autyzm, ale takze dysleksja czy ADHD, powinny by¢ trak-
towane nie jako deficyty czy dysfunkgje, lecz jako naturalnie wystepujace #ypy
mechanizmdw poznawczych cechujqce si¢ konkretnymi zaletami, ktdre przyczynity
sig do rozwoju technologii i kultury'®.

Koncepcja neuroréznorodnosci niesie ze sobg praktyczne zadania, aby trak-
towaé autykéw jako osoby przydatne dla spoteczenstwa, ale i jednostki, ked-
rym spoleczeristwo powinno da¢ szans¢ rozwoju. W przeciwienistwie jednak do
dwoch wezesniej wymienionych koncepcji, kontinuum i spektrum, neuroréz-
norodnos¢ dotyczy tak naprawde czgéci wszystkich typéw autyzmu, tzn. oséb
wysokofunkcjonujacych. Osoby niskofunkcjonujace zadna miara nie mieszcza
si¢ w grupie, ktéra charakteryzuje si¢ specjalnymi zaletami poznawczymi'’,
tzn. cigzko jest je zauwazy¢, gdy w gre wechodza trudne zachowania i znaczne
zaburzenia poznawcze. Z tego tez wzgledu neuroréznorodno$¢ nie moze by¢
narz¢dziem przydatnym do definiowania autyzmu w stownikach jezyka pol-
skiego: ani o charakterze jezykowym, ani encyklopedyczno-jezykowym. Moze
uzupetniaé wiedze o zaburzeniach i historii ich opisu jedynie w encyklopediach.

Whioski

Postawiona w tym artykule hipoteza badawcza, aczkolwick nie wyrazona
explicite, jest taka, ze generalnie stowniki ogdlne jezyka polskiego powinny za-
wiera¢ definicje, w kedrych cze$¢ definiujaca jest zgodna z rozumieniem termi-
nu autyzm w okreslonym czasie historycznym, w keérym dany stownik powstat.

!5 Autor podaje informacje, ze termin neurordznorodnosé wymyslita rzekomo w swojej pra-
cy dyplomowej australijska studentka antropologii i socjologii Judy Singer pod koniec lat 90.
XX w. (S. Silberman, op. cit., s. 437).

16 Ihidem, s. 23.

17 Zagadnienie tzw. stylu poznawczego oséb ze spektrum autyzmu zostato opisane w pra-
cy: A. Kominek, W swiecie rzeczy i dostownosci. O metonimicznym stylu poznawczym oséb ze
spektrum autyzmu, Kielce 2018.



146 Andrzej Kominek

Tymczasem nawet znaczaca dla postgpu badan nad autyzmem cezura lat dzie-
wiecdziesiatych nie przynosi tu zadnych zmian, odnoszac rozumienie autyzmu
tylko do pojecia triady autystycznej. By¢é moze wyjatek stanowi tu najmlodszy
stownik, pod red. Bogustawa Dunaja, z 2017 r., gdzie za jedna z istotnych cech
autyzmu uznaje si¢ stusznie zaburzenia w sferze komunikacji. Mozna to zaak-
ceptowac, ale stowniki polskie powtarzaja tez bardzo stare, bfedne poglady na
temat autyzmu jako jednej z istotnych cech schizofrenii czy odrzucony juz mit,
ze autyzm jest jedynie zaburzeniem dziecigcym (a nawet wezesnodziecigcym).
Te dwa elementy nalezaloby stanowczo wyrzuci¢ z opiséw leksykograficznych
w nowych wydaniach stownikéw.

Rzeczywisto$¢ diagnostyczna jest dynamiczna i nie nadazaja za nia stow-
niki, dlatego trudno od nich oczekiwa¢ najnowszej wiedzy encyklopedyczne;
dotyczacej np. koncepcji typowosci, najnowszych badari mézgu czy taczenia
zaburzen autystycznych z zaburzeniami uczucia empatii u 0séb ze spektrum
autyzmu'®. Powinny by¢ one natomiast zbudowane zawsze wedlug zasady, ze
im prostsza jest definicja, tym lepsza, i powinna zawiera¢ antropocentryczny
i zgodny z aktualnym stanem wiedzy punkt widzenia, a tym samym wykluczaé
anachroniczne poglady, mity i porzucone koncepcje.

Wykaz stosowanych skrétéw
SJPDor: Stownik Jezyka Polskiego PAN, red. W. Doroszewski, t. I, Warszawa 1958, SWOTok:
Stownik Wyrazéw Obcych, red. ]. Tokarski, Warszawa 1972, SYPSzym: Stownik Jezyka Pol-
skiego, red. M. Szymczak, t. I, Warszawa 1978, MSJPSob: Maly Stownik Jezyka Polskiego, red.
E. Sobol, Warszawa 1993, PSJPSob: Podreczny Stownik Jezyka Polskiego, red. E. Sobol, War-
szawa 1996, ISJPSob: Ilustrowany Stownik Jezyka Polskiego, red. E. Sobol, Warszawa 1999,
PSJPDun: Popularny Stownik Jezyka Polskiego, red. B. Dunaj, Warszawa 2003, USJPDub:
Uniwersalny Stownik Jezyka Polskiego, red. S. Dubisz, t. I, Warszawa 2003, SBral: 100 zysi¢-
¢y potrzebnych stéw, red. J. Bralczyk, Warszawa 2005, WSUBan: Wielki Stownik Ucznia, red.

18 Por. przyklady definicji uwzgledniajacych wiedze specjalistyczng z podrecznikéw psy-
chiatrycznych i opracowan naukowych nt. autyzmu: [...] odbiegajacy od typowego sposdb funk-
cjonowania, powigzany z duzymi trudnosciami w budowaniu relacji spotecznych i odmiennym
odbiorem swiata utrudniajgcym codzienne Zycie, ale takze ujawniajgcym stabo poznane mozliwo-
sci ludzkiego mozgu; |...] antyzm nalezy uznal za behawioralny wyraz zaburzen funkcjonowania
mozgu, przy czym wigkszos¢ z nich odgrywa przypuszczalnie pewng rolg takze w powstawanin
innych probleméw w rozwoju i funkcjonowaniu czlowieka (E. Pisula, op. cit., s. 11-12; 81).
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M. Barniko, Warszawa 2006, SJPBan: Stownik Jezyka Polskiego, red. M. Bariko, t. I, Warsza-
wa 2007, PSJPZgot: Podstawowy stownik jezyka polskiego z zarysem gramatyki polskiej,
red. H. Zg6tkowa, Poznan 2008, WSJPDerPol: Wielki Stownik Jezyka Polskiego, red. E. Deret,
E. Polanski, Krakéw 2015, SJPDun: Stownik Jezyka Polskiego, red. B. Dunaj, Poznan 2017.
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