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Podstawy teoretyczne

Metody wychowania — zgodnie z wigkszoscia definicji — utozsamiane
sa z droga, sposobem postepowania wychowawczego stosowanym $wia-
domie, systematycznie i konsekwentnie (de Tchorzewski 2018, s. 141).
Jozef Gérniewicz traktuje metode wychowania jako ,,sposdb wspotbyrcia,
wspOlprzebywania wychowawcy z wychowankiem w kontakcie bezpo-
$rednim lub posrednio, za pomoca sztuki, nauki czy wytworéw wlasnych
wychowanka” (2007, s. 86). Metody oddzialywari wychowawczych sta-
nowig istotny element procesu wychowawczego, odpowiadaja bowiem
za jego strone operacyjna (Gérniewicz 2007, s. 74-75). Nie nalezy jed-
nak — co podkresla Krzysztof Konarzewski — postrzega¢ ich wylacznie
w kategorii gotowego schematu dzialania. Pewna wiedza o metodach jest
konieczna do skutecznego ich stosowania w praktyce wychowawczej,
lecz nie moze ograniczaé twérczego podejécia wychowawcy (Konarzew-
ski 1992, s.326).

U podstaw wyboru metody lezy okre$lona idea, ktérag wychowawca
chce zaoferowa¢ wychowankowi. Metody wychowania sa wiec funkcja
idealu i celéw wychowawczych (Gérniewicz 2007, s. 87), wyznaczaja-
cych kierunek dziatai wychowawcy. Zadna z metod nie ma jednak cha-
rakteru uniwersalnego, wzajemnie si¢ one uzupelniaja i dopelniajg. Trze-
ba pamietac tez o tym, ze skuteczno$¢ metod wychowania zalezy od wielu
czynnikéw — nie tylko od umiejetnosci jej praktycznego zastosowania
przez wychowawce, lecz takze chocby od etapu rozwoju wychowanka,
jego cech, dotychczasowych do$wiadczen i wplywow srodowiskowych,
ktérym aktualnie podlega (Lobocki 2006, s. 189-190).

W literaturze przedmiotu odnalez¢ mozna wiele klasyfikacji metod
wychowania ujmowanych najczesciej w uktadzie dychotomicznym (zob.
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np. Konarzewski 1982, 1992; Lobocki 1992, 2006; Gérniewicz 2007; de Tcho-
rzewski 2018). Pierwsza grupe metod — okreglanych mianem metod wplywu
bezposéredniego, a przez cz¢$¢ autoréw nazywanych tez metodami indywidual-
nymi (Konarzewski 1982; Lobocki 2006; Gérniewicz 2007) — tworza metody
polegajace na bezposrednim udziale wychowawcy w ksztaltowaniu okreslo-
nych opinii, przekonan, postaw czy konkretnych zachowan wychowanka. Dru-
ga z kolei grupa metod — wplywu poéredniego — obejmuje te sposréd oddzia-
tywan wychowawcy, w ktérych on sam bezposrednio nie uczestniczy. ,Istota
ich polega — pisze Mieczystaw Lobocki — na czynnym uczestnictwie samych
wychowankéw w inspirowanym przez wychowawcéw procesie wychowania.
Dzieci i mtodziez nie zdaja sobie tutaj sprawy, ze sa przedmiotem $wiadomych
i celowych oddzialywan” (1992, s. 87). Wigkszo$¢ autoréw zgodna jest co do
tego, ktore spoérod metod wychowania to metody bezposrednie. Zalicza sie
do nich metode nagradzania, metode karania, metode perswazyjna, metode
modelowania i metode zadaniowq (Konarzewski 1982; Lobocki 2006; Gérnie-
wicz 2007).

Wigksza réznorodnos¢ obserwuje sie w konstruowanym przez réznych au-
toréw katalogu posrednich metod oddzialywania wychowawczego. Zrédlem
zmian opinii, przekonan, postaw czy zachowan wychowanka moze by¢ np. jego
otoczenie spoleczne. Wychowawca bedzie dazyl tu do wykorzystania natural-
nego wplywu grupy w celach wychowawczych. Krzysztof Konarzewski wyréz-
nia nastepujace klasy metod grupowych, wyprowadzajac je z czterech kanalow
wplywu grupy na jednostke: metody ksztaltowania odniesienia poréwnawcze-
go (ustalanie skladu grupy, eksponowanie grup odniesienia poréwnawczego),
metody ksztaltowania nacisku grupowego (zbiorowe nagradzanie i karanie,
pobudzanie wspélzawodnictwa grupowego), metody ksztaltowania systemu
norm i rél spolecznych (poprzez stanowienie ich w sposéb arbitralny, na mocy
decyzji grupowej albo poprzez pobudzenie wynalazczoéci kulturowej), metody
ksztaltowania grupowych wzoréw zycia (1982, s. 253-276). Z kolei Jézef Gér-
niewicz wskazuje na oddzialywanie wychowawcy na wychowanka za posred-
nictwem grupy poprzez ksztaltowanie norm i warto$ci grupowych, restruktu-
rowanie spontanicznie uksztaltowanych powiazan interpersonalnych w grupie
wychowawczej oraz kreowanie przywédztwa grupowego (2007, s. 93-94).
Mieczyslaw Lobocki wéréd metod oddzialywan grupowych wymienia aktywi-
zowanie dzieci i mlodziezy poprzez dzialalno$¢ zespotowa, samorzadows oraz
wsp6tudzial uczniéw w organizowaniu lekcji (2006, s. 218-229). Najszerzej
ujmuje poérednie metody wychowania Andrzej M. de Tchorzewski, ktdry za-
licza do nich metody wplywu sytuacyjnego, metody oddziatywan spolecznych
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oraz metody transfiguracyjne. Autor wlacza do zestawu posrednich oddzialy-
wan wychowawcy wszelkie okolicznoéci i warunki spoleczne mogace sprzyja¢
realizacji zalozonych celé6w wychowania (2018, s. 148-149).

Zatozenia metodologiczne

Zaprezentowane ponizej wyniki pochodza z badan zrealizowanych z udzia-
lem rodzin wychowujacych dzieci zdolne (Stariczak 2019). Badania przeprowa-
dzono na podstawie metodologii badan biograficznych, zwigzanych z doswiad-
czeniem zycia codziennego z perspektywy przezywajacych je oséb. Wazne jest
tujednak nie tyle odtwarzanie zdarzen i faktow, ile poszukiwanie subiektywnych
znaczen nadanych im przez ich uczestnikéw (Lalak 2010, s. 238-240). Biografia
przedstawia nie tylko do$wiadczenia danej osoby, lecz takze grupy, ktorej jest
ona czlonkiem. Wspélna tre$¢ narracji cztonkéw grupy rodzinnej tworzona
jest w wyniku miedzyludzkich negocjacji i podtrzymywana dzigki uzgadnianiu
wspélnych interpretacji zdarzeri (Trzebiniski 2002, s. 26). W przywolywanych
badaniach tematem organizujacym opowies¢ snutg przez rodzicéw bylo nie tyle
konkretne zdarzenie, ile procesy odkrycia i rozwoju zdolnoéci dziecka, ktérych
rozumienie przyjeto za Franzem J. Monksem jako pewien potencjal do uzyska-
nia wysokich lub bardzo wysokich osiagnie¢ w jednej lub kilku dziedzinach ak-
tywnosci (Ménks, Katzko 2008, s. 191). Procesy transformaci, jakim podlegaja
dziecigce zdolnosci (od poziomu potencjalnosci poprzez kompetencje, eksperc-
ko$¢ az do wybitnosci) opisuje jedna z najnowszych koncepcji — megamodel
rozwoju talentéw — ktérego tworcami sg Rena F. Subotnik, Paula Olszewski-Ku-
bilius oraz Frank C. Worrell (2011; 2015). Celem badar bylo zatem dokonanie
rekonstrukeji do$wiadczen rodzin dzieci i mlodziezy przejawiajacych uzdol-
nienia w obszarze akademickim, artystycznym i sportowym, zwigzanych z od-
kryciem i rozwojem dziecigcych potencjalnosci oraz zidentyfikowanie znaczen
nadawanych przez rodziny owym do$wiadczeniom.

Material badawczy zgromadzony zostal za pomoca indywidualnego wywia-
du poglebionego, ktéry pozwala na poznanie subiektywnych perspektyw do-
tyczacych jednego lub kilku wasko zdefiniowanych tematéw (Brounéus 2011,
s. 130). Niewielki stopien strukturyzacji wywiadu stworzyl przestrzen dla ,za-
glebienia si¢” w rozmowe i ,,otwarto$ci” na pojawiajace sie dygresje badanych,
co wskazalo nowe §ciezki poszukiwan (Agrosino 2010, s. 89-90). Jedna z nich
byl watek metod oddzialywan wychowawczych praktykowanych w rodzinach
dzieci zdolnych.
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W badaniach uczestniczyly rodziny wychowujace co najmniej jedno
dziecko uznane za zdolne na podstawie jego dotychczasowych osiagnieé
(najczedciej byly to bardzo wysokie i wysokie wyniki w nauce, polaczone
z wysokimi pozycjami na listach rankingowych konkurséw przedmiotowych,
artystycznych albo sportowych o zasiegu od lokalnego po migedzynarodowy)
lub - tak jak w przypadku najmlodszego z dzieci — mozliwos¢ ich uzyskania.
Jest to jedno z kryteriéw wlaczenia dziecka do grupy uczniéw zdolnych (zob.
Lewowicki 1980). Jako ze dobér préby oparty zostal na logice doboru celo-
wego, a podczas jej konstrukeji zastosowano regule maksymalnej zmienno-
éci (Flick 2011, s. 59), kolejnymi z kryteriéw réznicujacych grupe badawcza
byly: rodzaj zdolnosci dziecka ujawniajacych sie w jednym z trzech obszaréw
— akademickim (w zakresie przedmiotéw humanistycznych, $cistych, jezy-
kéw obcych), artystycznym (muzyczne: gra na pianinie, fortepianie, gitarze,
akordeonie, wiolonczeli, skrzypcach, $piew, rytmika; plastyczne: rysunek;
taniec: klasyczny, nowoczesny) i sportowym (plywanie, tenis ziemny, pitka
siatkowa, short track, kick boxing, gimnastyka akrobatyczna); wiek (szkolny,
weczesny i pézny okres dorastania) oraz miejsce zamieszkania (miasto, wies).
Ostatecznie w badaniach wzielo udziat 18 rodzin (dwie z nich to rodziny mo-
noparentalne), ktérych dorosli cztonkowie to na ogét ludzie bardzo dobrze
wyksztalceni, pracujacy w urzedach i innych panstwowych oraz samorzado-
wych instytucjach, o stabilnej sytuacji finansowej, zamieszkujacy srodowisko
miejskie i podmiejskie.

Mimo ze jednostka badawcza byla grupa rodzinna, wywiady prowadzo-
no gléwnie z matkami, co pozostaje w zgodzie z przyjetym zalozeniem o we-
wnatrzrodzinnym negocjowaniu znaczen (Cierpka 2004). Tylko w przypadku
4 rodzin odbyto rozmowe z kazdym z rodzicéw. W sumie przeprowadzono
i poddano analizie (kodowanie — wstepne, skoncentrowane, zogniskowane; ka-
tegoryzowanie i formutowanie konstruktéw teoretycznych) 22 indywidualne

wywiady poglebione.

Metody wychowania praktykowane w rodzinach dzieci zdolnych —
wyniki badan

Sposoby oddzialywania wychowawczego na dziecko odbywaja sie w rodzi-
nie w toku jej codziennych czynnoéci. Ich wyodrebnienie z catoksztattu dzialan
rodziny, a tym bardziej ujecie w takie lub inne klasyfikacje proponowane przez
teoretykéw nie jest sprawa tatwa, kazda bowiem z rodzin wypracowuje wlasne
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metody postepowania wychowawczego, ktére przybieraja postac stalych se-
kwencji dzialan (Gawlinowa 1988, s. 104).

Z analizy narracji prowadzonych przez uczestnikéw badania wylania sie
specyficzny katalog metod wychowawczych stosowanych w rodzinach dzieci
i mlodziezy zdolnej, wérdd ktorych zidentyfikowaé mozna zaréwno metody
odziatywan bezposrednich, jak i pos$rednich. W swoich wypowiedziach rodzice
eksponowali szczegdlnie jedna z nich. Chodzi tu o metode perswazyjna, rozu-
miang jako ,przekazywanie wychowankowi komunikatéw jezykowych w celu
zmiany jego przekonan” (Konarzewski 1982, s. 122). Wielu autoréw (zob. np.
Eobocki 2006, s. 206; Gérniewicz 2007, s. 92) podkresla, ze oddzialywania per-
swazyjne moga by¢ realizowane w réznej formie — dyskretnej sugestii, ttumacze-
nia, objasniania, przekonywania czy wreszcie rozmowy. Andrzej M. de Tcho-
rzewski wyodrebnia ,dialog” (rozmowe) jako oddzielng metode oddzialywania
wychowawczego. Zdaniem autora metoda dialogowa — w przeciwienstwie do
pozostalych, ktére bazuja na monologu wychowawcy — jest ,sposobem, dzieki
ktéremu podmiot wychowujacy i podmiot wychowywany w trakcie rozmowy
staraja si¢ wzajemnie zrozumie¢, zblizy¢ sie, a dzigki temu wspélnie dziata¢” (de
Tchorzewski 2018, s. 144). Warunkiem uznania dialogu za metode wychowa-
nia jest stworzenie przestrzeni dla samookreslenia si¢ uczestniczacych w nim
podmiotéw oraz ich namystu nad trescia i przebiegiem rozmowy. Wazna jest tu
zatem nie tylko umiejetno$¢ mowienia, lecz takze stuchania i rozumienia dru-
giego czlowieka (de Tchorzewski 2018, s. 14S; Blasiak 2012, s. 67).

Z analizy narracji prowadzonych przez uczestnikéw badania wynika, ze
rozmowa rodzicéw z dzie¢mi stanowi staly element ich codziennego zycia.
Uwidacznia sie tutaj nie tylko duza czestotliwos¢ werbalnych zachowan komu-
nikacyjnych, lecz takze ich wysoka jako$¢ (Stariczak 2019, s. 232-233). Nasi-
lenie kontaktéw interpersonalnych, otwarto$¢ i duza czestotliwo$¢ komunika-
cji w rodzinach dzieci zdolnych wykazaly takze badania Ireny Borzym (1979,
s. 65) i Teresy Makarskiej (1991, s. 78-80). Z wypowiedzi narratoréw wylania
sie obraz miedzypokoleniowych rozméw rodzinnych jako wymiany mysli stu-
zacej poznawaniu i porzadkowaniu otaczajacego $wiata, gléwnie spolecznego,
panujacych w nim norm i regul, warto$ciowaniu i rozstrzyganiu napotykanych
trudnosci czy dylematow.

I tak idziemy i gadamy o tak zwanych pierdofach czasami, ale na takim fajnym po-
ziomie, na takim fajnym poziomie, ze obserwujemy takie rézne cechy niektérych
zjawisk, niektorych sytuacji, jakie§ wnioski wyciagamy. Ona wyciaga takie wnioski.
I to mi sprawia rados$¢. Ona wyciaga takie wnioski czasami z niektorych tematéw,
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sytuacji czy problemdw, ze ja sie zastanawiam, ile ona ma wlasciwie lat, czy 10 czy
20 (VII/10/K).
[...] wiec zawsze sie 0 wszystkim méwito gloéno™. To nie bylo zadne tabu, ze to

$3 nasze sprawy, a to sa wasze, albo ze wy jestescie smarkaci, wiec si¢ nie wtracaj-
cie. wszystkim si¢ normalnie rozmawiato. Jak kto§ w rodzinie umieral czy byla ja-
kas tego typu tragedia, to réwniez nie bylo nieprowadzenia dzieci, bo niech one nie
patrza na $mier¢. O wszystkim moéwilo sie normalnie, to jest element zycia niestety
[...]jaznimi o wszystkim rozmawiam (VI/9/K).

Nalezy podkresli¢, ze w warunkach zycia rodzinnego komunikaty jezyko-
kierowane do cérki czy syna z zamiarem ksztattowania jej/jego cech, opi-

nii, przekonan, postaw lub konkretnych zachowan moga przybra¢ takze inne

formy. W narracjach zidentyfikowa¢ mozna przekazy jezykowe przyjmujace

posta¢ dyskretnej sugestii (,,Ja méwig, no i co, dziert dobry chyba trzeba po-
wiedzie¢@”, VII/10/K; ,Nie lubie radzié, zréb tak w ten sposob, ale na przy-
kladach, na przyklad mu pokazuje”, V/8/K), ttumaczenia (,Caly czas jej ttu-
macze, robisz co$, to zréb dobrze. Poswie¢ troche wiecej czasu, a na pewno to

sie

oplaci”, II/3/M; ,No i ttumaczymy jej, Ze na wyniki i na takie jakby oceny

to sie pracuje caly rok”, XVIII/22/K) albo przekazu perswazyjnego wspartego
réznego rodzaju argumentami:

Jamoéwitam, Marysiu™ wiesz co, ja bym tego nie robila na twoim miejscu, bo ja nie
wiem, jak to wyjdzie. A jak to si¢ nie da potem zmy¢? Nie wiadomo. Méwie, wiesz
co, z ta farba, tym farbowaniem wloséw, z tym wszystkim ja bym z tymi rzeczami
poczekala. >Méwig, po co to?<. [...] Ja wole chuchaé na zimne. Widzisz, pisza
w Internecie, ze dolewaja tam jakie$ preparaty. A nie daj Boze, stuchaj, przeciez to
moze ci wypali¢. [ ... ] Nie wiadomo pézniej jak to zejdzie. Bedziesz musiata p6jsé
do szkoly i jeszcze kaza Ci wlosy obciaé¢ (1/1/K).

A ja:: (.) CHCIALES, MASZ. To byla twoja decyzja. Byla decyzja 2 lata temu.
Masz stracone w tym momencie 2 lata cigzkich treningéw. To byt TWOJ WYSI-
EEK. Chcesz zmarnowa¢? Ja méwie, chcesz zmarnowad, no to marnuj. Cheesz
wréci¢ do G. (nazwa miejscowosci — M.S.)? Prosze bardzo, >ALE TO BEDZIE<
twoj zmarnowany czas. Zmarnowany czas jednego, drugiego, trzeciego trenera,
ktory cie wytrenowal. To jest na tej zasadzie, jak juz si¢ powiedzialo A, to trzeba
powiedzie¢ B i caly alfabet (XI1I/16/K).

sk

seokok

Symbol kodowy wg klucza: nr rodziny/nr wywiadu/pte¢ narratora.

W transkrypcjach wywiadu uwzgledniono pozawerbalne aspekty wypowiedzi, takie
jak pauzy, powtorzenia, prozodia. Zastosowano znaki transkrypcyjne w uproszczonej
wersji techniki Gail Jefferson (za: Kedzierska 2012, s. 371).

Imiona dzieci zostaly zmienione.
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Uzyskany wynik badawczy koresponduje z danymi przedstawionymi przez
Irene Borzym, ktéra wykazata, ze rodzice zdolnej mtodziezy uzyskujacej bardzo
dobre wyniki w nauce odwolywali si¢ w swoim postepowaniu wychowawczym
zaré6wno do perswazji, jak i do pozytywnych oraz negatywnych wzmocnien
werbalnych (1979, s. 71-72). Takze badania Ewy Jakubiak-Zapalskiej wskazuja
na znaczny odsetek rodzicéw dzieci zdolnych realizujacych indywidualny tok
nauki, ktorzy odwolujg si¢ do tlumaczenia jako jednej z form oddzialywania
perswazyjnego — 40% matek i 17% ojcéw (2013, s. 400).

Kolejna z bezposrednich metod oddzialywania wychowawczego, ktéra wy-
lania sie z narracji rodzicéw zdolnych dziewczat i chtopcow, jest metoda mo-
delowania, polegajaca na tym, ze ,dziecko nasladuje zachowania wzorca lub
wzoru oraz identyfikuje si¢ z nimi zaréwno w warstwie pogladéw, wyboréw
i zachowan spolecznych, w konkretnych dziataniach w $rodowisku” (Gérnie-
wicz 2007, s. 90). Modelowanie bazuje na mechanizmie uczenia si¢ przez ob-
serwacje, ktéry wychowawca wykorzystuje do wlasnych celéw (Konarzewski
1982, s. 87-88). W literaturze przedmiotu opisywane s3 co najmniej dwa wa-
rianty modelowania - jako metody przykladu oraz metody dzialania wlasnym
przykladem (zob. Lobocki 2006, s. 191-192; de Tchorzewski 2018, s. 143
144). W pierwszym przypadku wzory (kto$ istniejacy naprawde) i wzorce
(posta¢ fikcyjna albo niezyjaca) do nasladowania wybiera rodzic i podsuwa je
corce czy synowi, a w drugim — rodzice wlasnym przykladem, poprzez swoje
postepowanie, gloszone poglady, preferowane wartosci stuza swojemu dziecku
jako wzér postepowania (, Mhh mysle, ze niektére (.) zachowania swoje maja
z obserwacji, nas tez, ja to wiem’, V/8/K; ,Dzieci si¢ ucza przez przyklad a nie
przez to co im si¢ méwi’, VI/9/K; I to wiem, ze to jest dzigki mnie i to jest
takie satysfakcjonujace”, VII/10/K), cho¢ ostatecznie to ono podejmuje decy-
zje o tym, ktore z zachowan, pogladéw, wartoéci uzna za wlasne. Stosowanie

metody przyktadu osobistego w postepowaniu wychowawczym wobec dziecka
zdolnego potwierdzaja takze badania Ewy Jakubiak-Zapalskiej. Wynika z nich,
ze 40% rodzicow, zaréwno ojcoéw, jak i matek, deklaruje, Ze daje wlasnemu
dziecku dobry przyklad (Jakubiak-Zapalska 2013, s. 400).

Zdaniem wielu teoretykéw wychowania metoda dzialania wlasnym przy-
kladem jest jedna z najwazniejszych (Lobocki 2006, s. 191-192; de Tchorzew-
ski 2018, s. 143-144), osadzona jest bowiem na bliskich i czestych kontaktach
podmiotéw wychowania — wychowawcy i wychowanka. Obecno$¢ rodzicow
nie polega ,tylko na fizycznym byciu obok — pisze Anna Blasiak — lecz przede
wszystkim na stalej dyspozycji bycia dla kogos, dla jego spraw, probleméw,
radosci i watpliwosci” (2012, s. 66). Rodziny wychowujace dzieci i mlodziez
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zdolng, ktore uczestniczylty w badaniu, charakteryzuje stata dyspozycja rodzi-
c6w, a przynajmniej jednego z nich do bycia z dzieckiem i dla dziecka. To jego
sprawom i potrzebom podporzadkowane jest codzienne zycie rodzin (Stan-
czak 2019). Silna koncentracje rodzicéw na swoich zdolnych dzieciach wyka-
zali takze Benjamin S. Bloom (1988, s. 510), Ellen Winner (1996, s. 187-191)
czy Joan Freeman (2013, s. 15).

Wplyw osobisty matki i ojca eksponowany jest szczegélnie w wypowie-
dziach badanych poswieconych pozadanym przez rodzicéw cechom syna czy
corki, a przede wszystkim systematycznosci (,,Ja nigdy nie doprowadzam do
apogeum. Nie. Nie doprowadzam nigdy. [ ... ] Dlatego moze to tez na tym po-
lega, ze ja nie mam zalegto$ci’, VII/10/K); obowiazkowosci (,kazdy wie co ma
robi¢”, II/3/M); dobrej organizacji (,Wiedza, ze ja mam uporzadkowany ten
harmonogram dnia”, V/8/K; ,my juz mamy z géry zaplanowane”, VII/10/K).

Na wage wlasnego przykladu wskazuja tez wypowiedzi rodzicéw poswie-
cone rozwojowi ich indywidualnych pasji (,wiec obecnosé rodzica, pokazywa-
nie soba, ze si¢ ma pasje, dzieci w tym uczestnicza, widza od najmlodszego’,
V/8/K), cho¢ nalezy zauwazy¢, ze nieliczni z badanych rzeczywiscie je pieleg-
nuja.

Rodzice dzieci i mlodziezy zdolnej wprowadzaja do spolecznego otoczenia
swoich cérek i synéw inne osoby, ktére stanowi¢ dla nich moga wzér do nasla-
dowania. Analiza wypowiedzi badanych wskazuje, ze sa to dwie grupy osob.
Pierwsza tworza eksperci — nauczyciele, trenerzy, instruktorzy — na co dzien
organizujacy procesy specjalistycznego ksztalcenia zdolnosci. Dlugie godziny
spedzane na lekcjach, treningach, zajeciach przez kolejne tygodnie, miesiace
ilata sprawiajg, Ze pomiedzy uczniem i jego ,mistrzem” zawiazuje si¢ szczegol-
na wiez (Stariczak 2019). Ponizsza wypowiedZ najpelniej ilustruje udziat spe-
cjalistéw w procesie wychowania dzieci badanych rodzin:

No i pani jest po prostu, mozna powiedzie¢ >czeécia naszej rodziny<. [ ... ] Uwa-
zam, ze >wspotwychowuje Damiana i to zdecydowanie naprawde, bo ma duzy na
niego wplyw, ale bardzo pozytywny<. Jest to naprawde bardzo, taki dobry czlo-
wiek. [ ...] Zreszta ona go uwielbia. Czasami to méwimy, ze chyba go traktuje tro-
che jak wlasne dziecko, bo ona go tez przytula. Ona, jak on idzie na koncert, jest to
bardzo religijna osoba, mozliwe, ze tez to z tego wynika, czyli ona przed wejéciem
na sceng, wiem, ze mu robi krzyzyk na czole. [ ... ] No i bardzo dobrze. Mi si¢ to
akurat podoba (IX/12/K).

Druga grupe os6b wybieranych przez rodzicéw i podsuwanych cérkom i sy-
nom jako wzory do nasladowania tworza przyjaciele i znajomi rodziny (,,ale tez
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mamy roznego rodzaju towarzystwo [ ... ] poznawaly réznych ludzi w réznych
zachowaniach”, (V/8/K); ,to jest dla nich normalne, ze oni sie obracaja w ta-
kim $rodowisku, ze jest duzo ciekawych bardzo ludzi robigcych takie nietu-
zinkowe rzeczy”, VIII/11/M), choé podkresli¢ nalezy, ze nie jest to tendencja
typowa dla kazdej z badanych rodzin.

W narracjach rodzicéw zidentyfikowaé mozna jeszcze jedna z metod od-
dzialywan bezposrednich, chodzi tu o metode zadaniowa. Polega ona na po-
wierzaniu wychowankowi okreslonych zadan, ktérych wykonanie prowadzi do
konstruktywnych zmian w jego opiniach, postawach, zachowaniach (Eobocki
2006, s. 197). Istota tej metody jest uruchamianie wlasnej aktywnosci wycho-
wanka (Konarzewski 1982, s. 191). Kluczowa cecha, ktéra rodzice chca roz-
wina¢ w swoich zdolnych dzieciach, odwolujac sie¢ do metody zadaniowej, jest
samodzielnos¢ (,Ma by¢ samodzielna”, I/1/K; ,musimy ja tez usamodzielnia¢”,
VII/10/K). Progresowi w tym zakresie stuzy¢ maja zadania polegajace na samo-
dzielnym odrabianiu lekeji, samodzielnym pozostawaniu w domu pod nieobec-
nos¢ dorostych oraz samodzielnym przemieszczaniu sie w §rodowisku lokalnym.

We wszystkich rodzinach uczestniczacych w badaniu dzieci odrabiaja lekcje
bez pomocy dorostych (,,ale zeby z nig odrabia¢ lekcje to nie”, I/1/K; ,ja z mo-
imi dzieémi to tak naprawde si¢ prawie wcale nie ucze”, V/8/K; ,Nie siedzia-
lam z nig przy lekcjach, natomiast sprawdzatam zeszyty”, XVI1/21/K). Rodzice
pozostawiaja dzieciom znaczny margines swobody i ingeruja w odrabianie prac
domowych oraz przygotowanie si¢ do kolejnego dnia w szkole jedynie na wy-
razng prosbe corki czy syna (,no chyba, ze ona sama przyjdzie, ale to ona musi
sama’, I/1/K; ,No zdarza si¢ tez, dla mnie to jest tez przyjemno$¢, ze przycho-
dza, mamo popytaj nas’, I11/5/K).

Kolejnym z zadan wspierajacym rozw¢j samodzielnoéci dziewczynki czy
chlopca jest przebywanie w domu pod nieobecnos¢ dorostych. Na ogoét zadanie
takie wprowadzane jest przez rodzicéw do ich repertuaru oddziatywania wycho-
wawczego, kiedy syn czy corka osiaga wiek szkolny. Jedna z rodzin przyznala,
ze zaczela przyzwyczajaé corke do samodzielnych, bardzo krétkich pobytéw
w domu, kiedy ta byta jeszcze mata (,My od 4 roku zycia potrafiliémy ja juz na
przyklad przyzwyczaié, zeby ona pét godziny w domu sama zostata”, I1/3/M).

Nie tak, Ze ja zrzucam na nich jakie$ zadania, karkolomne, absolutnie, ale czesto
musieli by¢ na przyklad sami, przygotowac sobie posilki. Nie tak, ze caly dobe
zostawialam, ale oczywidcie ja szlam do szkoly, nie bylo na przyklad opiekunki,
w wieku 7 lat przychodzili ze szkoly musieli sobie zrobi¢ te positki, zadba¢ o siebie
(V/8/K).
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Nieco pézniej rodziny stawiaja swoje dzieci przed zadaniem polegajacym na
samodzielnym przemieszczaniu si¢ na trasie dom rodzinny — szkola — miejsce
zajeé, w ktérych ramach rozwijaja zdolnoséci. Na ogét pierwsze w pelni samo-
dzielne piesze przejscia oraz przejazdy srodkami komunikacji albo rowerem po-
dejmuja dzieci okoto 9-10 roku zycia (,dzisiaj tez juz sama pojechata rowerem
3 km na trening, ale ja zajechatam, zobaczylam czy ona na tym treningu jest,
VII/10/K; ,Dziewczyny od zeszlego roku zaczely jezdzi¢ same autobusami’,
XVI/20/K). W duzej mierze jest to uzaleznione od odleglosci, ktéra dziecko
ma do pokonania, pory dnia oraz czasu, jakim dysponuje, co najpelniej wyraza
ponizsza wypowiedz:

I w zesztym roku jakby uczylam je, jak si¢ jezdzi tramwajami, autobusami. | ... ]
Paula stwierdzila, ze autobusami nie lubi. Ona lubi tramwajami. A ze tramwajem
wszedzie nie dojedzie, wigc jedzie rowerem do tramwaju, wsiada z rowerem do
tramwaju. Potem jedzie tym rowerem na zajecia i z powrotem. Jedyna rzecz, gdzie
tamiemy sie, zeby je odwozié, no to albo ja od tego tramwaju przywoze Paule, tak,
zeby sie tutaj nie szlajala albo nie czekala dlugo na przystanku jak jest ciemno, albo
wlasnie jak bardzo pézno konczy zajecia, zeby ja przywiez¢ po tych zajeciach do
domu (XV/19/K).

W narracjach pojawila si¢ jeszcze jedna kategoria zadan stawianych przez
rodzicow przed ich zdolnymi dzie¢mi — zwiazana ze $wiadczeniem ustug na
rzecz domu i rodziny (,maja tez obowiazki domowe bez wzgledu na to jak maja
intensywnie duzo zaje¢”, XV/19/K; ,Ciezko jest jeszcze zgarna¢ do roboty, no
ale juz powoli tak, no to co moze to robi’, II/3/ M). Najczesciej sa to zadania
utrzymania porzadku we wlasnym pokoju lub czesci mieszkania/domu rodzin-
nego (,Ona ze mna sprzata”, VII/10/K; , Tam odkurzy po swojemu, to odkurzy
po swojemu. Kurze jak zetrze to (.) to widaé te smugi czy co$, troche sprzatnie-
te, ale robi po swojemu”, I1/3/M).

[...] mieszkamy w domu, one u gory, dziewczyny zajmuja gore, no to w sobote
sprzatamy. One sprzataja swoje, swojg fazienke. Sa dyzury, maja tam grafik wywie-
szony, tak ze kazdy, no bo ki6tnie byly, wiec kiedy, ktéra. Jedna jest tazienka, schody
ihol. Isg trzy i w kazdym tygodniu inna ta cze$¢ jedna z nich, no bo wiadomo nie-
sprawiedliwe jest wiadomo w lazience wiecej roboty. I kazda swoj pokdj odkurzy,
sprzata (I11/5/K).

Cze$¢ dzieci partycypuje tez w przygotowywaniu positkéw (,One lubig
piec, to ja w ogole juz ciast nie pieke. Po prostu to jest ich domena”, ITII/S/K;
,2Gotowanie to tez rozwija [ ... ] ona w ogéle uwielbia gotowanie”, XVII/21/K;
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»Ona ze mna gotuje. Jak na przyklad teraz miala kilka dni wolne od treningéw,
to miala Master Chefa, robifa obiady. Ona musi codziennie co$ zrobi¢”, VII-
/10/K). Nawet najmiodszemu z dzieci (7-letniemu) matka powierza zadania
na miare jego mozliwo$ci. Chlopiec opiekuje si¢ swoim psem (,Mamy psa, kt6-
rego musimy ogarniaé. Juz teraz mi Wojtek nawet pomaga’, X1/14/K).

W doswiadczenia rodzin dzieci i mlodziezy zdolnej wpisane s3 takze po-
$rednie oddziatywania wychowawcze. W narracjach rodzicéw powtarzaja sie
opisy réznych sytuacji, zakorzenionych w praktykach zycia codziennego ro-
dzin, ktére mozna postrzega¢ poprzez pryzmat ich waloréw wychowawczych.
Andrzej de Tchorzewski nazywa ten rodzaj oddzialywania metodami wplywu
sytuacyjnego (2018, s. 148). W wypowiedziach badanych eksponowane byly
trzy kategorie sytuacji sprzyjajacych realizacji postawionych celéw wycho-
wania: zwigzane z opisanym powyzej wypelnianiem obowigzkéw szkolnych,
z uczestnictwem w kulturze (Staiczak 2019, s. 211-217) oraz rodzinnymi po-
drézami (Staficzak 2019, s. 218-223). Warto zauwazy<, ze wiele spoéréd przy-
wolywanych przez rodzicéw sytuacji wzmacnia procesy transformacji poten-
cjatéw zdolnosciowych dzieci.

Z sytuacja wypelniania uczniowskich obowiazkéw zwiazane sa konstru-
owane przez rodziny zasady, za pomoca ktérych organizuja one doswiadczenia
swoich zdolnych cérek i synéw w tym zakresie. Ogolna regula, ktora wprowa-
dzily wszystkie badane rodziny, zaklada, ze dzieci zobowiazane sa do systema-
tycznego odrabiania prac domowych i przygotowania si¢ do lekgji (,Lekeje
musisz mie¢ zawsze. Mozesz na sprawdzianie gorzej wypas¢, bo jakies pytanie,
co$ ci nie pasuje, ale lekcje to trzeba odrabiaé. Lekcje to jest podstawa”, I/1/K).
Cze$¢ rodzin uszczegdlawia warunki realizacji tej rodzinnej normy, okreslajac
takze czas jej wykonania (,,ona przychodzi i ona odrabia to co ona miata zada-
ne dzisiaj. <Nie to co jest na jutro, a to co bylo zadane dzisiaj”, I/2/M; ,lekcje
nigdy nie s zostawione na wieczor’, I1/3/M; ,Ustaliliémy, ze lekcje mialy by¢
odrobione do godziny 21.00 do soboty”, XVII/21/K), okolicznosci (,najpierw
obowiazek, potem przyjemnos¢”, I1/3/M) czy sposéb (,zrébcie sobie notatke,
wypiszcie. Potem ja méwie, nie to zla notatka jest, trzeba tylko najwazniejsze
rzeczy, nie ma co przepisywac ksiazki’, III/5/K; ,No i zaczeliémy sobie tam
takie mnemotechniki rézne stosowac. I zaczetam troche tak wspieraé te metody
uczenia si¢ Elwiry”, XVII/21/K).

Kolejna kategorie sytuacji wykorzystywanych w rodzinach dzieci i mlo-
dziezy zdolnej w celach wychowawczych tworza te zwigzane z uczestnictwem
w kulturze (,,0d poczatku bylo takie wychowanie w kulturze”, V/8/K). Wéréd
praktyk kulturalnych badanych rodzin dominuja klasyczne formy partycypacji
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kulturalnej, okreslane mianem ,chodzenia do” i ,bywania w” (Szlendak 2014,
s. 151). Narratorzy wskazuja przede wszystkim na wyjécia do kina i teatru
(,Chodzimy do kina wspélnie, do teatru chodzimy”, I1I/5/K; ,Jezdzilismy, no
teraz to juz w zasadzie jest norma, ze bralismy ich do teatréw”, V/8/K; ,No to
jedziemy do Buffo [chodzi o teatr muzyczny Studio Buffo — M.S.], zeby zoba-
czy¢”, XV1/20/K), wizyty w muzeach (,to nie jest tak, ze na zakupy jedziemy,
tylko gdzie$ tam do jakich§ muzeéw”, II1/5/ K), uczestnictwo w koncertach
(,Na koncerty razem z mezem jezdza”, V/8/K), stuchanie réznych gatunkéw
muzyki (,ale nasze dzieci tego stuchaly [chodzi o muzyke operowa — M.S.]
od dziecka, bo w domu sie¢ stuchalo i to po prostu lecialo, to bylo normalne”,
VIII/11/M; ,w tle ta muzyka powazna tez leciala, ale tez jazz mojego meza’,
V/8/K), ogladanie filméw (<ja na przyklad uwielbiam z nimi oglada¢ film.>
[...] no takie filmy o czym¢” XVII/21/K; ,, Zawsze robiliémy wieczory filmowe
w piatki”, XV1/20/K).

No wiasciwie to tata z Nataszg, to s3 tacy filmowcy i oni ogladaja filmy [ ... ] Franci-
szek sie wymienia muzyka z tat, tak. (.) Natasza réwniez. Ode mnie Franek patrzy,
tam Mozarta przerdzne, Vivaldiego czy opere ,Czarodziejski Flet”. Ty to stuchata$,
do mnie méwi. Rzeczywiécie mam tu calg plytoteke. Wiec méwie to jest z obser-
wacji, ze stuchania, z takich przyzwyczajen (V/8/K).

Istotng forma rodzinnych praktyk kulturalnych jest aktywno$¢ czytelnicza
inicjowana przez rodzicéw juz w pierwszych miesigcach zycia dziecka, po-
przez wieczorne czytanie tuz przed snem (,No i tak tez u nas si¢ dzialo, my
ZAWSZE, ze byla jaka$ taka sytuacja przed snem’, I1I/5/K; ,I czytanie prawie
zawsze bylo”, V/8/K), kontynuowane w niektérych rodzinach nawet wtedy,
kiedy dzieci chodzity juz do szkoly podstawowej i potrafily czytaé samodziel-
nie (,,bardzo dlugo mu wieczorami czytatam, no::: nie byto wieczoru, zeby mu
tam nie czytaé. Ja po prostu czytalam mu do I klasy”, X/13/K). Rodzice dba-
ja o to, aby dzieci otoczone byly literaturg (,Rodzina nienormalna, (.) gdzie
s tysiace ksiazek w domu, (.) tysiace”, VIII/11/M; ,Mamy sporo ksiazek”,
I11/5/K) lub mialy do niej swobodny dostep, na przyklad w bibliotece (,,stara-
my sie tak zawsze, zeby gdzies jaka$ ksiazke miala”, I1/3/M). Wielu dorostych
czuwa nad tym, co czytaja ich cérki i synowie, a przeczytane utwory literackie
czynia przedmiotem rodzinnych rozmoéw i dyskusji. Warto podkresli¢, ze ak-
tywno$é czytelnicza podejmuja tez matki i ojcowie dzieci zdolnych (Staficzak
2019,s.211-214).

Posrednie oddzialywania wychowawcze rodzin wpisane sg takze w sytuacje
zwiazane z rodzinnymi podrézami. Z analizy narracji wynika, ze aktywno$¢ tu-
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rystyczng podejmuja wszystkie badane rodziny, cho¢ rézni je ich intensywnos¢
(weekendowe, urlopowe) i zasieg (krajowe, zagraniczne). Podréz jest proce-
sem (por. Alejziak 2011, s. 7), ktéry obejmuje nie tylko etap przemieszczania
sie z domu do miejsca docelowego i z powrotem, lecz takze etap powstania
konkretnej potrzeby dziecka (,z uwagi na Marte pojechaliémy do Muzeum
Powstania Warszawskiego”, XVI/20/K; ,objezdzamy wszystkie takie najwaz-
niejsze miasta w Polsce, tak. Alicja tak chciala’, XVIII/22/K), rodzicéw (,Co
roku jezdzimy zima z dzie¢mi na narty. [ ... ] Oboje z me¢zem uwielbiamy nar-
ty”, XV/19/K) lub calej rodziny (,,my wlasnie sobie gdzie$ tam planujemy rok
wczeséniej, gdzie (.) potencjalnie chcieliby$my pojecha¢”, VIII/11/M). W nie-
ktorych rodzinach istotng role w przygotowaniu podrézy odgrywaja dzieci. Ich
zadaniem jest wyszukanie atrakgji turystycznych w miejscu, do ktérego plano-
wana jest rodzinna wyprawa i przygotowanie autorskich przewodnikéw (,,I ona
jest glownie odpowiedzialna za kwestie logistyczno-zwiedzajace-przewodniko-
we’”, XVIII/11/M).

Jak byliémy w Barcelonie, to kazda dostala zadanie i musialy co$ znalez¢, wiedzia-
ly o tym duzo, duzo wczeéniej, wiec nie kupowalismy zadnych przewodnikéw.
One mialy zrobi¢ przewodnik. [ ... ] Mialy si¢ podzieli¢, miedzy soba si¢ dogadad.
Kazda musiala co$ opisa¢. No i pézniej jak szlismy, to kazda opowiadala co, gdzie
jest. Jak bylismy w wakacje we Wloszech, to tak samo musiaty, byla Wenecja, We-

rona, wiec kazda wziela sobie jedno z miast i musialy si¢ o nim czego$ dowiedzie¢
(XV1/20/K).

Rodzinne podrézowanie pelni zatem nie tylko funkcje wypoczynkows, lecz
takze ksztalcaca, edukacji kulturowej, a nawet kreatywna.

Whioski koncowe

Analiza narracji snutej przez rodzicéw pokazala, ze w codziennej praktyce
wychowawczej rodzin dzieci i mtodziezy zdolnej osadzily sie cztery grupy me-
tod oddzialywan wychowawczych. Wéréd metod bazujacych na relacji inter-
personalnej pomiedzy rodzicem a dzieckiem znalazly si¢ metoda perswazyjna,
metoda przykladu oraz metoda zadaniowa, a wéréd metod oddziatywania po-
$redniego — metoda wplywu sytuacyjnego. W zbiorze tym nie ma jednak na-
gradzania i karania, wymienianych przez innych autoréw wéréd metod wycho-
wania stosowanych w $rodowisku rodzinnym wobec dzieci zdolnych (Borzym
1979, s. 71-72; Lukasiewicz-Wieleba 2018, s. 29-36). W swoich wypowie-



72 Malgorzata Stariczak

dziach niektérzy sposréd badanych wskazali na sytuacje, w ktérych odwotali
sie w stosunku do wlasnych, zwlaszcza mlodszych, dzieci do wzmocnien pozy-
tywnych (gléwnie w formie pochwal) czy negatywnych (dezaprobata stowna
albo ograniczenie uprawnien), trudno jednak uzna¢ ten rodzaj postepowania
za systematycznie i konsekwentnie stosowany sposob reagowania wychowaw-
czego. Nie bez znaczenia pozostaje tu fakt, ze w badaniach uczestniczyla specy-
ficzna grupa rodzin, ktérych dorogli cztonkowie legitymowali si¢ gléwnie wyz-
szym wyksztalceniem. Wiele badani donosi, ze poziom wyksztalcenia rzutuje na
wybér metod wychowania stosowanych na gruncie rodziny (za: Lukasiewicz-
-Wieleba 2018, s. 27). Im wyzszy poziom wyksztalcenia, tym wigksza tenden-
cjarodzicéw do stosowania bardziej demokratycznych metod wychowania.

Uzyskany wynik badawczy sklania ku refleksji, ze praktykowany w rodzi-
nach sposéb postepowania wychowawczego sprzyja rozwojowi indywidual-
nosci i autonomii dzieci. Pierwsza z rozpoznanych w narracjach metod wy-
chowawczych zastosowana w klasycznej formie — perswazji — rodzi co prawda
pewne ryzyko ograniczania wlasnej aktywnosci i samodzielnosci dziewczynki
czy chlopca, zmuszajac ich do biernego wystuchania i podporzadkowania si¢
rodzicom (Lobocki 1992, s. 87), nalezy jednak zauwazy¢, ze przekazy jezykowe
konstruowane w badanych rodzinach przyjmuja takze forme delikatnych suge-
stii, ttumaczenia, przekonywania, a przede wszystkim rozméw, dzieki czemu
zdolne dzieci staja si¢ pelnoprawnymi uczestnikami procesu wychowania. Nie-
zaleznymi podmiotami wychowania czyni dzieci i mlodziez zdolng takze me-
toda przyktadu, do ktérej waloréw odwoluja si¢ badani rodzice. Ostateczng de-
cyzje, ktore sposrod obserwowanych pogladéw, wyboréw i zachowan przyjaé
za wlasne, podejmuja przeciez cérki i synowie. Podobng refleksje rodzi analiza
zadan, wobec jakich rodziny stawiaja swoje zdolne dzieci, a ktérych istota jest
uruchamianie ich wlasnej aktywnosci i samodzielnoéci. Uznanie indywidual-
noéci i autonomii gwarantuja dzieciom takze inspirowane przez rodzicéw licz-
ne sytuacje zwiazane z wypelnianiem obowiazkéw szkolnych, uczestnictwem
w kulturze czy w ramach rodzinnych podrézy.

Nasuwa si¢ zatem ostateczny wniosek, ze praktykowany przez badane ro-
dziny sposéb ,wspétbycia” (Gérniewicz 2007, s. 86) rodzicéw i dzieci stwa-
rza przestrzen dla urzeczywistniania potencjaléw zdolno$ciowych dziewczat
i chlopcow. Znaczenie oddziatywan $rodowiska rodzinnego dla przebiegu tej
transformacji podkreslaja autorzy megamodelu rozwoju talentu (Subotnik,
Olszewski-Kubilius, Worrell 2011; 2015). Wkiad rodziny jest tu opisywa-
ny przede wszystkim z perspektywy rozpoznania zdolno$ci dziewczynki czy
chlopca oraz ukierunkowania ich rozwoju. Przedstawione powyzej wyniki
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badawcze sklaniaja do refleksji, ze rola rodzicéw zaznacza sie¢ réwnie wyraznie
w obszarze formowania u dzieci okre$lonych cech, postaw, preferowanych war-
tosci czy zachowan sprzyjajacych rozwojowi ich potencjalnosci.
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STRESZCZENIE

Artykul ma na celu ukazanie metod wychowania stosowanych na co dzien w rodzi-
nach dzieci zdolnych, ktérych zdolnoéci ujawnily sie w co najmniej jednym z trzech
obszaréw: akademickim, artystycznym lub sportowym. Kierunek analizy wyznaczaja
narracje matek i ojcéw zgromadzone w ramach indywidualnych wywiadéw poglebio-
nych. W doswiadczenie badanych rodzin na state wpisaly sie cztery grupy metod wy-
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chowania — metoda perswazyjna, metoda przyktadu, metoda zadaniowa oraz metody
wplywu sytuacyjnego.

W artykule zostaly przedstawione kolejno: sposéb definiowania pojecia metoda
wychowania, ich klasyfikacje oraz metodologia i analiza przeprowadzonych badan.

SEOWA KLUCZOWE: metoda wychowania, rodzina, dziecko zdolne

SUMMARY

The article discusses the study of the methods of parenting used in every day life
in the families of talented children, whom had been identified with high abilities man-
ifested in one or more of the following areas: academic, artistic or athletic. The direc-
tion of undertaken research is determined by the narrations of mothers and fathers fol-
lowed by the individual in-depth interviews. The analysis of the experience of studied
families allows the selection of four parenting methods: persuasive method, example
method, task method and situational impact methods.

The article presents: different ways of defining the parenting method, its classifica-
tion as well as methodology and analysis of conducted research.

KEYWORDS: parenting method, family, gifted child
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