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w postaci pracy mechanicznej, badz ciepta i to kosztem wiasnych tkanek,
tére przez to ubozejg w wazne dla ich dalszej funkcyi sktadniki. Sktadniki
te jednak zostajg w miare ich ubytku zastapione innymi, ktore ustréj czerpie
z przyjetych pokarméw. Caly ten proces sktadajacy sie z dwéch czesci t. j.
z przerabiania pewnych skltadnikdw komdrek ustrojowych na rozmaite postacie
energii i z drugiej strony z zamiany skiadnikéw pozywnych naszych pokarmow
na integralne czastki ustroju, nazywamy przemiang materyi.

Nauka o przemianie materyi stanowi jeden z najtrudniejszych i z tego
powodu dotad niezbyt wyjasnionych dziatow fizyologii. Niektore fakty, tyczace
sie przemiany materyi sg nam dobrze znane, wiemy n. p. doktadnie, jakim
przemianom ulegajg pokarmy w przewodzie pokarmowym, postepujemy nawet
za wessanymi produktami tych przemian do obiegu krwi, do watroby, gdzie
pewna ich cze$¢ znowu ulega przemianie lub przechowaniu, mozemy obliczy¢
ilos¢ energii reprezentowang przez te ciata chemiczne, ktére w pokarmach
zawarte, ulegly wessaniu, mozemy takze z drugiej strony obliczy¢ energie
produkowang przez ustroj, a wyrazong badz przez jego ruchy mig$niowe,
jego czynno$¢ wydzielniczg. jego produkcye ciepta, wreszcie obliczy¢ energie
zawartg jeszcze w wydalinach lub w wydzielinach ustroju, a juz nie zuzytg —
ale jakag drogg produkcya energii kinetycznej z potencyalnej zawartej w pokar-
mach przychodzi do skutku, tego dotychczasowe badania nie byly w stanie
z pozadang doktadnoscig wyjasnié.

W ciggu calego tego procesu wytwarzajg sie w organizmie pewne
istoty, ktore sg juz to produktami ubocznymi przemiany materyi, juz tez kon-
cowymi jej wytworami, a ktére sg dla ustroju niepotrzebne, albo co wiecej
zatrzymane w ustroju mogtyby sie sta¢ dla niego wrecz szkodliwymi. Te osta-
tnie bedg stanowity przedmiot naszych wykladéw. Badaé bedziemy z jednej
strony, czy i jakie substancye trujagce produkuje organizm, jakie jest ich spe-
cyalne dziatanie i jakiemi drogami ustr6j sie ich pozbywa, lub w jaki sposéb
czyni je nieszkodliwemu

tréj zwierzecy produkuje i wydaje bezustannie pewne ilosSci energii badz
| k
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Nie bede sie silit poda¢ panom defimcyi trucizny — pojecie to zbyt
obszerne. Albowiem jezeli powiemy, ze trucizng jest kazde cialo chemiczne,
ktére wprowadzone do ustroju prawidtowego, wywotuje pewne zboczenia w fun-
kcyi niektérych narzadéw, lub znosi ich funkcye i przez to wptywa niekorzy-
stnie na zdrowie, a nawet moze Smier¢ sprowadzi¢, to nazwg tg objaé bysSmy
mieli wiele ciat, ktérych ani naukowo, ani w potocznem zyciu do trucizn nie
zaliczamy.

Wplyw bowiem ciata chemicznego na ustréj zalezy nie tylko od jego
jakosci, ale w wysokim stopniu od ilosci wprowadzonego do ustroju ciala,
czyli jak sie farmakologicznie wyrazamy, od dawki, dalej od drogi, ktérg ciato
to do ustroju wprowadzamy, a takze od pewnych warunkéw i okolicznosci
tyczacych sie samego ustroju. Przykiad to panom najlepiej objasni. Pomijam
zupetnie leki, ktdre w matych bardzo dawkach wptywaja korzystnie na zbo-
czenia funkcyi pewnych narzadow, a w wiekszych dawkach sprowadzajg zmiany
chorobowe, a nawet i Smier¢, ale weZmy jako przykiad inne, zupetnie obojetnie
cialo, ktére w prawidtowych stosunkach stuzy nam jako pozywienie. Woda
stanowi najobfitszy sktadnik naszego pozywienia i zarazem przeszto 60% na-
szego ciata. Wprowadzona w ilosci odpowiedniej (koto 2% litrow dziennie)
i w odpowiedniej drodze do ustroju nietylko nie jest szkodliwg, ale wspomaga
dzielnie caly proces przemiany materyi. Jednakze jezeli wprowadzamy wode
do ustroju zwierzecego w ilosci nieodpowiedniej, za wielkiej, a zwtaszcza droga
nieodpowiednig a mianowicie wprost do uktadu krwiono$nego, wywotamy przez
to znaczne zaburzenia w czynnosciach prawidtowych ustroju, a nawet mozemy
Smier¢ sprowadzi¢. Co wiecej tlen, to cialo najniezbedniejsze dla zycia kazdego
ustroju zwierzecego, ciato w braku ktérego zwierze, zwilaszcza wyzej uorgani-
zowane, ginie w ciggu chwil Kkilku, moze staé sie organizmowi szkodliwym, gdy
wprowadzimy go w ilosci zbyt znacznej. DosSwiadczenia bowiem Pawta
Berta pouczyly, ze gdy cisnienie tlenu, w ktédrem zwierze oddycha, dochodzi
do 4 atmosfer, a wiec jest 20 razy wieksze niz w zwyktych warunkach, utle-
nienie krwi w ptucach ustaje, zwierze ginie z uduszenia. — A przeciez nikt
wody, nikt tlenu nie nazwie trucizna.

Z drugiej strony sg pewne substancye, notoryczne trucizny, Kktore
w pewien spos6b do organizmu wprowadzone, sg zupetnie dla niego nieszkodliwe.
Do takich trucizn nalezy n. p. jad wezéw, nalezy takze caly szereg substancyi
trujacych, ktére w jednym z pézniejszych wyktadow Panowie blizej poznacie,
a ktére znamy pod nazwg toksalbumin. Ciata te, ktore dostawszy sie pod skaére
lub wprost do obiegu krwi dziatajg nader silnie trujgco, okazujg sie zupetnie
obojetne i wecale nieszkodliwe, jezeli wprowadzimy je inng drogg do ustroju,
t. j. przez przewdéd pokarmowy.

Widzicie zatem Panowie, ze okresli¢ doktadnie, ktore ciata uwazaé na-
lezy za szkodliwe ustrojowi, czyli za toksyczne, trujace, nie jest rzecza tatwa.

My zajmowal sie bedziemy temi substancyami, ktdre organizm wy-
twarza i czeSciowo wydziela, a ktdre w tej ilosci, w jakiej zostajg przez ustrdj
wytworzone mogtyby sie sta¢ ustrojowi samemu szkodliwemi, gdyby nie zo-
staty usuniete lub zobojetnione, albo moga. wprowadzone do innego ustroju
wywota¢ zboczenia w funkcyach tego ustroju lub nawet przyprawi¢ go o $mier¢.

Ze organizm w rzeczywistosci produkuje takie trucizny w catem stowa
tego znaczeniu, o tem pouczy PanOw zaraz na wstepie pobieznie przeprowa-
dzone doswiadczenie:
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Wstrzykniemy krélikowi do zyty usznej mocz cztowieka zdrowego
i przekonamy sie, ze stosunkowo nie wielkg ilos¢ tego moczu (10 cm. sz. na
1 kilogram wagi zwierzecia) wystarcza do wywotania pierwszych objawdw za-
trucia, a koto 50 cm. sz. na 1 kg. wagi zabija krélika.

Blizsze i doktadne omawianie objawdéw wystepujacych pod wptywem
injekcyi moczu, zostawimy sobie na po6zniej. Obecnie zwracam tylko uwage
Panow na to doswiadczenie ze wzgledu na to, iz przekonywa nas ono, ze
w moczu zupeinie prawidlowego cztowieka znajdujg sie substancye, bedace
w stanie zabi¢ ustr6j drugi. Ze nie tjlko mocz, ale takze i inne wydzieliny
i wydaliny ustroju posiadajg podobne wilasnosci trujgce, przekonacie sie Pano-
wie w poOzniejszych wyktadach.

W omawianiu trucizn wytwarzanych przez ustréj trzymac sie bedziemy,
przynajmniej w gtéwnej czesSci, podzialu wedtug organéw, ktére te trucizny
wydalaja. Wszelki inny podziat bytby bardzo trudnym lub wrecz niemozebnym
do przeprowadzenia. Albowiem miejsc, w Kktdrych trucizny te powstajg, nie
mozemy bra¢ za punkt wyjscia podziatlu z tego powodu, ze dla znacznej czesci
produktdw przemiany materyi, miejsce ich powstawania jest nam nieznane,
inne powstajg w wielu bardzo narzgdach Ilub nawet w catym ustroju. Skiad
chemiczny lub sposéb dziatania toksycznego na ustrdj, réwniez nie moze nam
postuzy¢ za podstawe do podziatu, gdyz dla niektérych wydalin, jakkolwiek
wiemy z pewnoS$cig o ich dzialaniu trujgcein, nie mozemy z wszelkg pewnoscig
wskazaé, jakie sktadniki posiadajg te witasnosci toksyczne.

Gtéwnemi drogami, ktoremi organizm pozbywa sie trujgcych produktow
przemiany materyi sg nerki, jelita, ptuca i skora.

Co do jelit sg one takze siedzibg substancyi trujgcych, ktére nie sg
wytworem przemiany materyi samego ustroju, lecz powstawgjg w Swietle jelit
pod wplywem dziatania bakteryi gnilnych na tre$¢ jelitowg. O tych truciznach
wytwarzanych w jelitach, o ich dziataniu i o sposobie ich usuwania przez ustrgj
przyjdzie nam osobno poméwié.

A. Wiasnosci trujace moczu.

Ze mocz jest wytworem, ktorego wydalenie z organizmu jest konie-
cznem, dla dobra ustroju, a ktoérego zatrzymanie w ustroju jest potgczonem
z zaburzeniami waznych dla zycia narzadéw o tern pouczata od dawien dawna
patologia. — W przebiegu rozmaitych choréb narzadu moczowego, gtéwnie
w przebiegu zapalenia nerek wystepuje u chorych, u ktérych mocz zostaje
w ustroju zatrzymany, szereg objawdéw chorobowych, ktéry nazywamy mocznicg
(uraemia).

Stan ten charakteryzuje sie tem, ze u chorych tego rodzaju wystepuja
wymioty, czasem biegunka, béle gltowy, poczem nagle zjawiajg sie napady
mocznicowe, polegajace na szeregu objawéw nerwowych; chorzy tracag przyto-
mno$é, wystepujg drgawki jakby epileptyczne, z ktérych albo chory wraca do
zdrowia, gdy wydzielanie sie moczu sie poprawia, albo tez nastepuje Smierc
wsérod wcigz zwiekszajgcej sie Spigczki i stanu nazwanego coma, t. j. stanu,
w ktérym oprécz najgtdwniejszych funkcyj wegetatywnych, t. j. czynnosci na-
rzadu krazenia i oddychania, wszystkie inne sg zniesione.

Objawy te uremii wystepujg tak w przebiegu zapalenia nerek jak
i w innych zwyrodnieniach tego organu, ktére podobnie jak zapalenie czynia
przyblonki nerkowe niezdolnemi do funkcyi, dalej wystepuja w nastepstwie
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zwezenia lub zatkania obu moczowod6éw, wreszcie w nifektérych chorobach
ogélnych, jak n. p. w cholerze, stowem wszedzie tam, gdzie albo mocz nie
wytwarza sie w nalezytej ilosci, lub wytworzony juz mocz nie moze by¢
w prawidtowy sposéb wydalony z ustroju.

Fizyologia patologiczna nie zadawalnia si¢ konstatowaniem objawéw
chorobowych wystepujacych u cztowieka wskutek pewnych zboczen narzadéw
i wysnuwaniem wnioskdw o0 zwigzku przyczynowym miedzy temi zboczeniami
a spostrzeganymi objawami chorobowymi, chociazby ten zwigzek najbardziej
rzucat sie w oczy, lecz podobnie jak fizyologia normalna szuka poparcia dla
swoich pogladow w dosSwiadczeniach wykonanych na zwierzetach. Staramy
sie wywota¢ u zwierzecia, o ile to mozebne, zmiany w narzadach, odpowiada-
jace zmianom patologicznym spostrzeganym u czlowieka, i $ledzimy, czy
u zwierzecia tego wystapig podobne objawy chorobowe, podobne zboczenia
w funkcyach prawidtowych, jakie uwazamy za bezposrednie nastepstwo wywo-
tanych zmian anatomicznych.

I w naszym przypadku badacze wykonywali dosSwiadczenia, azeby sie
przekona¢ o bezpos$rednim zwigzku pomiedzy objawami uremii, a zatrzymaniem
sktadnikbw moczu w ustroju. Zatrzymanie moczu mozna osiagna¢ albo przez
podwigzanie tetnic nerkowych lub wytuszczenie nerek albo wreszcie przez pod-
wigzanie obydwo6ch moczowodéw. W pierwszym przypadku skiadniki moczu
od razu pozostajg we krwi, w drugim zostajg przez nerki czesciowo wydzielone,
ulegajg z dr6g moczowych wessaniu i dostajg sie napowr6t do krwi. Najpro-
stszem, bo najmniej wstrzasajagcem dla zwierzecia jest podwigzanie moczowodoéw.
Przy tern wptyw rekoczynu samego jest minimalny, zmiany rozwijajg sie po-
woli, tak, ze wiecej mamy czasu do spostrzegania,

Doswiadczenia odpowiednie wykazaly, ze wszystkie zwierzeta, ktdrym
obydwa moczowody podwigzano, ging w przeciagu dni kilku: kréliki po upty-
wie 2—3 dni, psy po 4—6 dniach.

W pierwszych godzinach po operacyi zwierzeta zachowujg sie jak pra-
widtowe, nie okazujg zadnych chorobowych objawéw, przyjmujg chetnie po-
karmy i biegajg zywo. ale juz po uptywie 6—10 godzin zaczynajg okazywac
pewne ostabienie i oznaki niezdrowia, przyjmujg mato pokarmoéw albo przestaja
jes¢ zupetnie. U pséw nadto pierwszego lub drugiego dnia zjawiajg sie wy-
mioty, ktére trwajg bezustannie i za posrednictwem ktérych zwierzeta pozby-
waja sie przyjetych pokarméw, szczegélnie ptynow. U krélikéw, u ktérych
jak wiadomo, wymioty nie wystepuja, zjawia sie natomiast silna biegunka. —
Stan zwierzat coraz sie pogarsza a trwa on tern krdcej, im skapsze byly wy-
mioty, wzglednie rozwolnienie a po pewnym czasie zwierzeta stajg sie coraz
wiecej apatycznemi i coraz senniejszemi, wreszcie wpadajg w $pigczke. U kro-
likbw wystepuja niekiedy lekkie drgawki a u pséw zawsze wyrazne Kkurcze.

Jak Panowie widzicie, zbiér objawow wystepujagcych po podwigzaniu
moczowodow u zwierzat w gtdwnych zarysach podobnym jest do objawow
uremii u ludzi. 1| tu i tam na pierwszy plan wysuwaja sie zboczenia w czyn-
nosci uktadu nerwowego i przewodu pokarmowego.

Zalezno$¢ zatem tych objawéw od zatrzymania sie skfadnikéw moczu
w ustroju nie moze podlega¢ watpliwosci. Chodzi tylko o wyttdmaczenie
zwigzku, jaki zachodzi miedzy zatrzymaniem moczu a spostrzeganemi objawami.
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Juz na pierwszy rzut oka musimy przyjaé, ze zatrzymane w ustroju skita-
dniki moczu posiadajg pewne trujace dziatanie gtéwnie na narzad trawienia i uktad
nerwowy. Takie tfdmaczenie uremii rzuca sie wprost w oczy ajest tem bardziej
uzasadnione, ze wiemy na pewno, iz prawie wszystkie sktadniki moczu nie po-
wstajg dopiero w nerkach, lecz znajdujg sie juz gotowe we krwi, skad komorki
nerkowe je wylawiajg i przenoszg do moczu. To tez wiedziano juz od dawna,
ze w schorzeniach nerek u ludzi a u zwierzat po podwigzaniu moczowoddw,
rzeczywiscie skonstatowa¢ mozna nagromadzenie sie skladnikéw moczu we krwi.
Odnosi sie to szczeg6lnie do jednego skiadnika t. j. do mocznika, fjakkolwiek
znaczna jego cze$C zostaje inng droga wydalong z ustroju, t. j. z wymiocinami
i stolcami.

Ze objawy chorobowe rzeczywiscie zaleza od nagromadzenia sie¢ w ustroju
istot trujacych, wskazuje jeszcze fakt, o ktéorym juz moéwiliSmy, Zze uremia
u zwierzat rozwija sie tem wolniej, im obfitsze sg wymioty i biegunka, im wie-
cej skiadnikbw moczu z wymiocinami i wyprdéznieniami zostaje z ustroju
usunieta.

Jednakze pomimo tego, ze ttdmaczenie to uremii wydaje sie tak prze-
mawiajagcem do przekonania, znalazto ono licznych a stanowczych przeciwnikow.
Albowiem wielu badaczy, chcacych sie przekona¢ o trujgcem dziataniu sktadni-
kow moczu wstrzykiwato mocz sgczony, lub gtéwne jego skiadniki wrozczynie
jak mocznik, moczan sodu i inne zwierzetom wprost do Kkrwi, nie zauwazajac
przytem zadnych objawow chorobowych.

Pod wptywem takich wstrzyknieé¢ zauwazyli badacze ci tylko wzmozenie
sie wydzielenia moczu i mocznika, ktére utrzymuje sie dop6ty, dopoki wprowa-
dzone ilosci nie zostaja wydzielone z ustroju. Podobnie wprowadzenie do
uktadu naczyniowego zwierzecia krwi z drugiego zwierzecia, u ktérego pod
wpltywem podwigzania moczowodow istniaty juz objawy mocznicowe, réwniez
nie byto w stanie wywotaé ciezszych zaburzen, ktéreby mozna kias¢ na karb
zatrucia sktadnikami moczu. W koncu przytaczajg jako argument przemawia-
jacy przeciw teoryi, mocznicowej, o ktérej méwimy, niektdére spostrzezenia,
w ktorych natezenie mocznicowych objawow nie zawsze idzie w parze z iloScig
nagromadzonego w ustroju mocznika.

Te okoliczno$ci sktonity Prerie lisa do wypowiedzenia innej teoryi
wedtug ktérej nie skitadniki prawidtowe moczu zatrzymane w ustroju dajg po-
wod objawom mocznicowym, lecz skiadniki, ktére pod wptywem pewnych fer-
mentéw ulegly pewnej przemianie. Chodzi tu gtdwnie o mocznik, ktéry za-
mienia sie w weglan amonowy.

Jednakze i ta teorya zarowno jak jej modyfikacya wypowiedziana przez
Jakscha, ktdory przyjmuje, ze przemiana mocznika w weglan amonowy
przychodzi do skutku nie we krwi, lecz w jelitach, skad ulegtszy wessaniu
dostaje sie do og6lnego obiegu, nie mogta sie utrzymaé wobec faktu, ze we
krwi ludzi dotknietych wuremig, lub zwierzat z podwigzanymi moczowodami
nie udato sie wykry¢ weglanu amonowego.

Poniewaz ttdmaczenie powyzsze powstawania uremii t. j. uwazanie jej
jako' zatrucia sktadnikami chemicznymi moczu znalazto pozornie tak wiele do-
wodoéw przeciwnych, powstata inna teorya t. zw. mechaniczna, ktora starala
sie wyttdbmaczy¢ objawy mocznicowe, a mianowicie objawy ze strony uktadu
nerwowego, wpltywami mechanicznymi, dziatajagcymi na moézg i rdzeh a po-
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wstatymi wskutek obrzeku, ktory stanowi jeden z waznych symptomatéw zapa-
lenia nerek. Ale i przeciw tej teoryi przytoczy¢ mozna wiele zarzutéw, ktore
nie dozwalajg uwazaé teorye te nawet za prawdopodobng. Jednakze nie be-
dziemy sie blizej zastanawiali, ani nad faktami, ktére za nig przemawiajg, ani
tez nad spostrzeganemi zjawiskami oraz wynikami z doswiadczen, ktore sta-
nowczo jg obalaja.

Wspomniatem tylko o tych istniejgcych zapatrywaniach z tego powodu,
ze sg one w Scistym zwigzku z kwestyg blizej nas obchodzaca. Albowiem
jezeli rozchodzi nam sie o to, aby wykaza¢, czy istoty bedace ostatnim produ-
ktem przemiany materyi ustroju a wydzielane z moczem sg trujace, a z drugiej
strony ucza nas doswiadczenia na zwierzetach wykonane oraz obserwacya przy
t6zku chorych, ze zatrzymanie sktadnikébw moczu prowadzi do nastepstw dla
ustroju bardzo szkodliwych, a nawet pozbawia go z pewnos$cig zycia, jezeli to
zatrzymanie trwa czas diuzszy, trudno kwestye te pomingé i zalezy wielce na
tern, aby wykazaé, jaki zwiazek zachodzi miedzy dziataniem toksycznem moczu
na zyjacy ustréj, a objawami spostrzeganymi w mocznicy.

Przypatrzmy sie zatem przedewszystkiem czy w rzeczywisto$ci mocz
jest ciatem fizyologicznie tak obojetnem, tak nieszkodliwem dla ustroju, jak go
przedstawiaja przeciwnicy teoryi chemicznej mocznicy.

Przez podwigzanie moczowoddw nie dozwalamy wprawdzie wydostac
sie moczowi wytwarzajagcemu sie z ustroju, jednakze nie mamy rekojmi, czy
wobec zmienionych warunkéw wywotanych przez podwiazanie obydwo6ch mo-
czowodOw ustréj produkuje takie same ilosci sktadnikéw moczu i czy rzeczy-
wiscie skiadniki te nie ulegajg wobec tych zmienionych warunkéw przemianom
chemicznym, modyfikujgcym ich dziatanie fizyologiczne czyli ich wplyw na
organizm, wreszcie czy wobec tych zmienionych warunkéw wrazliwo$¢ ustroju
na dziatanie trucizn zawartych w moczu nie ulegta zmianom. Z tego powodu
fatwiej nas doprowadzg do celu tego rodzaju dosSwiadczenia, w ktérych zwie-
rzeciu prawidlowemu wprowadzaé bedziemy mocz cztowieka lub zwierzecia
réwniez zdrowego lub pojedyncze skitadniki moczu i bada¢ bedziemy ich wptyw
na ustrgj.

Wstrzykiwaniem moczu zwierzetom zajmowal sie pierwszy Muron
w r. 1868. Wprowadzajagc mocz zwierzetom pod skére, nie zauwazyt, aby wstrzy-
kiwania tego rodzaju sprowadzaty jakiekolwiek zaburzenia. Jednakze doswiad-
czen tego rodzaju nie mozemy uwazaé za doktadne, albowiem wprowadzone pod
skére sktadniki moczu zwolna stosunkowo ulegajg wessaniu i w miare jak sto-
pniowo dostajg sie do obiegu krwi, od razu wydzielajg sie z moczem z ustroju.

To tez Feltz i Ritter, ktorzy w r. 1887. robili wstrzykiwania
wsérédzylne moczu, dochodzg do odmiennego zupetnie wniosku, mianowicie, ze
wstrzykiwania tego rodzaju sg toksyczne.

B occi dochodzi réwniez na podstawie swoich doSwiadczen do wniosku,
ze mocz jest trujacy. Wstrzykiwat on mocz jako taki pod skére zabom, ktére
pod wptywem tego rekoczynu ginety; jednakze u zwierzat cieptokrwistych:
szczura i morswinki objawow trujgcych po wstrzykiwaniach moczu nie ob-
serwowat.

Schiffer (1883) uzywat wyciggdw eterowych moczu i przekonat
sie, ze wycigg ze 16—25 grm. moczu zabijat zaby, a dla zabicia krélika trzeba
byto wyciagu z R/a litra moczu. Z tego wynika, ze Schiffer odkryt tylko
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pewne ciato trujgce w moczu, ktdre przechodzi do eteru, jednakze nie wykazat
toksycznosci moczu u cztowieka. Albowiem wedtug tych doswiadczen trzebaby,
aby cztowiek wytworzyt ilos¢ moczu, réwnajacg sie jego wiasnemu ciezarowi,
azeby wystarczyto do zatrucia go.

Na wielka skale przeprowadzit doswiadczenia blizej nas obchodzace
Bo uchard. Wrbécit on do doswiadczenia Feltza i Rittera i wprowadzat
krélikom do zyt mocz fizyologiczny, t. j. pochodzacy od cztowieka zdrowego,
badajgc objawy, ktore pod wpltywem tych wstrzykiwali wystepujg.

Kre§lgc panom objawy zatrucia powstajace po wprowadzeniu moczu
do obiegu krwi, trzymac sie gtownie bede wynikéw pracy tego autora, ktory
poswiecit pracy tej diuzszy szereg lat i ktory przez swe dosSwiadczenia dat
podstawe nowej nauce o0 toksyczno$ci moczu i jej znaczeniu dla ustroju prawi-
dtowego i dla wielu spraw chorobowych. Nauka ta, jak pdzniej si¢ przekonamy,
szeroko sie rozwineta, szczegdlnie u badaczy francuskich, jakkolwiek nie brak
jej przeciwnikow pomiedzy uczonymi.

Zanim przeprowadzamy dosSwiadczenia z wstrzykiwaniami moczu do
krwi, potrzeba naprz6d urzadzi¢ doSwiadczenia kontrolujace z woda. Przede-
wszystkiem wiec nalezy sie przekonad, ile mozemy do ustroju wprowadzic¢
wody bez szkody dla jego funkcyi. Otéz pod tym wzgledem doswiadczenia
Cohnheima i Lichtheima nad tak zwang plethora hydraemica uczg
nas, ze, jezeli zamiast wody uzyje sie rozczynu soli (0.75—1%) fizyologicznego,
mozemy wprowadzi¢ do ustroju nawet trzy i wiecej razy tyle wody, ile krwi
jest w organizmie, nie tylko nie narazajgc zwierzecia na $mieré, ale nawet nie
wywotujac wazniejszych zaburzei w krazeniu krwi. Przyjmujac tedy, ze na
1 kg. ciata zwierzat stuzacych zazwyczaj do doswiadczenh znachodzi sie 77 grm.
krwi, mozemy bez szkody wprowadzié¢ zwierzeciu przeszto 200 cm. sz. piynu
na 1 kg. wagi ciata. Jezeli za$ do wstrzykiwania uzyjemy wody destylowanej
to wedtug Bouc harda juz dawka koto 100 cm. sz. na 1 kg. staje sie
$miertelna.

Diugie pytanie, Kktore sobie stawiamy, jest, czy mozemy bezkarnie
wstrzykiwaé zwierzeciu ptyn oddzialywajacy kwasno, czy sama kwasna reakcya,
a wiec czesciowo zobojetnianie alkatescencyi krwi, nie wystarczy do wywota-
nia objawéw chorobowych nawet, gdyby mocz nie posiadat z resztg wilasnosci
toksycznych.

Azeby kwestye te rozstrzygng¢, B ouchard wprowadzat zwierzetom
juz to mocz tak, jak on sie wydziela z ustroju, juz tez mocz, ktdrego kwasote
przedtem zobojetnit zapomoca weglanu sodowego, i przekonat sig, ze nie ma
zadnej rbéznicy pomiedzy wptywem kwasnego a zobojetnionego, ze kwasota
sama moczu nie jest dla ustroju szkodliwg, a z drugiej strony, przez zobojetnienie
reakcyi kwasnej nie odbieramy wcale moczowi jego wi#asnos$ci trujgcych. Po-
mimo to Bouchard w doswiadczeniach swoich postugiwat sie wytgcznie tylko
moczami, ktérych reakcye przez dodawanie weglanu sodowego doprowadzat
do obojetnej.

Pierwszym objawem, ktéry wystepuje po injekcyi moczu normalnego
do zyty. jest zwezenie Zrenicy. Po wstrzyknieciu zrenicy 10—15 cm. sz. zjawia
sie myoza, ktora zwieksza sie coraz bardziej, az w koncu Zrenica ma wejrzenie
matego punkcika.
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N
Niedtugo po rozpoczeciu injekcyi zauwaza sie przyspieszenie oddechdéw

ktore sie stajg ptytszymi, zwierze stabnie coraz bardziej, ruchy jego stajg sie
utrudnione i niepewne, nastepuje Spigczka. Przy tem zwieksza sie w zna-
cznym stopniu wydzielanie moczu i czesto$¢ wydalania go z pecherza.

Zaden $rodek nie wzmaga czynno$ci nerek w tym stopniu, jak mocz;
zwigkszenie wydzielania moczu, jakie zauwazamy po wprowadzeniu wody do
ustroju lub ktéregokolwiek innego srodka moczopednego, nie da sie nawet po-
rbwnaé¢ z iloSciag moczu, ktéra wytwarza sie pod wpltywem injekcyi moczu.

Réwnoczesnie obniza sie cieptota ciata. Wprawdzie obnizenie cieptoty
ciata wystepuje zawsze po wstrzyknieniach innego tez ptynu do krwi, jednakze
po injekcyi moczu jest o wiele znaczniejsze. 1lo$¢ katoryi, ktérg traci zwierze,
jest o wiele wieksza od tej ilosci, ktora jest potrzebna do podmesienia cieptoty
wprowadzonego moczu az do cieptoty krwi (tem bardziej, ze obnizenie cieptoty
ciata wystepuje nawet po ogrzaniu moczu przed jego wstrzyknieciem).

Cieptota ciata, ktéra wynosi u krélika prawidtowego 38°—39°, pod
wptywem injekcyi moczu spada zazwyczaj do 37°—36°, a nawet moze zejs¢
do 32°. Takie obnizenie cieptoty (hy pottier mi a) moze same przez sie w nie-
ktérych przypadkach by¢ przyczynag $mierci. Wedlug Bo uc harda obnize-
nie cieptoty ma by¢ jedynie nastepstwem zmniejszenia sie produkcyi ciepta (ka-
loryfikacyi) a nie zwiekszenia utraty ciepta, jakkolwiek zadnych dowodéw
Bouchard na to nie przytacza.

Nadto mozna zauwazy¢ ostabienie odruchéw powiekowych i rogéwko-
wych, wyparcie gatek ocznych na zewnatrz (ex oph thalmus), ktore jest
objawem zwiekszenia ucisku srédczaszkowego po wiekszej czesci w skutek
zastoju zylnego.

W koncu nastepuje $mieré w skutek ustania oddechéw bez og6lnych
drgawek, wsrdd lekkich skurczow miesniowych. Serce czas jaki$ jeszcze biie,
ale wnet i jego uderzenia ustajg. Zrenica pozostaje zwezong, p6Zniej w nie-
ktorych przypadkach przed $miercig sie rozszerza.

Jezeli wstrzykneliSmy mocz w ilosci mniejszej, kto”a nie sprowadza
jeszcze Smierci zwierzecia, ale wystarczy do wywotania coma, to zwierze w sta-
nie tym pozostaje czas jaki$ — mniej wiecej koto V2 godziny. A wiec zwe-
zone Zrenice, oddechy stabe ptytkie, cieptota obnizona, polyuria czyli wzmo-
zenie wydzielania moczu tak znaczne, ze zwierze oddaje go co 2 minuty. Na-
czynia powierzchowne skéry rozszerzaja sie, tetnice pulsujg z takg sitg, ze
tetno wyczué mozna na koicu ucha. To rozszerzenie naczyh zdawatoby sie
przemawia¢ przeciw twierdzeniu Bouchard a jakoby jedyng i wylgczng
przyczyng obnizenia temperatury byto zmniejszenie kaloryfikacyi. Albowiem
utrata ciepta wskutek rozszerzenia naczyn moze réwnie dobrze wywotaé obni-
zenie temperatury ciata. Po pewnym czasie $pigczka sie zmniejsza, hypotermia
ustepuje, (naczynia sie zwezajg), zwezenie zrenic ustepuje, oddechy stajg sie
wolniejsze i gtebsze. Po uptywie Ij2 godziny od wstrzykniecia powrét do
zdrowia jest kompletny, a potem nie zauwaza sie zadnych objawéw nastepowych
wtororzednych. W niektérych tylko przypadkach i to do$¢ rzadkich wyste-
puje przez kilka dni po wstrzyknieciu biatko w moczu jako objaw chorobowy.
Albuminurya zdarza sie jednak wzglednie rzadko, w kazdym razie ilo$¢ biatka
w moczu jest bardzo nieznaczna, jezeli mocz wstrzykniety byt fizyologiczny.
Natomiast injekcya moczu patologicznego sprowadza prawie zawsze albumi-
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nurye, i to albuminurye silng, a co wiecej, czesto zjawia sie takze i krew
W moczu.

W toksykologii czyli nauce o truciznach omawiajgc jakie§ ciato tru-
jace, staramy sie, o ile to sie da, doktadnie okresli¢ dawke, jaka wystarcza
do wiasciwego dziatania toksycznego i t. zw. najmniejszg dawke S$miertelng,
to znaczy te ilo$¢ substancyi trujgcej, ktéra juz moze ustréj ludzki przy-
prawi¢ o Smierc.

Jakaz wiec jest ta dawka $miertelna substancyi trujacej, o ktdrg obec-
nie nam rozchodzi, t. j. moczu? Rzecz naturalna, ze majgc do czynienia
z cialem tak niestatem pod wzgledem ilosci skiadnikéw nietylko u rdznych
osobnikéw ale nawet u tego samego indywiduum w réznym czasie, a priori
mozna przyjaé, ze nie jesteSmy w stanie $cisle takiej dawki oznaczy¢, ktoéraby
stanowczo dziatata zabdjczo, To tez nawet Bouchard, ktory site trujaca
moczu uwaza do$¢ statg, oznacza jako dawke $miertelng moczu 30—00 cm3
na 1 kg. ciata zwierzecia a wiec ilos¢ w do$¢ szerokich granicach.

Zwezenie Zrenicy, a zatem pierwszy objaw zatrucia wystepuje po wpro-
wadzeniu 10 cm. sz. moczu na 1 kg. wagi ciata.

Jak wzgledna jest warto$¢ tych liczb, widzimy z przypadku opisanego
przez samego Bouchar da

Mocz cztowieka zdrowego, u ktérego przez podanie bardzo wielkiej
ilosci napojow wywotat B. poliurye fizyologiczng, mozna byto wstrzykiwaé bez-
karnie zwierzeciu w ilosci 97 cm. sz. na 1 kg. wagi ciata. Mocz tego samego
cztowieka w innym czasie podczas jakiego$ lekkiego ostabienia, nie potgczonego
nawet ze stanem gorgczkowym, zabijat juz w iloSci 12 cm. sz. na 1 kg. wagi
ciala. Tymczasem mocze patologiczne t. j. pochodzace od o0s6b chorych nie
zawsze s3g wiecej toksyczne od moczu prawidtowego, moga nawet by¢é mniej
trujace, lub moga dziata¢ w sposéb zupetnie odmienny, wywotujac inne zupet-
nie objawy. Odwrotnie zauwazytem Kkilkakrotnie, ze ten sam mocz dziatat na
rézne indywidua rozmaicie. W jednem np. dosSwiadczeniu moczu, ktéry =zabit
krolika po wprowadzeniu do krwi w ilosci 30 cm. sz. na 1 kg. ciata, innemu
krélikowi trzeba byto wstrzykngé¢ 86 cm. sz. na 1 kg. ciata, by wywotac¢ zej-
Scie Smiertelne.

Pomimo tej rozmaito$ci, jakg mocze przedstawiajg pod wzgledem ilosci
zawartych w nich sktadnikéw trujgcych, starat sie Bouchard na podstawie
licznego szeregu badan oznaczy¢ pewne jednostki toksycznosci czyli sity tru-
jacej moczu,

Jako jednostka toksyczng uwaza te ilos¢ moczu, ktédra jest w stanie
zabi¢ 1 kg. ustroju zywego.

Jednostke te nazywa Bouchard urotoksyg, a oznaczajg droga
empiryczne przez doSwiadczenia na zwierzetach. 1lo$¢ urotoksyi, ktorg 1 kilo-
gram ciata ludzkiego produkuje w ciggu 24 godzin, nazywa Bouchard
wspoOtczynnikiem wurotoksycznym.

Z obliczen Boucharda dam Panom nastepujacy przykiad.

Cztowiek zdrowy, wazacy 60 kgr., wydziela na dobe 1200 cm. sz. mo-
czu. Przyjmujac, ze 50 cm. sz. moczu tworzy jedng urotoksye czyli jest w stanie
zabi¢ 1 kgr. zwierzecia, wypadnie, ze 1200 cm. moczu zabijajg 24 kgr. zwierze-
cia. Czlowiek zatem produkuje w ciggu 24 godzin i wydala przez nerki tru-
cizne, ktéra wystarczy do zabicia zwierzecia wazacego 24 kgr. Ztad dalej wy-
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pada, ze 1 kgr. ciala ludzkiego produkuje na dobe trucizny wystarczajgce do
zabicia 24/60 czyli 0.4 kgr. zwierzecia, czyli 0.4 urotoksyi. Wspotczynnik uro-
toksyczny cztowieka wynosi 0.4. W rzeczywisto$ci oznaczajac $Srednig z wiel-
kiej liczby prawidtowych moczow, znalazt Boucliard wspétczynnik toksy-
cznosci moczu = 0.464.

W obliczeniach tych poszedt B. jeszcze dalej: jezeli 1 kgr. cztowieka
zdrowego wytwarza w ciggu doby takg ilo$¢ istét trujgcych, ktére sg w stanie
zabi¢ 0.464 kgr. ciata zwierzecego, wytwarza zatem trucizne dla siebie, ktéra
wystarcza do zabicia blisko potowy catego ustroju; cztowiek zatem zdrowy
wydziela z moczem w ciagu 52 godzin tyle toksycznych substancyi, ze mogtby
sie niemi sam otrud.

Jednakze w obliczeniach tych popeini!l Bouchard bigd, przyjmujgc
za pewnik, ze, skoro 50 cm. moczu zabija kilogram wagi krélika, taka sama
ilos¢ zabija i 1 kgr. wagi cztowieka.

Juz bowiem doswiadczenia wykonane na innych zwierzetach jak szczu-
rach, morSwinkach, psach wykazuja, ze zwierzeta te pod wpltywem zatrucia
moczem catkiem odmiennie zachowujg sie od krélika — szczeg6lnie co do ilosci
moczu potrzebnego do ich zatrucia a wiec wskazuje, ze urotoksya wcale nie
jest iloscig stata. A jezeli nadto zwazymy, ze i kroliki same nie jednakowo
na trucizny w moczu zawarte oddziatywaja, musimy przyjs¢ do przekonania,
ze tein bardziej nie mamy prawa wynikéw otrzymanych na krolikach odnies¢
do ustroju ludzkiego, nie mozemy twierdzi¢, ze ta sama ilos¢ trucizn, ktora
dziata zabdjczo na jednostke wagi krolika, zadziata tak samo na jednostke wagi
ustroju ludzkiego. A i obserwaeye poczynione na ludziach sprzeciwiaja sie
temu obliczeniu.

Albowiem wedtug obliczenia tego, u cztowieka po zupetnem ustaniu
wydzielania moczu musiataby $mier¢ nastapi¢ niechybnie w ciggu trzeci doby
od poczatku zatrzymania moczu w ustroju. Tymczasem znane sg w litera-
turze Kklinicznej przypadki, w ktérych anurya czyli brak wydzielania moczu
trwat 9 dni idtuzej, a pomimo to chorzy potem wracali do zdrowia, gdy mocz
zaczat sie znowu wydzielac.

Toksyczno$¢ moczu wedtug Boucliarda i innych badaczy zmienia
sie pod wpltywem bardzo réznych czynnikéw, jak pracy umystowej i wrazen
psychicznych, pracy miesniowej, snu, przyjecia pokarméw. Wplywy te odbijajg
sig tak na sile toksycznosci jako tez na jej jakosci.

Mocz wydzielony podczas snu nocnego, jakkolwiek bardziej zgeszczony,
bogatszy w skiadniki state, jest w objetosci tej samej, co mocz dzienny, prawie
zawsze mniej trujgcy od ostatniego.

Z moczow wydzielonych w réwnem przeciagu czasu (bez wzgledu na
objeto$¢) podczas snu i czuwania, ostatni zawsze jest bogatszy w substaneye
trujgce i to w tym stopniu, iz mozna powiedzie¢, ze czlowiek wytwarza pod-
czas snu 2—4 razy mniej trucizn, niz w takim samym czasie podczas pracy
umystowej. Podczas dnia samego wiekszg jest toksyczno$¢ moczu wydzielonego
w pierwszej potowie dnia.

Bouchard przedstawit graficznie toksyczno$¢é moczu w réznych po-
rach doby w postaci krzywej, z ktorej wida¢, ze najmniejszg jest eliminacya
trucizn w chwili, gdy cztowiek zasypia, — jest ona wtedy 9 razy mniejsza niz
w potudniowej porze, a 5 razy mniejsza niz w chwili budzenia sie.
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Mocz z dnia rézni sie od moczu wydzielanego podczas snu nietylko pod
wzgledem sity trujacej, ale i pod wzgledem jakoSci dziatania tyksyeznego
Pierwszy rzadko kiedy wywotuje drgawki i kurcze, lecz po wiekszej czeSci nar-
koze, nie drazni zatem ukladu nerwowego S$rodkowego, lecz go poraza, mocz
za$ z nocy wywotuje przewaznie kurcze ogoélne, a wiec przed ostatecznem po-
razeniem podraznia na czas jaki$ ukitad nerwowy centralny. Fakt ten zdaje
sie rzucaé pewne Swiatto na przyczyne snu. Kaze on bowdem przychyli¢ sie
do dawno juz istniejacej teoryi toksycznej snu. ktéra utrzymuje, ze wskutek
czynnosci tkanki nerwowej wytwarza sie pewien produkt dezasymilacyi mate-
ryi, ktéry posiada wiasnosci narkotyczne, czyli porazania o$rodkéw nerwowych.
Doswiadczenia Bouchard a wykazujag wlasnie, ze podczas czuwania, pracy
uktadu nerwowego S$rodkowego, organizm wytwarza substancye, ktdra nagro-
madziwszy sie w odpowiedniej ilosci, sprowadza sen, t. j. poraza os$rodki kory
mozgowej podobnie jak $rodki narkotyczne, a dalej podczas snu wytwarza inng
znowu substancye dzialajagcg podrazniajgco (convulsivante), ktéra zndw nagro-
madzona w potrzebnej do tego ilosci, witasnie przez swe dziatanie podniecajace,
budzi organizm ze snu.

Zgodnie z tem okazuje sie dalej, ze mocz ze snu i wydzielony na jawie
nie tylko roznig sie od siebie sila trujaca i jakoscig subtancyi toksycznych, ale
ze maja wiasnosci antagonistyezne, ze mocz np. wydzielony ze snu moze stu-
zy¢ wprost za odtrutke, jezeli zatrujemy zwierze moczem wydzielonym na jawie.

Jezeli zrobimy mieszanine z jednego i drugiego moczu, to sita trujaca
tej mieszaniny nie bedzie wecale Srednia miedzy sitami trujgcemi obydwu mo-
czow, lecz moze by¢ mniejsza znacznie niz sita trujgca tego moczu, ktory byt
mniej toksyczny. Z tego wynika, ze chcac oceni¢ cato$e substancyi trujgcych
wydzielonych przez ustrdj ludzki z moczem, chcac oznaczyé wspotczynnik toksy-
czny, nie nalezy bada¢ toksycznosci catego moczu zebranego z 24 godzin, lecz
nalezy osobno oznaczy¢ toksyczno$¢ moczu z dnia i nocy i sity trujagce oby-
dwoch doda¢ do siebie. Oznaczajgc tylko toksyczno$¢ mieszaniny moczu zebra-
nego podczas catej doby, otrzymalibySmy liczby za mate.

Zdawatoby sig, ze skoro toksyczno$¢ moczu wydzielonego podczas snu
jest dwa razy mniejsza niz moczu oddanego podczas jawy, takze mocz wy-
tworzony na jawie ale w spoczynku bedzie mniej trujgcym, niz mocz wydzie-
lony podczas pracy fizycznej — mie$niowej. Tymczasem rzecz sie ma wrecz
odwrotnie.

Podczas dnia, w ktérym cztowiek wykonywatl na otwartem polu prace
jaka$ natezajaca, toksyczno$¢ moczu zmniejszyta sie do X3 prawidiowej, i to
nie tylko byta mniejszg podczas pracy samej, lecz takze podczas spoczynku
i podczas snu odbytego po uptywie tego dnia. A wiec wykluczy¢ takze mozna
jakie$ nagromadzenie sie istot trujgcych podczas pracy, ktéreby dopiero pézniej
zostaty wydzielone.

Przyczyny toksyczno$ci moczu.

Przedstawione Panom zapatrywania co do wiasnosci trujgcych moczu,
aczkolwiek w niektérych szczego6tach napotkaty na mniej lub wiecéj energiczne,
mniej lub wiecej usprawiedliwione zarzuty, w gtéwnej swej tresci obecnie
przez wszystkich uczonych sa przyjete. Na to zgadzajg sie obecnie wszyscy,
ze mocz w rzeczywistosci posiada wiasnoSci trujace, ze przez wprowadza-
nie moczu tak ludzkiego, jakotez zwierzat, do krwiobiegu mozna sprowadzic¢
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powazne zaburzenia i w koncu S$mier¢. Sprzeczno$¢ pafuje tylko w za-
patrywaniach co do w#asciwego czynnika trujgcego moczu, co do kwestyi, ktéry
sktadnik lub ktére sktadniki moczu uwaza¢ nalezy za toksyczne. Pozwodlcie
Panowie, ze pokrétce przejdziemy te czeSci sktadowe moczu, ktére w biegu
nauki o toksyczno$ci tej wydzieliny obwiniano o to dziatanie trujace.

Od pierwszej chwili, gdy zaczeto przypisywaé dzialanie trujgce moczowi,
zwrécit na siebie najwiecej uwagi mocznik, ten najwazniejszy i najobfitszy
ze skladnikéw statych moczu. Zapatrywania jednak réznych autoréw na kwe-
stye, czy mocznik posiada witasnosci trujgce, przez diugi czas byly bardzo
sprzeczne.

Podczas gdy jedni na podstawie doswiadczen uwazajg mocznik za istote
trujaca, inni rowniez na podstawie eksperymentéw dochodzg do wrecz przeciw-
nych wnioskéw i odmawiajg mocznikowi wszelkich wiasnosci trujgcych.

Przyczyne tego bede sie staral Panom wytlomaczy¢, na razie pozwole
sobie przedstawi¢, jezeli nie wszystkie, to przynajmniej najwazniejsze pod tym
wzgledem zapatrywania, a wymienie tylko nowszych autoréw, pomijajac da-
whniejszych, ktérzy dali poczatek witasciwej teoryi mocznikowej uremii.

Z badaczy, ktérzy przypisujg mocznikowi dziatanie trujgce, wymieniam:
Mante gaz ze (1870). ktory wstrzykiwat rozczyn mocznika do zyt krélikom
zakuraryzowanym i przekonat sie, ze wstrzykiwania te wywotujg kurcze i drga-
wki. Jak panom wiadomo, kurara wprowadzona do obiegu krwi poraza za-
konczenia nerwowe w mieéniach poragzkowanych. Jezeli wiec pomimo zatrucia
kurarg powstajg pod wpltywem mocznika drgawki, wynika z tego, ze mocznik
musi podraznia¢ same miesnie, a drgawki powstajagce pod wplywem wstrzyki-
wali mocznika (co niestusznie jednak Mantegazza rozszerza takze i na za-
trucie moczem in toto) sg natury czysto obwodowej, miesniowej (idiomuskularne)
a nie centralnej, a wiec nie wynikiem zadraznienia o$rodkéw w ukladzie ner-
wowym S$rodkowym. Zgodnie z tern przekonat sie Mantegazza, ze
mieé$nie zaby, zanurzone do rozczynu mocznika, kurczg sie.

Wieksza cze$¢ trucizn, ktorych wplyw jest podrazniajagcy, w wiekszej
dawce lub po diuzszem dziataniu poraza tkanki, ktére przedtem podrazniata.
Podobnie rzecz sie ma wedlug M. z mocznikiem. Mocznik dziatajagc diuzszy
czas lub w wigkszej dawce na mie$nie, zmniejsza ich pobudliwosc.

Falek przypisuje rowniez mocznikowi wiasnosci trujgce, pomimo, ze
droga, ktorg wprowadzat mocznik do ustroju zwierzetom, t. j. pod skére, nie
byta wcale korzystng dla dziatania tej substancyi. Wedlug Falcka potrzeba
5 gramo6éw mocznika na 1 kgr. zwierzecia do zatrucia. U krélikéw wystepuja
pod wptywem injekcyi mocznika: przyspieszenie oddychania, drgawki, ohfite
wydzielanie moczu, kurcze, nastepowe porazenie, duszno$¢ (dyspnoe), zamar-
twica (asphyxia). U psow nudno$ci, wymioty, rozszerzenie zrenic. Wyciete
serce zaby, zanurzone w rozczynie mocznika, przestaje bi¢ po 10—20 minutach.

Fleischerowi udatlo sie nawet zatrué¢ kroliki mocznikiem przez po-
danie im go do zotgdka, a wiec pomimo wzglednie bardzo zwolnionej resorbcyi.

Bardzo waznemi a nader dokladnemi sg badania Limburga nad
dziataniem mocznika u zab. Wediug tych doswiadczen mate dawki mocznika
poczatkowo podrazniajg, pOzniej za$ porazajg ukiad nerwowy Srodkowy. Duze
dawki dziatajg odrazu porazajgco na caty ukiad nerwowy.
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Podajagc mate dawki mocznika powoli, mozemy u zab wywotaé ogdlny
tezec. Na miesnie pragzkowane dziata tez mocznik od razu porazajgco, podo-
bnie i na miesien sercowy. Duze dawki mocznika wptywajg niekorzystnie na
ciatka czerwone krwi, zmieniajac ich postaé. Wreszcie sprowadza mocznik
zaémienie soczewki oka, co przypisuje L. wiasnosci mocznika strgcania globulin.

Z francuskich autorow przemawiajg za trujgcem dziataniem mocznika,
Grehant i Quinquaud, wedlug ktérych mocznik, wprawdzie w duzych
dawkach dopiero, zabija ws$réd drgawek. Po podwigzaniu moczowodéw za-
uwazyli ci autorowie zalezno$¢ przypadéw uremicznych od wzrostu nagromadze-
nia sie mocznika.

Z najnowszych autoré6w Bon ar di (1891) uwaza mocznik jako jedne
z gtéwniejszych substancyi toksycznych moczu, wywotujgcg gtéwnie objawy
zadraznienia.

Ale jak wspomniatem, nie brak badaczy, ktérzy wystapili ze zdaniem
wprost przeciwnem.

I tak twierdzg Richet i Moutard Martin, Zze psom mozna
wstrzykiwa¢ bardzo znaczne ilosci, bo 50 gr. mocznika, nie wywotujac ob-
jawow zatrucia. Podobnie Feltz i Ritter nie zauwazyli zmian chorobo-

wych po wprowadzaniu mocznik do organizamu (0.75 gr. mocznika na 1 kgr.
psa) a wyniki przeciwne innych badaczy ttumaczg zanieczyszczeniem mocznika
solami amonu. Jolyet po wstrzykiwaniach 0.75 mocznika na 1 kgr. zwie-
rzecia nie zauwazyt drgawek, nawet po nefrektomii.

Do ujemnych wynikéw z dziataniem mocznika doszedt takze Astasze-
w s ki, ktory doprowadzat zawarto$¢ mocznika we krwi u zwierzat do wysokosci
8,8% bez zadnej dla nich szkody. Landois, ktéory sprébowat dziatania mo-
cznika w ten spos6b, ze stosowat go bezposrednio na centra nerwowe t. j. na
kore mézgowg i na rdzen przedtuzony, dochodzi do wniosku, ze dziatanie mo-
cznika na te centra jest stabe. Zgadza sie to czeSciowo z badaniami wspo-
mnianemi Mantegazzy, wskazujgcemi, ze dziatanie mocznika jest obwodowe.

Boueliard podaje, ze do zabicia zwierzecia mocznikiem potrzeba
wprowadzi¢ zwierzeciu przeszto 6 gr. na 1 kgr. wagi ciata, zatem kolo 80 gr.
na 1 kgr. krwi, co rdwna sie 10 razy wiekszej ilosci od tej, ktérg znajdowano
we krwi chorych, zmartych wskutek napadu uremii. Z tego wysuwa B. wniosek,
ze mocznik nie moze by¢ czynnikiem toksycznym moczu.

Rozwazmy jednak, czy wniosek ten jest rzeczywiscie stuszny.

Zwazy¢ trzeba, ze z wstrzykiwBniami mocznika (tak samo i moczu in
toto) rzecz sie ma zupeinie inaczej, jak z wprowadzeniem innej trucizny
do ustroju. Mocznik bowiem, jak to juz moéwiliSmy o tem, nalezy do istot,
ktore w wysokim stopniu przyspieszaja wydzielanie moczu; zwierze, ktéremu
wprowadzamy mocznik, szczeg6lnie z wigksza iloScia wody, wydziela ogromne
masy moczu, oddaje go co chwila i, zanim ma czas mocznik zadziataé na
ustroj, juz zostat wydalony z ustroju. Przesycenie wiec ustroju mocznikiem
droga wstrzykiwaé mozemy tylko z nadzwyczajng trudnoscig sprowadzic.

Z tego powodu chcagc wysnuwacé wnioski jakiekolwiek z tych doswiad-
czen o wiasnosciach trujacych mocznika, nalezy organizmowi odebra¢ moznosé
wydalenia go z takag szybkosciag. W samej rzeczy doswiadczenia wydaly wy-
nik zupetnie inny, jezeli zwierzetom przed wstrzyknieciem mocznika podwig-
zano moczowody, przez co uniemozniono wydalenie go szybkie z ustroju Po
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mimo to, ze w tych przypadkach do$¢ znaczna ilos§¢ mocznika zostaje przeciez
wydalong z wymiocinami i stolcami biegunkowymi, wystepujg objawy zatrucia
cechujgce mocznice a prowadzace do Smierci o wiele szybciej niz po podwia-
zaniu moczowodéw bez wstrzykiwali mocznika. Na uwage zastuguje tu
doswiadczenie wykonane przez Voita a cytowane przez Cohnheima.
Psu wazacemu 3 kilogramy wprowadzit V oit z pokarmami do prze-
wodu pokarmowego 18 gr. mocznika, ktérg to ilo$¢ zwierze przy nieograniczonym
dowozie wody w ciggu doby wydzielito w bardzo obfitym moczu. Pies ten
nie zdradza! przez ten czas zadnych zaburzen w stanie zdrowia. Skoro jednak
po spozyciu takiej samej ilosci mocznika odcieto zwierzeciu zupetnie dowdz
wody, zaczeto ono juz po kilku godzinach stabnaé¢; pézniej przytaczyty sie
mocne wymioty, ktére powtorzyly sie jeszcze nastepnego dnia; w wymioci-
nach znajdowat sie weglan amonowy. Pies stabt coraz bardziej, stawal sie co-
raz wiecej apatycznym a nawet Kkilkakrotnie wystepowaty kurcze miesniowe.
Stan ogdlny stat sie bardzo groznym. Skoro jednak podano psu temu wieksza
ilos¢ wody, ktorg chciwie wypit i po ktérej poczeto sie obfite wydzielanie mo-
czu, pies zaczat szybko przychodzi¢ do siebie i w krétkim czasie stan ogélny
jego byt zupeinie normalny.

Ale i to doswiadczenie nie jest bez zarzutu, albowiem ciezkie objawy,
ktore wystapity u tego psa, mogty zaréwno by¢ nastepstwem zatrucia moczni-
kiem, jak zatrucia weglanem amonu wytworzonym w jelitach, jak wreszcie
kolosalnej utraty wody i zageszczenia krwi. W kazdym jednak razie dowodzg
niektore fakty, ze jakkolwiek znaczne nawet ilosci mocznika mogg przez ustrdj
przejs¢ bez zadnej dla niego szkody, to nagromadzenie sie go we Kkrwi przy
odjeciu mozliwosci wydalania go na zewnatrz, sprowadza ciezkie objawy
zatrucia.

Mniejsza o to, ze potrzeba duzych dawek mocznika do zatrucia orga-
nizmu, dawek znacznie wiekszych niz go jest w moczu, ktéry sam zatruwa
juz organizm. Nie przemawia to wcale przeciw istnieniu witasnosci trujgcych.
Dowodzi to tylko, ze mocznik nie jest jedynem a nawet, ze nie gtbwnem cia-
tem trujgeem moczu, ze obok tego ciata znachodzg sie jeszcze inne skiadniki
trujace, ktorych wiasnosci toksyczne zesumowane z wiasnosciami toksycznemi
mocznika dajg dopiero obraz zatrucia mocznicowego.

Znacznie mniej niz o dzialaniu mocznika wiemy o wlasnoscich lizyolo-
logicznych kwasu moczowego. kLatwo to wyttdmaczyé. Doswiadczen
z wstrzykiwaniami kwasu moczowego nie mozemy bra¢ w rachube. Albo-
wiem z powodu jego bardzo malej rozpuszczalnosci mozemy wstrzykiwaé tylko
nieznaczne ilosci kwasu moczowego zwierzeciu do krwi, albo chcac wprowadzaé
wieksze ilosci tej substancyi, musimy uzyé tak znacznych ilosci wody, ze
ilosci te same przez sie wprowadzone do ustroju wywotaé mogg zaburzenia
w czynnosciach prawidtowych, albo wreszcie musiny doda¢ do wody pewng
ilos¢ tugu sodowego, ktéry sam przez sie dziata szkodliwie.

To tez na podstawie podobnych doswiadczen dochodzi Bouchard
do wniosku, ze kwas moczowy jest $rodkiem obojethym dla ustroju i ze nie
sprowadza zadnych zaburzeh. W jego doswiadczeniach 0.30 kwasu moczowego
(rozpuszczonego w wodzie?) na 1 kgr. zwierzecia nie wywotywat zadnych ob-
jawow, a 0.64 kwasu moczowego rozpuszczonego w 160 cm wody, do ktdrej
dodano tyle sody, ile potrzeba byto do rozpuszczenia, zabito wprawdzie zwierze,
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lecz B. sadzi, ze czynnikiem trujagcym byt w tym przypadku dod;r})\//' érodel¥,
rozpuszczajagcy kwas moczowy.

Z drugiej jednak strony uczy nas patologia, ze kwas moczowy, nie
jest wcale $rodkiem tak dla ustroju obojetnym, za jaki byliSmy sklonni go
uwaza¢ na podstawie tych doswiadczen. Przypomne panom chorobe, ktorg
nazywamy skazg moczowg (diathesis urica). Najczestszg formg tego cierpienia
jest dna (arthritis uratica), w ktoérej nadmiar wytwarzajgcego sie w ustroju
kwasu moczowego zostaje ztozony w stawach. Obok tego nagromadza sie
takze bardzo wielka ilo$¢ kwasu moczowego i we krwii w tkankach, szcze-
goélnie napadowo w pewnych odstepach czasu, gdy roéwnocze$nie wystepujg
béle w stawach.

Ot6z w czasie takiego napadu, w czasie przetadowania organizmu kwa-
sem moczowym zjawiajg sie zaburzenia w stanie ogdlnym chorego, ktére uwa-
zaéby$Smy mogli za objawy zatrucia kwasem moczowym, mianowicie: dreszcze,
czesto goraczka, objawy gastryczne, jak odbijania, wymioty, objawy nerwowe
jak bezsenno$é, bole glowy, niepokdj ogélny. Napad taki moze trwa¢ 5—10
dni i konczy sie z chwilg wydalenia nadmiaru kwasu moczowego przez nerki,
kohAczy sie zazwyczaj silnymi potami i biegunka.

Wszystkie te objawy mogtyby po czesciza tem przemawiaé, ze kwas
moczowy bierze takze udzial w toksycznosci moczu. Ze wzgledu jednak na
to. ze w przebiegu tej choroby istniejg og6lne zboczenia w przemianie mate-
ryi, ktérych wynikiem dopiero jest nagromadzenie si¢ kwasu moczowego
w krwi, nie mozemy by¢ pewni, czy objawy powyzsze, lub przynajmniej pewna
ich czes¢ nie sg nastepstwem innych zaburzern a nie koniecznie zalezg od za-
trucia organizmu kwasem moczowym. Z doSwiadczerh na zwierzetach oprécz juz
wyliczonych, ktére przemawiajg przeciw wiasnosciom trujgcym kwasu moczo-
wego istnieja jeszcze doswiadczenia Gigot Suarda nad dziataniem kwasu mo-
czowego na ustréj. Podawat on psom z pokarmami codziennie przez jeden do
dwéch miesiecy 0.2—0.1 gr. kwasu moczowego, a wiec starat sie w ten sposob
wywota¢ zatrucie chroniczne. U psoéw tych wystepowaly nastepujace objawy:
Zmniejszenie sie alkalescencyi surowicy krwi, obecno$¢ wolnego kwasu moczo-
wego i szczawiowego we krwi, stale i chwilowe zaczerwienienia skdry, nastrzy-
kanie bton Sluzowych jamy ust, nosa, oskrzeli, spojowki, nierzadko owrzodzenia
na btonach Sluzowych; procz tego przekrwienie ptuc, zapalenie nerek —stowem
przewaznie zmiany anatomo-patologiczne, ktdre z natury rzeczy wywotaé takze
musialy odpowiednie zaburzenia funkcyonalne.

Jezeli z temi zmianami, szczeg6lnie na btonach S$luzowych, zestawimy
fakty zauwazone przez Boucherona, ktéry znajdowat u chorych cierpigcych
na zatrzymanie moczu i dotknietych uremig w wydzielinie btony Sluzowej
nosa, gardta oskrzeli pochwy i macicy obficie kwas moczowy wolny, a takze
znane zjawisko, ze wséréd przebiegu choréb nerkowych wystepuja czesto prze-
krwienia i niezyty tych bton Sluzowych, to mozemy by¢ sklonni do przypu-
szczenia, ze kwas moczowy moze byé owg substancya, ktéra objawy te wywotuje.

Ale takze udziat kwasu moczowego w wywotaniu pewnej przynajmniej
czesci objawéw nerwowych mozemy przypisa¢ kwasowi moczowemu. Prze-
mawiaja za tem doSwiadczenia Landoisa W obec trudnosci, jakie przed-
stawia badanie wilasnosci trujacych sktadnikow moczu, trudnos$ci, ktére panom
sg juz znane, a sg z jednej strony nastepstwem zbyt szybkiego wyeliminowania
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sprowadzonych do ustroju substancyi, z drugiej strony matej rozpuszczalnosci
innych substancji (jak kwas moczowy). Laldois zmienit sposéb badania
0 tyle, ze zamiast wprowadza¢ sktadniki moczu do krwi, stosowal je wprost
na organa, ktérych funkcye one zmieniaja a mianowicie na kore mdzgowa, na
rdzen przedtuzony i rdzen pacierzowy. W tym celu obnazong kore moézgowa
lub nizsze czesci uktadu nerwowego Srodkowego badZz pomazywat rozczynami
substancyi wchodzacych w skfad moczu, badz tez ktadt na nie substancye te
w stanie suchym.

Doswiadczenia te przekonaty, ze mocznik na uktad nerwowy S$rodkowy
mato co dziata, natomiast inne skiadniki moczu, z ktérych na razie obchodzi
nas kwas moczowy, wywieraja wpltyw wybitny na czynno$¢ tego uktadu. | tak
osad moczu, sktadajacy sie z samych moczanoéw, potozony na kore modzgowa,
wywotuje silne drgawki po stronie przeciwnej ciata. Jeszcze energiczniej dzia-
taja na rdzen przedtuzony, gdzie zastosowane wywotujg silne kurcze ogblne,
konczace sie Smiercia.

W koricu wspomne jeszcze o spostrzezeniu Stadthagena, ktéry u cho-
rego dotknietego bielicg (leukaemia), ktéremu podat wewnetrznie 6 gr. moczanu
sodowego, zauwazyt ciezkie objawy zatrucia.

Oczywiscie jednak dziatanie tycli matych ilosci kwasu moczowego,
ktore wchodzg w sktad moczu (05— 1 gr. na dobe, a zatem 0-02—0°05 gr.
w porcyi, ktdérg wprowadzamy na 1 kgr. zwierzecia) nie moze by¢ znaczne,
1z tego powodu kwasowi moczowemu nie mozemy przypisywac jakiego§ wy-
bitniejszego wspdétudziatu w toksycznych wiasnosciach moczu.

Natomiast przypisujg niektérzy badacze francuscy pewng i to znaczng
role barwikom moczu i dla tego kilka stéw ich oméwieniu poswiecimy.

Najwazniejszym barwikiem moczu jest urobilina. W stanie normalnym
znajduje sie w moczu w iloSci matej, zwieksza sie jednak w przebiegu wielu
choréb, szczeg6lnie goragczkowych. Obok urobiliny spotykamy jeszcze inne bar-
wiki, jak indigo, barwik skatolowy; uroererytyne, ktéra krysztatom kwasu moczo-
wego i moczanom nadaje barwe czerwong, wreszcie urochrom, (opisany przez
Thudichum), ktdéry, zdaje sie, jest zanieczyszczong urobiling. Wszystkie te bar-
wiki sg badZ nieoznaczonemi indywiduami tub identycznemi z innemi, badzZ tez
wystepuja w tak minimalnej ilosSci w moczu, ze nie mamy potrzeby o kazdym
z nich z osobna mdwi¢, lecz mozemy traktowaé ich dziatanie razem.

JesteSmy zresztg zmuszeni do takiego postepowania, albowiem auto-
rowie, ktorzy sie zajmowali fizyologicznem znaczeniem barwikéw moczowych
rébwniez nie badali kazdego barwika z osobna, lecz w doswiadczeniach swych
zwracali uwage na wszystkie barwiki moczowe razem.

| tak Bouchard, chcac sie przekona¢ o dziataniu trujgcem barwi-
kéw, postepowat w nastepujgcy sposob: Oznaczywszy toksyczno$¢ pewnego
moczu t. j. ilos¢, jaka jest potrzebna do zabicia 1 kgr. zwierzecia, kiocit inng
cze$¢ tego samego moczu z weglem, przez co odbarwiat go. Nastepnie ozna-
czal w taki sam sposéb toksyczno$é moczu pozbawionego barwikéw i poréwny-
wat jg z toksyczno$ciag moczu calego. Badania te przekonaly Bouchar da, ze
mocz po pozbawieniu go barwikoéw traci jedng trzecig swej sity trujacej —
a miedzy innemi nie wywotuje jednego objawu, ktéry zauwazamy po wstrzy-
knigciach prawidtowego moczu, t. j. zwezenia Zrenicy.
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Doswiadczenia te pouczajg w7 kazdym razie, ze dzialajagc na mocz
suchym weglem, pozbawiamy go znacznej (bo Ya) czesci jego toksycznosci,
Z tego jednak wecale nie wynika, azeby ten ubytek sity trujgcej pochodzit je-
dynie od usuniecia barwikéw. Albowiem wegiel odbiera moczowi nie tylko
barwiki, ale takze i inne sktadniki. 1 tak pochtania wegiel cze$¢ soli potaso-
wych (koto ViG catej ilodci tych soli) a oprécz tego odtleniajac, zmienia skifad
chemiczny a tem samem i spos6b dziatania innych substancyj. Wiemy 1L p.
z wszelkg pewnoscig, ze odbiera moczowi calg zawarto$¢ alkaloidow.

Jezeli wszystko to uwzglednimy, musimy przyj$¢ do przekonania, ze
doswiadczenia te nie mogg nam da¢ wyobrazenia o udziale, jaki przypada bar-
wikom moczowym w og0lnej toksycznosci.

Takze doswiadczenia Maireta i Bose a, ktdrzy za pomocg octanu
otowiowego, stragcali barwiki moczowe, a nastepnie w rozczynie wodnym
wstrzykiwali je krélikom, a ktdrzy na podstawie tych badan dochodzg do
wniosku, ze barwiki moczowe sa gtownym, prawie ze jedynym czynnikiem
trujgcym moczu, nie budzg wielkiego zaufania. Zdaniem mojem, udziat barwi-
kéw moczowych w dziataniu trujgcem moczu nie musi byé znaczny. Dowodzg
tego doswiadczenia samego Boucharda, jakkolwiek ten autor skionny jest
przypisa¢ barwikom tym niemal ze potowe calej toksycznosci moczu. Bouchard
bowiem wstrzykiwat krélikom urobiling nawet w iloci 0.15 gr. na 1 kgr. wagi
ciata i nie byl w stanie za pomocag tych ilosci wywotaé zadnych zaburzen.
Jakzez wiec mozemy tej minimalnej ilosci urobiliny, ktdéra zawarta jest w 60
cm. moczu. (maximum 0°002 gr.) bedacych w stanie dziata¢ zabdjczo na 1 kgr.
zwierzecia, przypisa¢ jakikolwiek udziat w toksyczno$ci moczu. A co do innych
barwikow, ilos¢ tych jest jeszcze mniejsza niz urobiliny, a wiec w rachube ich
bra¢ réwniez nie mozna.

Refleksye te wykazujg zarazem, ze stuszny los spotkat zarzucong juz
teorye uremii Thudichuma, ktéry wszystkie objawy chorobowe wystepujace
wskutek zatrzymania moczu przypisa¢ chciat pozostawaniu barwikow moczo-
wych w ustroju i ich wptywowi szkodliwemu, gtéwnie na ukilad nerwowy.

Z ciat organicznych w moczu zawartych do rzedu trucizn zaliczyé
jeszcze musimy kwas szczawiowy. Nalezy on juz do substancyj bezazotnych.
Kwas szczawiowy znajduje sie w moczu o0séb zdrowych w bardzo matej ilosci
i jest jego prawidlowym, jakkolwiek moze nie statym skiadnikiem.

llos¢ kwasu szczawiowego u os6b prawidtowych dosiega 0 08 na dobe,
a zwieksza sie badz pod wpltywem przyjecia znaczniejszej iloSci juz gotowego
kwasu szczawiowego w pokarmach roslinnych (szczaw, pomidory i t. p.), badz
w nastepstwie zboczen w przemianie materyi, ktdrej towarzyszy zazwyczaj
zwiekszanie wydzielania kwasu moczowego. Dziatanie trujgce kwasu szczawio-
wego jest rzeczg dowiedziong. W rozczynie zgeszczonym dziata on miejscowo
zragco na tkanki. Jako najwazniejsze objawy ogélnego zatrucia podajg szybkie
ostabienie akcyi serca, duszno$¢, kurcze kloniczne i toniczne, béle w okolicy
nerek, bolesne oddawanie moczu, czasem wystepuje anurya, niekiedy sie zjawia
cukier w moczu. W przypadku obserwowanym u cztowieka S$mier¢ nastgpita
w godzine po zazyciu 5 gr. kwasu szczawiowego Gtéwne dziatanie kwasu
szczawiowego jest porazajgce serce i rdzen.

Pomimo notorycznie trujgcego kwasu szczawiowego nie mozna mu
jednak przypisaé znaczenia jako czynnikowi trujacemu moczu z powodu matych
ilosci tej substancyi, jakie w moczu sie znachodza.
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Co do reszty znanych sktadnikdw organicznych wystepujg one albo
w ilosci minimalnej, albo tez w takiej postaci, ze szkodliwymi by¢ nie moga.

Pozostajg nam zatem jeszcze do omoéwienia sktadniki nieorganiczne
hioczu. Sole nieorganiczne moczu majg dwojakie Zrédto w organizmie. Cze$¢
ich pochodzi z pokarméw; sole te wprost dostajg sie z przewodu pokarmowego
do krwi a ztgd do moczu. Druga cze$¢ soli nieorganicznych jest produktem
przemiany materyi. Odnosi sie to szczeg6lnie do fosforanéw i siarkanéw. Te
ostatnie zawdzieczajg swe powstanie rozktadowi biatka ustrojowego (zawiera-
jacego siarke).

Nad dziataniem wszystkich tych soli nieorganicznych nie mamy po-
trzeby osobnych przeprowadza¢ badan Wyreczyta nas juz w tern farmakologia,
ktéra z mozliwa doktadnos$cig oznaczyta sposob fizjologicznego dziatania, ewen
tualnie site i jakos$¢ jadowitosci kazdego z nich.

Najwazniejszemi ciatami w tej mierze sg alkalia, t. j. potgczenia potasu
i sodu. Alkalia tgczag sie z istotami biatkowemi na bialkany, przez co umo-
zebniajg ich rozpuszczanie sie a tern samem przemiang materyi - nadto, co
jest bardzo wazne, wchodzag w zwigzek z kwasnymi wytworami przemiany
materyi t. j. z kwasem weglowym, kwasem moczowym, kwasem siarkowym,
a powstate ztagd sole tatwiej opuszczajg organizm w wydzielinach i wydalinach.

Z tego powodu waznym jest dla zycia ustroju prawidtowy i regularny
dowdz alkaliow. Jednakze jak z jednej strony przy zmniejszonym lub zupetnie
zniesionym dowozie tychze powstajg liczne zaburzenia w funkcyach ustroju,
a w koncu zupetne wustanie funkcyi zyciowych, tak znowu nadmierne dopro-
wadzenie tych potaczen sprowadza réwniez szkodliwe nastepstwa dla ustroju
lub nawet $mieré. Potaczenia sodu i potasu sg bowiem truciznami.

Pomimo pokrewienstwa i podobieristwa sodu i potasu pod wzgledem
chemicznym, dziatanie fizyologiczne tych metali rdézni sie od siebie wielce.
Role potasowe wprowadzone ngwet w matych dawkach do ustroju zwierzat
tak cieptokrwistych jako tez zimnokrwistych sprowadzajg $mieré przez pora-
zenie akcyi serca, podczas gdy sole sodowe nawet w wiekszych znacznie daw-
kach zboczeA nie wywotuja.

Zaby ging po injekcyi 0.06—0.1 KC1 w ciggu 10 20 minut. Zwierzeta
cieptokrwiste sg wrazliwsze, ging po dawce 0.1—0.15 na 1 kgr. wagi ciata
ws$rdd obnizenia ci$nienia krwi, spadku temperatury, ostabienia i wkrétce zu-
petnego porazenia serca.

Role sodowe wprowadzone w ilosci 2—3-krotnej do zyt wywotujg za-
ledwie chwilowe ostabienie, ktdére pozostaje bez nastepstw dla czynnosci serca,
miesni skieletu i uktadu nerwowego.

Widzimy z tego, ze potgczenia nieorganiczne moczu, a gtéwnie sole
potasowe, przedstawiajg ciata posiadajgce witasnosci dos$¢ energicznie trujace.
A skoro substancye te wprowadzone do krwi wywotujg objawy zatrucia, trzeba
przypusci¢, ze podobne objawy powstang takze, jezeli ciata te nagromadza sie
w organizmie, jezeli wydalenie ich z moczem bedzie zniesione, a takze jezeli
je z moczem samym wstrzykiwaé¢ bedziemy.

To tez bardzo wielu badaczy przypisuje objawy uremiczne zatruciu
solami nieorganicznemi, gtownie solami potasowemi a i dziatanie toksyczne
wstrzykiwan moczu do krwi uwazajg za dziatanie soli mineralnych, w moczu
zawartych.
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Do takiego rezultatu doszli przedewszystkiem Fellz i Riller,
ktorzy pierwsi wiasciwie zajmowali sie ,trucizng moczowa" i ktérzy wypowie-
dzieli zdanie, ze trucizng tg sg jedynie sole nieorganiczne, w szczeg6lnosci
potasowe. Do takiego samego rezultatu doszedt Astaszewski, ktory
zapatrywania tego bronit uporczywie, i wszystkie objawy wystepujgce wskutek
zatrzymania moczu w organizmie ktadt na karb nagromadzenia sie w ustroju
soli mineralnych.

Z nowszych autoréw coraz wieksza liczba przychyla sie do tego za-
patrywania, ze solom potasowym przypisa¢ trzeba gtéwng role w dziataniu
trujgcem moczu (Rosenthal Landois, Lepine, Aubert, Guerin,
Stadthagen i inni). Z pomiedzy nich Lepine, poréwnywajac dziatanie
moczu z dziataniem roztworu popiotu otrzymanego z tego samego moczu,
przekonat sie, ze 85% toksycznoSci moczu ktas¢ nalezy na karb nieogranicznych,
a 15% tylko przypada na udziat organicznych substancyi moczu.

Do podobnego wyniku dochodzi na podstawie doktadnych badan
Stadthagen.

Doswiadczenia te z rozczynami popiotu z moczu, w ktoérych nie moze
by¢ $ladu ciat organicznych, sg tak przekonywajace, ze w obec nich nie moga
mie¢ Zzadnego znaczenia teoretyczne rozumowania Boucharda Bouchard
mianowicie oblicza teoretycznie, ze udziat polaczen potasowych w sile trujacej
moczu nie moze przenosi¢ % —% dziatania moczu w catosci. A jednak i to
teoretyczne obliczenie, jak podnosi Stadthagen jest zupeinie zgodne
z wynikami z doswiadczen.

Cztowiek wydziela na dobe 3—4 gr. K20, co odpowiada 4.8—6.4 gr.
KC1; w 60 cm. sz. moczu, ktére wystarczaja do zabicia 1 kgr. krélika znaj-
duje sie 0.16—0.2 gr. KC1, a jako dawke S$miertelng tego potgczenia uwaza
sie 0.18—0.20 na 1 kgr. zwierzecia. Nadto nalezy wzig¢ w rachube i inne
sktadniki nieorganiczne, jak potgczenie wapnia, magnu, azotany, jakkolwiek
ze wzgledu na ilos¢ lub site dziatania rola ich nie jest znaczna.

Tu jeszcze na jedne rzecz musimy zwroci¢ uwage, ktora bodaj czy
nie wazng odgrywa role. Uczy nas farmakologia, ze dziatanie trujagce po-
faczen potasu, przynajmniej do pewnego stopnia, znosza potgczenia sodu.
| tak jezeli miesien zaby $wiezo wyciety albo i nerw z miesniem witozymy
do stabego rozczynu soli potasowej (n. p. 1% KC1), wtedy miesien i nerw
trgcqg pobudliwos¢.  Jezeli ten sam nerw lub miesien, ktoéry pod wply-
wem soli potasowych utracit pobudliwo$¢, witozymy na chwile do rozczynu
soli sodowej, odzyskuje on pobudliwo$¢ na nowo. Fakt ten wskazuje, ze nasze
badania trujgcego dziatania sktadnikéw moczu kazdego z osobna nie moga dac
doktadnego wyjasnienia toksycznosci moczu in toto, albowiem dziatanie trujace
jednego z tych sktadnikébw moze by¢ zniesione przez drugi, trucizny nawzajem
mogg sie czyni¢ nieszkodliwemu

W kazdym razie lwig cze$¢ wspotudzialu w toksycznosSci moczu wy-
pada przypisa¢ potaczeniom nieorganicznym. Chodzi tylko o wykazanie, jakim
substancyom przypada ,reszta" dziatania trujagcego. Ze sa to ciata organiczne,
wynika juz takze z doswiadczen z popiotem jakotez z badan Schiffera
i Boueharda, ktorzy wykazali, ze wyciag alkoholowy moczu, nie zawierajacy
prawie nic popiotu, dziata rownie, acz w duzych iloSciach, trujgco. Wediug
Schiffera wycigg alkoholowy otrzymany z 1—1% litra moczu zabija silnego
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krélika. Bouchnrd na podstawie takiego dychotomicznego rozdziatu sub-
stancyi moczu na rozpuszczalne w wyskoku i nierozpuszczalne doszedt do
wniosku, ze z ciat organicznych istnieje 5 substancyi trujacych, z ktérych Kka-
zda inne wywotuje objawy.

Okres$lenia chemicznego tych substancyi Bon cbard nie jest w stanie
poda¢. Przypuszcza jednak podobnie jak Schiffer, ze substancye trujgce
moczu JJrotyksyny* powstajg jako produkt trawienia w przewodzie pokar-
mowym, skad przechodzg do krwi i do moczu. Schiffer zwrdci! osobliwie
uwage na odkrytag przez Briegera peptoktotoksyne, ciato silnie trujace
a powstajagce przy sztucznem trawieniu biatka. Jednakze ani Schifferowi
ani nikomu poézZniej nie udato sie z moczu otrzymac zadnej podobnej substancyi.

Ze wzgledu na trujgce dziatanie alkaloidow zwierzecych, szukano
i szuka sie jeszcze dotad jako czynnika trujgcego tych ciat tj. t. zw. ptomain
i leukomain, ktére panowie wkrdtce blizej poznacie.

Pierwsze alkaloidy jak kreatynine, ksantyne znaleziono w moczu je-
szcze w pierwszej potowie biezacego stulecia (Liebig etc.), jednak ciat tych,
jakkolwiek okazujg cechy zasad, nie uwazano za zasady.

W r. 1S80 Pollchet wykazal w moczu obecno$¢ substancyi krysta-
licznej posiadajagcej wiasnosci alkaloidu. Jednakze majgc tylko matg ilos¢
tego ciata, nie byt w stanie zbada¢ go chemicznie. Podaje tylko, ze tworzyto
ono krysztaty w postaci igietek, oddziatywania zasadowego, rozptywajace sie
na powietrzu. Z kwasami #gczyto sie w sole doskonale krystalizujgce. W ta-
snosci  fizyologiczne tego ciata miaty by¢ bardzo wybitne, zabijalo zwierzeta
nadzwyczaj szybko. W po6zniejszych doswiadczeniach Po uch et otrzymat

z moczu ciato o sktadzie 0 wtiasno$ciach ptomain.
Bouclinrd powtarzajgc dosSwiadczenia Po uclieta, nie byt w stanie
otrzymac alkaloidéw z moczu. Yilliers 2 razy na 10 badan znalazt alka-

loidy w moczu i uwaza ich obecno$¢ za nastepstwo zboczen w odzywieniu.

Thudichum znalazt w moczu szereg substancyi, ktére uwaza za
alkaloidy jak urochrom, choling, uromelanine. uroteobromine i. i.

Godetowi (1889) udato sie takze wykry¢ pewng ilos¢ alkaloidow
w moczu fizyologicznym, nie réwnie jednak wiecej w moczu patologicznym.

Stadthagen postepujagc metodg Briegera, stuzgcg do izolowania
alkaloidow zwierzecych, otrzymat z moczu tylko kreatyning, amoniak i $lady
trymetalaminy. Kreatynina jest wedtug dosSwiadczen Goltza i Bo go sta-
wskiego dos¢ silng trucizng, ale wilasnosci jej trujgce wystepujg tylko, jezeli
u zwierzecia poprzéd wytniemy nerki. Tak operowane kréliki ging wsréd
$pigczki po wprowadzeniu im 0.5 gr. kreatyniny do krwi.

Dziatanie toksyczne amoniaku jest dostatecznie znane; pobudza on
w wysokim stopniu uktad nerwowy S$rodkowy, gtéwnie osrodki oddechowe
w rdzeniu przedtuzonym. Do zabicia krdlika potrzeba kolo 2 gr. chlorku
amonu. Poniewaz w ilosci 60 cm. moczu, ktéra zabija | kgr. zwierzecia, znaj-
duje sie koto 0.02—0.04 gr. NH3, nie mozna (jak niektérzy autorowie) amo-
niaku obwinia¢ o samodzielne dziatanie trujace.

Drobne ilosci trymetylaminy nie wchodzg takze w rachube. Poniewaz
jednak Bouchard i inni francuscy autorowie przyjmujg istnienie w moczu
alkaloidu dziatajacego podobnie do muskaryny, moznaby byto przypusci¢, ze
trymetylamina nie jest w moczu preformowang, lecz dopiero w ciggu badania
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powstaje z innej zasady. Takag mogtaby by¢ i nader silnie trujgca cholina
neuryna, tem bardziej, ze Sotnieszewski zalicza do skiadnikéw normalnych
moczu kwas gliceryno-fosforowy skiadnik lecytyny, ktérej drugiem skiadnikiem
jest cholina.

Ale ani tych ani takze innych alkaloidow Stadthag en nie znalazt,
jakkolwiek szukat oprocz tego jeszcze guanidyny, ktéra ma wywolywaé podobne
objawy zatrucia jak zatrucie moczem i jakkolwiek takze szukat ksantokreatyniny
(C5H10N40), zasady wedtug Gautiera bardzo silnie trujgcej i w moczu wy-
stepujacej, a sktadem swym zblizonej do kreatyniny. Monari nawet miat
sie przekona¢. ze czasem ilos¢ ksantokreatyniny w moczu kolosalnie wzrasta.
Tak np. w moczu zoinierzy po forsownych wysitkach lub pséw, ktérym
wstrzykiwat pod skére kreatynine, znajdowat do 20 gr. () tego alkaloidu.
Zdaje sie jednak, ze Mon ari nie miat do czynienia z czysta substancya.

Pozostato jeszcze szukal trucizny moczowej w rzedzie innych ciat
mianowicie w toksalbuminaeh, substancyach, ktére takze pdZniej blizej poznamy.

Gautier tez wypowiedzial zdanie, ze trucizng moczowg musi by¢
taka toksalbumina analogiczna z jadem wezow, jednakze dowodéw na to nie
dostarczyt zadnych. Poszukiwania tez Stadthagena za takiemi ciatami
w moczu nie wydaly zadnego rezultatu.

W koncu zwr6ci¢é musimy jeszcze uwage na fermenty znajdujace sie
W moczu; wiemy bowiem obecnie, ze znaczna cze$¢ fermentéw dziata takze
trujgco. Otéz z badan licznych autorow (Leo, Grut z.ner, Stadelmann,
Hoffmann, Patella) wynika, ze w moczu znajdujg sie tylko bardzo
drobne ilosci pepsyny, a trujgcej trypsyny w moczu nie ma. Nie mozna przy-
ja¢, aby te nieznaczne ilosci pepsyny mogty jakiekolwiek rozwingé dziatanie.

Jezeli zbierzemy wszystko, co dotgd mdwiliSmy o dziataniu trujgcem
pojedyinczych sktadnikow moczu, musimy przyj$¢é do przekonania, ze w zna-
nych dotagd skiladnikach tej wydzieliny znajdujemy zupeitne wytlomaczenie to-
ksycznosSci moczu i nie mamy potrzeby szuka¢ osobnej trucizny moczowej,
.urotoks yny®“ jak chce Bouc hard ijego szkota. Po wiekszej czesci
dziatanie trujgce moczu zawisto od soli potasowych, a jakkolwiek same te sole
nie wystarczajg do wyttomaczenia catej toksycznosci, to jednakze zgodzi¢ sie
mozna z Btadthagenem, ze inne skfadniki organiczne, w stanie prawi-
diowym mato trujace, wobec ostabienia akcyi serca i niskiego cisnienia nie
zostajg nalezycie wydalane z ustroju a gromadzac sie, moga rozwijaé swoje
dziatanie trujgce. I)o takich substancyi mniej trujacych, ktére obok i pod
wplywem soli potasowych mogg rozwijaé dziatanie trujgce, ktéregoby same
przez sie nie okazywaty, zaliczyé mozemy znaczng cze$¢ organicznych skiadni-
kéw moczu a w pierwszym rzedzie, cho¢by ze wzgledu na ilo$¢, mocznik.

Mozemy teraz zrozumie¢, dla czego ani samo wstrzykiwanie mocznika
do krwi nawet w wielkich dawkach, ani tez wprowadzenie innego sktadnika
moczu nie wywotuje tych samych objawéw zatrucia, jakie otrzymujemy po
wstrzykiwaniu moczu samego albo jakie sie rozwijaja w nastepstwie zatrzy-
mania sie moczu w ustroju.

Nauka o toksyczno$ci moczu zainaugurowana przez Bouch arda zy-
skata zaraz od poczatku wielki rozgtos i miata wszelkie szanse rozwoju. Zwra-
cano uwage nietylko na interesujgcy ze stanowiska fizyologicznego fakt wyste-
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powania trucizn w prawidlowym moczu, ale wiecej jeszcze obiecywano sobie
po badaniach tego rodzaju w rozmaitych stanach patologicznych.

W rzeczywistosci jezeli na podstawie dotychczasowych badaA nie
mozemy twierdzi¢, azeby z moczem prawidtowym opuszczaty ustréj jakies$
specyalne toksyny nalezace do rzedu alkaloidéw lub albumoz, to rowniez nie
mozemy odrzuci¢ a priori mysli, ktéra owszem usilnie sie nasuwa, ze inaczej
ma sie rzecz w ustroju dotknietym chorobg. Tu mozemy mie¢ do czynienia
nietylko z zboczeniami w przemianie materyi, ktére same przez sie wplywaja
na wytwarzanie nieprawidtowych trucizn w ustroju, ale zbyt czesto takze
z przemiana materyi obcych ustrojow?7 w ciele chorym sie rozwijajacych, ktére
jak wiemy, produkuja nieraz bardzo czynne substancye toksyczne. To tez
rzucono sie z zapaleni szczeg6lnie we Francyi do tego rodzaju badan. Badano
toksyczno$¢ moczu w przebiegu rozmaitych choréb infekcyjnych w nadziei,
ze wiasnie w tego rodzaju chorobach, toksyny bedace produktem rozwoju od-
powiednich mikroorganizméw wptyng bezwatpienia na sile, a moze i jako$¢ to-
ksycznych witasnosci moczu. Co wiecej, z zachowania sie tej toksycznosci
moczu niektdrzy autorowie starali sig wysnuwaé wnioski prognostyczne a nawet
ocenia¢ warto$¢ srodkéw leczniczych stosowanych przeciw odpowiedniej chorobie.

W dalszym ciggu zwracano uwage na toksyczno$¢ moczu w niektérych
chorobach nerwowych, ktére sktonni jestesmy uwazac¢ niejako, jako nastepstwo
samootrucia ustroju.

Czy wszystkie te badania ziscity nadzieje, jakie od poczatku do nich
przywiazywano, nie mozna jeszcze obecnie oceni¢; zbyt razace sg sprzecznosci
pomiedzy autorami, ktérzy te kwestye uczynili za przedmiot swych studyow.
Dla przyktadu niech mi wolno bedzie na zakonczenie rozdziatu o toksycznosci
moczu poda¢ wyniki kilku tego rodzaju badan.

Pierwszy Bouchard. przekonat sie, ze mocz wydzielony przez cho-
rych dotknietych cholerg wywotuje objawy podobne do tej choroby, ze mocz
zwierzat, ktorym wstrzyknieto toksyny pratka niebieskiej ropy (baccillus pyo-
cyaneus), posiada wilasnosci odpowiadajgce tym toksynom, wiasnosci zaréwno
trujgce, jak i uodporniajgce.

Kogue i Weill przekonali sig, ze w durze brzusznym wspdtczynnik
urotoksyczny moczu wzrasta przeszto w dwdjnaséb; pod wpltywem kapieli
stosowanych przeciw gorgczce w tej chorobie zwieksza sie 5—@ razy, z czego
wnoszg autorowie, ze Kkapiele przyspieszajg wydzielanie toksyn tyfusowych
z ustroju. Przeciwnie antypiryna zmniejsza toksyczno$¢ moczu, ktéra wzrasta
po usunieciu tego Srodka do (5—7 krotnej wartoSci normalnej. Z tego wniosek,
ze antypiryna nie przeszkadza produkcyi toksyn, lecz sprawia nagromadzenie
sie ich w ustroju.

Bouchard prébowat imunizowaé myszy biate za pomocg moczu
tyfusowych. Teissier i Rogue badajgc toksyczno$¢ moczu chorych do
tknietych zapaleniem nerek, doszli do wniosku, ze zachowanie sie toksyczno$ci
daje w tych wyrazne wskazowki prognostyczne. Przy tern mieli sie przekonac,
ze sita trnjagea moczu zawista od ilosci N w moczu i od barwikéw, Zze nato-
miast sole nieorganiczne nie wykluczajac NH3 nie wywieraja wptywu na to-
ksycznos¢ moczu. Binet znalazt w moczu gruzliczych substancye biatkowatg
o pewnych wiasnoSciach fermentdw rozpuszczalnych, ktéra wstrzyknieta Swin-
koni morskim podnosi ich cieptote.
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Boinet i Sibert wykryli w moczu chorych dotknietych chorobg
Basedowa ciato dziatajgce jako silna trucizna sercowa, a Boeck i 8 losse,
Mair et i Bosse i i. przekonali sie, ze macz epileptykow i obitgkanych
jest silniej trujacy i posiada wiasnosci trujgce inne, niz mocz prawidiowy.

Griffith w ostatnich czasach ogtosit szereg prac, w ktérych podaje
odkryte przez siebie alkaloidy w moczu chorych na bflonice, roze i inne.
0 alkaloidach tych pomdéwimy na innem miejscu.

W konficu Roux i Y ersin wstrzykujagc krélikom mocz dzieci cho-
rych na btonice, wywotywali badz objaw}?!blonicy eksperymentalnej, badz po-
razenia pobtonicze. Natomiast Roger i Gaume przekonali sig, ze toksy-
czno$¢ moczu w zapaleniu ptuc jest 2—3 razy mniejsza niz w moczu cztowieka
zdrowego a w chwili przesilenia podnosi sie po nad norme. Badania *za$ doktadne
przyczyny tych zmian w sile trujgcej przekonaty autoréw, ze zmianp te po
wiekszej czesci zalezag od wahan soli potasowych w moczu, jakkolwiek nie wy-
kluczaja one mozebnos$ci, ze podczas przesilenia choroby przyczyniajg sie do zwie-
kszenia toksycznosci i produkty przemiany materyi drobnoustrojéw chorobowych.

Ze stanowiska fizyologii i patologii zastugujg jeszcze na uwage badania
Godarta i Slossego, ktérzy pragneli sie przekona¢, czy teorya Schiffa
1Bo ucharda przypisujgca gruczotowi tarczykowemu zadanie zobojetniania
trucizn w ustroju powstatych, jest stuszna i w tym celu postugiwali sie $le-
dzeniem zmian w toksyczno$ci moczu po wyluszczeniu tego gruczotu u psow.
Jednakze badanie wsp6iczynnika toksycznosci moczu u pséw prawidtowych
jak i u operowanych nie doprowadzito ich do zadnych statych rezultatow
a autorowie dochodza do wniosku, ze metoda sama badania podana przez
Boucharda jest bardzo niedoktadng i ze zadng miarg nie mozna sie nig
postugiwa¢ w poszukiwaniach produktéw trujagcych wytwarzanych przez ustrdj
prawidtowy czy patologiczny.

O t. zw. toksycznosci krwi.

Jezeli przyjrzymy sie substancyom w moczu zawartym, ktérym wy-
dzielina ta zawdziecza swoje witasnosci trujgce, przekonamy sig, jak to juz
raz miatem sposobno$¢ podnies¢, ze wszystkie te substancye znajdujg sie
juz gotowe we krwi. Jakkolwiek nie ulega watpliwosci, ze czynno$¢ przy*
btonkow nerkowych polega takze na sekrecyi w S$cistem tego stowa znaczeniu,
a nie jedynie i wytacznie na przesgczaniu (filtracyi), nie produkuja one jednak
z skiadnikéw krwi innych ciat chemicznych budowg swg r6znigcych sie od
poprzednich, lecz wytawiajg tylko te substancye, ktére we krwi, wzglednie
w otaczajgcych komorki nerkowe przestrzeniach limfatycznych sa rozpuszczone
i jako takie przenosza je do moczu. ROznica zatem co do zawartosci tych
substancyi, ktére wchodzg w sktad moczu, we krwi i w moczu jest tylko iloSciowa
a nie jakosciowa. A jezeli mozemy to na pewne twierdzi¢ prawie 0 wszyst-
kich prawidtowych skiadnikach moczu jak o moczniku, kwasie moczowym, so-
lach nieorganicznych i. t. d. (z wyjatkiem np. kwasu Kkipurowego, ktéry ma
powstawaé w samych nerkach), to z wszelkiein prawdopodobieAstwem takze
przypusci¢ bySmy to musieli i o innych hipotetycznych substancyach trujagcych
moczu jak owych toksynach, ktérych tak skrzetnie szukano.

Tej to okolicznosci przypisa¢ nalezy, ze Bouchard zabrat sie takze
od badania toksycznosci krwi i podobnie jak w doswiadczeniach swoich nad
trujacemi wiasnoSciami moczu, wstrzykiwat krew lub surowice, lub wreszcie
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ekstrakty alkoholowe albo eterowe krwi zwierzetom i badal/wptyw podobnych
injekcyi. Jednakze dosSwiadczenia te sa bardzo watpliwej wartosci. Uzywat
0l bowiem w swoich doswiadczeniach krwi innego gatunku, (przekonat sie
przytem, ze krew psa zabija krélika w ilosci 25 cm. na 1 kg. wagi ciata).
Pomijam tu zupeinie pytanie, dla czego krew innego gatunku, wprowadzona
do ogdlnego obiegu, dziata zabdjczo na ustréj; czy przyczyng tego jest rozpu-
szczanie sie ciatek krwi lub inne dziatanie toksyczne, czy tez powstawanie
skrzepéw w drobnych naczyniach krwionos$nych, a wiec czy mamy do czynienia
z jakim$ wptywem chemicznym, trujagcym, czy tez z dziataniem mechanicznem,
pytanie, ktére tylekrotnie byto poruszane, a ktére Panom zapewne doktadnie
jest znane. Podnosze je tylko dla tego. iz wskazuje ono, ze badania tego ro-
dzaju jak Boucli arda zadng miarg nie mogag nam da¢ wyobrazenia o tru-
jacych wiasnosciach krwi, a w kazdym razie nie mogg by¢ analogig do toksy-
cznosci moczu i stuzy¢ do wyjasnienia przyczyny tej toksycznosci. To tez
krolikom mozna wstrzykiwac¢ kolosalne ilosci krwi drugiego krolika bez szkody
125 cm. krwi lub surowicy kroliczej zabija dopiero 1 kito krélika, ktéry sam
posiada koto 70 cm. na kilo. A w tym przypadku $mieré nastepuje po prostu
w skutek dziatania mechanicznego wiekszej ilosci nagromadzonego w narzadzie
krgzenia ptynu a wiec utrudnienia pracy serca, krwotokoéw, obrzeku piuc itd.

Zanim przejdziemy do omawiania trucizn wydalanych z ustroju innemi
jeszcze drogami, musimy poswieci¢ kilka wykladow grupie substanciji,
0 ktérych kilkakrotnie juz miatem sposobno$¢ wspominaé, a ktore zyskaly
w nowoczesnej nauce lekarskiej ogromne znaczenie. Sg to substancje, ktérych
dziatanie, a niektérych i sktad chemiczny zbliza sie wielce do alkaloidéw ro-
§linnych, znanych z swego dziatania w wysokim stopniu trujgcego. Odkrycie
tych substancyi, mianowicie najpierw zasad: ptomain, toksyn, leukomain,
pézniej za$ toksalbumin, wywotato zasadnicze zmiany w naszem pojmowaniu
objawoéw i przebiegu znacznej czesci chordb, gtéwnie choréb zakaznych, a co
wiecej nawet dato wskazdwki dla ich leczenia. Dla wazno$ci tego odkrycia
pozwole sobie poda¢ Panom w krétkosci jego historye dos$¢ interesujaca.

Obecno$¢ substancyi podobnych do alkaloidow w ustroju ludzkim
zwierzecym i ich znaczenie zauwazano po raz pierwszy w gtoSnym procesie,
ktory odbyt sie w Rzymie w r. 1870, a w ktérym oskarzono stuzacego jenerata
Gibbone o otrucie swego pana delfining. Oskarzonego uwolniono na podstawie
badan Selmiego, ktory wykazat, ze otrzymany z trupa alkaloid, ktorego
dziatanie probowano na zwierzetach, wprawdzie okazywat reakcye chemiczne
charakterystyczne dla delfininy, jednakze réznit sie innemi witasnosciami od tego
alkaloidu, gtéwnie za$ tem, ze zastosowany na serce zaby sprawial ustanie
ruchéw serca w okresie skurczu, gdy pod wptywem delfininy serce staje
w rozkurczu.

Se Im i orzekt, ze znaleziona w zwiokach substancya, uwazana przez
znawcow za alkaloid roslinny mogta by¢ wytworem posSmiertnego gnicia zwiok
1 na tej podstawie obwinionego uwolniono. Zwrécono wtedy po raz pierwszy
uwage, Ze przy gniciu szczatek zwierzecych moga powstawac alkaloidy, ktérym
Selmi nadal nazwe ptomain (t:ubua) czyli, jak radzi pisaé Kobert ptomatyn.

Od tej chwili kwestya ptomain stata sie przedmiotem badafA wtoskich
badaczy, szczeg6lnie lekarzy sgdowych, z ktérych najwiecej zastug zyskat sobie
Selm i. Pr6cz nich i niemieccy autorowie jak Ott o, Schwarze nbach
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i Aebi, dalej Hus eman U rozstrzygali w procesach, w ktorych brak wia-
domosdci, ze w trupach pod wplywem gnicia moga powstawaé alkaloidy, mogt
sta¢ sie przyczyng skazania niewinnych. Prawdziwa jednak historya alkaloidéw
zwierzecych poczyna sie dopiero od epokowej pracy Nenckiego. NencKki
hyl pierwszym, ktéry oznaczyt doktadnie skiad chemiczny alkaloidu jako pro-
duktu gnicia. Otrzymal on mianowicie podczas gnicia kleju zasade organiczna”
ktérej sol platynowa krystalizowata w piekne, ptaskie igietki, a ktorej skiad
chemiczny byt (*Hn N Nazwal on ciatlo to kollidyng a byta to pierwsza
ptomaina. ktérg w czystym stanie otrzvmano. Wszystkie substancye, Kktore
przed nim jako ptomainy i tp. substancye opisywano, byly to przewaznie pro-
dukty nieczyste. G#dwna zastuga po Nenckim w otrzymaniu czystych al-
kaloidéw zwierzecych ro6znego pochodzenia i skiadu nalezy sie Briegerowi
i Gautierow i Pierwszy posSwiecat sie badaniu alkaloiddw powstajgcych
przy gniciu trupdw, miesa, ryb i td.,, a wiec wiasciwych ptomain, ktére po-
dzieli! na nietruigce i na trujgce czyli toksyny, drugi odkryt i badat alkaloidy
powstajgce w ustroju normalnym z biatka ustroju i nazwat je leukomainami
(/:s'jy.(uua — biatko).

Jednakze w nowszych czasach przekonano sie w dalszym ciggu, ze
w Swiecie zwierzecym i ro$linnym wystepujg substancye silnie trujace, nie
bedace zasadami, lecz nalezace do cial biatkowatych i tym nadano nazwe
toksalbumin.

Na wstepie wyktadéw moich zaznaczytem w gtéwnych zarysach pocho-
dzenie trucizn w ustroju. Przekonaliscie sie Panowie, ze wieksza ich czes¢
jest produktem przemiany materyi ustroju i to badz produktem korficowym
tej przemiany, badz tez szczeblem moczowym, badz wreszcie ubocznym jej

wytworem.
Do tej kwestyi musimy na chwile wrécié. Poniewaz substancye tru-

jace, o ktorych obecnie zamierzamy mowié, tak alkaloidy zwierzece jak toks-
albuminy, zawierajg azot, oczywista wiec, ze skoro sg produktem przemiany
materyi, muszg powstawaé z istot rédwniez azot posiadajagcych — a wiec
zistét biatkowatych juzto zawartych w pokarmach, juz tez stanowiagcych
sktad naszego ustroju. Przypatrzmy sie tedy, jakim przemianom nlegajg istoty
biatkowate jednej i drugiej kategoryi w ustroju, zanim opuszczg go jako ostatni
produkt przemiany mianowicie w postaci mocznika. Istoty biatkowate pier-
wszej kategoryi, czyli zawarte w pokarmach przechodzg proces sktadajacy sie
z dwoch czesci: z aigymilacyi, poczem zarazem z druga kategorya ciat biatko-
wych przechodza drugi proces desasymilacyi.

Ciat biatkowych zazwyczaj nie przyjmujemy w pokarmach w tej po-
staci, w jakiej ulegaja potem resorbcyi. Wprawdzie przyjmujg powszechnie
za Yoitem, Briickem i i, ze biatko niezmienione przez zaden ferment
moze uledz wessaniu z jelit, jednakze jezeli w ogéle, to przychodzi to do sku-
tku w minimalnej tylko iloSci. Najwiekszg ilos¢ ciat biatkowatych spozywamy
w postaci skrzeptej, albo krzepng one dostawszy sie do zotgdka jak np. kazeina
mleka. Ciata te dopiero pod dziataniem soku zotgdkowego Ilub trzustkowego
przechodzg w roztwor. W zolagdku pod wpltywem kwasu solnego i pepsyny
biatko ulega przemianie, ktérej okresem koncowym jest pepton. Reszta biatka,
ktora w zotadku nie ulegta tej przemianie w pepton i nie ulegta wessaniu,
przypada pod dziatanie fermentu trzustkowego, ktérego dziatanie proteolityczne
jest znacznie energiczniejsze niz soku zotgdkowego.
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Powszechnie uwazano jako pepton kazde ciato potystate jako produkt
koncowy trawienia, a ktore posiada wiasnosci nastepujace: nie strgca sie po
dodaniu kwasu octowego i zelasinku potasu, daje reakcye biuretowg, rozpu-
szcza sie tatwo w wodzie i tatwo dyfunduje przez blony zwierzece.

Nowsze jednak badania KUhnego i jego uczniow wykazaty, ze
pepton w tem pojmowaniu rzeczy nie jest ciatem jednolitem, jedna cze$¢ tej
substancyi stragca sie za dodaniem siarkanu amonu, druga zostaje w rozczynie.
K iih ne zalicza jeszcze cze$C stracajgcq sie pod wpltywem siarkanu amonu do
albumoz, druga dopiero uwaza za prawdziwy pepton. Jestto wiec niejako
przesuniecie granicy miedzy peptonem a albumozg i z tego powodu jako Kry-
teryum peptonu uwaza sie obecnie stragcanie nie Zelasinkiem potasu, lecz siar-
kanem amonu. W blizsze szczegdéty prac Kilhnego o rozdziale istot biat-
kowatych pod wptywem trawienia, prac bardzo cennych wchodzi¢ tu nie mo-
zemy. Kroétko zestawiajgc, wynika z nich, ze sok zolgdkowy przemienia istoty
biatkowate przewaznie w albumozy i tylko w maltej ilosci powstaje pepton.
W trawieniu za$ trzustkowem albumozy krotko tylko istniejag, o wiele szybciej
niz w zotadku odbywa sie ich przemiana w pepton.

Albumozy i peptony sa dwojakiego rodzaju i dla tego Kiihne od-
réznia hemialbumoze i hemipepton od antyalbumozy i antypeptonu. Antype-
pton nie moze dalszym ulega¢ zmianom pod wptywem soku trzustkowego,
ktéry hemipepton rozktada na coraz nizsze produkty i powstaja miedzy innemi
kwasy amidowe (leucyna, tyrozyna) kwas asparaginowy, chromogen. Wedtug
niektérych leucyna i tyrozyna sa juz wytworem bakteryi. Zdaje sie jednak,
ze powstanie tych ciat jest wynikiem trawienia w S$cistem tego stowa znaczeniu
a zatem sit, ktorych ustr6j sam dostarcza dla przemiany biatka. Obok tego
oczywiscie istniejg w jelitach procesy rozktadowe, ktére zalezg od mikroorga-
nizméw. Te rozkiadajg drobine biatka wzglednie peptonu o wiele energiczniej
niz soki trawigce i dajg powéd do powstania cial, ktdre uwazamy za rzeczy-
wiste produkty gnicia. Tu nalezg kwasy ttuszczowe lotne H2 C02 SH2 OH4,
No, NH3, substancye grupy benzolowej np. fenol, chydrochinon, breuzkatechina,
barwiki aromatyczne jak indol, skatol. Im energiczniejszy proces gnicia, tem
wiecej tych ciat powstaje.

Nas na razie zajmowaé bedzie pierwsze ogniwo w tym ftaincuchu prze-
mian chemicznych, powstajacych pod wptywem samych sokéw trawiennych,
mianowicie

Peptonl.

Peptony zachowujg pewne wiasnoSci istot biatkowatych, bo posia-
dajg tez prawie ten sam skiad chemiczny, dajg reakcye ksantoproteinows,
z odczynnikiem Miliona i inne. Odro6zniajg sie za$ tem, ze nie Kkrzepna
przy ogrzaniu, ze nie opadajg pod wplywem obojetnych soli alkaliéw i ziem,
ze tatwo sie rozpuszczajg we wodzie i stabym wyskoku, nie strgca ich kwas
octowy i zelasinek potasu, siarkan magnowy i amonowy nawet w nadmiarze,
sole, ktore zreszta wszystkie ciata biatkowe stracajg. Peptony majg dwojaki
charakter: albo kwasu albo tez zasady, podobnie jak albuminoidy pierwoszcza.
Jako kwasy tgczg sie z alkaliami i ziemiami alkalicznemi dajac rozpuszczalne

1) Wszystko, co méwi¢ bedziemy obecnie o peptonach a szczegdlnie o ich dziataniu
fizyologicznen, odnosi sie nietylko do czystego peptonu w znaczeniu Kuhnego, lecz takze i do
albumoz. W badaniach bowiem nad wtasnos$ciami peptonu nie postugiwano sie jedynie czystym
peptonem, lecz przewaznie albumozo-peptonem,
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peptoniany, sg nawet w stanie wypedzi¢ C02 z weglanéw ziem. Jako stabe
alkalia peptony obadajg pod wptywem kwasu fosforo-inolybdenowego lub jodu
w jodku potasu. Dajg one sole chloroplatynowe rozpuszczalne, niekrystalizu-
jace lub trudno krystalizujgce.

Te cechy wybitne zasad, ledwo widoczne w istotach biatkowatych,
z ktérych peptony powstaty, czynig peptony pierwsza granica, przejsciem al-
kaloidébw do seryi zasad zwierzecych. Wedlug Gautiera/odkrywcy
alkaloidéw zwierzecych czyli leukomain, peptony i toksalbuminy stanowig dzieki
swoim wiasnosciom zasadowym poddziat leukomain. To tez zaprzeczyé sie nie
da, ze peptony podobnie jak albumozy sg, jak wkrotce sie przekonamy, cia-
tami trujacemi.

W r. 1880 mianowicie Sclimidt-Miih lheim przekonat sig, ze
wstrzykiwanie peptonu psom do obiegu krwi wywotuje zgubny wplyw na
ustroj. Przedewszystkiem znosi na czas pewien krzepnienie krwi. Wystarczy
0*3—0°‘G gr. peptonu na 1 kg. wagi ciata psa, aby w przeciggu jednej minuty
odebra¢ krwi zdolno$¢ krzepnienia nawet poza zywemi naczyniami. Wiasnosé
ta niekrzepnienia krwi trwa koto godziny albo i wiecej, potem znowu zdolnos¢
krzepnienia wraca. Poniewaz jednak, jak badania Schmidt-Miihlheima
takze wykazaty, pepton o wiele predzej znika ze krwi, anizeli zwraca zdolnos¢
krzepnienia, widocznie wiec obecno$¢ samego peptonu nie jest konieczng do
utrzymania tego stanu, ktéry jego dostanie sie do krwi wywotato. S. M. sadzi
ze pepton wpitywa tu posrednio, nie dozwalajagc fermentowi widknikowemu
(Fibrinfennent) wystagpi¢ ze swem dziataniem. Po uptywie godziny lub diuz-
szego czasu, krew wprawdzie znowu krzepnie, ale wioknik wydziela sie bardzo
powoli i nadzwyczaj skapo. Badania Schmidt-Miihlhei ma w nastepstwie
rozszerzone, czeSciowo potwierdzone zostaty przez Pollitzera, Gosjeana
i Fano’a

Ze niekrzepliwo$¢ krwi jest dla ustroju szkodliwa, o tern Panom wia-
domo. Wszelkie uszkodzenie naczyn, choc¢by drobne, moze pociggna¢ za sobg
obfite krwotoki zagrazajgce wprost zyciu. Ale na tern dzialanie trujgce pe-
ptonéw sie nie ogranicza. Précz tego bowiem zmniejsza pepton alkalescen-
cye krwi, a dalszy wplyw zgubny peptonu na ustr6j polega na tern, ze injek-
cya peptonu do krwi zmniejsza tonus naczyh krwiono$nych i obniza ci$nienie
krwi w tetnicach do tego stopnia, ze samo to obnizenie ci$nienia moze S$mierc
sprowadzi¢. Wystarcza do tego niecaty gram na | kg. zwierzecia, aby spro-
wadzi¢ Smier¢ wsrdd coraz znaczniejszego obnizenia ci$nienia, ogromnego przy-
spieszenia akcyi serca i silnych drgawek. Waznym takze jest wptyw peptonu na
uktad nerwowy. Okazato sie bowiem, ze wywotuje narkoze i ogdlne porazenie.

Jak Panowie widzicie, peptonjest nieposlednig truciznal) i dziwi¢ by
nas mogto, jak taka wzglednie silna trucizna, moze uledz w tak olbrzymiej
ilosci wessaniu bez szkody dla ustroju. Jak sobie ustrdj radzi, azeby trucizne
te uczyni¢ nieszkodliwg? . O wydaleniu jej szybkiem z ustroju np. drogg moczu
mowy by¢é nie moze, gdyz ciato to jest koniecznie potrzebne dla ustroju; nie

J) Jak wazng jest wiadomo$¢ o wiasnosciach trujagcych peptonu i do jakich btedow
poprowadzi¢ moze nieznajomos$¢ ich i niedoktadno$¢ w badaniu, moze postuzy¢ jako ostrze-
gajacy dowod fakt, ze pewien lekarz amerykanski radzit w przypadkach ostrej niedokrewnosci
zamiast transfuzyi krwi lub soli kuchennej do zyt uzywaé¢ wlewan rozczynu peptonu. Po-\" -
mys$iny rezultat, ktéry lekarz ten otrzymat w pierwszym swoim przypadku, okupili licznymi’
nieszcze$liwymi wynikami inni, ktérzy go nasladowali,
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po to przyjmujemy biatko w pokarmach, aby je zamieni¢ w pepton i od razu
wydali¢. To tez nigdy nie przychodzi do pojawienia sie peptonu a nadzwyczaj
rzadko biatka w moczu po przyjeciu choéby ogromnych ilosci istot biatkowatych
w pokarmach. Tymczasem jezeli si¢ wstrzyknie pepton do krwi znika on ze krwi
od razu. Dawniej sgdzono (Schmidt-Muhlheim), Zze we krwi samej dzieki
pewnym nieznanym procesom chemicznym zamienia sie od razu napowrot
w biatko, inni autorowie siedzibe tych proceséw przemieszczali ze krwi do wa-
troby, tymczasem tak nie jest. Pepton wstrzykniety do obiegu krwi,
znika zen dla tego, ze nadzwyczaj szybko wydziela sie z moczem. Podobnie
jak wstrzykniety do krwi zachowuje sie i pepton, jezeli inng niezwyklg drogg
dostanie sie do obiegu krwi. Peptony wytwarzajg sie mianowicie nietylko
w przewodzie pokarmowym, ale znajdujemy je takze w rdéznych komorkach
tak zwierzecych jak i ro$linnych, szczegélnie za$ wytwarzaja sie w wielkiej
ilosci w biatych ciatkach krwi, w komorkach embryonalnych, w gruczotach, takze
w jadach zwierzecych np. wezdw. Otéz podobnie w obec bardzo rozlegtych
ropied, obumierania tkanek np. w gruzlicy etc. zdarza sie, ze wielka ilos¢ pe-
ptonéw w tego rodzaju ogniskach wytworzona ulega resorbcyi i dostaje sie do
obiegu krwi. Wtedy moga peptony dziata¢ réwniez trujaco, jezeli nie zostang
szybko wydzielone z moczem. Najmniejsze jednak ilosci peptonédw, ktére do-
stajg sie do obiegu krwi, przechodza od razu do moczu.

Co6z wiec dzieje sie z tg wielkag iloscia peptonéw, ktére dostajg sie do
obiegu krwi z przewodu pokarmowego? Tu rzecz sie ma zupetnie inaczej niz
z peptonem, ktéry wprost wchodzi zkad ingd do obiegu krwi. Ani po spo-
zyciu ogromnych ilodci istot biatkowatych, ani po wprowadzeniu wielkich ilosci
peptonéw sztucznie otrzymanych do przewodu pokarmowego nie przychodzi
nigdy do wydzielania sie tego cennego $rodka odzywczego z moczem. Mimo
to mozna — jak to wykazat Hofmeister — u psa w 7 godzin po nakar-
mieniu go miesem, a wiec w czasie, kiedy najwieksza, lub prawie cata ilos¢
peptonow wytworzonych z ciat biatkowatych ulegta juz wessaniu, wykaza¢ do
OD55% albumoz wzglednie peptonéw we krwi. Przy takim skitadzie z pe-
wnoscig, gdyby peptony wprost wprowadzono do krwi, zjawityby sie w moczu.
A poniewaz tu o albumozuryi wzglednie peptonuryi nie ma mowy, musi pepton
tu sie znajdowa¢ we krwi w innej postaci, czy inaczej rozmieszczony niz po
bezposredniem wstrzyknieciu do krwi. W rzeczywistosci wykazat Hofmeister,
ze w takiej krwi po przyjeciu wielkiej ilosci istot biatkowatych (Hofmeister
nazywat krew taka ,,Verdauungsblut®) peptony sg zwigzane z biatemi ciatkami
krwi, podczas gdy w surowicy nie ma ani $ladu peptonéw. Odwrotnie za$ po
wstrzyknieciu peptonu wprost do krwi, znajdujemy go tylko w surowicy.
Dzieki temu tgczeniu sie z pierwoszczg ciatek biatych mogg peptony zresor-
bowane droga naturalng przez przewdd pokarmowy przej$¢ przez ogélny obieg
krwi, wejs¢ w styczno$¢ ze wszystkiemi komoérkami organizmu, nie dzialajac
trujgco ani tez nie ulegajagc natychmiastowej eliminacyi. To osobliwe #gczenie
sie peptondw z leukocytami rozpoczyna sie juz w samej S$cianie jelita a mia-
nowicie w bitonie $luzowej. Tam w okresie trawienia znajduje sie ogromna
ilos¢ peptonéw, a tkanka adenoidalna btony S$luzowej jelit przepetniona jest
ciatkami biatemi, ktore sgdzac po obficie wystepujacych figurach karyokinety-

At“Bimych, znajdujg sie w okresie zywego rozwoju. Ztad uprowadza prad krwi
afB&a biate tak, ze podczas trawienia znajdujemy we Kkrwi zyt trzewiowych

JSH
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znacznie wiecej leukocytow niz we krwi odpowiednich tetnic, a na szczycie
trawienia pozywienia bogatego w istoty biatkowate ilo$¢ leukocytéw we Kkrwi
w ogole sie zwieksza dla tego, ze z jelit masa leukocytow, ktére w czasie
spoczynku tam sie znajdujg, obecnie natadowane peptonami przechodzg do krwi.
Ze tak jest w rzeczywistosci dowodzi fakt, ze taka leukocytoza, zalezna od
trawienia wystepuje tylko po przyjeciu istot biatkowatych a nie po spozyciu
thuszczow lub weglowodanéw nawet w iloSciach znacznych.

Jednakze tg drogg mata ilos¢ peptonéw moze z przewodu pokarmowego
dusta¢ sie do obiegu krwi. Co6z sie wiec dzieje z resztg peptondw? We krwi
jej nie znajdujemy, a poniewaz wchianiane bywajg przez S$ciane jelit, a juz we
krwi zyty bramnej i w przewodzie limfatycznym piersiowym takze ich nie ma,
muszg juz w Scianie jelit samych, moze w skutek dziatania leukocytéw, moze
dziatania przyblonka, a moze tez obu razem zamienia¢ sie napowr6t na istoty
biatkowate. W rzeczywistosci nie ulega obecnie na podstawie badan H o f-
meistra, 8alviolego, Fano szczeg6lnie Neumeistra i i zadnej
prawie watpliwosci, ze najwieksza ilos¢ peptonu i alboumoz powstatych przez
rozktad biatka, juz w bionie S$luzowej jelit na nowo przemienia sie w biatko.

Toksalbuminy.

Pokrewnemi substancyami peptonéw i albumoz sg tak zwane toksal-
buminy. Dokladnego okreslenia chemicznego tych ciat nie moge Panom
podaé. Pod tym bowiem wzgledem istnieje w nauce ogromny chaos. Gdy
jedni uwazajg je za albuminy czyli biatka surowicze, inni za albumozy, wre-
szcie inni za enzymy. Chemicznie nie réznig sie moze niczem od albumoz lub
nawet od ciat biatkowatych, jednakze ich uktad drobinowy jest tego rodzaju,
ze dziatajg w wysokim stopniu trujgco, tak silnie trujgco, ze niektére z nich
przewyzszajg pod tym wzgledem wielokrotnie najsilniejsze dotad znane truci-
zny krystaliczne, jak strychina, nikotyna, koniina itd. Nencki uwaza toksal-
bumine za istoty biatkowate o bardzo stabym, chwiejnym (labil) skiadzie mo-
lekularnym; dzieki tej chwiejno$ci posiadajg one swe dziatanie trujgce. We-
dtug niektorych dziatanie silnie trujgce tych ciat polega na tem, ze z tatwoscig
sie rozktadaja, przy czem odszczepiajg sie alkaloidy, ktore bedac in statu na-
scenti dziatajag nadzwyczaj energicznie. Od czasu wykrycia ptomain, t. j. pra-
wdziwych alkaloidéw zwierzecych, rzucono sie z goraczka do szukania ciat
tych wszedzie, gdzie tylko zauwazono jakie$S objawy chorobowe, chocby cze-
§ciowo podobne do zatrucia. W chorobach zakaznych, bedacych nastepstwem
rozwoju bakteryi, przestano zwraca¢ uwage na wptyw samych bakteryi, a zwr6-
cono sie do szukania ich produktow wydzielniczych, trujagcych, ktore, jak sa-
dzono do niedawna, musza by¢ ptomainami, a wiec alkaloidami. Tymczasem
w nowszych czasach przekonano sig, ze przewazna cze$é trujagcych produktéow
rozwoju i przemiany materyi mikroorganizméw nie nalezy do grupy alkaloidéw,
lecz sg to ciata nie rdznigce sie niczem od ciat bialkowatych a najbardziej
zblizone sg do albumoz. Te wiasnie ciata biatkowe trujgce nazwali ich od-
krywcy (Brieger i Frankel) toksalbuminami, jakkolwiek witasciwie
nie sg albuminami.

Musiatbym by¢ bardzo jednostronnym, a czesto wprost nie bytbym
zrozumiatym, gdybym wazny ten dziat, o ktérym obecnie mowi¢ mamy, ogra-**
niczyi Scisle w ramy zakre$lone wyktadem czysto fizyologicznym, dla tego-
pozwoélcie Panowie, ze wyjde nieco po za te ramy i zaznajomie Panow z to-
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ksalbuminami nie tylko ze stanowiska fizyologicznego, ale takze wkroczymy
w inne dziaty bioligii. Spodziewam sie. ze to nie bedzie dla Panéw bez korzysci.

Toksalbuminy podzieli¢ mozemy wedtug ich pochodzenia na: 1) Toks-
albuminy pochodzenia ro$linnego, 2) pochodzenia zwierzecego i 3) wytwarzane
przez twoiy najnizsze, drobnoustroje.

1) Najwazniejsze ro$linne toksalbuminy sa:

a) Biatka wystepujgce w nasionach rosliny jeguirity (Abrus precato-
rius). Nasiona te znane byly ze swego dziatania trujgcego, ktdre przypisywano
alkaloidowi. Draznig one silnie btony S$luzowe, wywotujg zapalenie ich, i z tego
powodu przez czas jaki$ stosowano je w okulistyce celem sprowadzenia zapalenia
spojowki, by zniszczy¢ wybujatoSci wywotane przez jaglice. Warden i Wad-
del nadali temu rzekomemu alkaloidowi nazwe ,Abrinum". Badania Bruy-
lantsa i Yenemanna wykazaty dopiero, ze abryna nie jest alkaloidem,
lecz ciatem biatkowatem. Blizsze poszukiwania Martina a nastepnie Zofii
Glinki w laboratoryum Nenckiego przekonaly w dalszym ciggu, ze
abryna sklada sie z dwoch cial biatkowatych, z ktérych jedno jest albumoza,
drugie nalezy do globulin. Obydwa sg trujagce i nie tracg swych wiasnosci
toksycznych po ogrzaniu.

Jak bliskim jest zwigzek miedzy toksalbuminami roslinnemi a toksal-
buminami wytwarzanemi przez drobnoustroje chorobotwdrcze, wskazuje okoli-
czno$é, ze badanie nad abryna, ktdre przekonaty, ze ustréj zwierzecy mozna
do dziatania jadowitego tego ciata nietylko przyzwyczai¢, ale nawet uodpornic,
daty pochop do podjecia doswiadczen z uodpornianiem zwierzat przeciw pe-
wnym chorobom zakaznym zapomocg produktéw przemiany materyi (toksalbu-
min) drobnoustrojow wywotujacych te choroby.

b) W nasionach racznika znalezli Kobert i Stillmark rycyne,

ciato biatkowate dziatajagce nadzwyczaj trujgco. Wprowadzona do obiegu krwi
w iloSci 0.00003 gr. na 1 kgr. krbolika sprowadza substancya ta Kkrwotoczne

zapalenie przewodu pokarmowego, szybki upadek sit, kurcze, zapad, w koncu
Smier¢. Rozczyn rycyny traci po zagotowaniu w zupetnosci swe wiasnosci trujace.

c) Toksalbumina znajdujgca sie w ro$linie Carica papaya. RoSlina
ta zawiera ferment papaine czyli papayotyne, ktora trawi biatko, (zalecana
przez czas jaki$ jako Srodek miejscowy przeciw btonicy). Obok za$ tej papainy,
a moze z nig identyczna, jest istota bialkowata z tej rosliny otrzymana dzia-
tajagca trujgco.

2) Z toksalbumin zwierzecych pierwsze miejsce zajmujg jady wezow.
Wiadomo Panom, ze niektore gatunki wezow przy ukaszeniu wszczepiajg
w rane jad, ktéry z jednej strony wywotuje silng reakcye miejscowg, bol,
obrzek, zapalenie a nadto w krétkim czasie, dostawszy sie do ogdlnego obiegu
krwi, sprowadza ciezkie zaburzenia og6lne lub $mier¢. Jad ten wydzielajg
osobne gruczoty, a wydala sie na zewnatrz podczas ukaszenia pod wplywem
skurczu miesni skroniowych, zwaczy, przez rowki wzglednie kanaly znajdujgce
sie w zebach. Jad ten, jak badania W eir-Mitscliela, Wolfendena,
Reicherta, Bruntona i. w. i. wykazaly, jest przewaznie natury biatkowej,
a wiec nalezy do toksalbumin. Alkaloidéw znajduje sie mato w jadzie wezbéw,
a te, ktére sa, nie dzialajg trujaco. Autorowie powyzszi badali szczeg6lnie jad
kobry, zmii, grzechotnika, okularnika i i.; wszystkie badania doprowadzity do
podobnych rezultatéow. | tak np. Wolfenden =znalazt w jadzie kobry: glo-
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buling, albumine i syntoning; w jadzie zmii: globuling, albumine i albumoze.

Kazda z tych istot z osobna byta trujgca. Cze$¢ jadu wezéw, dziatajaca lo-

kalnie jest albuming i posiada w wysokim stopniu wiasno$¢ nekrotyzowania

tkanek w znacznej rozlegtosci naokoto miejsca rozczepienia. Ogolnie dziata-

jacym jadem jest globulina, ktéra wedtug dosSwiadczen Feokistowa w pra-

cowni Kobe rta poraza serce, osrodek naczynioruchowy i os$rodki oddechowe
dziata wiec tak energicznie, jak mato ktora inna trucizna.

Ciata te dziatajg tylko wprowadzone pod skére lub do krwi, z zotgdka
nie dziatajg wcale albo bardzo stabo; silniej za$§ gdy zotadek jest czczy (szcze-
gélnie jad kobry, ktéry jest bardzo tatwo rozpuszczalny i tatwo dyfunduje).
Jady te ogrzane w stanie rozpuszczonym (ptynnym), rozkiadajg sie, jednakze
powstaje przy tern alkaloid takze trujgcy. Wysuszone (pod wywiewg) mozna
je ogrza¢ do 115°, nie ostabiajac przez to ich toksycznos$ci. W najnowszych
czasach wykazano (Phisalix i Bertrand), ze juz surowica krwi zmii za-
wiera toksalbuminy znajdujace sie w jej jadzie. Gruczoty zatem otrzymujg juz
jad gotowy. Kazdy z wezéw jest wedtug badan Phisalixa i Calmettea
odpornym na dziatanie wiasnego jadu.

Toksalbuminami zwierzecemi sg takze trucizny zawarte we Krwi nie-
ktorych gatunkéw ryb. Niektore gatunki ryb sg opatrzone w celach obrony
i napasci osobnymi gruczotami ukrytymi pod pletwami a zawierajagcymi jad,
ktory po oktuciu pletwg dostaje sie do krwi nieprzyjaciela, inne posiadajg jad
w narzgdach piciowych (w jadrach i jajnikach), wreszcie innych krew juz jest
trujgca. W tych ostatnich (wegorz morski! jad jest wedtug A i U. Mosso’ow
toksalbuming, (ichtbyotoxicum), ktéra ogrzana do 100° traci wkasnosci trujace.

Takze w jadzie pajgkow jadowitych (tarantula) znalazt Kobert jako
agens toxicum toksalbumine. Skiad jadu skorpiondéw nie jest doktadnie znany.

Do trujgcych istot biatkowatych zwierzecych nalezy w dalszym ciagu
pepton, o ktdrym juz mowilismy. Obecnie jeszcze pozostaje mi wspomniec
0 pewnych truciznach wchodzgcych w skiad niektérych organéw zdrowego,
prawidtowego ustroju. Trucizny te majg naleze¢ do rzedu ciat biatkowatych
a wiec do toksalbumin a zwrdcili na nie uwage szczegdlnie badacze francuscy
jak Roger, Lepine Gautier, Charrin i i

W ostatnich czasach, szczegolnie od czasu, kiedy Brown-Sequard
zalecit wstrzykiwania soku z jader przeciw ostabieniu czynnoS$ci piciowej, rzu-
cono sie, jak zawsze w takich razach, do leczenia niektérych choréb sokami
organéw, ktorych ostabienie lub zanik uwazano za przyczyne odnosnej choroby
(jak n. p. leczenie obrzeku S$luzakowego podawaniem gruczotu tarczykowego),
Przy tej sposobnos$ci jednak przekonano sie, ze wyciggi z tych organéw otrzy-
mane nie sg obojetne dla ustroju, lecz zawierajg sktadniki flzyologicznie czynne.
Wycigg wodny tub 0.7% NaCl z $ledziony, watroby lub nerki przygotowany
w cieptocie koto 0° ma dziata¢ w wysokim stopniu trujgco. Dawka ekstraktu
watroby otrzymana z 15—20 gr. tkanki watrobowej wywotuje u zwierzat (kro-
lika ?) og6lne ostabienie, zwezenie Zrenic, biegunke, a w 1—2 godzin nastepuje
$mier¢ wsréd ogélnego porazenia (Roger) Wycigg wodny nerek przygotowany
w powyzszy sposob wywotuje podwyzszenie cieptoty, goraczke. Toksycznos¢
tjch wyciggéw przypisa¢ nalezy zdaniem Gautiera pewnym specyficznym
ciatom biatkowatym, albuminoidom, albowiem wyciggi poddane cieptocie 100°
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tracg prawie w catoSci swe dziatanie trujgce. Na razie; jednak trudno sta-
nowczo przychyli¢ sie do zapatrywania Gautiera, ze substancye trujgce
z narzaddéw otrzymane sag rzeczywisci® toksalbuminami. Sama utrata wiasnosci
toksycznych pod wptywem podwyzszonej cieptoty, jakkolwiek za tem moze
przemawia, nie moze jeszcze by¢ dowodem, gdy brak nam zupeinie jeszcze
nietylko badania chemicznego, ale nawet wyosobnienia, oddzielenia substaneyi
trujgcej w stanie czystym. Z tego samego powodu do toksalbumin nie mozemy
zaliczy¢ energicznie dziatajacej substaneyi zawartej w wyciggach z nadnercza,
oraz we krwi zylnej otrzymanej z nadnercza (Cybulski), tem bardziej, ze
wyciggi te nie tracg nawet swych witasnosci po ogrzaniu do 100°, ze dyalizuja
a co wiecej przechodzg nawet do alkoholu.

Widzimy w kazdym razie, ze wkasnos¢ ustrojow produkowania bhiatek
toksycznych jest do$¢ uogélniong: posiadajg jg rosliny, posiadajg ja zwierzeta
najwyzsze i najnizsze, w wysokim za$ stopniu posiadajg te wiasno$¢ twory
najnizej stojgce w hierarchii jestestw zyjacych, t. j. mikroorganizmy.

Pierwsza w og6le substancya biatkowatg wytwarzang przez bakterye
byta otrzymana i chemicznie oznaczona przez Nenckiego w roku 1880
mykoproteina CHEHAN@ 9, zostata ona tez niestety dotad jedyng, ktérej skiad
chemiczny doktadnie znamy. O jej dziataniu fizyologicznem natomiast nic
nie wiadomo. Od tego czasu odkryto bardzo liczne trucizny wytwarzane przez
bakterye, uwazano je jednak powiekszej czesci za alkaloidy, ktorym Brieger,
— o ile dziataly trujaco — nadat nazwe toksyn, czeSciowo tez w rzeczywistosci
byty alkaloidami. Dopiero w r. 1890 wystapili Brieger i Frankel z publi-
kacya, w ktérej wykazywali, ze jad dyfterytyczny, jako produkt przemiany
materyi pratkdw Lofflerowskich, uwazany poczatkowo teoretycznie za alkaloid,
a ktéremu Loffler, pdzniej Roux i Yersin przypisywali wiasnosci fermentu,
jest istotg biatkowata, wedtug Briegera i Frankla nalezacg do grupy biatek
surowiczych (serumalbumin) i z tego powodu nazwali jg toksalbuming. Toksal-
bumina dyfterytyezna okazuje wszystkie wkasnosci trujagce, ktére posiada jad
sam w catosci i kultura, a traci je po ogrzaniu powyzej 60°. Poniewaz odpa-
rowanie przy cieptocie 50° nawet wobec nadmiaru kwasu solnego nie wptywa
na wiasnosci toksyczne jadu, przeto wykluczyli autorowie ci mozebnos$¢, aby
jad ten byt fermentem.

Nietylko w produktach przemiany materyi pratkdw btonicznych, ale
i w wytworach innych bakteryi chorobotwérczych znalezli Brieger i Frankel
energiczne toksalbuminy i tak w hodowlach pratkéow tyfusowych, tezco-
wych, przecinkowcdw cholerycznych, staphylococcus aureus
i i. a takze w wyciggu wodnym narzadéw zwierzat padiych na waglik. Na
podstawie tych badan wypowiedzieli Brieger i FrSnkel zapatrywanie, ze
znaczna cze$¢ réznych mikroorganizméw, pomiedzy nimi najwazniejsze drobno-
ustroje chorobotworcze, produkujg tak w sztucznych hodowlach, jak i w ustroju
zwierzecym, w ktéorym sie rozwijajg, substancye bezposrednio pochodzgce z ciat
biatkowatych podioza, (w pozywce sztucznej np. z biatka surowiczego lub
peptonu) silnie trujgce, ktore nazwali toksalbuininamil. Przypuszczajg

b Nazwe toksalbumin pierwsi zatem wprowadzili Brieger i Frankel i to
pierwotnie tylko dla trujacych istot biatkowatych, wytwarzanych przez drobnoustroje. Pdzniej
dopiero rozszerzono pojecie toksalbumin i na biatka trujagce innego pochodzenia.
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dalej, ze toksalbuminy te odgrywajg bardzo wielkg role w powstawaniu ogélnych
objawoéw chorobowych i sprowadzajg w koncu $mier¢ w przebiegu choroby
infekcyjnej. Toksalbuminy w ustroju bez watpienia odszczepiajg sie od biatka
ustrojowego i nie réznig sie wielce od tego ostatniego, a przez to sprawa ta
nabiera ogromnego znaczenia dla fizyologii i patologii, gdyz wskazuje, ze droga
od prawidtowych sktadnikow ciata zwierzecego do substancyi silnie trujacych
i energicznych jest o wiele krotszq niz dotad przypuszczano. Od czasu ogto-
szenia Briegera i Frankla zapatrywania tych autorow znalazty potwierdzenie
w licznych pracach. Nie tylko znajdowano coraz nowe toksalbuminy w sztu-
cznych hodowlach, (tu nalezg takze tuberkulina, malleina itd.) [i w organach
zwierzat, ktdre szczepiono roznemi bakteryami chorobotworczemi, ale takze
znajdowano toksalbuminy we krwi krazgcej chorego dotknietego tezcem (Nissen),
w narzadach ludzi zmartych na btonice, dur brzuszny (Brieger i Wassermann)
i w moczu chorej na roze (Brieger i Wassermann).

W dalszym ciggu badan okazato sie, ze niektore przynajmniej bakterye
wytwarzajg toksalbuminy nie tylko z istot biatkowych otoczenia swego, lecz
sg w stanie je produkowaé z wiasnych ciat, a wilasciwie przez synteze z azotu
ciat mniej ztozonych. | tak np. dla pratkéw dyfteryi dowiedli tego Guinochet
i Buchner. Albowiem pierwszy hodujac pratki Lofflera na moczu ludzkim,
nie zawierajgcym biatka, a drugi w rozczynie asparaginy, otrzymali takg samg
toksalbumine jak z hodowli bulionowych.

Juz przedtem wspomniatem Panom o tem, ze budowa chemiczna toks-
albumin nie jest nam wecale znang, ze prawie dla wszystkich jest kwestya dotgd
sporng, do jakich ciat nalezy je zaliczy¢. Przyczyng tego jest kolosalna trudnos¢,
na jakg badanie chemiczne tych substancyi napotyka. Toksalbuminy nie fatwo
otrzymac¢ w stanie czystym, sg one bezpostaciowe, nie krystalizujg jak alkaloidy
zwierzece, ktére wkrotce poznamy, a nadto sg to ciata nader niestale, zmiennego
sktadu i bardzo tatwo sie rozktadajgce.

Co sie tyczy funkcyonalnego dziatania toksalbumin, to nie wchodzac
w szczegOty fizyologicznego dziatania kazdej toksalbuminy z osobna, zwréce
tylko uwage Panéw na jedne ceche bardzo wazng, mianowicie na ich specy-
ficzno$¢.  Specyficzno$¢ ta polega gtownie na tem, ze kazda toksalbumina dziata
nie tylko w ten spos6b, ze wywotuje wiasciwe sobie objawy chorobowe og6ine
i miejscowe, (jad tezcowy wptywa na uktad nerwowy, bloniczy na serce itd.),
ale ze dziala tylko u pewnych gatunkéw zwierzat chorobowo. | tak np. jad
btoniczy, ktéry w bardzo malej dawce zabija krolika, morskg $winke, lub spro-
wadza objawy chorobowe u owcy, nie dziata wcale w ilosci 1 cm. sz. na
n*szy. U myszy w stosunku 1:20 ciezaru ciata jest nieszkodliwy, u owcy
w ilosci 1:150000, a wiec 7500 razy mniejszej dziata trujgco. Podobnie ma
sie¢ rzecz z jadem tezca, a jeszcze wybitniej z tuberkuling lub malleina, ktore
dziatajg trujgco tylko na pewne osobniki jednego gatunku, t. j. dotkniete
gruzlica, wzglednie nosacizng, na inne osobniki tego samego gatunku nieldzia-
tajg lub wplywajg w matym tylko stopniu.

Druga wiasnoscig tych toksalbumin jest nadzwyczajna niestatosé (Labilitiit),
cechujaca takze wszystkie albumozy i enzymy. Dzieki wiasnie tej niestatosci
drobin dziatajg one tak energicznie, wedlug niektérych autoréw pod wptywem
uwalniania sie z nich pewnych alkaloidéw. Uderzajgcym jest fakt, ze toksal-
buminy bedace wytworem drobnoustrojéow, nawet gdy je wprowadzimy wprost
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do obiegu krwi, nie dziatajg od razu, lecz wptyw swoj wywierajg dopiero po
uptywie pewnego, wzglednie dos$¢ diugiego czasu, ktory oczywiscie zalezy mie-
dzy innemi od wielko$ci dawki. Fakt ten, na ktory juz zwrécili uwage Brie-

ger i Frankel i ktéry takze doktadnie sam obserwowatem wspélnie z Stapa.
dotad nie zostat nalezycie wyjasnionym a jest takze iz tego wzgledu ciekawym,
ze i 0 znacznej czesSci innych toksalbumin (jad wezow, pajgkéw i. i) to samo

da sie powiedzie¢. Dalszag wtasnoscig toksalbumin, o ktorej juz kilkakrotnie
wspomniatem, jest, ze poddane wyzszej cieptocie, tracg wiasnosci trujace lub
stajg sie stabsze. Poniewaz wiasno$¢ ta odznacza t. z. enzymy czyli fermenty
rozpuszczalne, przeto niektérzy autorowie zaliczajg wszystkie toksalbuminy lub
najwiekszg ich cze$¢ do enzymdédw. W kazdym razie stanowig one przejscie do
tych ciat, do fermentéw, do ktérych omawiania obecnie przystepujemy.

Fermenty,

sg to jak Panom wiadomo ciata, ktére w innych ciatach wywotujg zmiany
chemiczne, nie ulegajagc same przez sie, o ile sie zdaje, zadnym przemianom
i nie wchodzac wcale w sktad produktow, ktore pod ich wpltywem sie tworza.

Fermenty dzielimy na 2 grupy:

1) Fermenty uorganizowane, sg to ustroje zyjgce (dro:
bakterye) i2) Enzymy, czyli fermenty nieuorganizowane, substancye
chemiczne, juzto wytworzone przez fermenty uorganizowane, juztez bedace
produktem czynnosci innych komdrek zyjacych n. p. komérek gruczotowych
(zotadka, trzustki, Slinanek it. d). Fermenty tak pierwszej jak i drugiej kate-
goryi sg ciatami nadzwyczaj niestatemi, wiasno$é, ktdrg jak wiadomo, posiada
protoplasma zywa, szczegodlnie jej sktadniki biatkowate. Nie ulega watpliwosci,
ze wiasnie ta niestato$¢ i potgczone z nig procesy intramolekularne nadajg fer-
mentom zdolno$¢ wywolywania przemian w substancyach, z ktéremi sie stykaja.

Badanie sktadu chemicznego fermentdw nie doprowadzito do zadowal-
niajacych wynikéw. Zdaje sie, ze naleza do protein lub spokrewnionych z niemi
ciat. O niektdrych z nich wiemy na pewno, ze sg ciatami biatkowatemi (pep-
syna, ferment widknikowy, dyastaza).

Nas oczywiscie obchodzg tylko fermenty nieuorganizowane, gdyz te
tylko znajdujg sie w ustroju ludzkim.

Enzymy podzieli¢ mozna wedlug ich dzialania w nastepujace klasy.

1) Enzymy rozktadajgce biatko (proteolityczne). Charakteryzujg
sie swem dziataniem na proteiny, ktore zamieniajg w peptony. Proces tu jest
prawdopodobnie hydrolityczny, gdyz rezultat taki sam otrzyma¢ mozna takze
zapomocg innych $rodkéw hydrolitycznych: jak gotowanie z rozcienczonymi
kwasami, lub zapomocag przegrzanej pary. (Pepsyna, trypsyna, papaina.)

2) Enzymy amilohtyczne. Zamieniajag ciata skrobiowate (skrobia,
glykogen) w cukier. | ten proces przychodzi do skutku przez przyjecie wody.
(Ptyalina, amylopsyna czyli pankreasptyalina, dyastaza.)

3) Enzymy rozkladajace ttuszcze (steatolityczne). Rozczepiajg tluszcze
na kwasy tluszczowe i glyceryne. (Enzym trzustki.)

4) Enzymy inwertujgce, zamieniajg cukier trzcinowy w gronowy.
(Inwertyna jelit i drozdzy.)

5) Emulzybia czyli synaptaza. Enzym, ktéry zamienia glykozydy
(amygdalina, salicylina itd.) w glykoze i inne potgczenia.



Biblioteka Cyfrowa UJK
http://dlibra.ujk.edu.pl

6) Fermenty sprawiajgce krzepnienie. (Ferment wiéknik
myozynowy, podpoduszczka.)

Wyliczytem Panom najwazniejsze enzymy, a z tych w ustroju zwie-
rzecym wystepujg wszystkie z wyjatkiem emulzyny, a prawie wszystkie znaj-
dujg sie w przewodzie pokarmowym i stojg w Scistym zwigzku do procesu
trawienia.

Wiasnosci tych enzymow wspdlne sg nastepujace:

Wszystkie rozwijajg swe dziatanie najlepiej w cieptocie niecowyzszej
od cieptoty ustroju (40° C.). W cieptocie nizszej dziatanie ich jest stabsze,
w bardzo niskiej 0—10% ustaje, a wysoka cieptota niszczy ich dziatanie na
zawsze. Sucha pepsyna lub trypsyna ogrzana nawet dol70° ma nie tracié
wiasnosci trawigcych po nastepnemwystudzeniu, podczas gdy w stanie wil-
gotnym ogrzanie do 70° niszczy ich dziatanie.

Jak juz nadmienitem fermenty same przy procesach fermentacyjnych
nie ulegajg zmianom chemicznym a to jest przyczyng, ze minimalna ilos¢ fer-
mentu wystarcza do przemienienia kolosalnej ilosci substancyi, na ktérg ferment
ten dziata. Natomiast nowo wytworzona przez ferment substancya, gdy nagro-
madzi sie w pewnem zgeszczeniu, przeszkadza dalszemu dziataniu fermentu.

Na pytanie, czy fermenty sg trujgce, musimy a priori z pewnem
prawdopodobiefstwem odpowiedzie¢ twierdzagco. Wskazuje to ich skiad che-
miczny niestaty i wielkie podobienstwo pod tym wzgledem do toksalbumin.
1 rzeczywiscie wykazali w r. 1892 Bergmann i Angerer, ze enzymy dzia-
tajg jak silne trucizny a znalezione w nowszych czasach toksalbuminy sg w
dziataniu do nich bardzo podobne. Badania tlueppego z r. 1893 doprowa-
dzity réowniez autora do wniosku, ze wieksza cze$¢ enzymow dziata silnie tru-
jaco, a specyalnie papaina i pankreatyna wprowadzona krélikom do krwi wywo-
tujg ciezkie objawy chorobowe podobne do stadium algidum cholerne asiaticae.
Szczeg6towo do ich dziatania wrécimy jeszcze przy omawianiu trucizn wytwa-
rzanych i wydzielanych w przewodzie pokarmowym.

Zasady zwierzece.
a) Ptomcmny-:

Historye wykrycia ptomain poznaliscie Panowie na jednym z poprzednich
wyktadéw. Wypada mi tylko jg uzupetni¢ Kilku krétkiemi uwagami.

Jeszcze przy koncu zesztego stulecia znanym byt fakt, ze tkanki roz-
ktadajgce sie posiadajg wiasnosci trujgce. Badania przeprowadzone w pierwszej
potowie biezgcego stulecia w celu wykazania przyczyn dziatania toksycznego
ciat gnijacych nie doprowadzity jednak do zadowalniajagcych rezultatéw i dla
tego przypisywano dziatanie to czesciag amoniakowi, siarczkowi amonu, CNH,
i innym produktom. W r. 1855 Pan urn otrzymat z gnijacych substancyi ciato,
ktorego chemicznie jednak nie okre$lit, a ktére posiadato wiasnosci kurary.
0 pierwszenstwo wykrycia alkaloidow zwierzecych ubiegali sie Selmim takze
Dupre i Bence Jones, ktorzy wykryli w réznych narzadach ludzkich i zwie-
rzecych substancye podobng do alkaloidu i posiadajgcg wtasnosci siarkanu chininy
(chinoidyna zwierzeca) a w trzy lata pdzniej (1869) Zuelzer i Sonnenstein
otrzymali z mie$ni macerowanych przez 3 -5 tygodni ciato krystaliczne zasa-
dowe, o dziataniu zblizonem do dziatania atropiny (wywotywato m. i. myoze
1 przyspieszenie akcyi serca).
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Stawny proces rzymski o otrucie jeneratla Gibbonca, ktéry Panowie
juz znacie, nie byt jedynym tego rodzaju. Juz w krotki czas po nim zdarzyt
sie przypadek drugi, w ktérym znawcy sadowi orzekli, ze otrzymali z jelit
kobiety (wdowa Sonzogno w Kremonie) ekshumowanej w 12 dni po pochowaniu,
morfine, a Selm i wykazal, ze w zwtokach nie byto ani $ladu morfiny i w
og6le jakiego$ alkaloidu roslinnego, lecz ptomaina podobna dziataniem do mor-
finy. A takich proceséw mnozylo sie coraz wiecej nietylko we Wtoszech, ale
nawet w Niemczech, o ktérych z pewnego rodzaju przechwatkg powiada Ro-
bert, Zze podobne mylne orzeczenia nie mogltyby tam mie¢ miejsca. We W lo-
szech przypadki te sktonity rzad do utworzenia komisyi ztozonej z lekarzy sg-
dowych, farmakologdw i chemikéw pod przewodnictwem Selmiego. ktdra
miata rozjasni¢ istote i pochodzenie zasad zwierzecych. Rezultat badan nad
temi zasadami, nazwanemi przez Selmiego po raz pierwszy ptomainami (-L~ojjua)
przedtozyt badacz ten akademii Bolonskiej w r. 1873. Od tej chwili dopiero
sprawa ta zyskatla rozgtos powszechny i ilos¢ nowo odkrytych zasad zwierze-
cych z kazdym rokiem wzrastata, jedne z nich podobne w dziataniu do koniiny,
drugie do digitaliny, inne do kurary itd. Ciata te trujgce nietylko znajdowano
w zwtokach, ale takze czesto w zepsutych artykutach spozywczych (ryby, mieso,
kietbasa itp.), co dawato powdd do endemicznych nieraz przypadkéw otrucia,
ktére liczne pochtaniaty ofiary. Czy wszystkie te ciala rzeczywiscie byly alka-
loidami, trudno na pewne stwierdzi¢, albowiem nieznano woOwczas jeszcze tru-
jacych cial biatkowatych, toksalbumin, a nadto dokltadnych badan chemicznych
wogdle nie przeprowadzano. Dopiero Nencki w r. 187(5 przy gniciu zelatyny

trzustki otrzymat pierwszy czysta ptomaine, kollidyne C8H(IN w postaci kiy-
stalicznej soli platynowej podwojnej Od owego czasu sprawg ptomain zajmowat
sie przewaznie Brieger.

Brieger (w latach 1883 -1888) otrzymal w stanie czystym Kkrysta-
licznym ptomainy, ktérych sktad chemiczny oznaczat nietylko z ciat gnijacych,
a wiec ptomainy bedace produktem zycia i rozwoju bakteryi gnilnych, ale takze
kierujac sie mysla, ze wytworem mikroorganizmoéw chorobotwér-
czych nie moze takze by¢ nic innego jak tylko trujace zasady, szukat ich
z mniej lub wiecej pomysSinym wynikiem w hodowlach sztucznych takich mikro-
organizméw, w czeSciach ciata chorych izmartych z powodu choréb zakaznych.

Co do wiasnosci fizycznych i chemicznych, to wilasciwe ptomainy nie
zawierajg O. sg plynne, tatwo sie ulatniajg i posiadajg wiasciwg won. Utleniaja
sie one tatwo i sg bardzo niestate. Kwas fosforomolybdenowy wszystkie zasady
zwierzece stragca. Z powodu tatwego utleniania sie sg ptomainy substancyami
silnie odtleniajgcemi. Jako metody do wykrycia i wydobycia ptomain stuzg
powszechnie: metoda Stas-Ottona, Draggendorffa i Briegera.

Ptomainy podzieli¢ mozna ze wzgledu na ich skiad chemiczny na 4
grupy: 1) pirydynowsa, 2) amoniakalna, 3) grupe choliny i 4) gua-
nidyny, przyczem jeszcze nadmieniam, ze te ptomainy, ktére dzialaja trujaco,
bez wzgledu na grupe do ktérej nalezg, nazwat Brieger toksynamil.

Do grupy pirydynowej zaliczamy ptomainy o skfadzie CnH2n-fN. Na-
lezg tu miedzy innemi pirydyna (C4H5N), dalej wspomniana juz wyzej a od-

1} Nazwe te jednak pdzniej rozszerzono i obecnie obejmuje sie nig wszelkie trucizny
pochodzenia zwierzecego lub bakteryjnego, choéby — co najczes$ciej rzeczywiscie jest — nawet
sktad ich wecale byt nieznany.
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kryta przez Nenckiego kolidyna (C8HLIN) i koryndyna, ktdrg Mosso
i Guareschi otrzymali z gnijacego widknika, a ktéra posiada wtasnosci podobne
do kurary. Zaliczang do tej takze grupy przez Gautiera i Etarda w r. 1881
odkrytg parwoline (C9HI3N) uwaza Nencki za cialo nalezagce do grupy aro-
matycznej, stojgcej w bliskim zwigzku z indolem i skatolem.

2) Grupa amoniakalna. Alkaloidy nalezace do tej grupy maja
budowe amoniaku (PHjj), w ktérym jedna, dwie lub wszystkie trzy czasteczki
Il sg zastgpione przez rodniki alkoholowe. Sg to t.zw. aminy np. metylamin,
trymetylamin, dietylamin, tripropylamin itd. Wiekszg cze$¢ tych zasad znalazt
Brioger w gnijagcem biatku. Okazujg one w ogdélnosci mate dziatanie trujace,
a sita trujgca ich jest tem wigksza, im wiecej rodnikéw alkoholowych zaste-
puje wodor.

Najwazniejsze z tych alkaloidow sg: tr im ety lamin i propy-
lami n, ktére to ciata nadajg sokowi $ledzi i preparatom anatomicznym prze-
chowywanym w alkoholu wiasciwg won W lecznictwie uzywane byty dawniej
jako $rodek napotny. Dzialajg trujgco tylko w duzych dawkach.

Niektére alkaloidy tej grupy powstajg z dwéch czasteczek amoniaku
i rodnikéw alkoholowych dwuatomowych (dwuaminy). Tu nalezy etyleniak
(NH22C2H4, zasada powstajaca podczas rozktadu gnilnego dorszéw a dziatajgca
silnie trujaco. Wywotuje ona powazne zaburzenia w ukladzie nerwowym,
$piaczke, rozszerzenie Zzrenic i $Smier¢ w skutek porazenia oddychania.

Do grupy tej zaliczamy takze putrescy ne (C4H14N2 i sapry ne,
zasady otrzymane jedne z pierwszych przez Briegera z zgnitych ryb i gnijacego
miesa, nie posiadajgce wiasnosci trujgcych.

3) Grupa choliny. Choline (C5HI5NO02 znalazt Brieger
w gnijacych zwitokach i w jadzie kietbas. Stale napotyka sie juz w stanie
prawidtowym w watrobie, a uwazamy ja za produkt rozktadu lecytyny. Po-
chodng choliny jest neury na, zasada znajdujgca sie w niektdrych organach
prawidtowego ustroju (nadnercze). Wedlug Briegera jest neuryna bardzo
rozpowszechniona w ustroju, a otrzymac¢ jej niemozna dla tego, ze znajduje sie
w nim w potgczeniu skomplikowanem. Neuryna zamienia sie z fatwoscig przez
utlenienie na muskary.ne, zasade, nalezgcg takze do grupy choliny. Muskaryna
powstaje podczas gnicia dorszow, jest substancyg tatwo krystalizujgca i posiada
energiczne wiasnosci trujgce, podobne do muskaryny roslinnej (zwolnienie akcyi
serca wskutek podraznienia zakonczen nerwow biednych, S$linotok, zwezenie
Zrenic, rozwolnienie). Przy dalszem gniciu przechodzi muskaryna w nietrujacg
trymetylamine.

Do tej grupy zaliczajg nie okresSlong pod wzgledem chemicznym my*
datoksyne (CAHI13NO02), zasade bardzo silnie trujgca, zblizong do niej mi-
dyne (C*HnNO) i mydalcine.

4) Grupa guanidyny. Guanidyna CH5N3 jest potagczeniem
cyanamidu z amoniakiem i wytwarza sie w organizmie pod wplywem niekt6érych
stanow patologicznych. Miedzy innemi pojawia sie ona wedtug Virchowa
w narzgdach S$win dotknietych podagrg. Pochodng tej zasady jest metyl-
guamdyna(C2H7N3),powstajaca w gnijacych zwitokach i miesie. Metylguanidyna
jest zasadg trujaca, a wedtug Briegera powstaje ona pod wptywem pewnych
bakteryi z kreatyny przez utlenienie. Kreatyna sama nie jest ciatem trujgcem,
lecz jej pochodna metylguanidyna podobnie jak i guamdyna dziatajg silnie trujgco.
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Szereg tych alkaloidéw zamykajg ptomainy, ktérych nie znamy ani bu-
dowy chemicznej ani nawet skiadu. Nalezg tu: sepsylla ptomatropina,
ptomatokuraryna, peptotoksyna, ichtyotoksyna, tyrotoksyna.

Od chwili wykrycia ptomain spodziewano sie znales¢ w nich objasnienie
witasciwosci objawow réznych choréb infekcyjnych ~ Wyobrazano sobie, ze po-
dobnie jak bakterye gnilne, tak i mikroorganizmy chorobotw6rcze produkowad
muszga ptomainy, ktére wywotujg objawy chorobie odpowiedniej wiasciwe.

Tu znowu, jak juz wspomniatem, Brieger dal podstawe do tych
badan przez odkrycie kilku alkaloidéw wytwarzanych przez drobnoustroje cho-
robotwércze, jednakze przewaznie w hodowlach sztucznych. Sam Brieger
czut doskonale niedoktadnos$¢ i jednostronno$¢ tych badan i dazyt usilnie do
tego, azeby ptomainy tego rodzaju otrzymaé ze krwi lub tkanek chorych lub
zmartych z choroby infekcyjnej, dtugi czas jednak poszukiwania te byty daremne,
tak ze wszystkie odkryte przez Briegera ptomainy. bedgce produktem przemiany
materyi mikroorganizméw chorobotwdrczych, pochodzity li tylko z hodowli sztu-
cznych. Ze identyczno$é tych ptomain z toksynami wytwarzanemi przez takie
same drobnoustroje w ustroju chorym nie byta wolng od wszelkich watpliwosci,
zbytecznie Panom udowadnia¢. Rdznica miedzy podiozem sztucznem a gruntem,
ktory dla drobnoustrojéw tworzy ciato ludzkie, jest tak znaczng, warunki roz-
woju wynikle z otoczenia w obu razach tak rézne, ze nie mamy wcale prawa
przenosi¢ rezultatbw badan tego rodzaju nad mikroorganizmami sztucznie hodo-
wanymi do rozwijajgcych sie w ustroju chorym.

W dodatku i badania nad toksynami czyli ptomainami trujgceini, wy-
twarzanemi nawet w kulturach przez bakterye chorobotwdércze nie zostaty uwien-
czone tak S$wietnymi rezultatami, jakich sie poczatkowo spodziewano. Z ho-
dowli gronowca ztotego (staphylococcus pyogenes aureus) otrzymat Brieger
tylko wielkie ilosci salmiaku, nieco kreatyniny i derywaty ksantyny, ale zadnej
toksyny, z hodowli paciorkowca obok prawidtowych sktadnikow bulionu (ksan-
tyny itd.) amoniak oraz duze ilosci prawie nie trujgcego trymetylaminu. Natomiast
z hodowli pratka tyfusowego (Eberth-Gaffky) otrzymat Brieger toksyne silnie
toksycznie dziatajgca na Swinki morskie i myszy, ktdra nazwat tyfotoksyng,
a ktorej sktad jako podwdjnej soli ztotej oznaczyt: C7THI/NO2HCIi.AuCI3. Ale
i to cialo sam Brieger w pézZniejszych swych badaniach uznat za toksalbu-
mine. odmawiajgc mu cech alkaloidu. Nawiasowo jeszcze dodam, ze objawy
wywotane przez tyfotoksyne u zwierzat wcale nie stanowig tego obrazu choro-
bowego, z jakim spotykamy sie u ludzi dotknietych durem brzusznym.

Tak tedy jeszcze jako jedyne trujgce zasady wytwarzane przez drobno-
ustroje chorobotwdrcze pozostajg te tanin a C13H30N24 i tetanoksyna
CMHuN o tyle wazne, ze nie tylko dziatajg trujgco, ale ze u zwierzat wywo-
tujag objawy zupetnie podobne do tezca, choroby, ktérag wywotujg u cztowieka
pratki tezcowe, z ktorych ptomainy powyzsze otrzymano, a nadto, ze w tym
przypadku udato sie juz Brieger owi trujgce te toksyny otrzymac i z tka-
nek (konczyny amputowanej) chorego dotknietego tezcem.

Po Brieger ze zajmowali sie inni badacze skrzetnie wyszukiwaniem
ptomain wytwarzanych przez drobnoustroje chorobotwdrcze, a rezultatem tych
badan byto odkrycie nastepujgcych alkaloidow:

Pyocyanina C14H14N02 znaleziona przez Ledderhos e’ego w ho-
dowlach bacillus pyocyaneus, zasada nietrujgca; konwulzywina C3H.yNO2
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wydobyta z moczu os6b dotknietych krztuscem (koklusz); antracy na (nie-
oznaczona chemicznie) z hodowli pratkéw waglika (anthrax); tetragenina
CjHUNO2 (Griffith) z hodowli micrococcus tetragenes, trujgca. Précz tego
Griffith oznaczyt szereg ptomain, ktore miat znalez€ w moczu roznych
chorych — jak to czeSciowo juz z jednego z poprzednich wyktadéw Panowie
sobie przypomniecie. | tak z moczu dotknietego wypryskiem (eczerna), otrzy-
ma! Griffith zasade bialg, krystaliczng, rozpuszczalng w H2, o skladzie
C71I15N O, trujacg) zapalenie miejscowe, wysoka gorgczka, $mier¢), ktdrg na-
zwal ekceming (eczemine). W moczu epileptykéw ma sie znajdowaé za-
sada trujgca CI2HIAN407, ktéra wstrzyknieta krélikom wywotuje drgawki, ro-
zwolnienie, zwiekszenie dyurezy, rozszerzenie Zrenic, kurcze i Smier¢. Z moczu
chorych na réze (erysipelas) wydobyt erysipeline G4lHj;NO;y ptomaine
silnie trujaca, ktorej jednak z sztucznej hodowli paciorkowcéw Fehleisena
nie moégt otrzymac. Wreszcie w moczu kobiety dotknietej gorgczkg potogowgq
znajdowata sie nader silnie trujaca zasada C22HIINO02 ktéra psa zabijata
w 12 godzin.

Czytajac jednak prace Griffitha, nie mozemy sie obroni¢ mysli, ze
badacz ten nie miat do czynienia z czystemi substancyami i ze alkaloidy przez
niego otrzymane byty zanieczyszczone przez toksalbuminy, albo nawet same
byty toksalbuminami.

Tak wiec nauka o ptomainach, po ktorej sie tak wiele spodziewano
przy jej powstaniu, w znacznej czesci nadziei do niej przywigzanych nie ziscita,
bo nawet i zatrucia jadem Kkielbasnym i jadem ryb nie zdotata wyttomaczy¢,
gdyz znalezione w tych zepsutych S$rodkach pozywienia zasady, w wiekszej
czesci sa nietrujace.

Ze badania nad ptomainami w przebiegu choréb zakaznych tak mate
i niepewne daty rezultaty, przypisa¢ musimy z jednej strony okolicznosci, ze
znacznej czeSci toksyn tego rodzaju, jak to pézZniejsze badania wykazaty, w in-
nych substancjach szuka¢ nalezy (albumozy itd.), z drugiej strony za$, ze zbyt
mato znano i uwzgledniano alkaloidy wystepujgce juz w stanie prawidtowym
w ustroju cztowieka i wskutek tego tatwo wpadano w bigd, uwazajagc za pa-
tologiczne to, co wystepuje w stanie prawidlowym, normalnym. Niech oko-
liczno$¢ ta bedzie dla Panow przestrogg, a zarazem zachetg do tern doktadniej-
szego badania tizyologii normalnej prawidtowej, zanim przejdziecie do studyo-
wania zboczen chorobowych.

b) Zasady itydepujace iv ustroju praunddowym (leuliomainy).

Za odkrywce zasad zwierzecych uwazamy, jak juz wspomniatem
Gautiera. Badacz ten ogtosit po raz pierwszy w r. 1885 wyniki swych
poszukiwan nad istotg i pochodzeniem zasad zwierzecych i przeciwstawit zasa-
dom wytwarzanym przez bakterye gnilne (ptomainom), w ogdle powstajacym
w nieprawidtowych warunkach, zasady powstajgce w ustroju prawidiowym.
Zasady te sa wytworem przemiany materyi samych komorek tkankowych bez
wspétudziatu drobnoustrojow, a ze pochodzg z biatka (zs6zojfia) nazwat je G a u-
tier leukolWaillami. Przyzna¢ jednak musimy, ze postawienie Scistej gra-
nicy miedzy ptomainami a leukomainami staje sie w wielu przypadkach nie-
mozebnem albo bardzo trudnem.

Woprawdzie jeszcze przed Gautierem znane byly niektére alkaloidy
zwierzece. | tak w r, 1819 Marc et wykryt w moczu ksantyne a w r. 1849
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Liebig'i Pellenkofer wykazali w moczu psa kreatynine. Oba te ciala
okazujg wybitne cechy zasad. Jednakze tak zakorzenione byto woéwczas zapa-
trywanie, ze alkaloidy jako ciata pochodzace z redukcyi biatka, moga powsta-
waé tylko w Swiecie roslinnym, ze Liebig i inni pomimo wasnosci zasado-
wych kreatyniny nie uwazali jej za alkaloid, a po6Zniej odkryte alkaloidy jak
neuryne, choline i. i. uwazali za sztuczne produkty powstajagce po za organi-
zmem, podczas procesow chemicznych przy ich wydobywaniu z tkanek. Po-
dobne zapatrywanie wypowiadali Mosso i Guareschi otrzymawszy z migsa
wotowego S$wiezego, niegnijacego zasade metylhydantoine Jest wiec
prawdziwg zastugg Gautiera, iz zwrocit uwage na to, ze ustroj zwierzecy
jest w stanie wytwarzaé alkaloidy zaréwno trujace, jako tez i obojetne pod
wzgledem dziatania fizyologiczne.

Gautier dzieli leukomainy na nastepujgce grupy: 1) Leukoma-
iny neuryny, (cholina, neuryna, betaina, muskaryna itd.) 2) Leukomainy
kreatyny, (kreatyna, glykocyamina, lizatyna, kreatynina, kruzokreatynina,
ksantokreatynina, lizatynina itd.) 3) Leukomainy ksanty ny' (ade-
nina sarcyna ksanty na izoksantyn a guanina, karnina itd.) 4)
Leukomiany nieoznaczone (protamina, spermina, samandryna).

Nie mozemy sie zastanawiaé nad budowg chemiczng, wiasnosciami che-
micznemi i tizyologicznemi wszystkich tych ciat i dla tego wspomne tylko
o gtdwnych wiasnosciach najwazniejszych z nich.

I. Grupa. Leukomainy neuryny poznaliSmy w przewaznej
cze$ci miedzy ptomainami. Widzicie z tego Panowie, jak trudno oddzieli¢ obie
te kategorye zasad. Te same ciata powstajg i w organizmie znajdujgcym sie
w stanie prawidtowym i pod wplywem drobnoustrojow. Tu tylko zwrécimy
uwage na ich pochodzenie w ustroju prawidtowym.

Cholina C5HISNO2 znajduje sie w zo6kci, we krwi, w migéniach,
w wielu gruczotach, w zéitku jaja, a précz tego w produktach gnicia, ropienia,
w niektérych grzybach jadowitych itd. Prawdopodobnie powstaje ona w mézgu,
nerkach, watrobie, w ciatkach biatych itd, przez rozkiad lecytyny. Cholina jest
zasadg bardzo energiczng i silnie trujaca.

Neuryna CnHI3NO jest tego samego pochodzenia co cholina i wy-
stepuje najczesciej z nig razem. Jest bardzo silng zasada, wedlug Gautiera
dwa razy silniej trujagca niz cholina, 0.004 chlorku neuryny wywotuje u kro-
lika saliwacye, poty (M), duszno$é, bardzo znaczne przyspieszenie tetna, rozwol-
nienie i porazenie serca w rozkurczu.

Betaina CBHnNO2 odkryta przez Scheiblera po raz pierwszy
w burakach. Liebreich znalazt ja w moczu prawidtowym. Jest bezwo-
dnikiem oksyneuryny, produktem utlenienia neuryny. Jest smaku slodkawego
nie jest trujaca.

Muskaryna CBHIfNO3, czyli oksycholina powstaje przez utlenienie
choliny. W wustroju prawidtowym dotad jej nie znaleziono. Dziatanie silnie
trujgce tej zasady poznaliSmy miedzy ptomainami.

2 Leukomainy kreatyny.

Rdznig sie od poprzedniej grupy wiekszg obfitoScig azotu. Znajdujemy
e wszystkie prawie w mie$niach i w moczu. 1lo$¢ ich zwieksza sie pod wpty-
wem pracy miesniowej, szczeg6lnie ilo$¢ kreatyniny moze wtedy wzr6$¢ w moczu
2 lub 3 krotnie. Alkaloidy tej grupy sg mato trujgce. Leukomainy Kkreaty-
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nowe i ksantynowe sg bardzo pokrewne z ureidami np. kwasem hydantoino-
wym a nawet moczowym.

Kreaty na C4HINSQ2, zasada zawarta w wyciggu z mie$ni, mdzgu,
krwi, tatwo sie zamienia w kreatynine, oddajagc HA). Jestto zasada pod wzgle-
dem dziatania fizyologicznego i pod wzgledem chemicznym staba. Smak ma
gorzkawy. Kreatyna moze przez przyjecie H2 zamieni¢ sie w mocznik
i sarkozyne.

Kreatynina, C4II7N3(), zasada smaku alkalicznego, tugowatego
znajduje sie w moczu, pocie, mleku iinnych wydzielinach. Kruzokreaty-
nine C5H8N40 i ksantokreatynine C3HION4AO odkryt Gautier w mie-
$niach i ekstrakcie miesnym. (Jako zasady kreatynowe opuszcza azot migénie

i dopiero gdzie indziej np. w watrobie, zamieniajg sie zasady te w mocznik.

Leukomainy ksantynowe. Zasady ksantynowe podobnie jak
poprzednie sg bardzo rozpowszechnione w organizmie w wiekszej czesSci gru-
czotow i innych tkankach, ale znajdujg sie ta w bardzo matych tylko ilosciach.
Sa to zasady stabe, nie dajace mocznika ani amoniaku, posiadajace zatem wielka
statos¢. Zasady ksantynowe wedtug Kossela pochodzg z nukleiny komdrek,
gdzie w jadrach sg potgczone z nukleinami majgcemi wiasnosci kwaséw. Wy-
dzielajg sie z moczem i zdaje sie, ze w organizmie czesciowo przechodzg w mo-
cznik lub w produktu podobne do mocznika (co u ptakdw dowiedziono). Naj-
wazniejsze leukomainy tej grupy sa:

Adenina C5H5NS  Otrzymaé jag mozna z wyciggu z tkanek miodych,
embryonalnych (tak ro$linnych jak i zwierzecych), z wszystkich gruczotéw.
Adenina towarzyszy wszedzie nukleinie.

Sarcyna czyli hypoksantyna C,H4N40 znaleziona w $ledzionie,
wystepuje w wielu tkankach, w matej ilosci w moczu, w nerkach, sercu,
w ciatkach biatych. Pochodzi prawdopodobnie takze z nukleiny.

Leukomainy nieokres$lone.

Protamina CIH3I)NI6 alkaloid silnie zasadowy potgczony z nu-
kleing znaleziony przez Picarda w mleczu niektdrych gatunkéw ryb, trujaca.

Spermina otrzymana przez P oeh la z nasienia zwierzat
ssagcych znajduje sie takze w ciatkach biatych, nabrata znaczenia z powodu
wstrzykiwan Brown-Seguard owskich.

Samandryna C3H®{ON25 otrzymana z jadu salamander.

Do alkaloidéw majg takze wedtug Koberta naleze¢ t. zw. krysztatki
Charcot-Neumanna znajdowane we Kkrwi i szpiku kostnym chorych na
leukemie, w plwocinach astmatykoéw i w nasieniu.

Na tem zakonczyliSmy szereg zasad zwierzecych. Produkta dalszej
przemiany istot biatkowatych t. zw. ureidy jak kwas moczowy, alantoina, hy-
dantoina i i. a wreszcie ostatni produkt tej przemian}7 — mocznik, byty juz
przedmiotem naszych rozpatrywali i dla tego wiecej do nich wracaé nie mamy

potrzeby.
B. Trucizny wytwarzane w przewodzie pokarmowym.

Zastanawiajac sie nad przyczynami toksyczno$ci moczu, uczynitem Panom
wzmianke, ze niektdrzy autorowie, a na ich czele Bouchard, upatrujg przy-
czyne tej toksycznosci w substancyach wessanych z przewodu pokarmowego.
A jakkolwiek zapatrywanie to nie znajduje poparcia w doktadniejszych bada-
niach, jednakze dziwi¢ sie nie mozna, ze mysl taka o zrédle toksyczno$ci moczu
w jelitach nasuwata sie wielu autorom.
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Przew6d pokarmowy bowiem to prawdziwe gniazd/) najréznorodniejszych
tak pod wzgledem skitadu chemicznego jak i dziatania tizyologicznego trucizn.
Poczawszy od jamy ust a skofAczywszy na kiszce stolcowej, widzimy wcigz
stale wytwarzanie sie substancyi trujacych, z ktérych jedne sa a) produktem
wydzielniczym gruczotdw nalezacych do przewodu pokarmowego, inne b) po-
wstajg z sktadnikéw pokarmow pod dziataniem tych wydzielin gruczotowych,
inne wreszcie ¢) powstajg z treSci przewodu pokarmowego pod wplywem ciat
obcych niejako, do ustroju juz nienalezgcych, mianowicie pod wptywem bakteryi.

Zaczniemy od jamy ust. Produktem gruczotéw jamy ust jest $lina,
a waznym sktadnikiem tej wydzieliny jest ferment amytolityczny ptyalina. Jak
wiekszo$¢ enzymoéw, posiada ptyalina wiasnosci trujgce. Wstrzyknieta do krwi
sprowadza objawy podobne do tych, ktére wywotuje wstrzykniecie peptonu,
z tg tylko r6znicg, ze wystarcza wprowadzi¢ ptyaliny w ilosci dalego mniejszej
do zyly, aby wywota¢ objawy grozne dla zycia, W S$§linie znajduje sie jeszcze
jedno ciato silnie trujgce, ktérego pochodzenie jest do$¢ zagadkowe. Jest niem
rodanek potasu. Ciato to znajduje sie prawie zawsze, jednakze nie bez wyjatku
w Slinie ludzkiej. W S$linie psa nie ma go wecale. Ciato to dlugi czas uwazane
byto jako nietrujgce albo stabo trujgce, jednakze P aschkis wykazat, ze
rodanek potasu podnosi pobudliwo$¢ odruchowg, wywotuje kurcze, przyspieszenie
ruchéw robaczkowych jelit (rozwolnienie), podwyzszenie cisnienia, w wiekszych
dawkach porazenie serca.

Od dos¢ dawna znane byly doSwiadczenia, ze wstrzykiwanie zwierzetom
do krwi $liny ludzkiej lub zwierzecej in toto wywotuje objawy chorobowe a na-
wet $mier¢. Dotad jednak nie jest jeszcze na pewne rozstrzygnietem, co jest
przyczyng tego zatrucia. Ani ptyalina ani rodanek potasu nie znajduja sie
w $linie w takiej ilosci, aby mozna byto dziatanie trujgce przypisywaé tym
sktadnikom. Gautier utrzymuje, ze w S$linie znajdujg sie alkaloidy trujace,
ktére wprowadzone do obiegu krwi zwierzecia, sprowadzi¢ mogg S$mier¢. Po-
dobnego zapatrywania jest Griffini, ktéry znalazt, ze czysta Slina z gru-
czotu przyusznego (parotis) nie sprowadza zadnych zaburzed. Slina za$ inie-
szana, zbierana podczas poszczenia, wywotuje u krolikéw gwattowne objawy
miejscowe i ogblne wsréd oznak septicemii nie wywotanej dziataniem drobno-
ustrojow. Griffini wiec podobnie jak Gautier przypisuje Slinie dziatanie
w Scistem stowa znaczeniu toksyczne.

Wynikom tym sprzeciwiajg sie jednak badania Gaglio i Mattei,
ktérzy na podstawie wiekszej liczby doswiadczen na krdlikach dochodza do
wniosku, ze $lina ludzka mieszana, wstrzyknieta krélikom do zyt nie wywotuje
objawéw zatrucia, jezeli byta sgczona. Niesgczona zabija wsréd objawéw cho-
roby zakaznej. Przez zagotowanie $liny niszczy sie te wiasnosci chorobotwdércze.
Do podobnych wnioskéw doszedt takze Claxtoll, BezposSredniego dowodu,
ze objawy wywotane u zwierzat wstrzykiwaniami $liny sa raczej nastepstwem
infekcyi niz intoksykacyi, dostarczyt Sternberg. Hodowat on mikroby za-
warte w S$linie prawidtowej i szczepit je nastepnie krdlikom. Objawy, ktére
po szczepieniu zauwazyt, byty zupeinie podobne do objawéw powstajagcych po
wstrzykiwaniach $liny a z zwtok padtych krélikbw udato mu sie nastepnie wy-
hodowaé zaszczepione drobnoustroje.

Rowniez i Bujwid nie potwierdza zapatrywad Gautiera codo
obecnosci alkaloidéw trujacych w S$linie.  Doswiadczenia swe wykonywat
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Bujwid z wyciggami alkoholowymi z $liny, ktére po odparowaniu rozpuszczat
w wodzie i wstrzykiwal zwierzetom. Wyciaggi te okazaty sie bez wplywu na
zaby i niektére zwierzeta ssgce i ptaki (gotebie i krety). Z doswiadczen tych
wynika, ze $lina jako ciatlo chemiczne nie dziala trujgco, a objawy wystepujace
po wstrzykiwaniacli $liny do obiegu krwi uwazaé trzeba tylko za nastepstwo
zakazenia ustroju mikrobami zawartymi w S$linie.

Pokarmy z jamy ust dostajg sie do zotgdka; tu napotykajg na sok zo-
tagdkowy, ktérego dwa gtoéwne i najwazniejsze sktadniki HC1l i pepsyna sg cia-
tami niewatpliwie trujgcemi. Pierwszy, kwas mineralny w stanie wolnym, drugi
enzym, jak wszystkie fermenty, szczeg6lnie proteolityczne, trujacy. Dziatanie
trujgce kwasu solnego jak w ogole kwaséw mineralnych jest miejscowe, zrgce
i ogbélne. W zotgdku dziatania miejscowego kwas solny nie rozwija z naste-
pujacych powodoéw: po pierwsze jest w znacznem rozcienczeniu (0.2° 0), po-
wtére kwas solny wydziela sie tylko w obec wypetnienia Zzotgdka trescig
a szczeg6lnie ciatami biatkowatemi, ktére zuzywaja go od razu, po trzecie
btona $luzowa zotadka, jest przystosowang do stykania sie z kwasem solnym.
Zdolno$¢ przystosowywania sie ustroju catego lub pewnych tkanek do pewnych
szkodliwosci, odgrywa, jak sie pOzniej przekonamy, wazng role w odpor-
nosci organizmu wzgledem trucizn w nim powstaltych. Gdy za$ tre$¢ zotadka
dostanie sie nastepnie przez odzwiernik do dwunastnicy, zastaje tu z64¢, sok
trzustkowy i jelitowy, ktére go czeéciowo lub zupelnie zobojetniaja. Ze zuzycie
kwasu solnego przez tre$¢ zotgdka jest waznem dla zniesienia jego dziatania,
dowodzg objawy wystepujagce w chorobowych przypadkach nadmiernego wy-
dzielania HC1l. Wystepowanie silnej zgagi, pieczenia i bolow zotgdkowych
Swiadczy wymownie, ze kwas solny wolny w ilosci wiekszej nie dziata obojetnie
na btone $luzowa czczego Zzotagdka.

Co do ogdlnego dziatania kwasu solnego, to réwniez nie moze ono
w stanie prawidtowym wystgpi¢ na jaw, gdyz HCl zuzywa sie przez zamiane
biatka w syntonine i przez zobojetnianie alkalicznej reakcyi pokarmow i dla
tego jako HC1 nie ulega wessaniu. Dziatanie zatem trujgce kwasu solnego,
jakkolwiek zaprzeczyé sie ono nie da, i w warunkach patologicznych moze od-
grywa¢ pewng role, w prawidtowym stanie nie wchodzi wcale w rachube.

Nieco inaczej ma sie rzecz z pepsyng. Substancya ta jako ferment
nie zuzywa sie, albo zuzywa sie w matym tylko stopniu, reszta wiec mogtaby
uledz wessaniu, a w tym razie dostawszy sie do obiegu krwi, dziata¢ szkodliwie
na ustr6j. Czy jednak tak sie dzieje? Odpowiedzie¢ musimy przeczgco. Jak-
kolwiek w zotadku juz pewna cze$¢ wprowadzonych i zmienionych pod wpty-
wem soku zotgdkowego pokarmdw ulega wessaniu, to jednakze odbywa sie to
w ilosci zbyt matej. Giéwna resorbcya zaczyna sie dopiero w jelitach. Jednakze
tu pepsyna zostaje od razu strgcong pod wpltywem zoékci i soku jelitowego.
Mimo to cze$¢ pepsyny ulega wessaniu i dostaje sie do obiegu krwi, jak tego
dowodza badania Briickego, potwierdzone przez Stadelmanna i P a-
telle, ktdre wykazaty Slady tego fermentu w moczu ludzkim. Czy tym mini-
malnym ilosciom pepsyny krazacej we krwi i przechodzacej do moczu godzi
sie przypisac¢ jakiekolwiek znaczenie toksyczne, jest wiecej niz watpliwe.

Jako wytwor dziatania soku zotgdkowego na ciata biatkowate powstajg
albumozy i peptony, ciata, ktérych dziatanie trujace Panowie juz poznaliscie.
Przypomne tylko, ze dziatania szkodliwego peptondw unika ustréj jedynie przez
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to, ze dostaje sie one czeSciowo do krwi zwigzane z leukocytami, cze$ciowo za$
juz w Scianie jelit ulegaja przemianie w biatko, dzieki dziataniu przybtonkéw
jelitowych i ciatek biatych wypetniajgcych tkanke adenoidalng btony $lu-
zowej jelita.

Jako produkt trawienia silnie trujgcy uwaza sie wreszcie substaneyg
otrzymang przez Briegera podczas sztucznego trawienia biatka a nazwang
przez niego peptotoksyna. Jestto substancya zasadowa, ktérg Brieger
wydobyt podczas trawienia widknika, zapomoca wyciggania alkoholem amy-
lowym. Rozpuszcza sie ona w wodzie z wielkg tatwos$cig, nie rozpuszcza sie
za$ w eterze, chloroformie i benzolu, krystalizuje w prézni z trudnos$cig a jest
nadzwyczaj odporng na rézne odczynniki. Ani diugie i mocne gotowanie, ani
silne alkalia nie sg w stanie to cialo bardzo trujgce roztozy¢! Zreszta ma
peptotoksyng cechy alkaloidow zwierzecych i dziata zabdjczo na zaby i kroéliki,
sprowadzajagc ogolne porazenie. Brieger sklonny jest przypisywac¢ znaczng
cze$¢ toksycznosci peptonéw obecnosci w nich peptotoksyny, a nadto powsta-
wanie peptonu z peptotoksyng w miesie ttomaczy¢é moze wedlug Briegera
dziatanie nieraz trujagce wyciggéw z Swiezego wzglednie jeszcze miesa, w czasie
kiedy gnicia wcale nie ma, albo dopiero sie rozpoczyna. Jezeli gnicie trwa
juz czas diuzszy, peptotoksyng ulega dalszemu rozktadowi. Badania Brieger a
spotkaty sie z ciezkimi zarzutami ze strony Sulkowskiego (189lb Kktdry
uwaza peptotoksyne nie za ciato otrzymane podczas trawienia biatka, lecz za
zanieczyszczenie wioknika, ktéry stuzyt Briegerowi do doSwiadczen. Zarzuty
te wywotaly zywg polemike pomiedzy obu badaczami, ktéra jednak przeszediszy
w ton czysto osobisty, nie przyczynita sie wcale do wySwiecenia sprawy.

Jezeli teraz postapimy o krok dalej za miazgg pokarmowa, opuszczajacg
zotgdek, napotykamy w dwunastnicy wydzieliny dwoch duzych gruczotéw? z6i¢
i sok trzustkowy — obie, jak sie wkrétce przekonamy, zawierajg substancye
w nizszym lub wyzszym stopniu trujgce.

Jak niemozno$¢ wydzielania, wzglednie wydalania moczu u ludzi i wy-
stepujacy w przebiegu tego rodzaju spraw chorobowych szereg objawdw zwrocity
uwage na witasnosci trujgce moczu, podobnie objawy patologiczne wystepujace
u ludzi wskutek utrudnienia lub zniesienia wydzielania zo6ici do jelit, skionity
do poszukiwan nad witasnosciami toksycznemi tej wydzieliny. Wiadomo Panom,
ze zatkanie przewodu zoOfciowego giéwnego czy przez obrzekly wskutek nie-
zytu btone Sluzowg czy przez kamien, nowotwor lub blizne nie nalezy do przy-
padkéw rzadkich a znang takze Panom jest skala obrazéw chorobowych w na-
stepstwie takiego zatkania wystepujgcych od lekkiej zoOtaczki do objawow
ciezkiej cholemii. Ze zwigzku miedzy tymi objawami a zatkaniem przewodu
z0fciowego szukano od dawna w zatruciu organizmu skladnikami zdétci, nie
moze nikogo dziwié. Niestety jednak pomimo odkrycia w#asnosci trujgcych
niektérych sktadnikéw zétci, nie mozemy wytlomaczenia objawéw cholemii
uwaza¢ za sprawe zatatwiona mimo bardzo licznych prac w tej mierze. Pozo-
stawmy jednak sprawe te na uboczu i przejdzmy wprost do kwestyi, czy i ktore
sktadniki zokci sg trujace i jakie jest ich dziatanie fizyologiczne. Z badan eks-
perymentalnych wykonanych na zwierzetach mamy do uwzglednienia dwojakiego
rodzaju doswiadczenia; W jednych podwigzywano przewdd zétciowy wspdlny
(ductus choledochus), w drugich wstrzykiwano zo6t¢ lub kazdy jej skiadnik
z osobna do krwi zwierzecia i badano wplyw tych wstrzykiwali na ustrdj.
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DosSwiadczenia pierwszej kategoryi sprowadzajg liczne powikitania nietylko z po-
wodu stopniowego nagromadzania sie sktadnikéw zdéici we krwi i tkankach, ale
takze z powodu nieprawidtowej funkcyi watroby. Zarzuty, ktére dla analo-
gicznych dosSwiadczen z podwigzaniem moczowoddéw podnosiliSmy, mozna tu
z wiekszym jeszcze naciskiem powtorzy¢, albowiem znaczenie watroby dla
przemiany materyi ustroju nie ogranicza sie¢ jedynie tylko do usuwania z orga-
nizmu zuzytych i niepotrzebnych produktéw tej przemiany. Rola watroby jest
bezprzecznie o wiele wiekszg. Zajmiemy sie wiec objawami wystepujgcymi
u zwierzat, ktdrym wprowadzamy sktadniki zo6ici, lub z64¢ samg do obiegu krwi.

Wstrzykiwania zétci samej doprowadzity do réznych, nieraz sprzecznych
pomiedzy sobg rezultatbw. 1 tak Bouisson doszedt do wyniku, ze z64 nie
sgczona wprowadzona do ustroju zabija, gdy zO6#¢ przesagczong mozna wpro-
wadzi¢ bez szkody do obiegu krwi. ifiesaczona wywotuje podobnie jak wogdle
geste ptyny, embolie w ptucach. Dusch, Frerichs i Bamberger wstrzy-
kiwali rowniez znaczne dawki zéici zwierzetom do krwi i rzadko mogli wstrzy-
kiwaniami wywota¢ $mieré. Natomiast w doswiadczeniach Vulpiana ginety
psy po injekcyi koto 10 cm. sz. zéitci na 1 kilo wagi ciata, a Bouchard
oznaczyt dawke Smiertelng zo6tci wotowej w ilosci 4 -6 cm. na 1 kg. krélika.

Oczywiscie wiekszej wagi muszg dla nas byé doswiadczenia, w ktérych
badano dziatanie trujgce kazdego z skladnikéw z osobna, albowiem badania te
- co do dozowania — muszg by¢ o wiele doktadniejsze, niz badanie z czysta
z04cig, ktorej sktad moze by¢ rozmaity a powtdére od razu prowadzi¢ nas muszg
do poznania wiasciwych czynnikéw trujagcych w zoéici, czyli do poznania przy-

czyny toksyczno$ci z6ici. | pod tym wzgledem nie ma zgodnoSci miedzy
badaczami.

Najwiecej faktow i obserwacyi przemawia za tem, ze gtdéwnym czyn-
nikiem trujacym zo6tci sa kwasy zdiciowe i ich sole. Wazng i dowie-
dziong ich wiasnoscig jest, ze rozpuszczaja ciatka krwi. | tak, jezeli site roz-
puszczajaca glykocholanu sodowego uwazaé bedziemy jako — 1, to cholanu
sodowego — 4, taurocholanu = 12. Tej okolicznosci, ze sole kwaséw zotcio-

wych rozpuszczajg ciatka Kkrwi, przypisa¢ nalezy takze wiasno$¢ ich pole-
gajaca na tem, ze w stabych rozczynach (1:500) przyspieszajg krzepnienie krwi,
albowiem uwalnia sie w wiekszej ilosci ferment wskutek rozpadu ciatek. W sil-
niejszych roztworach (1:250) sole kwaséw zdtciowych znoszg krzepliwos¢ krwi.
Nietylko ciatka krwi. al' i inne komorki ustrojowe, sole te niszczg i rozpuszczaja,
a ta okoliczno$¢ sama przez sie moze wywota¢ silne objawy zatrucia, gdyz
przez rozpad réznych tkanek moga sie dosta¢ do obiegu krwi ciata, ktore z temi
tkankami poprzéd byty zwigzane, a ktore dziatajg silnie trujgco. Powstajg za-
tem objawy, jak po wprowadzeniu do ustroju poprostu wyciagow z tkanek.

Miesnie pod wptywem stabych roztworéw soli kwaséw zoétciowych
z poczatku zostajg podraznione, pézniej obumierajg wskutek skrzepniecia myo-
zyny. Na ukiad nerwowy S$rodkowy dziatajg sole kwaséw zo6iciowych wedtug
Ranke go i Leydena do$¢ energicznie, sprowadzajgc utrate czucia, porazenie
ruchdw dowolnych i zniesienie odruchéw, podobnie i w nerwach obwodowych
wywotujg kwasy zoétciowe iich sole pewne zmiany, mianowicie zmniejszajg ich
zdolno$¢ przewodzenia (Rywosch).

Szczeg6lnie waznem jest dziatanie kwasdéw zétciowych na serce. Z ba-
dan Rywoscha wynika, ze dziatanie to odbija sie zarowno na miesniu serco-
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wym jak na aparacie nerwowym, jednakze wybitniejszym jest wplyw na sam
miesied, ktOry zostaje porazony. Akcya serca pod wptywem injekcyi soli z6t-
ciowych zwalnia sie, staje sie nieregularng, w konicu ustaje. Badania Rosnera
wykonane w pracowni Cybulskiego (1895) nad dziataniem soli z6tciowych na
mechanizm krazenia krwi pouczaja nas rzeczywiscie, ze sole wywieraja wptyw
tylko na miesien sercowy lub jego os$rodki ekscytomotoryczne. Albowiem wy-
wotane wskutek injekcyi soli kwasow zotciowych do krwi zwolnienie, nieraz
bardzo znaczne, dochodzace do zupeinego zatrzymania tetna, nie ulegato zmianie
ani po przecieciu nerwéw btednych, ani po wprowadzeniu do krwi atropiny.
Obok zwolnienia akcyi serca skonstatowat takze Rosner opisane przez Trau-
bego obnizenie cisnienia krwi tetniczego, wystepujgce od razu po injekcyi
taurocholanu sodowego a poprzedzone lekkiem podwyzszeniem po wprowadzeniu
glykocholanu, a obnizenie to wyprzedzato znacznie zwolnienie tetna. Zaréwno
i szybkos$¢ ruchu krwi w tetnicach (mierzona zapomocg fotoliemotachometru)
zmniejszata sie pod wpltywem soli kwasdw zoOiciowych, a nadto stwierdzit
Rosner opisane przez Leydena i Traubego wystepowanie przerw w od-
dychaniu tak znaczne, ze zmuszato ono do zastosowania sztucznego oddychania.

Smieré po wstrzykiwaniach soli kwaséw zdtciowych nastepuje zwykle
bez drgawek. Dawka Smiertelna jest rdzng u rozmaitych zwierzat, dla krélikow
jest ona stosunkowo mniejszg niz dla psa, Taurocholan sodowy dziata o wiele
silniej trujgco niz glykocliolan.

Pomimo tylu badan, przemawiajagcych za trujgcemi wiasnosciami kwaséw
z6tciowych i ich soli, niektérzy autorowie uwazali za gtéwny czynnik trujacy
z0fci nie powyzsze potgczenia, lecz cholestearyne (w zo6ici prawidtowej
znajduje jej sie koto 0.35° 0). Zdania tego szczegdlnie bronit Flint a to na
podstawie badania ilosci cholstearyny u ludzi dotknietych ciezkg zottaczka.
Badania te bowiem przekonaty go, ze gdy we krwi ludzi prawidtowych znaj-
duje sie 0-415—0 751 pro mille cholestearyny, to u cztowieka dotknietego ciezkg
z6Haczka, ktora zakonczyta sie Smiercig, znalazt we krwi P85°/0tej substancyi.
Podobnie i Harle}7 przekonat sie, ze w przebiegu ciezkich choréb watroby
ilos¢ cholestearyny we krwi jest zwiekszong. Doswiadczen na zwierzetach
z wstrzykiwaniami cholestearyny do zyt nie mogli autorowie ci wykona¢, albo-
wiem nie znali $rodowiska, w ktoremby mozna jg rozpusci¢ i z niem wprowadzic¢
do obiegu Kkrwi.

Pages wstrzykiwat cholestearyne rozpuszczong w roztworze mydia,
jednakze z wynikiem ujemnym. Natomiast Miiller uzywajac cholestearyny
w delikatnej zawiesinie albo w rozczynie gliceryny, przekonat sie, ze po dwoéch
injekcyach 0-015 cholestearyny pies gingt w 56 godzin wsréd porazenia ogol-
nego i coma. Zwazy¢ jednak nalezy, ze $rodowisko, ktérego uzywat Muller
(gliceryna) jest istota trujaca, a ze zawiesinami ciat statych mozna podobne
objawy wywotaé¢, nikt nie watpi. Te same objawy dadzg wstrzykiwania za-
wiesiny wegla lub innych obojetnych ciat.

To tez Feltz i Ritter uwazaja cholestearyne jako nietrujaca. Ry-
wosch wstrzykiwat zwierzetom do krwi cholestearyne rozpuszczong w solwinie
i przekonat sie o jej nieszkodliwosci. Na podstawie wiec badan dotychczaso-
wych mozemy uwazaé cholestearyne jako ciatlo obojetne, nie trujace, chochy
z powodu jej tak trudnej rozpuszczalnosci.

W ielka site toksyczng przypisuje Bouchard barwi kom zd6tci
a mianowicie bilirubinie. Kilocagc z64¢ z weglem, przekonat sie Bo u-
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eh ar(, ze traci ona koto 23 swelJ toksycznosci. Poniewaz przez kiocenie
z weglem sproszkowanym z64¢ sie odbarwia, z tego wznosi Boucliard po-
dobnie jak przy analogicznych doswiadczeniach z moczem, ze gtéwna czesc
sity trujgcej z06ici przypada barwikom. Juz przy owych badaniach moczu
zwracatem uwage na niedoktadno$¢ tego rodzaju badan. Przypomne wiec tylko
pokrétce, ze przez zmieszanie z proszkowanym weglem nie tylko usuwamy
barwiki, ale réw noczesnie odtleniamy i inne ciala, ktorych sita trujgca pizez to
moze uledz znacznym zmianom.

Dokfadniejsze nieco badania Bo uchar da i Tapreta z wstrzyki-
waniami bilirubiny wprost do krwi miaty wykazac, ze bilirubina jest silnie
trujaca i zabija w ilosci 005 na kilo krélika i dla tego uwazajg oni jg za nie-
rdbwnie silniej trujaca niz kwasy zoéiciowe. Jednakze badania te nietylko nie
znalazty potwierdzenia, ale owszem doswiadczenia podobne, wykonane przez
wieksza cze$¢ autoréw, ktérzy zajmowadli sie wiasnosciami trujagcemi skiadnikéw
z6kci, doprowadzity do wrecz przeciwnych wynikéw, wykazaty bowiem zupeing
nieszkodliwo$¢ barwikéw zoéfci w przeciwstawieniu do kwasow zoétciowych i ich
soli, ktére sg silnie trujgce. Na podstawie wiec dotychczasowych doswiadczen
i obserwacyi przyjaé musimy, ze gtownym skladnikiem trujagcym zo6ici sg kwasy
z0tciowe, a objawy wystepujace u ludzi w przebiegu chordb, ktére sprawiajg
nagromadzenie sie sktadnikow zotci we krwi, nalezy uwaza¢ gtownie za na-
stepstwo zatrucia solami kwaséw zoOtciowych, jakkolwiek zaprzeczy¢ sie nie
da, ze tu i inne czynniki wchodzg w rachube.

Druga wydzieling, ktéra réwnocze$nie i w tem samem miejscu dostaje
sig z z0icig do jelit, jest sok trzustkowy. O wilasnosciach trujgcych fer-
mentéw?7 trzustkowych nie moge Panom nic blizszego poda¢. To tylko zdaje
sie byC rzeczg pewna, ze jeden z nich mianowicie trypsyna jest dos¢ silnie
trujgcg i jak wiekszos¢ fermentéw rozpuszczalnych zblizona dziataniem swern
do toksalbumin. Przypominam Panom tylko omawiane juz badania Hueppego,
ktore wskazaty, ze trypsyna dziata podobnie jak toksyny cholery azyatyckiej.
Za dziataniem trujgcem trypsyny przemawia w ostatnich czasach m. i. Charrin.
Dziatania trypsyny nie mozemy przypisywaé jej wiasnosSciom trawienia biatka.
Albowiem jak wykazaty doswiadczenia Ferm ego, trypsyna nie dziata na biatko
zywe (drobnoustroje, muchy, robaki i t. d.), a jezeli krélikom i morSwmkom
wstrzykniemy trypsyne pod skoére, to nie ulega ona wessaniu i nie dziala tru-
jaco, lecz zostaje zobojetniona przez zywe istoty biatkowe tak, ze znika predko
z miejsca injekcyi. Natomiast wstrzyknieta do krwi w odpowiedniej dawce
dziata trujaco.

Zaznaczy¢ tu wypada, ze w przeciwienstwie do pepsyny, ktéra z prze-
wodu pokarmowego ulegta wessaniu i krgzy we krwi tak, ze znajdujemy jg
nastepnie w moczu, trypsyna albo nie ulega wcale wessaniu, albo tez we
krwi zostaje zniszczong, tak. ze w moczu wykry¢ jej nie mozna (Stadel-
mann, Hoffmann, Patella).

Druga grupe trucizn wytwarzanych w przewodzie pokarmowym sta-
nowig substancye powstajgce z pokarmdéw pod wpltywem dziatania na nie
fermentow. Tu nalezg przedewszystkiem pepton y, o ktéorych dziataniu tru-
jacem juz moéwiliSmy, a nastepnie produkta rozszczepienia ttuszczow.
Pod wptywem soku trzustkowego tluszcze rozszczepiajg sie na kwasy tluszczowe,
ktore tgczg sie z alkaliami w mydta, i na gliceryne. Obie te substancye dzia-
tajg trujgco, jakkolwiek niezbyt silnie.
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Mydto wprowadzone do krwi dziaia przedewszystkiem na uktad kra-
zenia, sprowadzajac obnizenie cisnienia, zwolnienie tetna, w koficu porazenie
serca. Wprowadzone do przewodu pokarmowego w wiekszej ilosci, sprawia
tylko rozwolnienie, nie dziatajac ogélnie. Gliceryna rdwniez jest trujgca.
Dzieki witasnoSciom hygroskopijnym drazni blony Sluzowe, z ktéremi sie styka
i dla tego w wiekszej iloSci wprowadzona do przewodu pokarmowego, zwieksza
znacznie ruch robaczkowy jelit, sprawiajac silne i obfite biegunki. Wprowadzona
za$ do obiegu krwi lub pod skoére, dziata gliceryna zabdjczo zaréwno u ciepto-
krwistych jak u zab, sprowadzajgc przyspieszenie tetna i oddychania, ostabienie
mieéni, drgawki i kurcze, wymioty, hematurye i silne podwyzszenie cieptoty.

W jaki spos6b peptony staja sie nieszkodliwymi, Panowie juz styszeliscie.
Wedtug wszelkiego prawdopodobieristwa tak samo rzecz sie ma z produktami
rozszczepienia ttuszczow. Jakkolwiek badania pod tym wzgledem nie sg jeszcze
ostatecznie rozstrzygniete, istniejg jednak spostrzezenia, ktdre czynig wiecej niz
prawdopodobnem przypuszczenie, ze kwasy tluszczowe, wzglednie mydta po-
wstate w jelitach z rozszczepienia tluszczoéw, a nastepnie wessane, #3czg sie
w watrobie napowrét z gliceryng w ttuszcze. | tak wykazali n. p. Radzie
jewski u zwierzat, a Minkowsfii u cztowieka, ze jezeli poda sie do
przewodu pokarmowego kwas erukowy, to w ttuszczu ustrojowym znajdujemy
potem glyceryd tego kwasu, erucyne- Nadto wykazali Czaplinski i Rosner
w pracowni Cybulskiego (1888), ze po injekcyach mydia do zyly bramnej,
zwieksza sie ilos¢ tluszczu w watrobie.

Trzecig grupe ciat trujgcych powstajgcych w przewodzie pokarmowym
stanowig substancye wytworzone z pokarmdw i produktéw trawienia pod wpty-
wem bakteryi gnilnych a wiec ciata nie bedace produktem przemiany samego
ustroju, lecz powstajgce niejako pod dziataniem obcych ustrojowi sit. Sg to
przewaznie dalsze produkta przemiany istot biatkowatych, z ktérych niektore
gdzieindziej poznaliSmy. Juz pod wplywem trypsyny biatko nietylko przemienia
sie w pepton, ale rozszczepia si¢ jeszcze bardziej a koncowym produktem roz-
szczepienia sg leucyna i tyrozyna, ciata, malg tylko posiadajgce warto$¢ od-
zywczg. Daleko energiczniej jednak odbywa sie ten proces rozszczepienia pod
wptywem drobnoustrojéw, szczeg6lnie bakteryi gnilnych.

Starozytni uwazali calg sprawe trawienia za proces gnicia. Pierwsze
jednak doktadniejsze badania Reaumura, Spalanzaniego i Baumonta
przekonaty, ze w zotadku brak gazéw cuchngcych, ktérych obecno$¢ bytaby
dowodem istnienia procesdw gnicia. Kwasne oddziatywanie soku zotgdkowego
wyklucza z g6ry mozebno$é, aby w prawidtowym zotgdku odbywato sie
gnicie (Straus i Wurtz). Jednakze w jelitach, szczegdlnie w jelicie grubem
bez ustanku odbywajg sie procesy gnicia. Bakterye gnilne wprowadzamy ob-
ficie z pokarmami, przechodzg one niezmienione przez zotgdek i rozwijajg swoje
dziatanie dopiero w jelitach. Jak wiadomo z64¢ przez swe dziatanie antysepty-
czne zmniejsza nieco wptyw bakteryi gnilnych na tres¢ przewodu pokarmowego
a takze gnicie zredukowane do pewnych granic wspomaga prawdopodobnie
sprawe trawienia, albowiem pod jego wptywem ulegajg pokarmy podobnym
przemianom, jak pod wptywem soku trzustkowego. Jednakze obok tych, bez
watpienia korzystnych dla ustroju nastepstw gnicia, pocigga ono za sobg po-
wstawanie catego szeregu ciat innych, czeScig obojetnych, w wielkiej jednak
czesci silnie trujacych.
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Aby zrozumieé, jakie ciala powstajg pod wptywem gnicia w jelitach,
trzeba sie przyjrzeé, jak wptywa gnicie na gtoéwne skiadniki naszych pokarmoéw.

Ttuszcze rozszczepiajg sie zupeinie podobnie jak pod wplywem
steapsyuy trzustki. Jednakzeprzy tern rozszczepieniu powstajg takze kwasy
tluszczowe nizszego rzedu, jak  kwas mastowy, koztkowy itd. Podobniei lecy-
tyua rozszczepia sie na swe skiadniki, — kwas glycerynofosforowy i cholineg,
zasade, ktdra jednak pod wpltywem bakteryi gnilnych dalej jeszcze rozpada sie
na C02 CH4 i NH3.

Zweglowodandéw powstaje gtdwnie kwas mlekowy a nastepnie
kwas mastowy.

Najwazniejszym jest rozktad istot biatkowatych. Produkty tu
powstajgce sg nastepujgce: Amoniak, kwas siarkowodowy, siarczek amonu,
kwasy ttuszczowe lotne i state, kwasy aminowe i amidowe, szczeg6lnie leucyna
i tyrozyna, dalej potgczenia aromatyczne: indol, fenol, skatol i krezol.

Wiele z wyliczonych ciat jest trujgcych, jak n. p. NH;, SH2, fenol,
cholina itd., a czeSciowo tez ciala te ulegajg wessaniu. O niektdrych z nich
wiemy z wszelkg pewnoscia, ze nawet w iloSci stosunkowo do$¢ znacznej do-
staja sie z jelit do obiegu krwi. Tak sie rzecz ma np. z ciatami aromatycznemu
Fenol jest silng trucizng i razem 2z indolem, krezolem i i. ulega wessaniu
w znacznej czesci. Jednakze ciatate taczg sie w ustroju od razuz kwa-
sem siarkowym, tworzac z alkaliami eterosiarkany nieszkodliwe i w tej postaci
opuszczaja ustréj z moczem. Ze tak jest, mozna sie przekona¢ do$wiadczeniem.
Jezeli u psa zniesiemy gnicie w jelitach przez to, ze go silnie przeczyscimy
a nastepnie glodzimy, to w moczu jego znika kwas eterosiarkowy, ktéry na-
stepnie znowu sie zjawia, jezeli zwierzeciu podajemy na nowo pokarmy. Po-
wstawanie cial aromatycznych pod wpltywem gnicia w jelitach nasuwa nam na
mys$l, ze ciata te obecno$cig swa muszg przyczynia¢ sie do utrzymywania pro-
cesOw gnicia w pewnych granicach, a tern samem do zredukowania dalszego
wytwarzania sie w jelitach substancyi trujgcych. Albowiem, jak wiadomo, krezol
i fenol dzialajg antyseptycznie, muszg zatem wstrzymywaé dalsze nadmierne
gnicie. Mikroby gnilne zatem, jakto powtarza sie i u innych drobnoustrojéw,
wytwarzajg substancye, ktoére nagromadzone w wiekszej iloSci dziatajg na nie
same zabdjczo i wstrzymujg dalszy ich rozwdj.

Jest rzeczg naturalng, ze kal zawierajgcy wszystkie te produkty gnicia,
a wiec i wyciggi katowe muszg dziata¢ trujgco. Niedoktadne tego rodzaju
badania z wstrzykiwaniami takich wyciggéw z skomplikowanych i obliczy¢ sie
nie dajgcych ciat, nie moga jednak doprowadzi¢ do nalezytego wyjasnienia
i oSwietlenia sprawy. Dla tego nie bede o nich szerzej moéwit. Wspomne
tylko, ze doswiadczenia francuskich autorow wykazaly, ze wyciggi wodne i al-
koholowe dziatajg trujgco; alkoholowe o wiele silniej niz wodne. Przytem
zauwazy¢ nalezy, ze kat zawiera nietylko produkty gnicia ale i sktadniki zékci,
ktére moga sie takze przyczyni¢ do toksyczno$ci wyciggbéw katowych.

Niektérzy autorowie Bouchard, Gautier i i przyjmuja takze, ze
w przewodzie pokarmowym powstajg pod wplywem gnicia trujagce zasad vy,
szczegOblnie ptomainy, i tym zasadom przypisujg dziatanie trujgce katu. Jednakze,
jak dotad, nie mamy na to pewnych dowodoéw. Liczne, bardzo doktadne poszu-
kiwania ptomain w kale wydaly wynik ujemny. Niektére alkaloidy, jak n. p.
cholina, silna trucizna, rozpada, sie¢ poi wptywem bakteryi jelit dalej w sub-
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stancye proste, mniej lub wcale nieszkodliwe, a nie jest tez nieprawdopjdobnem.
ze, jezeli i inne alkaloidy powstajg pod wpltywem bakterii gnilnych, to przez
inne lub nawet te same bakterye zostajg roztozono i zniszczone tak, ze szko-
dliwie dziata¢ nie mogg. Znowu wiec poznajemy tu jeden spos6b, zapomocg
ktérego trucizny organizmu zostajg zobojetnione.

Do urzadzen, ktéremi organizm czyni trucizny powstajace w przewodzie
pokarmowym nieszkodliwemi, a ktére, jak Panowie sie przekonaliscie, sa r6zne
dla kazdej prawie substancyi trujacej, przybywa obecnie jedno wspélne dla
wszystkich a jest niem udziat watroby, ktéra przez swe odmienne od innych
narzagdéw krazenie odgrywa wielka bardzo role w assymilacyi wessanych z prze-
wodu pokarmowego ciat. Mam na mysli znane z fizyologii t. zw. antytoksyczne
dziatanie watroby, polegajace, jak Panom wiadomo, na tem. ze ciala wessaue
z przewodu pokarmowego dostajg sie przez zyte bramng do naczyn wiosowatych
watroby, gdzie wchodzg w zetknigecie z komorkami watrobowemi i ztagd cze-
Sciowo tylko dostajg sie do ogdlnego obiegu krwi, w czesci za$ juz to zostajg
przez komorki zatrzymane i przeistoczone, juz tez wydzielajg sie do z6kci
i odbywaja droge napowrdt do jelit, skad albo na nowo wracajg do watroby,
albo tez czesciowo z katem opuszczajg ustréj. Dowiedzionem to jest na pewne
dla sktadnikéw zdtci, udato mi sie tego dowie$¢ dla urobiliny (na psie z przetoka
z06tciowy), a takze doswiadczenia z wprowadzeniem niektérych trucizn do prze-
wodu pokarmowego lub nawet do zyly bramnej (Schiff, Bouchard) i po-
rownywanie dziatania tych trucizn z dziataniem ich po injekcyi do og6lnego
obiegu, potwierdzajg przypuszczenie to w zupetnosci. Przyjmujac ten anty-
toksyczny wptyw watroby, mozemy sobie czesciowo wytlomaczy¢ ciezkie objawy
chorobowe wystepujace w przebiegu niektérych cierpien watroby, np. atrophia
flara hepatis, objawy przypominajace zywo silng intoksykacye. Jest rowniez
bardzo prawdopodobnem, ze jedng z przyczyn, dla ktdrych zwierzat z t. zw.
przetokg Ecka, czyli przetokg miedzy zytg bramng a zytg prézng dolng (v. cava
interior), u ktorych krew zylna z przewodu pokarmowego wlewa sie wprost do
ogblnego obiegu, nie jesteSmy w stanie dtuzszy czas utrzymac przy zyciu —
jest wykluczenie watroby z krazenia dla substancyi wessanych. z przewodu
pokarmowego.

Regulacyjna dziatalno$¢ watroby oczywiscie odbywa sie w pewnych
granicach i z tego powodu nadmiar wytworzonych w przewodzie pokarmowym
(zaréwno jak wprowadzonych do przewodu pokarmowego) substancyi trujgcych
moze szkodliwie wptywaé na ustr6j. To tez od dawien dawna znanym jest
szkodliwy wptyw przewlektego zaparcia stolca na ogo6lny stan organizmu. Wy-
stepujace w przebiegu tego cierpienia objawy, gtéwnie nerwowe, jak bdle gtowy,
zawroty, depresya itd. mozemy ftatwo ttomaczy¢ jako nastepstwo chronicznego
zatrucia ustroju produktami gnilnymi, wytwarzajagcymi sie w wielkiej ilosci
wskutek zalegania przez czas diuzszy kalii w jelitach. Przypadki za$ ostrych
autointoksykacyi ustroju substancyami wytworzonemi w przewodzie pokarmowym
opisali: pierwszy Senato r, pézniej Bouchard, Pick, a spostrzezenia tego
rodzaju zatrucia badz w nastepstwie rozstrzeni zotgdka, badZz innych cierpien
przewodu pokarmowego mnozg sie ciggle. Bouchard nawet przypisuje
wiekszo$¢ objawdédw chorobowych, wystepujagcych w przebiegu duru brzusznego,
zatruciu ustroju produktami wytwdorz mymi w jelitach i z tego powodu leczenie
antyseptyezne przewodu pokarmowego w durze brzusznym uwaza za jedynie
raeyonalne i skuteczne.
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C. O wiasnosciach trujacych powietrza wydechanego.

Niejednokrotnie byta juz przedmiotem dyskusyi i badan doswiadczalnych
kwesryn, co jest przyczyng szkodliwego wptywu, jaki wywiera oddychanie
powietrzem przestrzeni zamknietych, w ktérych nagromadzona jest wielka liczba
osob. Wplyw7 ten szkodliwy zauwazano czesto w przepetnionych teatrach,
salach koncertowych, w Zle urzgdzonych pod wzgledem hygienicznym salach
szkolnych, a bardzo czesto w przepetnionych izbach mieszkalnych ubogiej
ludnosci i w kazniach wieziennych. Objaw¥. wystepujace u ludzi przebywajgcych
czas jakis w takiej atmosferze, (nudnosSci, duszno$é, omdlenia, a w niektorych
przypadkach nawet $mier¢, jak to sie zdarzyto w zamknietej kajucie okretowej,
w ktdérej z przebywajacych w niej 200 oséb zmarto w ciggu kilku godzin 72),
przypisywano przez diugi czas wpltywowi nagromadzonego w takiej atmosferze
wr wiekszej ilosci bezwodnika kwasu weglowego.

Jednakze liczne badania przekonaty, ze nagromadzenie 002 wydechanego
jest w tych razach zbyt mate, aby samo przez sie mogto by¢ przyczyng szko-
dliwego wptywu, jaki sie obserwuje w opisanych dopieroco przypadkach i z tego
powodu uwazano za konieczne przyjaé, ze w powietrzu wydechowem znajduje
sie obok CO02 inny jeszcze produkt przemiany materyi, trujacy, dla ktérego
ilosci mozna mie¢ wskazéwke w ilosci 002znajdujagcego sie w powietrzu pewnej
danej przestrzeni zamknietej.

W samej rzeczy zdawalo sie, ze dla tego przypuszczenia znaleziono
pewna podstawe w badaniach Nowaka i Seegena (1879), ktérzy przekonali
sie, ze w powietrzu wydychanem znajdujg sie pewne substancye organiczne,
trujgce, dajace sie zniszczy¢ zapomocg tlenku miedziowego, ktérych istoty,
ilosci i witasnosci nie oznaczono. Jakkolwiek badanie Nowaka i Seegena juz
opieraty sie na podaniach wcze$niejszych Ransomea, Kktoéry juz w r. 1870
wykazat w powietrzu wydechowem substancye organiczne (o ich wiasnos$ciach
trujgcych nic nie wspomina), jednakze doktadnie przeprowadzone doswiadczenia
Herm ansa (1883) wynikéw tych badan nie potwierdzity.

Tak stata kwestya, kiedy w roku 1887 i 1888 Brown-Sequard
i d’Arsonval wystgpili z szeregiem komunikatow, w ktoérych z wszelkg
stanowczoscig przemawiali za obecno$cig pewnych substancyi trujagcych w po-
wietrzu wydychanem  Autorowie ci nie starali sie wcale otrzymac i chemicznie
oznaczy¢ rzeczonej substancyi, lecz przystapili od razu do udowodnienia jej
obecnosci za pomocag doswiadczen fizyologicznych, ktére w nastepujacy sposéb
wykonywali: 15—20 cm. sz. wody destylowanej wstrzykiwali do drég odde-
chowych pséw lub krolikéw, nastepnie ptyn wstrzykniety na powrdt wyciggali
(liguide pulmonaire) i wprowadzali go krélikom do krwi, pod skére, do jamy
otrzewnowej lub do odbytnicy. Drugi szereg doswiadczern urzadzali w ten
sposéb, ze za pomocg silnego, oziebienia zageszczali pare powietrza wydychanego
przez cztowieka lub psa tracheotomowanego. Ilo$¢ wody kondenzacyjnej byta
bardzo rozmaitg, a wstrzykiwali ja w mniejszej lub wiekszej dawce, podobnie
jak ptyn pierwszym sposobem otrzymany krélikom.

Doswiadczenia te okaza¢ mialy dobitnie, ze tak ,ptyn ptucny®, jak
réwniez woda kondenzacyjna powietrza wydechowego zawiera substancye szko-
dliwe. Objawy patologiczne, jakie Brown-Sequard i d'Arsonval zauwazali
u krélikéw po injekcyi ptynu, dotyczyly oddychania, ruchéw serca, cieptoty
ciata, ruchéw ogolnych (porazenie tylnych konczyn), Zzrenic i jelita. Objawy te
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wystepowaty czeScig bezposrednio po injekcyi. czescig w kilka lub kilkanascie
godzin, a nawet dni. Byly one nader zmienne zaleznie od dawki, ktorej uzyto,
a jednakze réznice nie polegaty na stopniowaniu sie objawéw w stosunku do
dawki uzytej, lecz przeciwnie objawy w réznych doswiadczeniach bywaty czesto
tak sprzeczne, ze nie mozna byto z nich stworzy¢ jednolitego obrazu chorobo-
wego. Pod tym tylko wzgledem rezultat tych doswiadczen byl zgodny, ze po
uzyciu wiekszych dawek ptynu zwierzeta zawsze ginety w kilka godzin do 4 dni,
a zwierzeta, ktére pozostawaty przy zyciu, okazywaly przez kilka godzin objawy
chorobowe. Dziatanie ptynu nie polegato (wediug B.-S. i d‘A) na infekcyi,
albowiem saczenie ptynu przez filtr Chamberlanda lub ogrzanie w zamknietych
naczyniach do temperatury wrzenia nie pozbawiatlo go wiasnosci trujacych.

Badania Brown-Seguarda i d’Arsonvala daty wyniki tak zadziwiajgce,
a przytem na pierwszy rzut oka juz grzeszyly takg niedoktadnoscia w wyko-
naniu, ze nic dziwnego, iz staty sie powodem nader zywej dyskusyi a pocig-
gnety za soba liczny szereg prac, ktérych wyniki niemal wszystkich zgodne
miedzy sobg, sprzeczne byty z wynikami tych autoréw.

Ani Dastre i Loy, ani Hoffmann -We 1llenhof, ani Lehmann
i Jessen, ktérzy nasladowali metode kondensacyi Brown-Seguarda, zaprowa-
dzajac tylko pewne modyfikacja uwalniajgce metode te od stusznych zarzutow
niedoktadnosci, nie zauwazali zadnych objawow chorobowych po injekcyi skon-
densowanej pary wydechowej krélikom. Takze t. zw. przeptukiwanie ptuc
i wstrzykiwanie ptynu plucnego zwierzetom przez Lehmana i Jessena nie
dato rezultatdbw dodatnich.

Niecomnaczej przeprowadzone badania Rosso-Galibertego i Ales-
sego okazaty rowniez nieszkodliwo$¢é zageszczonej pary powietrza oddechowego.
Autorowie ci ustawiali szerokie miseczki otoczone lodem w szczelnie zamknietych
salach szkolnych podczas nauki i wstrzykiwali krélikom wode kondensacyjna,
ktéra zbierata sie w tych naczyniach, jednakze bez zadnych szkodliwych
nastepstw dla ich zdrowia.

Azeby sie przekona¢, czy trujgca substancya powietrza wydechowego
moze dziata tylko wtedy, gdy ja napowrét wdychamy — azeby wiec wiernie
nasladowac przypadki zatrucia zepsutem powietrzem — a nadto przekonac sig,
czy substancya trujgca znajduje sie rzeczywiscie w powietrzu wydechowem,
a nie w wyziewach skory, przeprowadzili Lehmann i Jessen dwojakiego
rodzaju doswiadczenia. Badali oni wpltyw inhalacyi i odparowanej napowroét
wody kondensacyjnej u ludzi, oraz wpltyw wdychiwania wyziewdw cztowieka
z przepoconem ubraniem i brudng skérg, umieszczonego w szczelnie zamknietej
skrzyni, z ktoérej wystawaly tylko nos i usta. Oba szeregi doswiadczer daly
wyniki ujemtte.

Tak wiec wszystkie badania, ktére przytoczytem, daty rezultat sprzeczny
z badaniami Brown-Seguarda i d’Arsonvala i przez to sprawity, ze nie
tylko nie udato sie wyttomaczy¢ szkodliwego wptywu przebywania przez czas
dtuzszy w przestrzeni zamknietej, ale wogdle podaty w watpliwos$¢ dziatanie
trujgce powietrza wydechowego.

Brown-Seguard i d’Arsonval w odpowiedzi na liczne zarzuty podjeli
wtedy inne badania. Umieszczali szereg zwierzat (krdlikow) w klatkach szkla-
nych tak urzadzonych, ze drugi krélik oddychat powietrzem wydychanem przez
pierwszego, trzeci powietrzem, ktore przeszto przez pieiwsze dwa, pigty pizez
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pierwsze cztery itd. DosSwiadczenia te przekonaly autoréow, ze ostatni krélik
ginie po kilku dniach, przedostatni péZniej, i t. d., a pierwszy pozostaje przy
zyciu. Whniosek z tych doswiadczen wynika sam przez sie.

DosSwiadczenia te powtorzyt Merkel rowniez z wynikiem dodatnim.
A Zze badaczowi temu nie udato sie zatrué krélikbw wodg kondensacyjna otrzy-
mang nawet z 15-krotnej iloSci powietrza w poréwnaniu z dotagd uzywanemi
ilosSciami, przeto wnosit z tego, ze powietrze wydechowe zawiera lotne toksyny,
ktére do wody nie przechodzg, sg jednak silnie trujgce w stanie lotnym.

Te dosSwiadczenia jednak spotkaly sie z zarzutem, ze nie odtgczono
w nich powietrza wydechanego od wyziewéw moczu i kalu nagromadzonych
i rozktadajagcych sie w ciggu doswiadczenia trwajacego kilka, wzglednie kilka-
nascie dni. W najnowszych czasach (1893) Brown-8equard i d’Arsonval
starali sie zarzutu tego unikngC przez zaprowadzenie w doswiadczeniach pewnej
modyfikacyi, ktéra miata usuwac¢ kat i mocz z przestrzeni oddechowej; zdaje
sie jednak, ze niezbyt skutecznie.

Z przedstawionych Panom dotychczasowych prac nabierzecie Panowie
bezwatpienia przekonania, ze kwestya, czy powietrze wydechowe zawiera pewne
specyficzne skiadniki trujgce, nie jest wcale jeszcze rozstrzygnietg Nie jest
rozstrzygnietg pomimo badan chemicznych Wiirtza, Mer kta i Beua, ktérzy
wykazali, ze w powietrzu wydychanem znajduje sie cialo organiczne o witasnosci
zasady. Sposoby, w jaki autorowie ci badali, jakkolwiek miedzy sobg nieco
odmienne, w gruncie rzeczy podobne byty o tyle, ze powietrze wydychane
przeprowadzali przez kwas. Beu np. przeprowadzat je przez kwas solny, ktéry
nastepnie odparowywal. Pozostatlo$¢ po odparowaniu tworzyta sol, powstata
przez potaczenie wydychanej zasady z HCL.

Co sie tyczy wiasnosci chemicznych otrzymanej substancyi, to reakcye
na alkaloidy z chlorkiem ztota, fosforo-molybdenianem potasowym i t. d. daty
wynik ujemny, a takze pod wzgledem dziatania tizyologicznego okazata sie sol
W powyzszy sposéb otrzymana zupetnie obojetng. Rozpuszczona bowiem w
matej ilosci wody sterylizowanej i wstrzyknigta myszom pod skére w ilosci
stosunkowo dos$¢ znacznej (otrzymanej z 500 litrow wydychanego powietrza)
byta zupetnie nieszkodliwa.

Beu (1893) powtarzat takze badania innemi, juz opisanemi meto-
dami, a wszystkie doprowadzity go do wniosku, ze w powietrzu wydy-
chanem nie ma specyficznej jakiej$ substancyi trujgcej, ktéraby zaliczy¢ trzeba
do rzedu alkaloidéw, Zze w og6le nie zanieczyszczenie powietrza sktadnikami
wydychanymi z ptuc jest przyczyng omdlen i innych objawéw chorobowych
powstajacych u niektérych os6b znajdujacych sie w przestrzeniach przepetnio-
nych ludZmi. Sktadajg sie na to rézne czynniki, jak zanieczyszczenie wyzie-
wami skéry, gazami jelit, przepetnienie powietrza parg, wysoka temperatura,
a gtéwnie pewna indywidualna idyosynkrazya oséb do wyliczonych czynnikéw,
czego dowodzi okoliczno$é, ze witasnie tylko pewna czes$¢ osob z wielkiej ich
liczby dostaje owych przypadtosci.

Jednakze jezeli nie jest rozstrzygnietem pytanie, czy w powietrzu wy-
dechowem znajduje sie specyficzna trucizna i to w takiej ilosci, by jej przy-
pisa¢ mozna przypadki zatrucia zepsutem powietrzem, jezeli nawet odpowiedz
na to pytanie wedtug dotychczasowych badan musi raczej wjaias¢ przeczaco, to
ze stanowiska teoretycznego, wedlug zadania, ktérego na wstepie wykladow
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niniejszych sie podjeliSmy, nie mozemy poming¢ jednego ,sktadnika powietrza
wydechanego, skladnika majgcego donioste znaczenie nietylko w przemianie
materyi i w czynno$ciach ustroju samego, ale takze w ekonomii catego $wiata
zwierzecego i roslinnego.

Mam na mys$li bezwodnik kwasu weglowego. Prawda, ze
ilos¢ jego uchodzaca wraz z powietrzem wydychanem, jakkolwiek pokazna (prze-
szto 4%) jest za matg, by mogta w tern rozcienczeniu dziata¢ na ustroj, jednakze
ze stanowiska dopiero co wyrazonego, w kazdym razie warto rozpatrywac jego
dziatanie fizyologiczne zwitaszcza, ze ma on poniekad i znaczenie praktyczne.
Nadto, jak juz wyzej wspomniatem, ilos¢ CO02 zawartego w powietrzu daje
miare zanieczyszczenia jego innymi szkodliwymi skiadnikami i iloscig C02 po-
stugujg sie w tym celu higienisci zajmujgcy sie badaniem powietrza w salach
szkolnych, izbach mieszkalnych, fabrykach, wiezieniach itd.

Wpltyw bezwodnika kwasu weglowego na rozmaite tkanki i narzady
ustroju zwierzecego jest rozny. Miejscowo wywotuje na bionach S$luzowych
przekrwienie, bdle, w koncu znieczulenie. Miesnie i nerwy obwodowe tracg
w atmosferze COa swoja pobudliwo$é, komérki migawkowe swe ruchy.

Najwazniejszym jest wptyw tego gazu na uklad nerwowy centralny.
Nagromadzony w wiekszej ilosci we krwi z poczatku zadraznia o$rodki nerwowa
w moézgu i rdzeniu, w kofcu je jednak poraza. Dziata on najenergiczniej na
osrodki potozone w rdzeniu przedtuzonym, wywotujagc zwolnienie tetna przez
zadraznienie o$rodkéw nerwdw biednych, podniesienie ci$nienia wskutek zadra-
znienia osrodkéw naczynioruchowych, forsowne oddychanie, drgawki og6lne.
Po uptywie pewnego czasu nastepuje zupeine porazenie. Przez zadraznienie
kory moézgowej przychodzi do ekscytacyi psychicznej, przez zadraznienie rdzenia
pacierzowego do wystgpienia potéw og6lnych.

Najczestszg przyczyng nagromadzenia sie C02 we krwi jest duszenie
zatrzymanie oddychania. Tu jednak na wywotanie opisanych objawéw skiadajg
sie zarobwno obecno$¢ wiekszej iloSci we krwi bezwodnika kwasu weglowego
jak i brak tlenu. Oba te czynniki, jezeli nie odgrywaja roli zupeinie réwno-
rzednej, w kazdym razie tak jeden jak i drugi sam przez sie takze moze objawy
powyzsze wywota¢. Albowiem, jezeli doprowadzamy wielkie, nawet wigksze
ilosci tlenu niz go jest w atmosferze, lecz zmieszane ze znaczng iloscig CO02
wystepujg wtedy podobne objawy duszenia sie, jak gdy zwierze oddycha
jakim$ gazem obojetnym, np. N lub H, ale czystym i od$wiezanym, usuwajacym
wcigz wydychany przez to zwierze C02

Na wystepowanie jednak objawow dusznosci, tj. pierwszych objawow
zadraznienia szczegOlnie os$rodkéw’ nerwu btednego, oddechowych i naczynioru-
chowych rzucity nowe zupetnie Swiatto badania Cybulskiego nad funkcya nad-
nercza. Z badan tych okazato sie, ze nadnercze produkuje substancye, ktora
z krwig zyly nadnercza wchodzi do ogélnego obiegu krwi, a ktéra ma wiasnos¢
podrazniania powyzszych o$rodkéw i utrzymywania ich w pewnym stanie
napiecia. W prawidtowym stanie substancya ta nie moze sie w wiekszej niz
potrzeba nagromadza¢ ilosci, gdyz we krwi zostaje utleniong, a tern samem
staje sie nieczynng. Jezeli jednak przez duszenie nastgpi brak tlenu we krwi,
substancya wytwarzana przez nadnercze (,nadnerczyna“) nieutleniona gromadzi
sie w duzej ilosci we krwi i pobudza o$rodki rdzenia przedtuzonego do zwiek-
szonej czynnosci.
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Ttumaczenie to nader trafne a oparte na dokladnie i $cisSle przeprowa-
dzonych doswiadczeniach pozostawia jednak jeszcze niewyjasnionem pytanie,
w jaki sposéb przychodza do skutku objawy dusznosci, jezeli wprowadzamy
zwierzeciuznaczniejsze iloSci bezwodnika weglowego wraz z nie zmniejszonym
lub nawet ze zwiekszonym dowozem tlenu Nie wiadomo, czy w tym przy-
padku bezwodnik kwasu weglowego takze dziata posrednio przez wplyw swoj
na substancye nadnercza, uniemozebniajgc jej zobojetnienie w ustroju, czy tez
sam wprost dziata moze jako bodziec. To ostatnie przypuszczenie ma wiecej
za sobg prawdopodobienstwa i dla tego objawy, wystepujagce wskutek oddy-

chania wiekszg ilosciag C02, uwaza¢ mozna, — w przeciwieAstwie do objawéw
wywotanych brakiem O — za rodzaj zatrucia tym gazem, jakby za into-
ksykacye.

1). O truciznach wydalanych przez skore.

Jezeli w koncu posSwiecic mam slow kilka kwestyi wydalania przez
skére produktow trujagcych, to czynie to nie dlatego, jakobym mdégt podaé¢ Panom
pewne dane, przytoczy¢ faktu, ktéreby przemawiaty za tern, ze tg droga' ustroj
rzeczywiscie pozbywa sie trujagcych produktéw przemiany materyi. Owszem
wiadomosci nasze sg pod tym wzgledem bardzo skape i gdy na pewne nawet
twierdzi¢ nie mozemy, czy w og0le przez skOre opuszczajg ustrdj pewne tru-
jace substancye, to juz zgota nie mamy zadnego pojecia, ktéremu, wzglednie
ktéorym ze znanych skiadnikéw wydzielin skory a w pierwszym rzedzie potu
— moznaby przypisywa¢ wiasnosci toksyczne. Z wyjatkiem tez Réhriga, ktory
po wstrzykiwaniach $wiezego, sgczonego potu ludzkiego krélikom do zyt zauwa-
zyt wystepowanie gorgczki i biatkomoczu, wsz3stkie inne badania, jakie w tym
wzgledzie wykonano, nie doprowadzity do rezultat/)w dodatnich.

Pomimo to jednak kwestyi tej koniecznie posSwieci¢ musimy stéw pare,
a to z tego powodu, ze tgczy sie z nig inna sprawa donioSlejsza, ktéra od diuz-
szego czasu zywo zajmuje zaréwno fizyologéw jak i patologéw, a ktdérej dotad
za zamknieta i rozstrzygnieta uwazaC jeszcze nie podobna. Sprawg tg jest
wpityw powlekania skdry na ustroj. Wiadomg jest rzeczg, ze jezeli zwierzeciu
znaczna cze$¢ skory lub calg skore powleczemy masg nieprzepuszczalng, np.
klejem, asfaltem, zywicg, naftg, waseling, ttuszczem, gliceryng i t. d., zwierze
takie ginie, zaleznie od obszaru pokrytej skory, predzej lub pdzniej wsrod pe-
wnego statego kompleksu objawéw chorobowych. Na wytlomaczenie tych obja-
woéw chorobowych iprzyczyny $mierci po takiem pokryciu (opancerzowaniu —
pokostowaniu. Ueberfirnissung), ktére to objawy uwazajg badacze za analogiczne
z zboczeniami wystepujgcemi u ludzi po rozlegtych oparzeniach, istnieje az
pie¢ rozmaitych teoryi. A interesuje nas ta kwestya obecnie z tego wzgledu,
ze jedna z tych teoryi (a byta ona pierwsza), ktdra miata liczny szereg przed-
stawicieli i zwolennikéw (Foucault, Magendie, Henie, Gerlach, Edenhuisen. Ya-
lentin, C. Lang, N. Sokolow, Rohrig, Gendre, D. Sokolow), przyjmuje jako
przyczyne choroby i $mierci zatrzymanie inagromadzenie w ustroju skitadnikow
trujgcych, jak bezwodnik kwasu weglowego, amoniak, lotne ciata aromatyczne
i inne nieznane produkty se- i ekskrecyi, ktérym powioka na skérze nie po-
zwala ustroju opuszczaé. Zdaniem wiec wymienionych autoréw skéra zajmuje
nieposlednie miejsce miedzy organami usuwajgcymi z ustroju produkty trujgce
w nim wytworzone, a musiataby ilos¢ trucizn wydalanych przez skére by¢ bardzo
znaczna, bodaj czy nie znaczniejszg od ilosci trujagcych substancyi wydalanych
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z moczem, gdyz $mier¢ po powleczeniu catej skory wysteppje nawet szybciej niz
po podwigzaniu moczowodoéw lub wycieciu nerek.

Jednakze jezeli w analogicznych doswiadczeniach z utrudnieniem lub
zatrzymaniem wydzielania moczu byto rzeczg tatwg przekonac sie, ze przyczyng
uremii jest rzeczywiscie zatrucie sktadnikami moczu, ze krew zwierzecia ure-
micznego zawiera skiadniki trujgce, bo wstrzyknieta innemu zwierzeciu wywo-
tuje objawy mocznicowe, to tu badania w tym Kkierunku przeprowadzone nie
dajag wynikéw tak jasnych, na ktérychby wnioski $miato oprzeé byto mozna.

Z tego powodu wymieniona wyzej teorya, prz} pisujgca skérze wielka
role eliminowania produktéw trujgcych z ustroju, mato tylko obecnie posiada
zwolennikéw, a przyczyne S$mierci i objawow chorobowych, wystepujgcych po
powleczeniu skéry, upatrujg jedni w usunieciu statych bodZzcow nerwowych,
dziatajgcych w stanie prawidlowym na zakonczenia nerwowe skory i utrzymu-
jacych w ten sposéb tonus osrodkdw nerwowych do zycia waznych, inni fbassar.
Sobieranski) w zatruciu organizmu tg substancya, ktorg skore powleczono,
a ktéra ma uledz wessaniu, inni w porazeniu i rozszerzaniu naczyn krwionosnych
podskérnych i polaczonem z tem znacznemu obnizeniu cieptoty ciula, inni
w koncu w obnizeniu cieptoty bez porazenia naczyn, powstatem wskutek
utatwienia przewodnictwa ciepta przez zniesieniewarstwy powietrzaw siersci
zawartej. Do tych ostatnich przytgcza sie w najnowszych czasach na podsta-
wie wielkiej liczby starannie wykonanych doswiadczern Winternitz (lIsi)).

Nie moze by¢ naszern zadaniem zajmowac sie blizej stusznoscig tej lub
owej teoryi, z tego jednak co dotad w tej kwestyi wiemy, mozemy nabraé
przekonania, ze drogg skory w najlepszym razie tylko mata ilos¢ produktow
trujacych ustréj opuszcza¢ moze. A mozna to juz z goéry twierdzi¢ przynaj-
mniej dla zwierzat okrytych sierscia, u ktérychz bardzo malym wyjatkiem
(kon) wydzielina skéfy jest minimalng. Czy u cztowieka rzecz ma sie odmien-
nie, ktére z trujgcych wytwordw przemiany materyi czlowieka zostajg wyda-
lone z ustroju przez skoére, czy znajdujg sie one wr pocie jako ciata rozpuszczone,
czy tez sg to substancye lotne, tego dotad nie wiemy i rozstrzygniecie tego
pytania nalez}7 do badah przysztosci.

Trucizny powstajgce w ustroju, zanim opuszcza go jedng z drog, ktore
poznaliSmy, znajduja sie we krwi, stykajg sie z elementami tkanek i juz wtedy
bezwatpienia pewien wptywr dla kazdej trucizny specyficzny wywierajg. Jakze
wiec sie dzieje, ze warfyw ten nie okazuje sie niekorzystnym dla organizmu,
ze funkcye ustroju nie sg narazone na szwank pomimo, ze na narzady funkcye
te speiniajgce dziatajg bezustannie szkodliwa czynniki?

Nie bez stusznosci moglibySmy na pytanie to odpowiedzieé, ze ilos¢
substaneyi szkodliwych jest za malg, by ich dziatanie trujgce mogto niekorzy-
stnie dla ustroju sie rozwingé, ze w7 miare, jak trucizny te w ustroju sie wy-
twarzajg, stale i szybko go opuszczajg. Bezwatpienia dawka odgrywa tu niepo-
$lednig role, a szybkie wydalanie trucizn z organizmu jest najwazniejszym
czynnikiem chronigcym go od ponoszeniu szkody pod ich wptywem. Jednakze
matym dawkom substaneyi trujacych przeciwstawicby$Smy mogli ich state wy-
stepowanie, ich chroniczne i kumulatywne oddziatywanie na ustrdj, ktére wobec
wielkiej liczby innych trucizn przedstawia niemate niebezpieczenstwo intoksykacyi.
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Moze zatem w tem statem, bezustannem powtarzaniu sie zatrucia lezy
niebezpieczenstwo dla organizmu? Takby sie na pozér wydawa¢ mogto; w rze-
czywistosci rzecz ma sie wprost przeciwnie. Wiasnie w tej okolicznosci, ze
trucizny te dziatajg na ustrdj stale, nieprzerwanie, lezy przyczyna ich nieszko-
dliwosci dla ustroju. Wystepuje tu bowiem wiasno$¢ zywej protoplasmy, ktorg
znamy pod nazwg przystosowywania sieg, a ktdrg protoplasma posiada
w wysokim stopniu. Przystosowanie to tem tatwiej przychodzi do skutku i tem
jest zupeiniejsze, im powolniej rozwijajg sie warunki, do ktérych zachodzi po-
trzeba przystosowania sie i w im wcze$niejszym okresie rozwoju wpltywy roz-
poczynajg dziataé. A wszakzez substancye trujace, bedace produktem przemiany
materyi, dziatajg bezwatpienia od poczatku zycia ustroju, a dziatajg stale, nie-
przerwanie i powoli.

Przystosowywanie sie ustroju jest witasnoscig, ktorej istoty wprawdzie
blizej nie znamy, ktéra jednak niewatpliwie istnieje i z ktérg sie na rozlicznych
drogach fizyologii i patologii czesto spotykamy. Podobnie jak komérki btony
Sluzowej zotgdka przystosowaty sie do dziatania soku zotagdkowego tak, ze tylko
w nieznacznym stopniu ulegajg wptywowi trawigcemu tego soku, tak i te ko-
morki ustroju, na ktore substancye trujgce, wytwarzajace sie w ustroju dziatac
by szkodliwie mogty, przyzwyczaily sie i przystosowaty do tego dzialania.
W ten spos6b substancye te trujgce nie tylko nie sg dla organizmu szkodliwe,
nie tylko nie rozwijajag zgubnego wplywu, lecz owszem niektdre z nich staty
sie wprost dla zycia potrzebnemi przez to. Zze obecnoscig swojg pobudzaja
pewne czesci organizmu do czynnos$ci, ze sg nieodzownymi bodZzcami wewnetrz-
nymi do t. zw. automatycznych czynnosci ustroju.
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