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Wprowadzenie. Zarys problematyki

Uczeni s3 zdania, ze w epoce antropocenu nastepuje destabilizacja sys-
temoéw planetarnych, ktéra stawia pod znakiem zapytania znana nam
przyszto$¢é. Nastepuje zerwanie ze stabilnym $wiatem, pogoda, porami
roku, przewidywalno$cia stref klimatycznych (Binczyk 2018, s. 160).
Szczegdlna uwaga skierowana jest na ochrone przyrody, ale réwnie istot-
ne staje si¢ ,zaopiekowanie si¢” / ratowanie cztowieka (Hamilton 2015),
jego znaczenia i jego czlowieczenstwa.

W coraz bardziej niestabilnym $wiecie zachwianiu ulega miejsce czlo-
wieka i jego ludzka kondycja. Odpowiedzialna za to, jak trafnie diagno-
zuje Radostaw Markowski, jest ,(niepohamowana) Nowoczesnosé oraz
dominujacy typ Kapitalizmu, ze swa bezkrytyczng (wrecz teleologiczna)
obsesja na temat zysku, produkowania, specyficznej ideologii konsume-
ryzmu i innowacyjnosci (za wszelka ceng)” (Markowski 2022).

Nalezy réwniez zauwazy¢ wplyw poteznej ekspansji ponowoczesno-
$ci jako najwyzszej w dziejach technologicznej modernizacji w kazdej
dziedzinie zycia. Swoisty przymus technologiczny z jednej strony oddala
czlowieka od natury i jej praw, z drugiej za$ pozbawia czlowieka oparcia
w kulturze, jaka stworzyti ptynacych zen wartosciludzkich. Ponowoczes-
na modernizacja pozostawia ponadto cale obszary skutkéw ubocznych:
nieréwnosci na réznym podlozu, biede, wykluczenia na réznym tle,
azwlaszcza w obszarze edukacji.

Ponowoczesno$¢ to niepewnosé, zakwestionowanie tradycji, moral-
noéci (postmodernizm), pozbawienie poczucia bezpieczeristwa ontolo-
gicznego, epoka watpienia w prawde, wiedzg, autorytet, wladze. To czas
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kwestionowania wszystkiego i wszystkich z pomoca portali spolecznos$ciowych
i innych technik manipulacji cyfrowej (Drézka 2021).

W technicznym, sztucznym srodowisku zycia do glosu dochodza wartosci
ynie — ludzkie”, wygenerowane przez ekspansje sztucznej inteligencji, robotyki
i zmiany zwiazane z czwartg rewolucja przemyslowa. Zmiany te o niespotyka-
nym dotad rozmiarze, tempie i zakresie zachodza we wszystkich branzach. Ta
kolejna rewolucja w dziejach ma si¢ tym razem dokona¢ w naszych umystach,
a w jej wyniku czlowiek ma uzyska¢ technologicznie i biologicznie, a zatem
sztucznie poszerzona $wiadomo$¢, zorientowang na interesy $wiata cyfrowe-
go (Schwab 2018). Zauwazalne jest przesunigcie warto$ci — wolnoéé, godnosé,
podmiotowo$¢, transcendencja, dobro¢ jako wartosci ludzkiego Zycia ustepuja
miejsca warto$ciom materialno-technicznym, bedacych polem bezwzglednej
ekonomii neoliberalnej (konsumpcjonizm), inzynierii spolecznej (manipula-
cje) i genetycznej (cztowiek doskonaly).

Margaret S. Archer dowodzi, Ze zagrozona jest nie tylko planeta, natura,
zycie, istnienie. Szczegolnie zagrozony jest czlowiek w swej istocie, godnosci,
podmiotowosci, sprawczoéci, jednym stowem w swym czlowieczenstwie i kul-
turze, wypieranych przez wszechogarniajace algorytmy. Nasilaja sie procesy
dehumanizacji, ktérych widocznym przejawem jest tendencja do redukgji pro-
blematyki czlowieka do wymiaréw bardziej biologiczno-materialistycznych,
techniczno-sprawnosciowych czy ekonomiczno-konsumpcyjnych (Archer
2013). Troske o wymiary zycia czlowieka we wspolczesnym $wiecie autorka
wyraza w stowach: ,dzi§ naszym zadaniem jest odzyskanie czlowieczenstwa,
ktére bez watpienia znajduje sie w niebezpieczenistwie” (Archer 2013, s. 5).

Priorytetowego zatem znaczenia we wspoélczesnych realiach nabiera za-
$wiadczanie czlowieczenstwa przez ludzi (Ostrowska 2021). Jest to zarazem
wyzwanie wykraczajace w przyszlo$¢ i stanowiagce pilny problem dla nauk
spotecznych, w tym pedagogiki, psychologii oraz calej sfery kultury i edukacji
(Drézka 2023).

Do zachwiania wartosci i znaczenia czlowieka moze tez prowadzi¢ nie-
ustanne obwinianie go o degradacje planety, co w konsekwencji wyzwala u lu-
dzi szereg probleméw natury egzystencjalnej, zagrazajacej zdrowiu przysztych
pokolen. Pojawiaja si¢ zjawiska i procesy w znacznym stopniu degradujace
mozliwosci sprawcze czlowieka, w tym m.in. tendencja do skrajnego indywidu-
alizmu i egocentryzmu przeradzajacego si¢ w coraz powszechniejsze zjawisko
narcyzmu, uwazanego za znak epoki (Lasch 2019). Powoduje to zachwianie
pozycji wartosci spolecznych, wspélnotowych, solidarnosci, ktérych ranga jest
jakby z natury przypisana istotom ludzkim.
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Zycie we wspolczesnych warunkach, nazywanych czesto epoka ,szoku
terazniejszosci”, jak wskazuje Douglas Rushkoff (2013), to zycie w $wiecie zdo-
minowanym przez nowe technologie; nie liczy si¢ w nim nic poza ,tu”, ,teraz”
(trudne do osiagniecia z powodu ich nadmiaru, komplikacji, réznorodnosci)
i,ja" W epoce pdzinej nowoczesnosci narcyzm jest zardwno skutkiem tej epoki,
jak tez podstawowym rodzajem patologii zachowan (Giddens 2010). Obser-
wuje sie wzrost cech zwigzanych z narcyzmem, m.in. nierealistyczne oczeki-
wania, niski poziom empatii, skoncentrowanie na sobie (Twenge 2013), co
stanowi takze podstawe do wyjasniania waznych kwestii spolecznych, np. ma-
lejaca solidarnos¢ spoteczna, nieréwnosci spoleczne, sklonnos$¢ do uprzedzen,
przewidywanie reakeji na kryzysy (Golec de Zavala 2024).

Wspdlczesny cztowiek poszukuje ukojenia swoich lekéw nie w duchowym,
religijnym wyciszeniu (duchowej transcendencji), ale w terapii, ktéra odnosi
sie do racjonalnego dziatania lub naukowych metod. W ten sposéb powstaje
,czlowiek terapeutyczny” (Tworek 2023).

We wspoélczesnym swiecie coraz bardziej dostrzegana jest potrzeba glebo-
kiej transformacji naszego my$lenia na temat natury, klimatu, przyszlosci cy-
wilizacji, a takze przysztoéci czlowieka. Szczegélnie istotne jest tu rozwazenie
kluczowych wartosci, wsrdéd ktérych nalezy umieéci¢ dopuszczalny zakres
ludzkiej wolnosci i odpowiedzialno$ci wobec udokumentowanej przez nauki
Sciste utraty bioréznorodnosci, zmiany klimatycznej oraz przekraczania gra-
nic planetarnych. Nalezy ponadto rozwazy¢ polaczenie z wolnoécig wartoéci
odpowiedzialnosci za aktualne i przyszle trwanie czlowieka na Ziemi oraz jego
pozycje i znaczenie, stanowiace zasadnicze ramy okre$lania miejsca czlowieka
w niepokojacych warunkach przyszlego $wiata.

Zarysowane powyzej problemy w istocie swej dotycza sfery aksjologii i jej
nowych, nigdy wczesniej niespotykanych kontekstow. Zajmuja one coraz wie-
cej miejsca w debatach i badaniach w naukach spolecznych, zatroskanych kon-
dycja czlowieka, jego kultury i warto$ci, a zwlaszcza mlodziezy wobec zmienio-
nych realiéw zycia i wyzwan w antropocenie. Wielu mlodych ludzi przejawia
wysoka $wiadomos$¢ i zaangazowana aktywnos¢ proekologiczna, protestuja
i przeciwstawiaja sie degradacji Srodowiska, ktéra zagraza zyciu w przyszlosci;
nalezy ich wspiera¢ w tym dziele. Jednocze$nie niemata cze$¢ mlodziezy, na co
wskazuja badania (Fijatkowska i in. 2019) i publicystyka (Ciesla 2023) przeja-
wia zachowania lekowe, agresywne, izolacyjne, mowi si¢ nawet o bezsilnosci,
»depresji klimatycznej”, syndromie braku kontaktu z naturg oraz ich licznych
negatywnych konsekwencjach dla zdrowia i witalnoéci; widoczne sa strategie
unikowe i ucieczkowe w zachowania ryzykowne.
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Jak sprawi¢, aby nie staly si¢ one trwalymi elementami ich stylu zycia. Jak
uswiadamia¢ mlodym ludziom, ze liczy si¢ czlowiek i jego kondycja ludzka.
Jak nauczy¢ ich zy¢ w niepewnosci jako ontologicznej cesze wspolczesnej
rzeczywisto$ci. Jak poméc im w przygotowaniu sie na nadchodzace starcie
wartoéci ludzkich (spolecznych) i nie — ludzkich, wywodzacych sie z hiper-
wirtualnego $wiata sztucznej inteligencji. Jak wzmocni¢ w mlodych ludziach
chwiejace si¢ wartosci i postawy, jak uczuli¢ ich na manipulacje i falszywe ide-
ologie?

W dalszych rozwazaniach podejme nastepujace zagadnienia dotyczace
krétkiej charakterystyki antropocenu, zachowan i postaw mlodych jako reak-
cji na realia zycia w antropocenie, sprawczosci i odpowiedzialnosci czlowieka
za kondycje planety jako podstawy dyskursu w naukach spolecznych, kultury
narcyzmu i jej konsekwencji dla mlodziezy oraz charakterystyki wartosci uzna-
wanych przez mlodziez.

Antropocen — krétka charakterystyka

Pojecie antropocenu jest uznane i rozumiane przez wiele Srodowisk naukowych
jako ,epoka cztowieka”, w ktorej, jak pisze Klaus Schwab, ,po raz pierwszy w hi-
storii §wiata gtéwna sila na Ziemi, ksztaltujaca wszystkie podtrzymujace zycie
systemy, s3 dzialania ludzkie” (2018, s. 139). Doglebnej analizy istoty i znacze-
nia antropocenu dla wielu wymiaréw zycia cztowieka dokonala filozotka Ewa
Binczyk. Z przeprowadzonych przez nig badan i ustalen wynika, ze pojecie an-
tropocenu zajmuje aktualnie uwage specjalistow réznych dyscyplin. Dyskusje
na temat intensywnosci dzialalnosci czlowieka i jej wplywu na planete: litosfe-
re, hydrosfere i atmosfere zainicjowali Paul J. Crutzen i Eugene Stoermer oraz
John R. McNeill, ktérzy przyjeli 1950 rok za poczatek antropocenu i nazwali go
,wielkim przyspieszeniem” (Biriczyk 2018, s. 78, 90). Dzisiaj szerokim echem
odbija si¢ zagrozenie zwigzane z tzw. szstym wymieraniem, ktore wyraza sie
w przekraczaniu granic planetarnych z uwagi na zmiane klimatyczna, degrada-
cje gleb, zakwaszanie oceandéw, zakldcenie tempa utraty bioréznorodnosci.
Idea antropocenu, jak dowodzi E. Binczyk, uciele$nia niemalze wszystkie
znane dotad obawy i niepokoje przypisane do XXI w., w tym dylematy filozo-
ficzne i napiecia aksjologiczne. Stawia teze, ze ,wyjatkowos$¢ dyskursu antropo-
cenu polega na tym, ze réwnoczeé$nie podwaza sie tu antropocentryzm i pro-
blematyzuje pojecie natury. Jest to sytuacja trudna pod wzgledem pojeciowym”
(2018, s. 14). Dyskurs ten nalezy zatem pojmowa¢ jako jeden z najwazniejszych
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w XXI w. Autorka dodaje takze, ze badacze systeméw planetarnych, klimatolo-
dzy, socjologowie, filozofowie z moca argumentuja, Ze potrzebujemy postantro-
pocentrycznej, Srodowiskowej korekty naszych pojeéiteorii (2018, s. 14 inast.).

Reakcje na realia zycia w antropocenie. Narcyzm, leki, bezsilnos¢. Zachowania
mtodych

Z uwagi na rozleglo$¢ samego pojecia antropocenu oraz jego znaczenie dla
wspolczesnego $wiata analizowane kwestie wymagaja zaréwno gruntownej
wiedzy, jak i refleksyjnosci sSrodowiskowej oraz postawy antycypacyjnej. Tym-
czasem mozna zauwazy<, ze w tym wzgledzie odczuwana jest staba kondycja
czlowieka; wielu z nas charakteryzuje krotkowzroczno$é, a wrecz denializm
(to okreslenie E. Bificzyk oznacza ,sceptycyzm wobec zmiany klimatycznej”)
(Biiczyk 2018, s. 17). Odczuwany jest marazm, rozczarowanie i bezradnogé,
a jako antidotum na radzenie sobie z tymi trudno$ciami stosowane jest wypar-
cie, majace niekorzystny wplyw na kondycje psychofizyczna czlowieka, wie-
dzie bowiem do apatii.

Mechanizm wyparcia wzmacniany jest, zgodnie z ustaleniami Science and
Technology Studies (STS) przez kampanie dezinformacyjne, lobbing czy tez
podwazanie ekspertyz oraz konsensusu naukowego. Budowane s3 wizje upior-
nej, zagrazajacej cztowiekowi dramatycznej przyszlosci, co dodatkowo wzmac-
nia i tak trudne do rozstrzygniecia dylematy aksjologiczne, zwlaszcza przez
mlodziez (Biniczyk, Derra 2014).

Wraz z warunkami narzucanymi ludzkiemu Zyciu przez antropocen po-
garsza sie ogoélna kondycja ekonomiczna i spoleczno-polityczna wielu spole-
czenistw. Wzmaga sie i tak bolesnie odczuwane dotad zjawisko gtodu i ubdstwa,
rodza si¢ nowe konflikty. Przeklada si¢ to na trudnosci w realizacji wlasnych
potrzeb, czesto dotyka nas utrata poczucia bezpieczenstwa.

Rozpatrujac niepewno$¢ w splocie z antropocenem, R. Markowski trafnie
zauwaza, ze ,dzisiejsze tempo zmian cywilizacyjno-wynalazkowych (nowe
zbedne gadzety, innowacje 2.0, pogon za nowinkami) jest sprzeczne z isto-
ta gatunkowa Czlowieka. Nauki bio-psychologiczne nie maja watpliwosci,
ze wspdlczesny Czlowiek nie wytrzyma takiego tempa zmian” (Markowski
2023). Autor twierdzi, ze odnotowywane tempo zmian cywilizacyjno-wyna-
lazkowych jest sprzeczne z istota gatunkows cztowieka, a wrecz mu zagraza.
Zatem egzystencjalnym nakazem czaséw winno by¢ spowolnienie ludzkich
dzialan. Wielu mtodych ludzi dotyka niemozno$¢ skupienia si¢ na podstawo-
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wych czynno$ciach (np. na czytaniu), sa coraz glebiej obrazkowo uzaleznie-
ni, a jednoczes$nie rzadziej zdolni do poglebionych analiz ztozonych procesow
spotecznych. Radostaw Markowski wskazuje ponadto na zgubne nadzieje, jakie
poklada sie w zasobach i mozliwo$ciach Internetu. Z jednej strony Internet sta-
nowi bowiem wielkie osiagniecie (cho¢, jak dowodza badania, spada zaufanie
w mozliwo$¢ przewidywania i wielka role Big data), z drugiej jednak pozbawia
czlowieka ,podmiotowego sprawstwa” (agency), wrodzonych zdolnosci, w tym
zdolnosci do koncentracji oraz kreatywnej interakeji, co szczegdlnie obserwo-
wane jest u mlodziezy (Markowski 2023).

Sprawczo$¢ i odpowiedzialnos¢ cztowieka za kondycje planety
jako temat dyskursu w naukach spotecznych

Odpowiedzialno$¢ za terazniejszo$¢ i przyszlos¢ planety rozwazaja m.in.
psychologowie, ktorzy daza do ustalenia czynnikéw osobowosciowych wy-
znaczajacych zakres podejmowanej przez ludzi aktywnosci (badz jej unika-
nia) na rzecz ochrony klimatu. Uwaga badaczy skoncentrowana jest gléwnie
na aspektach poznawczych i emocjonalnych.

Wyrazne stanowisko zajmuja w niniejszym dyskursie psycholodzy srodowi-
skowi. Wskazuja oni, ze wzmacnianie postaw bezczynnosci na rzecz srodowi-
ska wynika z nastawien egoistycznych (niecheci do altruizmu, naturalnej skton-
nosci do optymizmu), holdowania przekonaniu: ,rozwiazanie lezy w gestii sit
ponadnaturalnych” oraz z sily dotychczasowych nawykéw (Gifford 2011). Ob-
serwuje si¢ intensyfikacje czynnikéw psychologicznych, tj. uznanie zmiany za
niepotrzebny, sprzeczne lub niejasne cele, brak wiedzy, tokenizm (token — sym-
bol) jako mechanizm tworzenia pozoru zmiany na lepsze, gdy w rzeczywistosci
wszystko pozostaje po staremu. Bariery psychologiczne czg$ciowo moga wy-
ja$nia¢ luke miedzy postawg a zachowaniem w dziedzinie zmiany na rzecz kli-
matu (Vieira i in. 2023), czy tez powodowaé wzmozenie negatywnych uczué,
mysli i emocji, co wplywa na zréwnowazony rozwoj powstajacych spolecznosci
(Kori 2023).

Wiedza vs. dziatanie — aktywno$¢ poznawcza oraz zachowania ucieczkowe

Pojawiajaca sie biernos¢ i zachowania unikowe /ucieczkowe stanowia dobry ar-
gument do niezajmowania stanowiska i omijania dzialania wobec kryzysu kli-
matycznego, odkladania problemu na pézniej. Wynikajace z odczuwanych kry-
zysow, takze egzystencjalnych, poczucie zagrozenia i frustracji tagodzone jest
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przez stosowanie najczeéciej strategii zaprzeczania i wyparcia — jako przynosza-
ce ulge w cierpieniu. Uczeni, jak np. Jan Hartman, wskazuja takze, ze warunki,
w jakich aktualnie zyjemy wzmacniaja nihilizm moralny, ktéry idzie w parze
z brakiem zaufania do ludzkich zdolno$ci, oraz podejrzliwoé¢ co do mozliwosci
wydawania przez cztowieka sprawiedliwych ocen w my$l reguly: nie oceniajmy,
by nie by¢ ocenianym (Hartman 2014).

Znaczenie zmiany klimatu dla podejmowania przez cztowieka refleksji nad
$wiatem i sobg znajdujemy takze w pracach Stephena M. Gardinera. Autor do-
wodzi, ze zlozono$¢ zmian klimatu stanowi zasadnicza przeszkode utrudniaja-
ca odkrycie sposobéw na rozwigzanie tego globalnego i migdzypokoleniowego
problemu i wyzwala doskonaly, czyniaca z nas podatnymi na zepsucie burze
moralng (Gardiner 2006), wewnetrzna pustke i osobiste wypalenie utrudniaja-
ce dzialanie na rzecz klimatu.

Cele krotkoterminowe (,,tu i teraz”) vs. cele dtugoterminowe.
Aktywnos¢ vs. biernosc¢

Realizacja celéw wynika z licznych uwarunkowan, ktére odnosi si¢ do réznych
teorii. Na przyklad w teorii czynnosci Tadeusz Tomaszewski (1977, s. 504)
podkresla znaczenie cech celu, w tym realno$¢ w sferze osiagnie¢, aktywizowa-
nie jednostki oraz wywolywanie u niej zaangazowania emocjonalnego. Przyj-
mujac perspektywe czasu, wyrédznia si¢ cele blizsze i dalsze. Blizsze cele moga
sta¢ sie podstawa do celé6w dalszych (Kuhl, Beckmann 1994). Warto zaznaczy¢,
ze czynniki powodujace osiagniecie celu/celéw tworza ztozone konfiguracje,
ktore ponadto cechuja sie duza zmiennoscia.

Przyjmuje sie, ze rozumienie przez czlowieka zmiany klimatycznej, zagra-
zajacej przyszlym pokoleniom, mozna uzna¢ za poprawne, czego dowodem sa
okreslone codzienne zachowania czlowieka. Osobna kwestig s zorganizowa-
ne, systematyczne dziatania na rzecz ochrony klimatu. Te zakresy dzialan czesto
nie s3 spojne z posiadang wiedza. Co wiecej, w przypadku utraty kontroli nad
podjetymi zamierzeniami, tym samym nad skuteczno$cia wlasnych dziatan,
poteguja sie emocje negatywne, ktore nie sprzyjaja zmianie zachowania, a dalej
stylow zycia.

Nalezy zgodzi¢ sie z faktem, ze perspektywa ,tu i teraz” moze zabezpiecza¢
przed odczuwanym niepokojem i lekiem odnoszacym sie do zaklécenia w ob-
rebie funkcjonowania czlowieka w aktualnej perspektywie, rzadziej natomiast
w perspektywie dalszej. Te typowe strategie radzenia sobie z trudno$ciami,
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lekiem, cierpieniem dotycza takze odniesienia do probleméw zwiazanych z za-
ktéceniami klimatu.

Jak dowodzi S.M. Gardiner, w tej kwestii jesteSmy bardzo stabo przygoto-
wani do prowadzenia refleksji oraz nie posiadamy utrwalonych dyspozycji oso-
bowosciowych odnosnie do realizacji celéw w dlugiej perspektywie czasowej
(2006). Wycofywanie si¢ z podejmowania dzialari na rzecz unikania katastrofy
zagrazajacej zyciu i przyszlosci ludzkiej wyzwala strach, ktéry nie tylko ograni-
cza dziatania czlowieka, ale takze staje si¢ zasadniczym motywem poszukiwa-
nia sposobdw na przetrwanie.

Na tym tle rodzg sie pytania o miejsce czlowieka w $wiecie wyznaczonym
niespotykanymi dotad problemami, jak tez o mozliwosci stanowienia o wlas-
nej przyszloéci, budowania poczucia sprawczosci, nadziei i zaufania do dziatan
wspdlnotowych, bedacych w opozycji do narcystycznej troski o ,ja” i pogoni za
wlasnym szczeséciem (Lasch 2019, s. 28).

Skupianie si¢ na wiasnych potrzebach i dazenie do ich zaspokajania od-
suwa na dalszy plan uznanie dla dobra wspdlnego. Poczucie przynaleznosci
do wspdlnoty stanowi wazne oparcie w typowych sytuacjach kryzysowych,
a takze, czego dowodzi ewolucja, w sytuacjach zagrazajacych trwaniu gatunku
ludzkiego. Poczucie wspdlnoty we wspélczesnych warunkach (zréwnowazony
rozwdj, katastrofa klimatyczna) wydaje sie szczegdlnie wazne, jednak zbyt sta-
bo doceniane. Dzialania na rzecz glebszego dobra — na rzecz przeciwdzialania
zmianom klimatycznym — pojmowane jako wyzwania globalne i dlugofalowe,
wymagaja glebokiego zaangazowania.

Aktualnie - jak nigdy dotad — jestesmy polaczeni we wszystkich obszarach
naszego zycia, co wynika z obecnosci Industry 4.0. Mamy do dyspozycji, jak
dowodzi K. Schwab, dynamicznie rozwijajaca sie lacznos$¢ bezprzewodows,
sztuczng inteligencje, automatyzacje, nanotechnologie, druk 3D, blockchain,
automatyczne pojazdy, biotechnologie czy Big data i zaawansowang technolo-
gie (Schwab 2018).

Intensywnie korzystamy takze z mediéw spolecznosciowych, komunika-
toréw, inteligentnych asystentéw (aplikacja Apple Siri). Wszystko to ma duze
znaczenie nie tylko dla rozwoju gospodarki, ale takze dla spolecznosci lokal-
nych i dla tozsamosci poszczegdlnych oséb. Wymaga ponadto wspdlpracy
i determinacji w celu lepszego zrozumienia pojawiajacych sie trendéw oraz
cigglego wypracowywania spdjnych celéw i wartoéci. Trudno nie zgodzi¢ sie
z teza, ze zlozonos$¢ naszych czaséw poglebia nieréwnosci spoleczne i poczucie
osamotnienia, a jednoczesnie wymaga nieustannej adaptacji.
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Poczucie osamotnienia pociaga za soba powazne skutki we wszystkich ob-
szarach naszego Zycia. Stanowi takze podstawe do dokonywania wyboréw,
przyjecia lub odrzucenia konkurencyjnych strategii negowania globalnego
ocieplenia, do ktérych E. Bificzyk (2018, s. 208) zalicza:

1. odrzucanie problemu - jako falszywe wymysly ,ekoterrorystow”;

2. zmiana tematu — odrzucenie tezy i wskazanie przyczyn alternatywnych;

3. ignorowanie faktu, a nawet doszukiwanie si¢ pozytywnych efektow glo-

balnego ocieplenia;

4. rozmydlanie tematu — skupianie si¢ na czynnikach niewaznych;

S. stawianie tezy, ze problemu nie da sie rozwigza¢, odwolywanie si¢ do im-

peratywu o$wieceniowego: ,przyszlos¢ sama sie ocali”

W kontekscie powyzszych ustalert mozna stwierdzi, ze zycie w warunkach
stworzonych przez antropocen przyczynia si¢ do wzrostu poczucia zagrozenia,
niepokoju, bezradnoéci i leku.

Warto zatem podja¢ dyskusje takze nad tym, ze skoro idea antropocenu
stawia w centrum pytanie o zakres ludzkiej sprawczosci i odpowiedzialnosci,
a jak wczeséniej wykazano, wyzwalaja si¢ odczucia niesprzyjajace aktywnosci
cztowieka, to jak pogodzi¢ to z powszechnie obezwladniajaca mlodych ludzi
kultura narcyzmu?

»Co ja mam z tym wszystkim wspdlnego?” — kultura narcyzmu i jej
konsekwencje dla mtodziezy

Poszukiwanie odpowiedzi na powyzej postawione pytanie wymaga odniesie-
nia si¢ do charakterystyki kultury narcyzmu. Kategorie te opisal Christopher
Lasch, definiujac kulture narcyzmu jako zindywidualizowang i zorientowana
na zaspokajanie hedonistycznych potrzeb jednostki forme dzialan. Narcyzm
jest pochodng kultury konsumpcji oraz niepokojéw spolecznych, a takze upad-
ku autorytetéw osobowych i instytucjonalnych, w tym rodziny, ktérej funkcje
przejely inne instytucje.

W rozwazaniach dotyczacych spolecznego charakteru czlowieka istotng
role odegrat Erich Fromm. Jego zdaniem ,,charakter w dynamicznym rozumie-
niu psychologii analitycznej — to specyficzna forma, ktéra przybiera energia
ludzka dzigki dynamicznej adaptacji potrzeb ludzkich do specyficznych wa-
runkow zycia danego spoleczenstwa. Z kolei charakter determinuje myslenie,
odczuwanie i dzialanie czlowieka” (Fromm 2022, s. 262). Jako psychiczna
formacja, w ktérej wystepuje ,nadkompensacja elementarnego braku mitosci



20 Mariola Wojciechowska

wlasnej”, narcyzm zostal uznany za wazny element tzw. zaburzen osobowosci,
ktore zajely miejsce histerii, i nerwic natrectw, dotychczas uznanych za najpow-
szechniejsze.

W rozwazanym przeze mnie watku nie tyle jednak chodzi o kwestie zabu-
rzef osobowosci — to nalezy pozostawi¢ klinicystom — ile o zwrdcenie uwagi
na znaczenie kultury narcyzmu - jako spolecznego i kulturowego fenomenu
wpisujacego si¢ w tzw. cywilizacje wygody (okreslenie E. Biniczyk) i wysokich
roszczen konsumpcyjnych. Narcyzm cechuje si¢ tatwoscia w wywieraniu na in-
nych wlaéciwego wrazenia, potrzeba bycia podziwianym (ale jednoczesnie wy-
raza pogarde wobec tych, ktérzy ulegaja manipulacji), niezaspokojonym gto-
dem doswiadczen emocjonalnych, ktérymi pragnie si¢ wypelni¢ wewnetrzna
pustke, lekiem przed starzeniem sig i $miercia.

Dzieki posiadanym cechom (pseudowyglad, wyrachowana uwodziciel-
skos¢, deprecjonujacy nastréj, préznoéé, przyjmowanie postawy aspolecznej)
narcyz osiaga sukces, szczeg6lnie w sytuacjach (instytucjach), w ktérych wyso-
ko ceni si¢ manipulacje zwigzkami interpersonalnymi oraz zniecheca do two-
rzenia osobistych wiezi. Wyrazanie aprobaty narcyzowi powoduje, ze czuje sie
on zauwazony i moze odnotowa¢ zwyciestwo (Lasch 2019, s. 31 i nast.).

Jako zrédla szerzenia sie kultury narcyzmu przyjeto:

« mass media — buduja marzenia o stawie oraz intensyfikuja brak akcepta-
cji wlasnej egzystencji jako zycia prostego i zwyczajnego. Tworza iluzje
ukojenia wszystkich trosk i ktopotéw. W konsekwencji czlowiek odczu-
wa pustke i rozgoryczenie, oddala si¢ od prawdziwego ,self”;

« szkola — nauka staje sie oderwana od zycia i praktycznego przygotowania
nauczycieli, poziom ksztalcenia jest coraz nizszy, szerzy si¢ wtdrny anal-
fabetyzm i nieuctwo. Zmieniaja si¢ wymagania rynku pracy, przewiduje
sie zawody najbardziej podatne na automatyzacje / zawody najmniej po-
datne na automatyzacje (Schwab 2018, s. 58);

« rodzina - wzmagaja sie trudno$ci zwigzane z realizacja fundamentalnych
funkcji rodziny, budowaniem autorytetu i transmisji warto$ci w rodzinie;

« nowy typ relacji — rozwdj ruchéw feministycznych oraz rewolucja sek-
sualna powoduja, ze w relacjach miedzyosobowych brakuje glebszej
wiezi, zaznacza si¢ ,ucieczka przed uczuciem’, wzmacnia si¢ koncentra-
cja na wlasnych potrzebach i pragnieniach, takze erotycznych, czlowiek
traktowany jest w sposob instrumentalny, wzmaga sie lek przed staroscia.
Odczuwa si¢ ponadto, ze wraz z narastaniem wolnosci cztowiek staje sie
coraz bardziej osamotniony, odosobniony i przepojony poczuciem swej
znikomosci i niemocy.
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Narcyzmjakokulturowe zaburzenie charakteru cztowieka wynika, zdaniem
Ch. Lascha, zupadku tradycyjnych warto$ciiform zycia spolecznego orazroz-
woju spoleczenstw kapitalistycznych. Autor wskazywal ponadto, ze czlowiek
uzaleznia si¢ od terapii, do czego odniést si¢ m.in. Anthony Giddens (2010,
s. 244). Terapia, podkreslal A. Giddens, powinna by¢ rozumiana jako me-
todologia planowania zycia, moze prowadzi¢ do biernosci i uzaleznienia,
ale moze tez dawa¢ podstawy do dziatania i stuzy¢ przejmowaniu kontroli
— radzenia sobie z trudnymi wydarzeniami ze swojego zycia, z problemem
budowania i rozwijania satysfakcjonujacych relacji z innymi lub z dazeniem
do swoich celow.

Trzeba jednak podkresli¢, ze wspdlczesnie obserwuje sie intensywne da-
zenie do podejmowania réznych dziatan dla poprawy swojego dobrostanu,
dazenia do samorealizacji, pokonywania wlasnych ograniczen, oceny jako-
éci relacji z innymi (Wilk 2025). Kwestie te w przeszloéci byly uznawane za
doswiadczenia naturalne badz zarezerwowane dla etyki i religii, dzisiaj nato-
miast staly sie domena psychologii. Coraz wigcej postaw i emocji, uznanych
za niedoskonate badz nieprawidlowe, nalezy ,przepracowaé dla odzyskania
sprawczoséci”. Istnieje przekonanie, ze w przeszloéci lekcewazono wpltyw réz-
nych trudnych doswiadczen na nasze zycie, dzisiaj natomiast wplyw ten jest
przeceniany. Watpliwosci budzi takze fakt intensywnego utrwalania paradyg-
matu nieustannego samodoskonalenia i nieustannej mobilizacji. W przypad-
ku braku sukcesu w dzialaniu wine ponosi lenistwo, zte zarzadzanie czasem,
prokrastynacja (tendencja do odwlekania, opézniania lub przekladania cze-
go$ na pézniej, ujawniajaca si¢ w réznych dziedzinach zycia) (Tworek 2023).

Istotg kultury terapeutycznej jest obsesyjne dazenie do perfekeji i sukcesu,
co w polaczeniu z kulturg narcystyczng stwarza znakomita okazje do wzmac-
niania chciwosci, staje si¢ obietnica osiagniecia ideatu, ale takze okazja do za-
negowania dobra wspdlnego (Tworek 2023).

Dotychczasowe obserwacje uczonych umozliwity skonstruowanie ogél-
nej charakterystyki ,cztowieka psychologicznego naszych czaséw — nowego
narcyza’:

« jest dreczony przez poczucie winy, ale takze przez Ik,

« stara si¢ odnalez¢ sens zycia, bez narzucania wlasnych ocen innym,

« uwolniony od przesadéw przeszlosci, watpi nawet w realno$¢ swojego

istnienia,

o zada aprobaty i aklamacji, nie ma zaufania do wspoélzawodnictwa, po-

niewaz nieswiadomie wigze je z niepohamowanym pragnieniem znisz-
czenia,
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« glosi pochwale wspolpracy i wysitku zespotowego, jednoczesnie gleboko
skrywajac antyspoleczne impulsy,

« glosi poszanowanie zasad i przepiséw, ale skrycie wierzy, ze nie dotycza
jego samego,

« nie stawia granic dla swoich pragnien, nie gromadzi débr i zapasow
na przyszlos¢, domaga si¢ natychmiastowego spelnienia i zyje w stanie
wiecznie niezaspokojonych pragnien,

+ nie interesuje go przyszlos¢, czeéciowo interesuje sie przeszloscia (Lasch
2019,s.65).

Z badan psycholog Jean M. Twenge (2013) wynika, ze w ciggu ostatnich

30 lat liczba 0s6b z cechami narcystycznymi zwiekszyla sie az o 30%. W bada-
niach tych zaobserwowano réwniez wzrost cech zwigzanych z narcyzmenm, tj.
nierealistyczne oczekiwania, niski poziom empatii, poczucie wlasnej wartoéci
czy skoncentrowanie na sobie. Na tym tle zasadne staje si¢ zatem pytanie Ch.
Lascha (2019, s. 93): na ile kulturowa koncepcja narcyzmu jest strategia umoz-
liwiajaca przetrwanie we wspolczesnym $wiecie?

Uznawanie wartosci przez mtodziez jako wspdtczesne wyzwania edukacyjne

W dyskursie nad antropocenem nie pomija si¢ zagadnienia wartosci. Przeciw-
nie, z duza moca podkreslana jest wolnosé¢ jednostki, dobro, zdrowie, odpo-
wiedzialno$¢ jako podstawowe komponenty wyznaczajace udzial mlodziezy
w konstruowaniu przyszloéci wlasnej i calego spoleczenstwa.

W tym miejscu proponuje zatem przyjrzec sie, jakie wartosci cenia mtodzi
ludzie u progu doroslosci. Dla ukazania zagadnienia wykorzystam ustalenia
wynikajace z badan wlasnych, ktérych celem byto poznanie systeméw wartosci
miodziezy i jej rodzicéw. Badania te stanowily wazny wktad w cykliczne autor-
skie przedmiotowe badania, prowadzone od 1994 r. do chwili obecnej. Rozpo-
znanie warto$ci uznawanych przez przedstawicieli mlodszej i starszej genera-
cji pozwolilo uchwyci¢ podobienstwa i réznice w odnoszeniu si¢ do réznych
aspektéw rzeczywistosci (Szempruch i in. 2011).

Na podstawie znajomosci systeméw warto$ci mlodego pokolenia mozna
przewidywaé proces wlaczania sie¢ mlodziezy do udziatu w zyciu spolecznym,
politycznym i gospodarczym. Dlatego w badaniach zadano uczniom dodatko-
we pytania, ktére moga kontekstowo wyjasnia¢ wybory deklarowane przez re-
spondentéw. W tym sensie badania wlasne maja walor nie tylko poznawczy, ale
spelniaja takze cele praktyczne, odniesione moga by¢ do szerszego kontekstu,
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tj. moga wyznacza¢ podstawe do planowania/regulacji form zycia spolecznego
w zakresie polityki, w tym szczegdlnie polityki edukacyjnej.

Podstawe do badan opartam na zalozeniach badania wartosci autorstwa Mi-
roslawa J. Szymanskiego oraz Miltona Rokeacha. Przyjetam ponadto, na bazie
ustalenn Leona Dyczewskiego, Ryszarda Borowicza i Janusza Marianskiego, ze
aktualnie hierarchie wartosci przyjmuja charakter splaszczony i brak w nich
wyraznych dominant. Zalozylam takze, ze warto$ci uznawane przez jednostki
i grupy spoleczne s3 uwarunkowane poziomem kultury, miejscem w strukturze
spolecznej, przypisywane sa im takze uwarunkowania klasowo-warstwowe.

Po pierwsze zastosowano kwestionariusz ,, 100 zdan — 100 opinii”. Jest to na-
rzedzie autorstwa M.J. Szymanskiego, pod wzgledem formalnym wzorowane
na narzedziu badawczym ,Poglady mlodziezy”, opracowanym przez Krzyszto-
fa Kiciniskiego, a wykorzystywanym w badaniach Antoniny Guryckiej (1991),
oraz narzedzie do badania preferencji i hierarchii wartosci Value Survey Mil-
tona Rokeacha w polskiej adaptacji Piotra Brzozowskiego (Brzozowski 1986,
s. 83).

Do analiz zakwalifikowano badania 1055 uczniéw oraz 627 rodzicéw tych
uczniéw. Badania przeprowadzono w 2017 r. Za teren badan przyjeto szkoly
érednie (w tym licea, technika i zasadnicze szkoly zawodowe, wszystkie poza
specjalnymi oraz niepublicznymi i dla dorostych) zlokalizowane w wojewédz-
twie $wietokrzyskim. Dane pozyskano z Kuratorium O$wiaty w Kielcach. Za-
lozono, ze badania zostang przeprowadzone w klasach drugich, w zbiorowosci
uczniéw (badania audytoryjne), a takze ich rodzicéw (badanie par uczeri-ro-
dzic). Badani uczniowie posiadali juz okre$lone i wazne z punktu widzenia
badan doswiadczenia oraz dysponowali ogélng wiedza o poszczegdlnych wy-
miarach Zycia, umiejetno$cia jej interpretowania i budowania wiasnych sadow
i ocen na temat poszczegolnych skltadowych rzeczywistosci.

Na uzytek niniejszego artykutu koncentruje si¢ na poréwnawczym przybli-
zeniu wartosci badanych uczniéw.

Na wstepie nalezy zaznaczy¢, ze warto$ci wyznaczaja fundament dziatan
czlowieka, sluza one takze tworzeniu przez jednostke wlasnej tozsamosci. Na-
lezy wiec przyjaé, ze istnienie wartosci w zyciu ludzi jest niepodwazalne, a kaz-
de zaburzenie systemu wartosci jednostki (badZ grupy spotecznej) skutkuje
utrata sensu zycia lub niewlasciwym uczestnictwem w zyciu wspélnoty (Sie-
mianowski 1993, s. 14).

Rezultaty uzyskane dzigki skali RVS Rokeacha daja podstawe do okre$lania
tzw. mocy regulacyjnej poszczegoélnej wartosci. Im warto$¢ polozona jest wy-
zej wzgledem innych, tym wiekszy jest jej wplyw na zachowanie cztowieka oraz
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wieksza czesto$¢ zachowan zwigzanych z dang wartoscig. Milton Rokeach poj-
muje system wartosci jako uklad hierarchiczny, tj. ,trwalg organizacje przekonan
o preferowanych sposobach postepowania lub ostatecznych stanach egzystencji,
uporzadkowanych wedlug wzglednej waznosci” (Brzozowski 1996, s. 4).

Tabela 1. Statystyki rozkladéw wartosci wedlug RVS w zbiorowos$ci badanych ucznidéw

(N =1055)

Warto$ci ostateczne Me M Wartoéci instrumentalne ~ Me M
bezpieczenistwo narodowe 10 10,1 | ambitny 6 6,8
bezpieczenstwo rodziny 4 53 | czysty 9 9,2
dojrzata mito$¢ 7 7,9 | intelektualista 10 9,5
ekscytujace zycie 12 10,9 | kochajacy 6 7,1
madro$é 7 8,1 | kulturalny 9 9,2
poczucie dokonania czego$ 11 10,5 | logiczny 11 10,8
pokdj na swiecie 10 10,0 | lojalny 8 8,5
prawdziwa przyjazn 7 8,0 | niezalezny 10 9,9
przyjemnosé 10 9,7 | o szerokich horyzontach 11 10,8
réwnosé 10 10,1 | obdarzony wyobraznig 12 11,0
szacunek 7 7,7 | odpowiedzialny 8 8,2
$wiat piekna 14 12,9 | odwazny 10 9,5
uznanie spoleczne 12 11,3 | opanowany 11 10,7
wewnetrzna harmonia 11 11,0 | postuszny 13 11,8
wolnos¢é 8 8,2 | sprawny 12 11,0
wygodne zycie 11 10,8 | uczciwy 6 7,4




Zachwianie hierarchii wartosci w antropocenie i jego przejawy w zyciu mlodziezy 25

zbawienie 13 12,1 | uczynny 9 9,7

zdrowie 4 5,5 | wyrozumialy 9 9,5

Na teoretycznej skali od 1 do 18, gdzie 1 — pierwsza, najwazniejsza ranga
Me - mediana, M - érednia rang po zaokragleniu

Zrédlo: badania wlasne.

Biorac pod uwage wartosci $redniej (M), w grupie wartosci ostatecznych
za najwazniejsze uczniowie uznali w kolejnosci: bezpieczenistwo rodziny,
zdrowie, szacunek, dojrzala miloé¢, prawdziwa przyjazn, madros¢. Za naj-
mniej wazne z kolei wskazano: réwnosé¢, wewnetrzna harmonie, uznanie spo-
leczne, zbawienie. Wolnos¢ — zgodnie z zalozeniem M. Rokeacha odnoszaca
sie do niezalezno$ci osobistej i wolno$ci wyboru — badani przypisali do 7. po-
zycji. Oznacza to, ze wchodzi ona w zakres wartoéci centralnych i posiada
moc regulacyjna. Na ostatnim miejscu w wyborach badanych uczniéw ulo-
kowano $wiat piekna. Jak wskazuja wyniki, interesujace nas zmienne niejako
ynaruszaja’ uklad warto$ci wyznaczony kwestionariuszem RVS, na poczatek
przesuwaja takie wartosci jak zdrowie, wolnos¢, a na dalszych miejscach loku-
ja bezpieczenistwo narodowe, ale takze ekscytujace zycie, poczucie dokona-
nia czegos czy $wiat piekna. Mozna wiec powiedzie¢, ze w tej grupie wartosci
(ostatecznych) na plan pierwszy wysuwaja sie te, ktére koncentrujq sig na spo-
leczenstwie.

W grupie wartosci instrumentalnych jest podobnie: na szczycie pojawia sie
ambitny — jako najwyzej ceniona, a dalej: kochajacy, uczciwy, odpowiedzialny
ilojalny. Z kolei jako najmniej wazne w ocenie mlodziezy pojawiaja sie wartosci:
o szerokich horyzontach, sprawny, obdarzony wyobraznia. Za najmniej wazna
uczniowie uznali warto$¢ posluszny. Okazuje sie, ze wartos¢ odpowiedzialny
— w uzupelnieniu: niezawodny, rzetelny — podobnie jak wolnos¢ — stanowi war-
to$¢ centralng, moc regulacyjna i wpisuje sie w kontekst wartosci odnoszacych
sie do stosunkéw interpersonalnych (Wojciechowska 2018).

Whioski wynikajace z badan

Biorac pod uwage warunki spoleczno-kulturowe powodujace szerokoprofilowe
zmiany i zmiane porzadku — jak twierdzi Piotr Sztompka — niektdre wartosci
zachowuja swoja dotychczasowa wazno$¢, ale sg tez i takie, ktére na tle doko-
nujacych sie zmian tracg na znaczeniu. Wérdd czotowych wartoéci, jakie uznaje
mtlodziez, nadal wymienia sie¢ wartoéci allocentryczne, prospoleczne i przyjem-
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no$ciowe. Uklad pozostalych wartosci takze zostal w wigkszo$ci zachowany,
nie zauwaza si¢ znacznego przesuniecia w ich hierarchii.

Obok wartosci trwalych, niepoddajacych sie zmianom, pojawiaja sie tez takie,
ktére nieco zmienily ,polozenie” wzgledem pozostalych. Przyktadem moga by¢
wartoéci rodzinne i zwigzane z pracg. Na ocene tych wartosci wplyw maja bezpo-
$rednie do$wiadczenia badanych oraz interpretacja aktualnych warunkéw zycia.

Wrysokie uznanie dla warto$ci wolnoéci i odpowiedzialno$ci jednoznacznie
potwierdza rozumienie wolno$ci w jej pozytywnym znaczeniu, jak tez rozu-
mienie istoty odpowiedzialno$ci za wlasne decyzje i dzialania.

Trzeba tutaj zaznaczy¢, ze uzyskane wyniki s zbiezne z rezultatami badan
nad warto$ciami mlodziezy innych autoréw, m.in. Mirostawa J. Szymanskiego
(2012), Joanny Smyly (2022), Zuzanny Zbrég (2019), Jana Cieciucha (2007)
i Marii Czerwinskiej-Jasiewicz (2005). W przywolanych badaniach zaréwno
wolnos¢, jak i odpowiedzialnos$¢ na tle innych warto$ci osiagnely wysoka range.
Obserwuje sie ponadto, ze mlodziez z uznaniem odnosi si¢ do takich warto-
§ci jak: rodzina, dojrzata mitosé, przyjazn i madro$¢ (wartoséci ostateczne) oraz
ambitny, kochajacy, uczciwy (wartoéci instrumentalne).

Nalezy zauwazy¢, ze aktualne warunki zycia oferuja wiele mozliwosci,
ale takze narazaja osoby wkraczajace w dorosto$¢ na pewne problemy, kto-
re niekiedy moga zupelnie zdezorganizowa¢ ich funkcjonowanie na réznych
plaszczyznach zycia. Konsekwencje nowoczesnosci, nierzadko rozgrywajace
si¢ na poziomie tozsamos$ciowym, wplywaja na pojawianie si¢ trudnosci, kto-
re wymagaja poszukiwania nowych i nieszablonowych mozliwosci dzialania.
Zasadne wydaje si¢ zatem podjecie badan, umozliwiajacych analize niniej-
szych watkéw w sposéb interdyscyplinarny, w powiazaniu z badaniami war-
tosci i stylow zycia mlodziezy oraz poszerzenie tych zagadnien o aspekty pe-
dagogiczne, psychologiczne i zdrowotne, co planuje zrealizowa¢ w kolejnych

badaniach.

Uwagi koricowe

Jak przekonuje Ewa Binczyk, dyskurs na temat antropocenu odgrywa wyjatko-
wa role — umozliwia wymiane pogladéw miedzy badaczami reprezentujacymi
wiele dyscyplin nauki (ekologami, prawnikami, etykami, poetami, aktywista-
mi, a najbardziej geologami i klimatologami). Efekty tej dyskusji trudno prze-
ceni¢. Chodzi bowiem o ustalenie tego, jakiej ludzkosci i jakiego spoleczenstwa
pragniemy, jak réwniez o to, jak rozumiemy czlowieczenstwo.
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Uwzglednienie przyszlych upiornych, apokaliptycznych, jak pisze Ewa Bin-
czyk (2018, s. 138-139), warunkow zycia — katastrofy klimatycznej pociaga za
soba radykalng transformacje wielu wymiardéw oraz styléw zycia.

Dotychczasowe dziatania w skali globalnej skupialy sie gléwnie na geoinzy-
nierii, polityce energetycznej, wzroscie PKB, dzisiaj natomiast uwaga powinna
by¢ dodatkowo skoncentrowana na aksjologicznym wymiarze zycia ludzkiego.

Refleksja nad warunkami dlugofalowego wsparcia mlodziezy w budowaniu
wlasnej aksjologii (rozumieniu wolnosci, odpowiedzialno$ci, zdrowia i innych
wartoci) jest obowiazkiem wspodlczesnej edukacji i nauk z nia zwigzanych.
Ogromnym wyzwaniem dla humanistow staja si¢ dzialania skoncentrowane
na utrwalaniu wartosci ludzkich, poniewaz czlowiek jest filarem i kreatorem
przyszlosci, a dzialania ludzkie s3, zdaniem K. Schwaba (s. 139 i nast.), gléwna
sila na Ziemi ksztaltujaca wszystkie podtrzymujace zycie systemy. Osobnym
zadaniem staje si¢ dyskurs wokol wartoéci nieludzkich, ktére charakteryzuja
czwarta rewolucje przemystowa (Industry 4.0) — sztuczna inteligencja i inne
wcze$niej omoéwione, ktorych skutki trudno przewidzied.

Z troska o przyszle pokolenia nalezy wyrazi¢ przeslanie, aby wartoéci i ety-
ka pozostaly w centrum naszego jednostkowego i zbiorowego zachowania oraz
systemow, ktore je wspieraja. Wymagane jest poszerzanie perspektywy od tole-
rancji i szacunku, po troske, wspdlczucie i otwarto$¢ na innych.

Propozycje dla edukacji. Anthony’ego Giddensa ,,polityka zycia”

Anthony Giddens (2010, s. 292) pisal: ,Polityka zycia jest to polityka samore-
alizacji w refleksyjnie uporzadkowanym srodowisku, gdzie refleksyjnos¢ wiaze
tozsamo$¢ i cialo jednostki z systemami o zasiegu globalnym”.

Rdzeniem tak rozumianej polityki zycia sa wizje i postawy prowadzace
do podmiotowych decyzji zyciowych. Dla przykladu mozna je ujaé nastepujaco:

o czlowiek ma tak zy¢, by myslal, ze po nim beda tez zy¢ inni ludzie,

« ekologia to osobiste zdrowie,

« samorealizacja jest dazeniem do réwnowagi miedzy szansa a ryzykiem,

« czlowiek posiada sumienie,

« przebieg zycia to seria przej$¢ z wyboru lub z koniecznosci, z utrata badz

z zyskiem itp.

Zycie czlowieka w nowoczesnosci, jego nowa samorealizacja wymaga tez
ustosunkowania si¢ do nastepujacych centralnych zagadnien zycia: obowiazki
ludzi wzgledem natury, zasady etyki srodowiskowej, prawa dzieci nienarodzo-
nych, prawa plodu, zasady etyczne inzynierii genetycznej, granice innowacji
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naukowo-technicznych, granice uzycia przemocy w rozwiazywaniu konfliktow,
prawa jednostki wzgledem swego ciala, réznice plciowe - jakie (i czy) powinno
sie zachowa¢, prawa zwierzat.

Dbalos¢ o powyzsze wartoéci jest — w ujeciu A. Giddensa — konieczna dla
zrobwnowazenia postepu materialnego i technologicznego. Potrzebna jest od-
budowa i kultywowanie zaniedbanej i wypartej przez cywilizacje techniczng
sfery warto$ci spolecznych, moralnych i duchowych. Przywrdcenie i wspiera-
nie tych warto$ci moze si¢ dokona¢, na innym juz poziomie rozwoju, w per-
spektywie refleksyjnosci jako polityki zycia (Hejnicka-Bezwiniska, Leppert
2005).

Warto zwréci¢ uwage takze na propozycje Zygmunta Baumana ,edukacji
trzeciego stopnia”, ktorej misja byloby przygotowanie dzisiejszych i przyszlych
uczniéw do zycia w epoce niepewnosci, aby opanowali umiejetnosci zycia
w zgodzie z poczuciem niepewnosci i ambiwalencji. Edukacja ta zaklada do-
strzeganie wielu punktéw widzenia, odmiennosci, radzenia sobie bez nieomyl-
nych i godnych zaufania autorytetow. Jest nauka krytycznego i samokrytyczne-
go myslenia oraz odpowiedzialnosci za dokonane wybory i ich konsekwencje.
Tego typu edukacja nie moze przebiega¢ wedlug jednego programu nauczania
i kontroli jego wykonania. Potrzebuje ona wielu przecinajacych sie i rywalizu-
jacych programoéw i wydarzeri (Bauman 2008, s. 169).

Podjete w niniejszym tekscie rozwazania sklaniaja autorke do sformulowa-
nia waznych pytan. Oto niektdre z nich:

« Jak powinni$émy ukazywa¢ antropocen i zagrozenia z nim zwigzane, aby

nie potegowac lekdw, niepokojow, nie utrwalaé bezradnosci i biernosci?

+ Jak motywowa¢ mlode pokolenie do konsumeryzmu (Bifczyk 2018,
s. 161), tj. uruchamiania refleksji na temat nieuniknionych konsekwen-
¢ji nieograniczonej produkeji i konsumpcji na planecie o koriczacych sie
zasobach?

o Jakie dzialania edukacyjne nalezy podjaé, aby, jak przekonywal Daniel
Goleman (1999), mlodziez wzmacniala wlasne poczucie sprawstwa? Jak
wzmacnia¢ dojrzalo$¢ emocjonalna, ktéra dopiero w powigzaniu z wie-
dza umozliwia osiagniecie poczucia spelnienia? Czy wystarczy powigk-
szanie zasobow wylacznie intelektualnych?

« Jak uzasadnia¢ konieczno$¢ nowego spojrzenia na pomnazanie mozli-
wosci uczenia si¢ cztowieka i wykorzystywanie nowych zdobyczy neu-
ronauki i medycyny (fMRI, MEG) dla rozwijania i stosowania réznych
rodzajow inteligencji niezbednych w epoce antropocenu i Industry 4.0
(Schwab 2018), tj. kontekstualnej (to, jak rozumiemy i stosujemy nasza
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wiedzeg), emocjonalnej (to, jak przetwarzamy), inspirowanej (to, jak uzy-
wamy poczucia jednostkowego i wspdlnego celu, zaufania oraz innych
wartoéci do powodowania zmian i dzialania na rzecz wspélnego dobra),
fizycznej (to, jak dbamy o nasze osobiste zdrowie i dobrobyt, a takze
o zdrowie i dobrostan ludzi wokét nas, aby dysponowac energia niezbed-
ng do transformacji jednostkowych i zbiorowych).

Zaprezentowane powyzej pytania powinny stanowié¢ pole do szerszej dys-
kusji z udzialem wszystkich, dla ktérych sprawy odnoszace si¢ do budowania
przez czlowieka przysztoéci, ostabienie dominujacej aktualnie tendencji zycia
chwila, wydaja si¢ szczegdlnie wazne, ale takze wciaz niedokoriczone.

BIBLIOGRAFIA

Archer M.S. (2013), Czlowieczeristwo. Problem sprawstwa, przekl. A. Dziuban, Kra-
kéw: Zaktad Wydawniczy ,NOMOS”.

Bauman Z. (2008), Zindywidualizowane spoleczeristwo, Gdaisk: GWP.

Biniczyk E. (2018), Epoka czlowicka. Retoryka i marazm antropocenu, Warszawa:
PWN.

Biniczyk E., Derra A. (red.) (2014), Studia nad naukq oraz technologiq. Wybér tek-
stéw, Torun: Wydawnictwo Naukowe UMK.

Brzozowski P. (1986), Polska wersja testu wartosci Rokeacha i jej teoretyczne podsta-
wy, ,Przeglad Psychologiczny”, 2, s. 527-540.

Brzozowski P. (1996), Skala Wartosci (SW). Polska adaptacja Value Survey Miltona
Rokeacha. Podrecznik, Warszawa: PTP.

Cieciuch J. (2007), Relacje migdzy systemami wartosci a przekonaniami $wiatopoglg-
dowymi w okresie dorastania, Warszawa: Wydawnictwa UW.

Ciesla . (2023), Mrozqce ocieplenie, ,Polityka’, 34 (z 16-22 sierpnia), s. 35-37.
Czerwiniska-Jasiewicz M. (2005), Koncepcje mlodziezy na temat wlasnego Zycia —
propozycje nowego modelu badan, ,Psychologia Rozwojowa, 10(4), s. 59-72.
Drézka W. (2008), Generacja wielkiej zmiany. Studium autobiografii $redniego poko-

lenia nauczycieli polskich 2004, Kielce: Wydawnictwo UJK.

Drézka W. (2005), Refleksyjne orientacje w naukach spolecznych a pedagogika ogél-
na. Przyczynek do dyskusji, w: Ewolucja ,,0g6lnosci” w dyskursach pedagogicznych,
red. T. Hejnicka-Bezwinska, R. Leppert, Bydgoszcz: Wydawnictwo UKW.

Drézka W. (2021), Refleksyjnosé nauczyciela wobec wyzwar epoki niepewnosci,
w: Obszary (nie)pewnosci w pracy wspélczesnego nauczyciela, red. J.L. Pekala,
K. Bialozyt-Wielonek, Warszawa: Wydawnictwa UW, s. 86-106.

Drézka W. (2023), Wychowanie do czlowieczeristwa — jako przestanie starszego po-
kolenia nauczycieli — w Swietle ich pamigtnikéw 2016, ,Rocznik Pedagogiczny”,
42,s.13-3S.



30

Mariola Wojciechowska

Fromm E. (2022), Ucieczka od wolnosci, Krakéw: Wydawnictwo vis-a-vis etiuda.

Gardiner S. (2006), A perfect moral storm. Climate change, intergenerational ethics
and the problem of moral corruption, ,Environmental Values”, 15, s. 397-413,
www.journals.sagepub.com (data dostepu: 10.03.2025).

Giddens A. (2010), Nowoczesnos¢ i tozsamosé. , Ja” w spoleczeristwie w epoce péznej
nowoczesnosci, przekt. A. Szulzycka, Warszawa: PWN.

Gifford R. (2011), The dragons of inaction. Psychological barriers that limit climate
change mitigation and adaptation, ,,American Psychologist”, 66(4), s. 290-302,
www.researchgate.net (data dostepu: 10.01.2025).

Golec de Zavala A. (2024 ), Psychologia narcyzmu zbiorowego. Spostrzezenia z teorii
tozsamosci spotecznej, London: Routledge, www.psycnet.apa.org (data dostepu:
2.01.2025).

Goleman Z. (1999), Inteligencja emocjonalna w praktyce. W jaki sposéb inteligencja
emocjonalna pomaga odnies¢ sukces zawodowy, Poznai: Media Rodzina.

Gurycka A. (1991), Systemy wartosci mlodziezy szkét srednich 1978-1988, ,Edu-
kacja’, 2.

Hamilton C. (2015), Human destiny in the antropocene, w: red. C. Hamilton,
Ch. Bonneuil, F. Gemenne, The antropocene and the global environmental crisis.
Rethinking modernity in a new epoch, London—-New York: Routledge, s. 32-43.

Hartman J. (2014), Nihilizm i relatywizm moralny, ,PRINCIPIA”, 59-60, s. 83-100.

Hejnicka-Bezwiniska T., Leppert R. (red.) (2005), Ewolucja ,,0gélnosci” w dyskur-
sach pedagogicznych, Bydgoszcz: Wydawnictwo UKW.

Kori D.S. (2023), The psychosocial impact of climate change among smallholder
farmers: A potential threat to sustainable development, ,Froniers in Psychology”,
25(14), www.frontiersin.org (data dostepu: 10.01.2025).

Kuhl J., Beckmann J. (red.) (1994), Volition and personality. Action versus state orga-
nization, Gottingen: Hogrefe i Huber Publishers.

Lasch Ch. (2019), Kultura narcyzmu, Warszawa: Wydawnictwo Akademickie
SEDNO.

Markowski R. (2022), Antropocen a paradygmatyczna zmiana nauk spolecznych?,
www.euroreg.uw.edu.pl (data dostepu: 15.12.2024).

Ostrowska A. (1999), Styl zycia a zdrowie. Z zagadnieri promocji zdrowia, Warsza-
wa: IFiS PAN.

Ostrowska U. (2021), Czlowieczeristwo jako problem i wyzwanie edukacyjne, ,Rocz-
niki Pedagogiczne”, 13(49), 2, s. 7-32, www.academia.edu (data dostepu:
12.12.2024).

Raport ,Zdrowie i styl Zycia polskich uczniéw” (2019), red. A. Fijalkowska,
A. Oblacinska i M. Korzycka, Warszawa: Instytut Matki i Dziecka.

Rushkoff D. (2013), Present shock. When everything happens now, New York: Cur-
rent, www.bing.com (data dostepu: 12.11.2024).

Schwab K. (2018), Czwarta rewolucja przemystowa, przekt. A.D. Kamiriska, War-
szawa: Wydawnictwo Studio Emka.



Zachwianie hierarchii wartosci w antropocenie i jego przejawy w zyciu mlodziezy 31

Siemianowski A. (1993), Czlowick a swiat wartosci, Gniezno: Gaudentinum.

Smyta J. (2022), Wzory przyszlosci osobistej i zawodowej mlodziezy licealnej — migdzy
tradycjq a ponowoczesnoscig, Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”.

Szempruch J., Wojciechowska M., Karczewska J. (2011), Kultura - edukacja.
Ciqgglos¢ i tendencja zmian, Kielce: Wydawnictwo Libron.

Szymarniski M.J. (2012), Przemiany wartosci w zmieniajgcym sig spoleczeristwie, ,De-
bata Edukacyjna’, S, s. 5-14.

Tomaszewski T. (1977), Psychologia, Warszawa: PWN.

Twenge J.M. (2013), How dare you say narcissism in increasing?, www.psychology-
today.com (data dostgpu: 14.11.2024).

Tworek D. (2023), Kultura wiecznej terapii, ,Tygodnik Powszechny”, 29, s. 23-25.

Vieira J., Castro S.L., Souza A.S. (2023), Psychological barriers moderate the atti-
tude-behavior gap for climate change, PLoS One, 18(7), www.journals.plos.org
(data dostepu: 3.01.2025).

Wilk E. (2025), Wszyscy toksyczni, ,Polityka’, 6 (z S lutego), s. 12—18.

Wojciechowska M. (2018), Wartosci mlodziezy i jej rodzicow: w kregu refleksji nad
edukacjqg, Kielce: Wydawnictwo UJK.

Zbrég Z. (2019), Wiedza pedagogiczna przyszlych nauczycieli w perspektywie teorii re-
prezentacji spotecznych, Warszawa: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej.

STRESZCZENIE

Artykul ma charakter teoretyczno-empiryczny. Ukazuje uwarunkowania wartosci
na tle charakterystyki epoki antropocenu, w ktdrej to epoce zachwianiu ulega miej-
sce czlowieka i jego ludzka kondycja. Odnosi sie takze do wplywu poteznej ekspansji
ponowoczesnosci, jako najwyzszej w dziejach technologicznej modernizacji w kazdej
dziedzinie zycia. Swoisty przymus technologiczny z jednej strony oddala czlowieka od
natury i jej praw, z drugiej za$ pozbawia czlowieka oparcia w kulturze, jaka stworzyl
i plynacych zel wartosci ludzkich. Ponowoczesna modernizacja pozostawia ponadto
cale obszary skutkéw ubocznych: nieréwnosci na réznym podlozu, bieda, wyklucze-
nia na réznym tle, a zwlaszcza w obszarze edukacji.

SEOWA KLUCZOWE: antropocen, system wartosci, mlodziez

SUMMARY

The article is theoretical-empirical. It shows the conditions of values against the
background of changes in an unstable world, in which the place of man and his human
condition are being shaken. It also refers to the influence of the powerful expansion of
postmodernity, as the highest technological modernization in history in every area
of life. A specific technological coercion, on the one hand, distances man from nature
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and its laws, and on the other, deprives man of support in the culture he created and the
human values flowing from it. Postmodern modernization also leaves entire areas of
side effects: inequality on various grounds, poverty, exclusion on various grounds, and
especially in the area of education.

KEYWORDS: anthropocene, value system, youth
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